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སཱ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པ་ཆེའི་གྲེགས་བམ་བཞུགསསོ། 


།[་་་གཆཆུ།༡༧༡༡༦༡༩༣༦༦༡༡༡༡༦༡༦༢༠༥༥༥༥༦༢༦༧༢༣༧༢༠༢༤༨༢༩༢༣༣༣༩༢ །ཟམ་རསཆཔ༧ས་༡༢༢༧༧༢༧༡༢༡༦༣༧༡༢༠༡༡༠༥ཟུ། 








་ྲའཐཝའནཊ་་ྲ་ྲ་འ་་་ས༠༠༠༧༠༧༨༧༡༧༢༥༣༠༢༢༢༤༢༦ར། 


ཤེ ལླ་ཐ་ལོ་པེཟོ་ཚཝའམཁཝ་འ་འཟ་ཁའ་ཆང་ང་ 
བཱརྟཊརབཛྲ་ཡཱནཏྟནྟཱསེནརྣདཔྭསྟི ཀཱ་ཧེ། དི | 







ད 


 ༢༡༠༠༩༠༠༡༥ 







རླ 
དྱབ་ལ་འགས་ག རྨ་བུས་ སྔ་པདོརན་ལགས་ འབྲེལ་ཚད་དང་། རྲང་གྱི་ཚུ་བའི་ཕམ་ ནམྲཾངརིགསཧུ' བཅྲས་པསྟ་མཚོནཱསཁའཁུབི་ 
ཅན་ ལས བདག་ ཁྱིག ་པཱ་དང་། སའདིས་འབུལ། གག། །ྨ་ད་ཕསྦ་མཱནཱང་དེག་སྦས་དང་ སལུ་སུད་པའི་ལུས་ཅིས་ གཉས་ ཅི སིམས , 
གྲུབ་པར་གྱུར་ཅཾག ཅབའདམམས་ཚའཛྱུར་བསད་པའི་བངགནས་གཆན་པ བཀའ་འབདས་མཁུན་སྤྲལ་འང་ཉེད་ཁཾསཀབྲེས་པ་དག་ལེགས་འཕལ།། ྦ 














།ཏྟ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་ལས་ཐུགས་རྒྱུད་གསངབ་འདུས་པ། ཡོཞ་ཏན་དཔལ་ མཆོག་འཕྲིན་ལས་ 
་ཀླམཱ་མཱ་ལྷེ་རྣམས་བཞུགས། ། 




















































































= སངས་དགྲིདཀ་དངོས་ནམ་མཁའི་ཡེང་། ཁ-. | ༅། བྲདྲ་ཅོ་ཞི་མཆོག་གུབ་གཉགས་ཆེན་འོའ་ཞབས 





























།སྔམས་དབལ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པགསུངརདང། ཤཱ 
ཚོད བྱབམུབས་སརཔའ་སམས་དཔའ་རན་བཏོངཔའ 


རྫོར བྱངརྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿན་པོས་རྡོ་ངདང་། རྐུབ 
ཆུབསསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བས་དྲོརདང་། བངརུ་བསེམས་པ 
དཔ་བ་སྤེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བོདསས་ཁའ་རྡོརངང་། བདྲ་བསེམསདཔའ་སེས་དཔལ་ཆེན་པོག་ཚུགས་རྡརིདང་། 


ཙོ མོབྲོ་བོནོ་ཁོ་ལཁྲལ་གོ་མོདོཔལ་སོ་ག་སོ། 





¡ ༄། བུནཔའོ་བཀའ་བོབ་གསོང་འཇོནོ་ཨཁ་ཆེན་གཟའ། ཁྲུ 
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ག་ ༡ ༣ ¿: 
3128:04692& 









དཔའསསས་དབའ་ཆེན་པ དས བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པྲདྲརོ གངརུ་བསེས་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་རྡོརཾདང་། བཏྦརུ་ 
དཔའསམསད་ ཛུ གག. ཅིངས་ཅི་ངོབ་ཉིདཛྫོར་ད། དེད་ག་ལ་སེགས་པྲ་བངརུ་བསུས་ས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆེན་པོ་བངོདྲཀི་ ་ི་ལབབའིདང་བརོད་ཀི་གི་ལ་ངབའིས་ངསྱརས་ཀིཞཔིཛུལཕའབ་ནིྲནམས་དང། ད་བ་ཞིན་ག ཁའའདབིངས་དང་། 
མཉམ་པ་ལ་འབྲིལ་སེ། ས་ེ་ ཚཾསི་བསྱཾདཔ་དང། དཔན ཤགས ོ་ས་བསངསཛུངདང་། པབའིནག་གས་བརོ་ ཐས་ས་ཅད་དང་ 
དང། དབྱཞྲིནག ཤཾགས་པ་དྲོརའོདད་པ་གྱཏུསདཔདང། དེབཞིནགཤུགས་པདརྡོརགདོནམི་ཟ་བདང་། དེདག་ ས་པ དང་ 
སཉས་བའི་དབ་ཞིགགཤགས་པྲ་ནམས་དང་ཐབས་ཅེགཏུབཞུགས་པྲནམསན་འདྙིལས། དཔེ་རན་ཏིལ་མི་གང་བུ་བཞིནདུ། དེབཞིནགཤགས་པ་ཐས་ས་ཅ་དྱ་འི 





























= 5, 
པབ གའ་བ། གས་རང རད་བརྲ་སས་རྲ་ར་ གས་མ་ཞུར པད 
༨ 


6 
= 
ཝཾ 
ྲཾ 
ཀླ 
“ྨ 


5 ༤༽ ་ཱུ ༨ 
༨(ཞདའ་ཡས། གབགཀའད་ར༢།་ལསགའར་ར ༥ འས་པ་ཚ་ཚ་གས་བ་བ 





ཀོ །བྐེནས་བ རར ་ མོས སཾ ཁྲིགས 
དད ད་ རིག་པཆེན་པཱའྱསི་ས་བུ་ བུའ་གྱགགསའདི་ཞིནགཤེགས་པ་བསས་ང་ཅིལ་གས་ཅ་ིསྔ་རབབ། 





རེྲའ 


༄་ ༽ླ 
དསྣ་ནས་པར་སང་མཛངཀི་ཐུགས་ཁནས་བུངྷས། རྡོད། ས་བ ནག གས་པས ་ལས་གས་ [དེ་ 
ཀུ།ཟྦྱ་བི་ག་སང་། །ར་བྱཏུ་སྟིར །དྭནས་བཅོས ཤྲགས་པ དུསནས། བཅོས་ལྔ་ནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས 





ོྫ སཱ ༨ 
{ | ༄ ཤུ ཏྲ སྲ་སྡི་རྔོ་རདེ་བཞིན་གཤེ་གྲས { 





རྗ་ཕྲས་ཐུངངོ་། 


རེ ༤༨ ཟོ 





༤ 
༨ གའ།སམས་པབ་གྲས་ད།ངད་ 


བབའ་བ།་ཤ3བ པའབན། ` 








| <ཛ། །སྒྲུག་བུ་གུ་བ་པ་གདོནསི་ཟ་བའེ་ཕྭག་རྒྱ་ཆེན་པོརསྐྱོར་བའི་ཐབས་གྱི་ས། ལྗང་ཁུདངནག་པོ་དང་དཀར་པོའིཚུལ་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསས་ཅད་ཀྱི་སུུ་དཔག་སུང 
དཱ - 
དངྡ་བུགས་ཇྡོ་པའི་བད་ཡོགས་སུ་བཞུགས་སོ། ་ །ཡིདམྱིནནོར་གུ་དམཆེགསྟེ། རགསྲུལ་བགཏཏོག སབདྡ་ནམས་ཅིབ། །འདོད་དཔཤར་བ་རབ་བླམ་བས་པའོ། 
༠ སོན ཤསབ ཨཿ། མས འི་ཅནམ་ིོགའ འཇི་ཉིད་ི་ུགསུངབྱལགས་རྡོར་ལས་བུརངོ་ དཀུར 
' ` ་ཏེ།  དནས་འདི་བུངམཐག་ཏུ་བཅོས་ཝན་འདུས་དེབཞིན་གཤེག ་ས་སཔ་སཞུགསན། དང་པ ཀིརིགཔའྱ་མེསབུང་ཉིད། _ ཅུད་མདྱི་ག་ུགས་འཛིན་པརྱ་གུརཏེ། ཤར་ཐོགས་ཀྱི་གྲུར 
༅ བཞུགསས། །བག་ཨོུས་ད་ས་ཞི་གུ་གས་པ་ཟ ས་ད བའུབད་པའི་རོརཞེས་བ་བའི་ཏིངཔའཛིན ནལ་སྟོསས་བར། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་ 
ྲསོའ་མ་ོལའད། ཉིདཀྱིསུདཔགསུངདང་ཐུགས་རྡོརྫལསྭ་ཕུངངོ་། །མོརཏི། དེནས་འདྲི་བུངས་ཐགཏུ། བཅོས་ལནའདས་རེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམ་སཅར་ཅི་སྐུ དཔགསུངདང་ཐུགས་ཀྱི་རིག་ 
_ བའྱིསས་བུ་དཉིདབུདཟེད་གིག་ཟུགས ་འཛིནཔ་རྱ་གུར་ཏེ། ིང་ཐས་སྲིག་བཞུགས་སོ། སེན་བཅོས་རག དག་དེབཞིནང །གས་བཟའ་སཅདྱ་སངཔར་གསའངཔ་བྱབས་བང་རང་ 


|2 ཞེས་བ་བའི་ཏིངཔའདོན་ལ་གོམས་པརཞུགས་ཏེ། དེ་བཞི དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བེ་འདོདཆུ་གས་འཛིན་པའི་བཙུནསའིམཆོག་འདིཉིདྱ་ཆི༔ གམངབྱུག་སར་ ཁབངོ། །རགརཏི། དེ 
4 ས་དེ་བཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མུདང་གསུང་དངྱབུགས་ཆི་རིག་པྱིསས་བུ་ཉིད་བུདམེདི་གཟུགས། མམ བི །དེ་ 
44 ནས་བ ས་ཁུབདམ་དབཞིདག་ ཤགས ༣ བནས་ཅད་ཅིསུ་དང་གྲསངདངྱགསས་བདྲོཞེས་བུ་བའ་ཉངཔའཛིན་ལ་སམས་པ་རའུགསན་ས། མྱག ཨུགས 
# དནས་འདི་བམ་ཐགྱའ། 

4 


ག་སུངདང་ཐུགས་རྡོ་རལ་ས་ུདང། ། བངརཏ། མྭ་ལཱནའདས་ར་བཞེ་ 
ག་བྱི་ི་ུ་ཉདདཔི་གྲགར བརོན རིརིན་པརྒ་གུརཏེ། བྱངཡོགབྱཀཱོརབྲཞུ་གསས། དཔཞིགགཤེགས་བྲ་ར་ བག གས་པ་བ ནྭ་སུམཚོགས་པའ་། །དུན་ས་བཅོ་ས་ 
དབཡནགས་གས་བབམས་ཅད་ཅིདྱཿ ཉི འབར་བྱབས་བབ་བཞིྱབ་བའྲ་ལབ བདང 


ཁརལྷོ་ཞསྱཔ་བའི་ཏངཔའ་ན་ལྷ་ནོམས་པལ་ཞུགསནས། 
པཔ པ་ཞི ¡ , }ཡ་སན་ཏཀྲི་ད། དེནས་འདྲི་པམཐགྱཏ། བཅོས་ལནའདས་དེབཞིནག་ཤེགས་པྲས་སཅཿྱཔགསུངདབྱལ་གཡོ་གརག་པའིེས་པ་ 


13༄༅། ` ཁྱ ག་མ་ལ ཀོས སྤ་མ 


བཾ བྱ ཀྭ་གྲས་བྲ་གས་ས་ཧྲདྱ་ཀྱི་དྲ་ཏེལ་འ ཁོར་བེནྱ་ཧེ་ས་བརྲོབ་པའས་ས་བ་བའེ་ལོ་བོཆེན་པོ། 


་ ོོོ 





` = ་༽-ཤ་ ༨ ༨ ༨༽ ༤༨ 
པ་ཐས་སཿྱཀྱི་གུ་དང་ག སུངདང་ཐུག་ སྭ་ཀུགསངབ་འདྲ་ས་པ་མས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བས་སཅདྭ་ཀེ ཟྱ་བི་དྲཀིལ་འཁོདྲཔིནྱ་བེས་བླ་རོབ་བྲཞེ་གྲ་བ་བའི་འ 
ཟན ཱ ངྒེ ཏྲེ ༽ རྲེ 


ཇི 
༨ 
༣༣ 


ར་ལ་བ སལ 
བཔདག་ང་ཡ། བཅསྭ་བན རྡ ལྒ །ི་། ༨། ༥1༢༥ འར ཤྲཤ། ངཿ ཆརརཿྦན་ཀྷཱཿ ༢༡༡༥།༥༨༽ 


ང་པ་བ གླཔབྲགམ་བཅིན། སདོས་པོའཇོསསེདཔ་ས། རྩ ་ 
བཞིན དནས་བཅོསྲ་འད་དབ་ཞིནགཤགས་བྲནསཔརླསམཛད། བཔཞི་ྲེ 
།དངོས་པོཐས་སཅདདང་བལ་བ། ོྦ 


བ་མ་དང མངོན་གསལ པར་ག རྩིས་ལོ 
པ ་དབའཛིན་བྲ་ནམླ་སངས་པ། ། ཊྲ 









[6 

པ་ ི་་ེ །ོས་ཀྱིསཚནིདྨདས་པ་རླསགངས། །བདགམེ་དཆོས་ལས གླ་ཡང་ ། 

« གསུས་སོ། ཨམཅིང། །ཆསིདགཔས་པ།། །བདམདངོསལག་འན་ང། །བང་ ུབ་ིཉནཔ་པ།ཞེས་བཅོ མདབ ནནགང་གས་པ་རེན་ །སྭ་སེས་ 
4 བའི་ཁོས་ནམས་ལ། །དོབམདཏེབསོས་པའངམེད། །ནམ་ཁའི་གནས་སླུ་སྱོར་བ་ཡིས། །བ་རདངོསབརརབ་ཅུཐགས། །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པཚདབག་ཏམེདབས་གསུངས་སོ། ། 
དེན་ས་བཅོས་ལཱ་གའངསད་བཞིན་གཤེགས་པྱ་གུབ་པ་གདོན་མི་ཟ་བའི། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་རྡོ ོཞས་བབའ་ཉངཔན་ལ་ན་ པའ་ཞུགསཏ། བྱཇརུབཀྱི་སེམས་འདེ་གསུཊ 
སོ་ །ཆོསྣནས་ས་རཔབཞིནའོདགསལ་བ། །གདོདནས་དག་བནས་ཁའི་བཞེན། ། བདརུབ་མདཅིང་མངོན་ཏོགས་སེད། །བྱངརུབ་ཆུལ་འདི་བརྟན་པའོ། །ཞེས་བཅོས་ལྔནའདས་དེབ་ཞིན་གཤགས་བ་ 


༤ ༄ 


༈དང་གསུང་ཐུཿ ཧྲོ བསེམས་ལ་ཕགའ་ཚ་ལ་ལོ། །དེ་བཞ 

[སྐུ་དང ་ །སཔསྐྱས་བྱངརུ་བལ ཧན ཅད་མ 
སྤ་བ་བའི་ཏེངང་འཛིནལ་སོསས་པ་ཞུག་ས་ཏེ ཀོང་པ་ཞེསྤ་བབ་ཏེང་ འད་གསུངས་ས། །༠ཧུ་རུཏ་གཉའན་བ 

།འཁཾརབྲསོས་པཞི། ཟེར ག་གི་ཚོགས་དཔོ། །སཿསྦྱ་ངས་འབརབའི་འོད་དཔས་ཉས། །འོད་ཟེ་ར་སྣ་ཁཱས་ 




















ནས་ཁཁྱིསུ་ལས་སངངཀྲ་བུང། པ་ལ གསིད ནུས་བའི་ 
་སུདབགྱས དབྱབ་གསཅི་ྲྭསབབགསང་༽བས་པཿ། ཀུན་ཏཱཔྦོད་པ་འིས་ཁོ་ག་གི་ལུ་སཱ་ 








26 ཏྟུགཏུའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ས། །སངསརྒྱས་ཚུལ་བཞིན་མཆོད་པའབྱ། །མཆོདཔ་རྣསཔ་ལྔ་རྣམས་གྱིས། །མུ་དདུསངས་རྒྱུས་ཉེདཐོབ་འབྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའདས་དབ་ཞིན་གཤེ་གྲས་བ་ཐྲས་སཅད 
) ཀྱསྐུ་དཔག་སུ་དངཐུགས་ཅྱི་བདག་པོ་རྡོམཿཆང་པས་གསུངས་སོ། །གསབཅོས་ལས་དམས་བཞིནག་ཤེགས་ཟམ་མཅད་མུ་དཔ་གསུའྱམགས་ྱི་བདག་པོརྫེཡི། དབ་ཞིནགཤེགས་ 
ཤྭ བ་ཐམས །སྔ་གས་ལ་དམིགས་པའི་ལུས་དངནི། །པག་དཔལིདྲ་ཀིས་བླསུ་ལ་ནས་སུ། །ཡིདོནི་དགའ་ཞིངསགུབ་ཡེས། དགམ སད 
༥༡ སེམསལ་དམིགས་པ་བདགསད་པ། །དག་དབལུས་ཀངྒ་རམ་པ་ར་བླསམ། ། །ནམ་ཁའི་བ་ཞན་དུ་མཉམ་པའི་གནས། །སྒྱ་རབ་རྣམ་གསུས་སྒྲུབ་པར་བྱ། །ཡུས་དངངགདཔསེམས་དམི་གསན། ། 
4 ནིདམིགས་སུ་སད། །སྔགས་ཀྱི་ཡུས་སུ་སྦྱོརབ་ལས། ། །བྱངཆུབ་མེདཅིང་སྒོམས་པའང་མེ ད། །སྙུ་གསུངུཐུགསྱི་མཚཾནཉེད་དུ། །འིདི་ནི་མདོརན་ནས་དྱཔ་དདས། [སྔ ར་བཏགས 
` པེཡཛིན། །བྱངརྱབསྒྱརེབབསྒོམ་པའ་པྱ། །དེནས་དཔལ་ལྔན་ཇྡོར་འཛིན། །དེབཞིནགཤགས་པ་གུནྱསི་མཆོད། །སངས་རྱྱས་དཀོནསཆོག་ཀུནས་ཁྱན་ཁིས། གསས་བཏགས་བདེ་ 
སྩ་ཏོ།: །ནམ་ཁའིདཛྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པ་ར། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པརབྲ། །སངས་རག་ག་ུགསན་ཟབ་བྲག་མསནས། ཁིས་ོབ་ཀུན་ཏབསྱམ། ། སྣའིརྩེ་མོར་ནུ་དཀར་བསམ། 


༽༽> 












ཟས་སུགཤཔའི་ཟོས་ནསྲན པ་ར །ཤསལ་བཅནབི ་ །ཿ 

༼ ཟསུས་ ། ས་མ་བ ཡུན། ། མ།།སསན་་ བས ཡས་པས ས་བ་མམཔར་ལས། །དང་ སྐུ་དཔག་སུང་དབཁུགས་་ 

ཱ ཐཱ །གྲཔ་པོ་འིཤ་དང་རྟའི་ །དབཞུནདམ་བྱ་བལ་ཤ _ །ཟས་9ྱི་ཕྱི་འཀི་བཟའ་བརྲ་བ། །བས་གཞན་དགནིས་ཐོ་པན། ་ །བྱངཧུབ་ས་སས་དབའ་བློ་ན་དང་།། 
སངསྤྱ་རསྣ་རམསནམཉེས་པརའྩགར། གི ས་ཡིས། ད་དཔ །འདོད་ཁསས་དབངཔུག་འཇིག་ཏོནན། །གོ་འཕབ་པསའྲི་བདབ་བརྱ་སུར། གོོགཟིཅན་ཆབས་ 
| །མདངསུ་བཟབས་མཐོངན་ཡིདདུའོང་། །མཐོངབཅསྦ་རེ ཏྲསའདི་དག་དབངདུ་འགུར། །ཡདེན་སངསྤྱ་ཧས་ཐམ དུ 

གཅགསངཔ་འདེ། །ཡུས་ཐགསེ་མས་ཁས་འཕའ་བའོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅྒཀྱི་མུ་དངགསུ་པདངཐུགས་ཁྱིགས་པབ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། སུགཡུུྱ་ི་ི་བཟོབཔའི་ཡའུ 






སྱོདཐག་ས་ཅཔ་་ཁང་། ཁ་བམས་ཅ་ཤིདཔག་སུ་དད་ ྐ་བས། མས་རད པར 
༈ །ར་གྲི་ཞུྱིས་བཡེས། །བདུགདཔ་གཞནལ་སཆདཔརྩ་བ། །དཀའ་ཐུབ་ ། །བདྙྱ་སྱ་གུབ་ 
སུངསོ་ལཞིངཝི །མྭ་སདབལ་ཆསྱི་བ། ། སྱོད་ཅིང། །སྔགས་ྱི 


ཀྐ ཡན་ལ་གས་ཉམས་བླ་བ་ས། པྱས །གཞུནདུངས་རིན བྱབ དོགས ངས་སོ །སངསྤྱ་ཧས་བདྲ་རུ་བ 
་གེས་ས་དཔ་འདང་། ཡ། །བུང་གབསསམ །ཆས་མཆོག་མི་གཡོ་ང བསན་པ་ཡང་། ། འདོད་བམས་བབཏེནས་ས་པ།། །ཆགས་ཅན་ཡ་ཤས་འདོདཔ་ཡིས། ོོ།འའདོད་ཡྦེན་ 
ཝྔ་ནམས་བཏན། །བྱངྲརུབ་སེམས་དབའབསས་པརྩབ། །བངྦར་བཉེས་ཆགས་པརྱ་བ། །གཟུགས་ལྔནམ་གསུམ་ཤིསྦ་བསནས། །མཆོདབ་པདཔས་མཆོད་པརྱ་བ། །བཉེདབཅོམ་ཝན་སྣ་ 











ཅ༅། 
་ོ ཱ མ་ས 





་ཱ སཅཔྦ་གཟུགས་དྲང། མཱུ ཤུགས དབཐུགས་ 


བཐུགས་ངེས་སྲུ་དག་པ་ཛི་ལུར་བྱསོས 
རས་སུ་དྲན་པཇི་ལྟར་ བླིན 


' 
ས་རིན བགས་ནས ྦ མ་པ བད 








<ˆ 


35 ༄༅། །ནམ་ཁའི་དིངས་ཅི་དབུས་གནས་པར། 


བྱསུ་བུག་ནས། ྫ ཌིནེརླས་བཞིའི་མཆོད་ཏོནཔ། ར་ར གདམ་ཁ བརབསམ། །བདག་གི 
བདོན །འོདཟེལའྲཕཾང་བསྭ་རམ་པར་བྱཧན། ཅྱ ས་དཡན་པར་སངཿ་ 

༡ བྱུསཐག་ནས། ། །སལི་ཀ་དངྱས་ཏིཀ །ཁཁས་པས་ཨུདཔ་ལ་ཁ་དག་དང་ ཕན ཡེང ད་གས མདར །ལྷནྣམ་ས་ལཆི་དབུམ་བརབྱ། ། 
; :༔ ཀུ །ཉགགབཅ་བསམ། །བཏོགགར་བེརརབ་སམ། །མ་ཆོདཔ་ཐམ་སཅད་རབྱ་འ་བདག ཤདབ་གཡང་བྱའ་ཁི་ས། །འ་ཁ་ོཡི་ལབ་ཁའ་བླས་བསནས། ཡི 
ལི དེ ཡམ་ཆོད་བྱཆམ་ཚོ་བརུས། ¦ ནཆནནབཟའ་ལ་སེགས་བའི་། ཡད། །ེསདམ་་མས་ཤ འོས་མི ། གསར ཅི་ག མ་ས བཅོས ༤༤ 


36 །བུངགནས་ནརུ་མཆོག། །འི 


<" 


ནླ་ཚོགས་མཆོག་དི རའ གྱུ ཊའགླུ་ ཡུར། ག་ག་བཞ་པ། ཤྱ། 
།ཉནརཤེ་ས་རབཅན་གི་དབུལ། བཿ 


།ནརུ་བསྒ་མ་པས 5 རམ ག་གསཔ་བདགགིས 
བཞྲིབ་ཁཱནཔ་ས། རར 


ཀྲག རར 


་ཐསས་ཅདྱ་ཀྱི་སྐུདང་གྱས་དདངཐ གསྒ་ཀིག་སངབ་གསངབའང་ 
།ཐམ་ས་ཅདནསཁའིསའྱཛུརར། །ཐམསས་ཅདདབཔབྱགྱུརྦདཔའི་མཆོག །དབྱ་ཡུག་དམ་པ་ཀླའདོནྱ་ཧིས། །སྩུ་གསུང་ཐུ་གས་ལ་ལངས་སྒྱདནས་། །རྡོྫསི་ཕྱེད་ 


) རུབ་བླསུ་བབ་ཡི། །ཡངགདམ་རི་གཟག་བྱསའ་ཏོ། ནག་ཁའི་དབིངསྐཀིདབུགནས་པར། །འཾཁོཟམ་དི 
ཐམ་སཉོདྷས་པའ་བྲསོམ། །འིནཆེན་ཊུནགྱིསོརབ་ཡིས། །དྡོ་རའི་གཟུགས་ནིརབ་ཏུབ་ཏག རླ དགཙིམ་ཨཁོརབྱག། །རྫོངགསས་དནམ་བྲགམསན། ཞབྱ་སཁོགཔ་ 





[ས་སི ཞ་ཁི་གས་ིདཔ།།ལ་ྱི བམས 

༧ རས་མིདམཚིག་གིད་ཁནཞིདྲས །དོནཇི་བཞིན་དྲུ་མ་བརབའོ། །དནསྤྱ་ཧམ་པོརྡོན་བཛེན། ་བདགམུས་ལ་གནས། །རྫརཱདཔོས་གུབརབ་སྟོནཔ་ས། [གསུངབཞིན་འདིསྐང་ 

བཀའྱསལ་ཏོ། །ནས་ཁ་འིདཔིངས་ཀྱིདབུས་གནས་པར། །དམ་ཆག་དཀིལའ་ཁོར་བྱས མ་པའྱ་བ། གདཔན་རབ་བྲམསས་ཏ། །གཟུགསནམསས་ཁུན་ཀྱ་ས་འདད་བ་དགང། ། 
༠ སྒོག་བ་པ ཐེབ་བའ་འགྱུར་། _ །བཅོས་ལ་ནའ་རངསའ་བའ 


བ་སམ་ ལབཕམས་དབའའེདབམས་སངོས་རཆ་ ཧཱཿ ཛཆེག་འྲག ཅེསྣས ངི 
ཤོ སིས་ག་ྲོམལ་འསོགསཔའི་བ་ བ་བསམས་དཔའ་མམདམརནམངོས་དུཅང། ཟད རི ་ ་ཤབསེམསད་འམམཇད་ཨིའ་ཁར་བིན་ 
གསཔ་ཐམས་ཅདབདགཔ། །།བསམས་བས་ཁསའདུམ་༽ འི དནས་བཅོས་ལྡནའཔས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་བསས་ཅདི། ྒ 


པམཞིངཡིག་གདས་ཏེ བཤདཔས་ཏེ། 
༽ 
བཞིན་ག 


[ཡངདབག་བ 


་ྦ ཅོས་ཝཱནབ་ཤདདུག་སོལ། །དནསྦྱ་ཧ 
སྐདབཀའསུམ་ཏོ་། ཡུས་བཅག་དང་ཡེ་དྲ་ནསསནི། ཝ་བགསལ།། ས་ལོ 








དབ་སནྱགེསྭརས་པ་དདག་ལ་ 
གས་བསམ ས་གས སྔགས་ཐམས་ སསསཚམེའ། བ་ 

འྲ སས་ཅིས་བཙལཔ།འ། དབ་ཞ ཁྱི་སྐུ་དཔགསུ་བདང་ཐུ་གསུྱེ་དེམཆིག་ལ་དམིགས་པ། རྡེཔའདེན་ཐུསསཿདྱ་ཀྱིསུ་དཔགསུང་དངཐུགསྦ་ཅི་དམ་ཆོག་ཁདམིགས་པ། ཆོས་འཛནབྲ་བཟས་ 
་གི་ུ་དང་གསདདུགས་ྱེ་རམཆགཡ ལདམིགས་པ། བིགི་སུ་དབགསུངདཔཐུགས་དྲོང་སདམ་རིག་གིསམ་ངེས་པར་བྗདདཔས། ཐགས་བྱས་བའྙིཁ་བུ་ག་སུངས་པ། 







;དེའི་ི་་གདྱབས་ཏ།།ུམསབར་འྱསལབར། ཨ་ཨ ཊཾ འདི འདིནི་དྲོར་ཐམས་ཅད་ཅ། ཁ་སངས་བར་ 


་ ཏི མས་ག  ླམ་བངན། །འ །རོས་བྲ་ཐམསཅདབྟཏུགས་པརྦ་བ། ཀའཾདིནིས་པསྐྱ་ཧྲས་ཐམས 
ཧཱཾ ར་རོ རྫསྩོའེབ་རབ་བསྒོས་ཤིང་། །ཆགས་ལུ་ཆགས་པས་བྭ་ཝ་བརུབ། ། འདིན་དསཆིག་དྱཀིལ་འཁོརརོ། ་སས་ཅད། 
སས །རེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཁུན་ཁྱི་མཾསཾ། །ཐམ་སཿ་དདབངབ་སྒྱུརསངས་རྒྱས་གཙོ། །གསུ་ངནིའདིསཱདབཀའ་སྩལ་ཏོ། །འཇིག་རྐན་ཁམས་ནསས་ཅདྱང། །སུདས་ངཇྲིགང་ 























ཡའ 

















9༅། །རབགྲི་སགས་ཀྱིདམ་ཆོག་སྐྱད། །ཡི་གེ་ཨརཱསྙིད༼བརབ་ཞག །འོད་ཟེ་ཕྔ་པའྤིསིནཆེན་པོ། །རས་པ་རྩས་འསརད་སཆོག་ཏླུགོས། །འདྲིནི 
སྣུང་རྒྱམཚོར་འགྱུར། །ཡཤེས་ལཱ་ལཱན་བསྙནནསའི། །སངསུ་རྒྱས་སྒུནེའདྲབའིམ་དོག །རྡོངྲསྒུལ་པ་གསུས་དུག་ནས། །ཟླ་བཔེད་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེནས་བཅོས་ཝན་འ 
དྣསདཅཾས་བ་ཀའྱསཁ་ཏོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཿངབྱིསུ་དྲོཔརདབེར་བཀོད་་ཞེསྦ་བབའི་ཏངཔ་འཛིན་ཏྭ། ཆས་ི་དཀིལ་འ་ཁོར་དམ་བནི། །ནམ་ཁའརྡོརདབུས་སུབསས། །བཟགྲི་སགསའི 
„ སྒྱི་་བུ་བསྐེད། །ཨནེ་བག་གིས་ཨམ་བཞགྭས། །ཁ་དོག་ཝ་པའི་བླངརེ། །འཇིག་ཏནདབངམཆོག་བསྒོས་པ་ཡིས། །དམཚིག་ཡེ་ཤེས་རྫོགས་བས་ཏ། །ཚིགགིས་དམ་ཆིག་ཝོའིསཆོག །ཆོས་ 
༡༅ཧིག་གི་ཡུས་གནསཔ། །དྡོང་ཐཆོས་དཔུས་སང་རའྱུར། །ཡ་ཤེས་ལ་ལུན་བསུན་པནི། །རྡོངྣསུལ་པ་གསུམ་དུ་གནས། །བཅོམ་ལཱནའདས་དོརའི་གསུངགསངབས་དྭམདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། 


= 





ས་རམས་གྱི་སུ། །རོརནཾས་ 
ཝྔན་ངངས་སྐུ་རྡ་རྔག་སངབས། 


ྔཞསྲ་བཟའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། རྡོ་ོ་དཀིལ་འཁོརདམ་པནི། །ནམ་ཁའི་ྡོརིདབུས་སུབསས། །རངསགས་སྨེས་བུ་ཚོགས་ཅེས་ 
།ཁདོགརཱ་ས་ཝཱའ་བསྒེས་པའབྱ། །རྡོ་རཀུན་བདྱ་ཧུལ་བའིགནས། །ཡཤས་རྡོར་དག་གིསྤ་བ། །སན་པ་རྡོརའཐུགས་ཁྲང་བ། ། 





༨ ༨༩༠ 


ཨ་ཡས་སནཏན་ཧམ་ཆོའའྱང་ར། །“ཡཤེས་ཝཱ་ལཱན་བྲསཱནནའི། །རོཆཱཾསལ་པ་གསུསདུ་གནས་། བཅོས 


+ 


མྭ་ལཱན་ལས་རྡེ་རའི་ལུགས་གསངབསད་མད་ཅེས་བཀའ་སྱལཏོ།། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅང་ཀི་ 
རྡོརཞེསྲ་བབའི་ཏིངཔཛེན་ཏོ། ཡེ་ཤེསདཀི་ལའ ཁེར་དབྲས་སའི། ། །དྡོརཾ་ཅན་པ་བླསོམ་པདྲ་བ། ། །ཡསནུས་ན་པ་ཁམས་ངམི་གསན།  །རྔོརཾསི་ཤེསམ་ཁའམ་ཉམ་ 
གྲི ཁྲ སྭ་བསྦྱརས་བའརུབསསས་བབའ་ཡིས། །ཡཿདང་ཡངདུས་རོདཔདང་། །སྐལ་པ་གསུས་དྭ་དསཚཾག་གནས། །སྲངགངྱྱས་ཀྱི་ས་ཀྱ་བགྲ་ཐུགས་མི་འགྱུར །བཅོས་ཁཱནའདས་ནས་ཁའ་རྡོ་རེའིདོམ་ 
བཀའ་སྩམ་ཏོ། སྙུདངགསུངདཔཛུགས་རྡོརྫསི་སྣང་བའུབྱཿབ་བཀོངཔ་པྲ ཕངབའི་ཏིངའཛིན་ཀོ། བིལ་བ བའ་དབུས་ད།་ །རཔང་བསྱམས་གརང་བམསབ། སྟིང 
་བ། །བཞག་ས་འོངབིརྡརས་པརབསྒོམས། ། ཧེ འཇམདཔལི་རཿ་ཆིག་ལོངས་སྨོད་ལ། ། སུ་གགས་ཀྱི་ཇོརངན། །ས་བཅུ་དབག་ཁག ཀབྱང་རུ་བསཾསསརབ་རདྲའྱ་གུརའོ།། 
ཀོརས པའི་ཡེཤསྦཿ་ཚོགས་ཇྡརྲབ་བ་ཞེསླ་བབའི་ཏིཔཔ་འཛེཊ་ཏོ།།  ཞོདགྲེསཟབར་བའི་ཡེ་གླེགི། བསབས ག་པའི བུར རྫུཡ་ 
་བཟྲ་གྱུལ། གཱིནས་ཁའིརྡོར་མག་གིས་བཀོད་པའི་གནསཉེསྱ་བབའི་ཏི་ངེའ་ཛནཏོ། ོད སབས་རྒྱས་མངོན་ཤེས་དམཚིག་མཆད མཆག། རོམ་ཆར་བར་ཁྲ་བར་འྱགུར། ། །ིའིངྲ་གུབ་ཐམས་ཏ་ཀ 


ཤུ 
ཝཱ 
4 
3 
2 





སྩུ ང་མི 





༩ ༽ 


། །སཇསུ་རས་མཆོག་གི་གནས་སུ་བགོས། ། 
བ་ཡེས། རོམ་ངོས་གས་བ་ བན 


སོར་པ་ཡྲེས་ 


ཨབ ༤ ༠ ༽ རྔོར ་ཱཀ །མངོན་ཤེསྣ་ཝ་པོའི་སྩོར་བ་ཡེས་ 


།བསས་གཏན་བསུ་གཔ་འདིངག་བླཛཊ་ས། །མི་བསྱོད་ཡེ་ཤེས་ལ་སགས་པ། 
བཅས་ུག་ལ་མད་ིགཅེཔོ་ོང པར་པ །ངེསྐདཅེས་བ་ཀའསྩལ་ཏེ།། རྡོརུཾརེནབོརེ་ཝཱ་བ། ཡི་ས། མངན གདག 
། །འཛྱ་ཕགས་འཁའ་ཡེ་བྲཾས ཤིས་ཁྲརའྱགར། འཛཛནམ་ཁ་དཔ་ཁགད ། ཏུ །མཁསསཔ་ངསུཅས་ཁབ་་ཁཔ། 
་ྱང་བོར་ས་གས་པར། བ་འ འེ ལ་ས ཱིདཀར་ཡི་གེ་ཨོཾ་བསམ་ལ།། 


ས་པར་བ། །ྔྫཝཔའྱི་ཅརབ་ཡིས། །རྔོ་རྔེས་ངོནང 
ད་གིདཔ་ཁས་ཡན་བས་བྱུའ། ། །སརྔསྱ་རས་དྲཀི་ལ་ 

།རྡོརསི་ཕིད་གསུས་ 

ཀ །དྤརཐི་གཡྱརཔར་གཞ་ག། 




























ཏད ༄༅། _།བསམནསནི། །དབུསུ་རངགི་ལྷའིགཟུགས། །བསམ་ཏེ་ཁརབཅུ་གཟམ་བསྒོམ་སན། །རེནི་དས་ཐག་ཏྱ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་འོདཁངྲབརགྱུར་། །ཉེ་མ་ཤར་བ་འི་ 
4 ཁོདའདྲ་ཞིང་། །འཇས་བྱུརུ་བོའི་གསེ་རྱ་ཧིས་དོག།  ཨགའ། །འབུ་ཚ་དཙས་དུབསམསནསའི། །བབུསསུ་རབགི་མུའིག་ཟུགས།, །བསམ་ཏེ་ཁབབཅུ་ག་རྣམ་བསྒོམསན། །དེདིདེས་ཐགདུ 
ཡབ། །བཱཧབཡི་ཤས་འོདའྲངར་འགུར། ། ཤི ི་ཤབ་་ིང སགས མཁའའདྲབིངས་གརལ་བའི་དབུས་གནས་པར། རཾ ུས་པརསྣངཨཛད་རབ་ཏུ་བསྒོམ། ) 

ཤྭ །འ སྒོསས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ནིའབ་མྦོཞིང། ]ཡེ་ཤེས་འདིནི་རབ་བསྒྲབ་པ། །ཡཾ་ཤས་རྡརྗདག་ 
ལཱ གི་ྲ་པ། } །མ་ཁ་འདྲབིངས་རྡོརའི་དབུས་གནས་པའ། །ཡེ་ཤས་མིབྱརབབྲསསྟ། །ལ་ག་ངུ་རྔརྣམ་བསྒོསསན། །རྡོརྗརིག་པ་འྲིན་པརའགྱུར། །རྔྫཆེནཔའིཟིགས་བྒོམས་སྟེ། །རྔོརྫསུ 
བྱ་སཾརཞིང། །ཇྡོརརསཆོག་འིསྒྲབ་པནི། །ཡེཤས་རྔོརདག་ གས་པ །མཐ་འདྲུ་མའིདར་་ས་གནས་པན། །རིན་ཆེནརྡོརྲ༢བཏུབསྒྲོས། །བགྱུ་ིནསནམཔབླམོསསན། །རིནཆེནའེག་པ་ 
། །རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་བློསསནས། ནིབ རནཆནམ་ཆོག་འཇྲི་སབ་པའི། ། །ཨཾ་ཤས་རྡོརདགསྤ་བ། ས་བའ་བངིཉསར་ལ་གིདཔངས་གཞས་པར། ། 











56 ཤེ ༣ པཱ སོས། ། ྲུ ངེ སེ སྐནས། ༢༨༨ ༦༨ ཅན རཱ ི' དམཁཾརི སྔར ༨༩ ༤༨ ༡ ༽ ། ༢༨༩༦ ༤` 

སྒྱུ་བ་བདི། །ཡེཤཾས་ཛྲོརཾདག་གིསྱ་བ། ། བཿ ༈ །གདོནམི་ཟ་བའི་ཡེ་ཤས་བླསོས། ། བགགྱཏུ་པར་པ་བབླམམས་ནི། ། །རལོ་གིའིརེག་པ་འཛིན་བརའྱགར། ། ། 

ཤཿ དེམཚི་གརནཔོའ་རིགས་བླསམས་ཏེ། །ཡོགས་མེདདམའག་པབསྦྱོར་ཞིང་། །དམ་ིག་མཆག་འའི་མུབ་པི། །ཡ་ཤས་རྫོ་དག་གིསྱ་བ། །ཅེ་གསུམ་ཡེཤས་ལྕགས་གྱུ་སོགས། །རྡོརའི་ཁྱདཔརགྱིས་ 

4 ཟླམ་བསའ། ། །སྒུགསུངཐུགས་ཁྱ་སྒུབཔ་ཡིས། །བསམ་གཏནདསའིའབྲུབཔཕཿགྲུབཔཔ་འགྱུར། གི།བཅསྐ་ལག་མམངེག་ཆེནཔའི་་གུ་ྲེས་རགཅས་བཀའྱསཔ་ཏོ། ལམྱ་གི་བཞི་མདོའས 
ཿ །གཚོནས་ཙག་བ་ཞི་གནསསྭུ། །རྔོརྫདགུག་པའི་ཁྱདཔརཀྱིས། །སྒྲུབཔཔོསའི་རྟག་ཏུབསྒྲུབ། །སྦྱོར་གསུམ་རྔོརཿནཱནྣམས་ཀྱི། ༈ |སྒོ་གསུམ་སྔགསཅི་སེས་བུ་བསམ། ྒ 

¿¥ རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཊྲ་ལྔན་གྱིས། ། །སུསུ་བཟུགས་ྱི་ོབ་དང། དང་། །རུ་གྲཾི་ཁྱལ་འཁོར་ ག་གནས་པར། །སཾ་སྦྱཧསའགྲུགས་པ་དམ་པ་ ཡིས། ། །དམཆིག་ལས་བྱུང་ཕྱོགས་བཅུཔ། །རྡོརྔཾ་བཀུགནཉེ་བར 
སྤྱོབ །ནསཁ་འིདབྲིས་ཁྱིདས་རིག་གི། རྡོངས་འགུགས་པའི་ཚིགའ། རྣས་པའ་སྣངསཛདའ་ཁོརལོཆ། །རྡོང་པདམ་ལ་སོགསཔས་། །རྒྱལ་གནས་ལྕགསརྒྱུབསསསནསནི། །དམཆེགདགུག་ 


57 ༄༅། ཀོ | །ཁསས་གཏུསདང་ཁེགདུ་ག་པའོ། ན་པམ་ཆོགྲནས་།ུ་རན་པའི། །སངས་ིུ་དུམབླམསས་ལ། །ལ་གདྒུ་དཔགས་བུགས དབུགས་ 

ཤཾཀྱི། [ྱངོབཔ་སོགས་བའླས། །འདིངག་ལ་བུའ་སྦྱརབཡིས། ། །རནི་གནས་ལས་བདཔ་སའྱགུར། པ་འིམངགམས་ྡཞ། སྒོམས་མ། དང སུ་བ་གབསན 

6 རྔོ་རྫརིག་སུངདཔའྲདབ་པརྱ་བུར། །རྣོས་པའི་མཆོག་རུསས་ཀུན་ཝན་པའི། །ས་བསྒྱ་དྭསྨག་རརྟི་ནས། །སངསྐྱརསྐ་བུརནིནམས་བྒོམས་ལ། ། བྱཿ ཏདབར་འགུར། { །གསང་གསུམ་དསཆེག 
མཆོད་པའི་མཆོག། མཆོདཔ་སམཆོདན་རབྱཏུབླགུབ། ་ །འདིིས་སྱ་ཧ་ས་ཐམས་ཅང་ཅི། །གསངབི་ིངཔ་མུས་པམ ཙི །བཅམ་ལན་འདམས་གསངབེནཔཔདམ་ཚིབ་ཐི 

ཤྲི ཏོ གཟེནདམརག་མཆོག་གིསཞི། དགེར ༧ །རག་པ་འཛིནཔ་འིཆོ་བོལའྱསུར། །ཟབཔོ་ཤའིདསརག་གྲིས། །མ་ངོན་ཤཾས་ག་ཐོབ་ 
བརའཛུའ། ། གསྤག་བཟམས་ཅབའགུབ་ །བླགང་ཤའ་དས་ཚིག་ 


ུ 


× 


060 


། ད སཱོང་ཁམས་དགནླིད་དབ་པད། །ས་སྐྱ་ཧོས་ཀུན་ལས 
།རྔོ་རས་ཀྱི་གནས་བཞུགས་པ། །རབ་པགྱ་སཱརུ་བབཞག་བཞིན། །དྡོརའི་དམིག་གིས་མཐོངབརའྱ་ཤུར། ། 





གང ངིན །གག་པའིངཾསཾདཔ། །མངོན་ཤེས་རུབས་ཐོས་བནི། །རྣ་བའི་དྲུངསའ་ཁོདཔ་བཞིན། །གངགའྲིབྷེདཞི་བདག་གི། སེམས་ཅན་ 
ཅན་པ ལས་བ གའ འགུར། །སྐལ་པ་གངགའྲིབསྐེདདུ། ། །འཁེརབདགནགནས་པ་ཡི་། །བྷྩོ་གི་གནས་ཀྱི་ཏཱསཛིག་ནམས། 
།ས་ཡསྦྱརསྭ་སྦྲིརམ་སོགས་བྱངནཔས། །སྐལ་པ་གཟགའི་དྲ་སཱེད་དུ། | 
སུ་ ། རྡའ ྱིས་ནདང་། རྡ་རིགས། རྡེརིའབུགེས་ སདང་། རྡོ འགནས་དང་། རྡོརའི་རཱ་འཕྲུལ་ལོ། །སངས་ 
པ། །འཱཁོརྱ་ཅིས་ཡོངསསྭུ་སོབནས་སུ། །རྡོངའླིསུང་གསུངཐུབས་ཅིས། །འིངགཏེན་ཁམས་ཀུན་ 
ཀྱི་དམཆཾགང། ། ྒྱུབན་པོདགདབའ་ཞེའ ། །རྡོ་རའྲི་བྲེ་བ་གཤཤེསྱ་བས་ལ། །དེནས་ལས་ 
པ། །རོརོའྱིསི་མཆེདྲ་རས་པརྱ་སཱད། །བགཅིབགཔ་ླགོགས་ས་། ། 


རྡོར ུཙ་མཆོག་གིས་འྱྱངས། ། །བཅོས་ཝཱནའདས 
། 





དེ རྟགཏུ་ངཾས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བཅོས་ལྡན་འདས་རྔོརུ་བསྒྲུབ་བཆེན་པོའ་དྣོན་དངེ་ས་བཀའསལ་ཏོ།། བན་ ར་རི དགུ་གི། བཅང་་ཞུགས་བ་ཏན་པས་སྐཀུམ་བཟླབ། 
@¡ སླུ་གསུང་མཉུས་པ་ཉིད་ཕྱུར་པ། བླ་མས ཐབ་པར་འགྱུར། །དུས་བཞིའུ་གདུརབསྙོར་བ། ] ་དབ་་པས་གནས་ཝ་རདི། །ཡེ་ཤསྔ་རྫོར་ཡིག་ཨོཾ་ །བླསམསན་བྲསམས་བ་ཡིནཔར་བདད། 
@ བཟངེག་ཡསྦ་བབཡ། །ཟབེ་ ཅེས་ླབ་བགས བ་ས ོང །ཞགྲ་བམ ་ ཞིང རར | 
༢ > ྲུ དིག དཔ། བརྩ 

གནས་ས །རྡོིས བཝནཔར། །མི་ཕཾད་ཇྔོརཾགསུམ་བསོསས་པ། ྱོམཔ་བྱསབགས་པའིམྱ་བསྣནསས། བས་ནས བྱ 


བས་ཀྱེས ་གནསམ་ཇཾདོ།། 





ེ་ི་མབའ་ུམཔའིམུ་པལོ། ཆོས་ཀྱི་གསུང་པས་དབལ་དཔྲལན། །རྡོརསྲི་པང་གྱགས་བཏབ། །བྱིན་ཅྱི་ཟབས་ཅིས་གནས་བུས་ཏོ། མངད 
ྒ བུར །རདགས་ ༈།རྔོརསྲི་ལདགྱསུས་བདཔ། །བྱིནྱ་ིླམབས་གིས་གནས་བས་སྟ། །དྡོའིབུགས་དཔྲསན་པརྱ་བ། ིསི་དུག་མུམབླམས་པ།།་ 

༠ ཁ་ྱ་་ །བིནགྱེ་ གྱི་བླ་ཟབས་གྱིས་གནས་སངདངོ་། སསྦྱརས་དྲོརསེ་མས་དཔ་ལརམ། ༈ཡངནཆས་ཙྱིསེམསངཔའ་འའུང་། 
ཝི དྲ ་ ཤས  སྐུ་དངགསུཿདངཐུགས་ཅི་གསངབ་གསངབ་འདུས་པ་ལས། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས། 









¢2 །སི་མ་ཧོ་བྱང་རུབཚུལ་ཀྱི་མཆོག། 
བརངགསུངས་། 
4 དུབགསུ་ས། 


2 


÷= ་ 









ཞི། །ཨཾམ་ཧྭོས་གས་ཀྱིཚུ་ལར་བསྟན། །མསྙེས་པ་ཡིཆོས་རྣམ་སནི། །ངོབ་ཉིདཀྱི་ཁྱདཔར་ཅན། །རུས་པར་མི་ཏོག་ཡངདག་ལས་། །ཡ་ཤེས 
ནབསྔུས་པ། །དྔོ་རཱབཟླུས་པ་ཡཾཤཾས་ཆེ། ། ཿ ས་ཡི་བ །རསྲི་པུད་གསུམ་ 
ས་བནྱ་གི་ [རགསདཔགས་བཝགས་ཟམསཅང་ཨ། 


ཅ་དོད་ཅགས་མཆོར་གནས་བ་ཞག། དི་འདོདཆག་ས་བླ་བ །ཞྭས་དྲཛརཾ་ཁསྱ་བུངསིམ་ས། །ཡུས་དངངགསེས་ས་ལ་གནས་པའི། །སེམས་ཅན་ཞེ་མངགནས་ལ་བཞག། 
བདག་པེ་ཐམས་ཅནི། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་འདོདཔའི་། ། ཚྡགས་པརསཛད། །རེག་བཆེནསཾ་རྒྱན་ལསོག་ས། །རྟག་ཏུའདོདཔའི་དོན་བརྩོན་པ། །འདོདཔའི་ལོངས་སྦྱོདདག་གིས་ 
ཞི ༈ཛི་ལྟར་འདོདཔའི་བརྟནན་བསྒྲུབ། །གཏིམུག་དྭས་ཆོག་ལས་བུངབ། ]རིག་བའི་རྒྱལ་བརྡོརྨ་ཅན། །མནེངངགུ་གིས་གནས་གྲུབ་པ། །དངོས་གླ་བདམ་པ་རབཏུསྟེར། [ཁོང 
གསོདལ་ཏུགའབཅོནཔདག་ བླ་བ་པམརགི་ཚསཅནས། །གསདཔའདོན་ིསའབཔ་པརའྱ་བར། །བཅོས་ལ་འབས་སབནཔའི་དམ་རིགགིས་དདཆས་བཀའ་རཁ་ཏོ།། ཡེ ས་ 
པ གསམ་པ ངའི་་འཁརརྲབས་གནས་པར། ༼དབུསསུའཁོར་ལོའི་དོན་བྲགས་སོ་།། ཡེ་ཤེས་་དྲོ་དངན་ནམས་ཀི། །རྡོང་གྟིང་ 


± | 


«4 
¿3 
.24ཿ 













5 ༅། །ད་བུས་གནས་པར། །རི །རིནཆེནསགས་དོན་བླསོས་པརྡ་བ། །༈བདམ་ཡེཤས་ཅན་རམས་ཀྱི་། །བདམོའིསིང་ཁའིདབུས་སུ་བྲགོས། །ཅས་ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དབུས་གནས་ 
པར །བདམ་ྱིམགསདོནབླམམས་པར་བ། །རལ་གྲི་ ད་པ འལ་མི་སྣིང་ཀའི་དྭབུསསུ་བྲགོས། །ངམཆགའཁོརལོ་ཁིདབུས་གནས་པར་ །རཕྲ་གིའིིསགས་དོནབླསོས་པརབ། 
དཀི་ཁ་ཁ་ཁོར་ཀུནྱབ་ཕྲོས་ནུསསསུ། །སངསྦྱ་རས་ལྔ་ནམས་དགོད་པ་རྲ་བ། ཟར་ཝའ་ཁབྱགས། །སྤྲོན་བྱངརུ་བ་ཐོ་བ་བརའ་གྱུར། སྭམགསྣ་ནམས་ཐུམས་ཅདྨམོས་པནི། །བྱ་བགྭ་ཆོས་པ་གཉིས་ 











” མུ་བླྲགས། །སྙུ་གསུངརྡངོི་བྱེ་ག་གིས། །སྨོ་བདངཞི་བསྲུབ་དང་། །ཡུསྱིསུའ ལེ་ངོབཉིད་། །སེསས་ཀྱིས་ཞུགས་ཀྱི་ངོབ་ཉིད། ། ནས་པར་འགྱུར། 
ིུ་འ་ཁར་དདཔའའབརས་པོས། ། རལ ནས་བ མ་བཟབ། ། །དབས་སྣ་བདག་ བམམསགསར། ུ་གསུངདཛརབགི་གཟུགས། །འངཝུགས་རྡོྫའི་གཟུགས་ ས་དག་གིས། །དཀི་ལ་འཁོར 
་, ིསཞས། བསམ་གཏན པ་དགད།།ལགིགས་དབས་ཐམས་ཅདཅི། །གསངབ་ 










འོམ་པ་བཞེ་དགྲ་ཀ། རཱ་བཞི་ཀུན་བཏགས་ལ། ། 
འབྱ་ཏུབཟང་པོ་ཡོན། །ཞི་བལའིིསྱ་ནྱ་རུ་ལ། རྒྱསཔརྔོ་པབྨ་ཅན། སས ། ས་པ་པ ཞམས བསམ །འདྲིནི་དྫོརམས་ས་ཅི། །གས་པབླས་གསུམ་ལས་བུངག་ ། 





གས་ཨ ས་ལ་བ །ྱ་བའི་རོལ་མེས་མཚན་པའོ་།། ས་དཔྱས་བའི་སེམས་ཅན་དྲང་། །གདུག་བའིསེམས་ཅན་གཞནནམས་ལའང་། ༼རབ་ཏྣུསུ་ལ་བའའྱི་བའོ། 
.. ཛྷ 'བཀའ་སུ་ཁ་ཏོ། ྣ ེ ༈ ། ནེ 
“ཀཱ དཕཿས་ཁྱེ་དབུས་གནས་བར། །རྡོརརཿ་ཛྲ་ཁ་བཞི་པ། །རམ་བའིསོགྲནས་ཀུན་དཔྲལན། 

༨ ལ། ༈སངྦསྦྱ་ཧས་འཁར་ལཚབས་བར། སརྲ་བྲའ་ 





།རྣམ་པར་སྣངམ་ཛད་འབཏུབསྒོས 
རི་པ དི །དུས་ག་སུམ་དམརགཡསྱ་བབ། 


ཁཆགན་ཏུན་དཔྲཝན། ། །དུས་ ཅ 
ཤེ བུསསགནས་པར། །འབུང སྱ་བུཔསམ་སན་ནམས། ( །འོད་ཟརླཱ་ཁ་ཙིས་བྱསུསནསཞི། ། 


༥ དཀ་འི་ལཁོར་ལབབླས་བབ། །གལ་ཏེདམ་ཚིག་ལས་འདསན། །བདྲོརབ་ཏུ་འབའ་བ་ཡིས་ ལི བྱི།།ཞིབཁྱུབ་རབརགདནིབ།།ཁ་ཁཔ་བབམ་གཡེ་ཤེསར ་ 


༈ །མུརཡབས་ཨྒྱསསྤོབའུབྱ། །དུས་གསུམ་ལ་བཞུགས་སེམས་ཅནདང། །གཏུག་སེ་མསཅནྲ་གི་དྲབ་བོརམས། ཉི 
ནིརྫོརདཀའིདྱསིལ་འཁེར། །དམཆག་ཐསས་ཅདལསབྱུངབསྙུ་གསུས་ཡེ་ཤེས་རྡོར ིནས་བབའིཉངཔའན། སྱུ་གསུངཐུགས་རྱི་དྡོ་རྤའས་ 
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སར 


རར་ྱི་ྲི་གྲ་སྲུ་སྲག 


ན་གྱུག་ཏོརདམ་ཅག་གིས། །བཀའིའ་ཁོསལྱོསར་བརྲ་བ། །སུགས་ཀུན་གསུངཡ་ཤེས་སཆོག། བྲོ་བ བདོ །འནིྫོས་ཅདི། །བྱངུབབསྲུངབའི་ 
དོན་ཆེན་བུ་། །བཅོས་གའ་དས་རྫོངས་བྷགདཅེས་བཀའསཁ་ཏོ། ༈ ནམ་ཁའ་རྡོརདབུས་གནས་པ། །ཆ་ིུངམཛདས་ཅགཡས། 
ཤཱ མཁའ་འབངས་སསྐྱ་དས་ཐམ་ས་ཅདྲཀི། ཡས བར་ས་པར་བྱགསས། །བབྔསགས་མི་གཞི་གནས་པ ཤེས། མིར མསའིསེས་སཙསདུ། །བླ་མོམས 
<< ནས་སར་ཡང་མབཏུ་བཛྲུ། གུགས་ཨདརྱབས་པ༔ པ་ཡི་ཕྱིར། །སྙུ་གསུམ་ལནེ་དེངག་བཟུང་། རི ིི སེན ། ཇ་བཅི་མངོ་གྲསས་གུནྡ་ཝན་བའི། ། 
¿ཾ རྫོང་སེ་མས་དབའརབ་ཅུ་བྲསམ། །སངསྤ་རསརིམ་པར་བཀདནསནི། །ཆུའི་སྣེའནས་བཅག་པརབྱ། །རྐངཔ་སཉས་བཞག་སྦྱོརབ་ཡེས། སྤྱི་བོའ སྒོས བཅས་ལཱན་འདས་བ 
༢ ཉིདདག་པས་དྷདས་བཀའ་ས་ལ་ཏོ།། ཇྡོརའྱི་ཧཱསཆོའིཀ་པཔས་སནནཔ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཏིངཔརཛེནཏོ། དབངཿནདྱཀིལ་འཁི་བྷོས་སནསནི། །དྭངས་པཁོ་བྲ་ནོས་བཞག་ལ། ཡིར 
པ་ཡིས། ནོཿཔརབྲ་ཞོས། །མུ་ས་གས་ཅནངངཕས་ཀྱི་དོལ་བཟསས་ཅདྱཀི། འྲ་ལའ་ཁབགཉོདཔ་ཞསྱབའིཏིའ་པའངན་ཏོ། སུ 





།པའིམདོག་ཏྲད་བ། །ཐམས་ཅངཔིའྱི་རལ་པོ་ལྭ་ག །བསམསནས་སྤྱི་བོརཾབཏུ་བསྒོས། །སངསྤྱ་ཆས་དཔུང་ས་བགནོནདུབས། །མིརབཔཔའིངོགས་པ་སད། ། 
ཟ བཅོམ་ཝུནའདས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཐུསས་ཅད་ཅིསྐུ་ད་གསུ་བད་ཐུགས་ལས་བུང་། ་།བསརྟཾདདཅས་བཀའ་སྦུལ་ཏོ། དྭངྦལམས་ཅདག་ནེནཔཞེསྦ་འབའ་ཏིངབཟངན་ཏ། དྭགའྩོམ་ག་པའི་དམ་ཚིག་ 
གི། བསམ་གཏནརབ་བུབ་ཏག་པ་འདི། །སངསྦྱརས་པག་གིས་འདུསན་ཡང། །འདས་པརའྱསུརབ་གདོན་སི་ཟ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡོར་གསུམ་ཀི་དམཛག་གིས། །དྭསདགསུངས་སོ། ཧཱུལས་ཕུར 
བུ་བསམ་བའི། །རྩ་ཝཱ་པའི་ཆདདུ་སཾ། །རདུརབདེཡ་སནི། །སྙིབཀར་འདིནི་རབ་བསྒོ་མསན། །ཁྲཾབསས་ཨྱ་ཧས་དཔུངདག་ཧང། །འཇིགས་པར་འྱུར་བརགདོན་མི་བ། དྲག་སོངས་པ་བདཔ་ 
ཝཾ ཌཱཾ། ཞེསྱ་བ་བའིཏིངང་འཛིན་ཏོ།། གོང་ངས་ཡངནླ་བོང་ཁྱུ་བརམ་། །ལྗོངས་དྭག་དུ་ནིརབ་སྣོར་བ། །ནད་ཀུན་སྨོད་པ་ལེཞི་བ་ ཡུང། ¡ དསི་ཏག་ཞ་བརྩབ། །ངརིིསལ་པའ། 
ཏུབསྒོསས། །སྙལ་བ་བསྲཾག་པ་ལྟརབས: ད་འ དག་འ །སྦོ་བདག་གང་དྲནས་བྱ། །རིནཆེན་ཡིད་བ( གུལ ང་མ ད། །བར་སུང་བག་རབ 
ཊི་ཡངཿགྱབ། ཡས་ནི། །དགངབཀའབ་ཡངརབ་ཏདགོངས། ཅུན་པའི་རྫོར་སོསཅརཔ། གཞནབཅུལཡོད། །ངོས་ཅི །སསྱངས་ན་དཔངོས་རནདང་།། 
























¦ ཆེནཔོ། །་སྙ་ག་འབརབ་འདྲ་བཡེས། ། །ྒ . ཞཾ་བའདཀྱི་ལ་འཁོར་དམ་པན། 
་ནས་ཁའིདྱའིངས་ཀི་དབུས་སུ་བསམ། །རམ་པར་སྣངམ་ཇངག་ཟུགས་བསམན། །རངགིི་བུགས་དཀརའདོདཔ་བཞག། སྩན་ལསགས་པ་མཆོགྲནས་སྲ་གིས། །མཁའྦ་ཊིངས་ཡོངས་སུ་གངབར་བྱ་སས། ། 

ཡི །བསྲུ་བུ་གནས་སཔསརྱས་། །སྩཾནནཱམས་ཇུ་ལཿཤྱགས་ཧན་ཨྱིས་སྲོ། །ས་རྒྱས་སྤིནརྣམ་ས་དའིཚེ་། །རེཡ་བབངབསྱརརབ་ཏུ་སྙོལ། །ནདཔརྡོ་ 
ཟེ རྫ་དག་ཁདིས། །སྐདཅེག་གཾསན་དཔལ་ལྡན་འགྱུར། སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་དམ་ བཀོད་པའི་སྨེན་ཅེསྱ་བབའི་ཏིང་པའཛིགཏོ། ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ་འ་ཁོར་དབུས་སུནེ། །བབངཆེན་དྱཀི་ལ་འཁོརདམས་པ་བས 
ཆོས་འཛིན་པའི་གབུགས་བསས་སནས། །སཱིང་ཁར་འདོདཔ་གཞག་པརྱ་བ། །མཁའ་དངངས་གནསའིཉམས་དགའ་བར། །དཀ་རསོནེསྦ་བས་རབ་ཏུད་གང་། །འདྱི་གཿ 








འདི་གར་བུའ་བསུས་ནས་ནི། ། ‰ 








སུ - མོ བུགས [རྣོན་པོ་འཇིག་བ ༣ 
ལི རིས་ལྒས། བུ ཁབས། དི ་ འོ ཁུ ངེ ཞཞལ་གུས་འི་ + 


།རྡོརཾསི་ལཾིཁོ་བོར་། བཅ་སོ་ལབསལ།༼བ 
ཏཀའྱི་རྱལ་ 


།བསས་གཏདྱསིལལཁོར་པྲགོསས་པའྱབ། །འ གནད 





ྦ སྒོམས་ལ། །ཆཾས: ངོ [རྒྱན་རྫམས་ཀུན་གྱི་ནྭམ་བར་བརྒྱན། །འོད་ཟེར་ །རས་པར 

འཔོ་བརབ་ཊུབྱསོས། །ཁདིཡེ་སོས་ཧཱ་བདག་ཉིདཆ། །སུ་གསུམསིི་པང་ཁྲསྱ་བུང་བ། །ཡི་ཤསྦྱ་ཧམོ་ནས་པར་བྱ་དོན། །ཚའདིཉིཔལ་ཐོབ་པར་འགུར། །ཆོས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་དམཆེག་འབུབབ་ཛོ་ 

¿ །རྫེཞེས་བྱ། ཟཱ་བའི་དྲསི་ཁ་འཁོརངམ་བའི། ཐུས་ །སཿསྤྱུ་ཧས་གཟུ་གསའི་རབ་བླསོསས་ལ། །སྤྱན་ཧྱི་ཨཆོག་ནི་ནས་པར་བྲསོམ། །ཞལ་བཟང་སྐྱནནིའབ་ 
།མཚན་རས་ས་ བུདམད་བྱུམའི་མཆོག་ལྡནཔ། 


ལོ་ཡིད་བཞིནནོ་བབུ་སེར། ྒྱཡིདམ་ཚག་ཁག་གིསཆོག་དབྲ་ཝན་པ་ཞེསྱབབའི་ཏེངངའཛནཏོ། ་རྫརད་ཀི་ལ་འཁོརའོདས་ཆོག་ཅན། གག་པ འེ ྦ 


།བླསཾསྲས་ནརབ་ཅས་ཉེ་ས་པར་འགྱུར་། ། 


ཿ ་འདིནི་བེ་བོཐསསཿ་དྱི། །འདཿབར་ཀའིདམའི ངཱ ཉ་ཚཅིའ་འབར།མ་པཞི། །ནམ་ཁའདྡོརདབུས་སུ་བསམ། 
¦ །སྙོབས་བེཆནི་རབ་ཏབསྒོཐ། །རྡོར་ཁབ་རབའི་འོད་བེརསང་པོ་འངོ། ས་བ ི།ོ་་ །འཁོཞིང་ཁྲོས་པས་ཞགས་བ་འཛིན། ¦ །རྔོརྙསྟོབས་ཆེན་བསྒོས་པརབྱ། 








7༡།༄༅། །མི་བསྒྱོད་ད་ཆིག་དབུ་བརྐྱན་ལ། གསན་བྱ་ལཉས་པརའྱམ་པ། །འདི་ནི་ལོ་བོབསས་ཅངཀི། །བས་པརཀའ་བའི་མརིག་པ། ཇོ 


.ཤཾ། འཛིན་ཏོ།། ཧིས་འི་དིལ་འཁོརངམ་བཞི། །གམ་ཁ་འདྲརདྱབསསུ་བསམ། ] 
¿¿ བརགྲྱཀང་འཇིགས་བཟྲ་པད། །ང 





༢༨: སྐ 
€<\ 


80 རྣམས་ཐསསཅང་ཡོཿསསུཇྫོགས། །རྔོརབརབར་ཡེངས་གུ་བླསོར། ཏོསའ་ཁོཕསྱསྱུ་དས་ར་ བླ་སོམ་སྐར་རབ་ཏུསཉེས་པ་རྭའྱགྱུལ། ། 
འདིནི་ཁོ་བོས་ཅདྱའཱི། །ཁ བའི་དས་ཆིག་གོ། གཙུག ཚཚགའགཔའི་སོབས་འ་ཁོརལོཞེསྱ་བབའི་ཏཔེའཊཏོ། ཉེ་མའིདྱཀིལ་འཁོརདས་པའི། །ནས་ཁའ་རྡོརདབུས་སུ་པསམ། ། 
སཿསྤྱ་རས་གཟུ་གསནི་རབ་བསོསས་ལ། །དྫཁྷཟབབྷ་ས། །མེ་ལྕ་ྙོན་པོ་འབརངའསུ། །ངིིབབ་ཏའཔོ། ། །ཕྱགན་རྔོརྔ་ཐབ་འབརབ། །མི་བསྒྱོངདགཚེག་དབུ་བརྒྱན་པ། [བསྒོམསནརབཏུ 

ར། ༈ ཌྲོ་བོབས་ས་ཅདཀི། རྡོ་དའཾ་རས་ འྱབུབབཞེསྱ་བུབའ་ཏིངཔའཛིན་ཏོ།། .འགོག་པ་ཁ་བོའི་འཁོའ ཁོར་ལོའི། །སངཿས་རྒྱས་འཁེར་ 


༽ཧ )༽ 





།ཇྲ་རྲ་ཀྱི་ཁ་འ་ཁོར་གུབ་པར་འགྱུར། དན་མྲག དོངའི་དམ་རིག 
རེ  བུབཔའོ་ལྱའུས། 


།དནུས་བཅོ་མ་ཝུན་འདུས་ དབ་ཞིན་གཤེབ གསཔ་ཐསས་ཅདདམ་ 









83 ༄༅། །དན། ཟབ་ཤ་ཡ། བ་བ་ཤ་ཡ། མན་པམན་ཧོམཾསྭཱཧཱ།། ཛིབ་ཏོན་ཏ་ཀར། གུངུཀྲུར། མམ་ཀརྱ་རམ། དཧདཉ། བཙཔ་ཅ། མ་བི་ལམ་པ། མ་བི་ 
ཤྲ ཡམས་བ། སྲམ་ཡ་མནུ་སར། ཧཱོཾཌཱབཊ་ཕཊ། ཧཱུཛུཾ་ཐཊ་བཊ། སྔཾཊུ་ཡ་མེཊ་སྲ། སྔ་བྲ་ག་ཡ། ་ཟིདུན་ཀརཀར་སཇཤཤ་པའིཔུ་རཀ་ ཧབ་ག་བན། ཀི་ནཅེ་རི་ཡ་པསེ། མམ་སཇ་ཨར་ཐནས་ཏུསྭ་སྭ་ངཱ་། པེནས་འདི་ 
ཆིགསུངསཙས་ཀྱིས། སུ རས་པས། ཆ་པ །འཇིགས་ཤིངཀུན་ཏྭ་མག་ཁྱགུར་ནས། །རྡོརསེམསནྲི་རེས་སུ་པན། །ཐོབ་པས་ཆགསས་གས་པ། །གཟུགས་སཛེས་ཡིདའོངཾདབ་ལ། ། 





༥ད་པབས་མནཊཔའི་རུལྱ་བས་ཏེ། །སཱགས་འདྲེ་ངས་སྲུ་དན་པར་བ། །མ་ས་ཀི་ཁམ་སྦུན་ཡངུཡ། ཡན་གསུམ་དག་ཏུ་བྗརདནན། །དེམ་ཐག་ཧུངེས་པར་འབུ། 
¿ བཅོམ་ཝཱནའདས་ཐུགས་རྫོངས་དྭགདཅས་གསུངས་ས།། དེནས་བཅོས་ཝན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་བར་ མ་ལས་བ བགམ དམཁྱ་སབཔྱ་ས། 





རཱ /ནས། ཁོོམའའི་བའི་དམ་རག་ཁིངྱི་ུ་དང གསུངས་སམ ¦ ནཱ་སས་སན་ཏ ཕ་བ་གཙི་ཏབྲ་ཛནནཾ། ནསོ་བྲར་ཀྲོ་ཏལ་མཱཧཱདཔ་ཤོདཀ་ཏྲ་ཧེར་བཡཱ།། ཨ་སྭིསུ་ས་ཁ་བ་རཱི་བཤ་ 
ཧ་ཏ་ཡ། ཨོ་ཨྲལི་ཏཀུནངལི། ཁབས ཏྙི་ཀ་ཏྲིཀཱ། བནད་བཟད། དགདཧ། གརངགརང། བྲི་སོ་ཏ་ཡ་བྲི་སཾ་ཏམ། སྤརབིགནན། བིནཡ་གན། མཧཱ་གན་ 














84 བནི། ཚི་བྱི་ཏན་ཏཀརས་སཱཧཱ།། འདིནི་གསུངས་ཐག་ཏུཡང་། །ས་སྤྱ་རསྲ་གགས་བརནཔོཀུན། །བྱརལ་ཞིངརབ་ཏའངིགས་འྱགདནས། ། །རྡོརརྩིསུའི་ཇེསསྭ་དན། །སྔགས་རྣས་སཀུན་གྱི་སྐྱར་ 
བདང་། །རྔོརྔ་བསྐུདཔའི་ལས་རྣམས་ལ། །སཿསྦྱརས་ཉིདྱའི་གསུངདགྲ་ཧང། །་བཞིནབསནྩསབར་འྱུ་ར། །དནས་བཅོས་ལཱནའངས་དེ་བཞེན་གཤགས་པའིན་ཆེན་ཏོག། སངས་རས 


པ ཁོ་བཞས་པངཉདཛན་ལྷ་མསཔ་ུགས་སས། འབསཞསྱབསཞིཐུབ་པ བཤིད སུབད་ཐུགས་རྡོ་རས་ཕྱ་ངརོ། ནཱམས་མན་ཏཀ་ཡ་བགཙི་ཏཔྲར རཱནན། ཨཙུཾཛནའིཏིཊ། 
4 རུཾ་ཕཊ་ཕཊ། དནས་འདིཞི་གསུལསཙ་སྦ་གིས། ། །སངས་རྐྱས་བངག་ཏིདཆསྒྱས་ཀུན། །འཇི་ སྐག་གུལནསུ། །བྱངརུ་བཾ་སེསསའི་རྗེས་སུདྲན། །སྲིནཔོ་སརུངས་གཏུས་པ་དང་། །འཇིགས་ 
2 ལཆེནཔོ་འྭ་ཁུག་པ་ལ། རྡོརྫཾསེམས་གྱིས་རབསྦྱརན། ། །ཡསཅསས་ཆོག་ བཞཾནདྲུ་པད། | །རེས་བཅས་ལ དས་འགཞིན་གཤེགས་པལེད་བགྱསེངབྲོམ་དུབཞསྱ་བབའ་ཅོཔ་ཅམལྟསང་ 


བར་འུ་གསནས། པངས། (འབ བའི་ཇོརཁྲ་བོཏ འདི་ཉེདྱཀྱི་སྙུ་ད དངབས་དཕུགས་དྲང་ལས་པངོ། ནྭས་སམན་ཏཀཡ་བགཅིང་ཏབཛནན། ཨུ ཏརུཔ་བརུམ། སཐབ་ཤག་ཏཀཱ། ཛཱལ་ཏ། 
བི་གུ་ལཾ་པཀ། ཨད་ཤུ་ཧས་ཀ་ས་རི་སདཊོ་ཏཀར། བརྡ་རནི་རྒག་ ཏན། ཙལི་ཏབ་སྱུ་དཏ་ལི། ཆིས་ཤེས་སྲསརུ་ཏོངཀླེབ་ཏད་རནི། ཧྷརྡ་ཙོ་ཤནི། ཨདཏཤུ་ཧས། ཨས་པརམི་ཏ། བལ་ 










ཅི སུསོ་ཏཱ་ཡཾ། སུཨ་ 
ངཱ འདི་ཡིས་ [སཆེན་དག་ལསཡས་པའྲ་ཏ། ས་ས་ས ལོས 
༥ རཾ རྲན། ཐིའི དྲ ཱེ བེ 


ོིགབོ་སུསྣ་དང་ ་ུ 
ཡཿ སྡཾཧྱུ ཧཱ བླིནཔ་ས་གྷིན་བ་ཡྤུཾ། ཨཨྤན་སཤློག་བན། ཤྱེ་རྒྱར་ཛྲཏུཾ་ཕཊ། དེནས་འདིནི་གསུངཙམ་གིས། །བུསོ་སྲག་ཆེན་ཐམས་ཅ་དནི། །སླྭ་ཤིག་གོས་དངཔྲལ་འགྱུརནས་། །རྡོརསིམ་སདཔའ 
རྔསྲསཔད། །ཇྡོརསམས་པཔ་འི་ཞབས་ཀྱིས་མནན། །འེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གུན་བདག་པོའི། །རྔོརཝཱགསྦ་ཀུ་ཞགས་བ་ཡིས། །བུ་མྷ་རསསྤ་ཀི་འྲགགས་པ་འིས་ཆག། རནས་བཅོས་ལན་འཕས་ 


གསུང་གི་དམཆེག་ད་ཁན་ཏིདྱའི་གནས་འདི་ིདྱ་ཀྱེ་གུ 


ན། །སངསརྒྱས་འགུག་པདམ་པའོ་། 


=» 


ད བྱ དམཆི་གཆནཔོའི་རྔོར་གསུསྱ་གིགས་ངབ། 
བཔགསུ་པདང་ཐུགས་དྡོརཱལས་ཕུངངོ་། སྱ་རོས་རྡོརྩསུ་གྲསས་ལ། །རྡོར་སེམ་ས་དཔ་འ་ནོས་པར་བསོམ། །ཞགས་བརྡོ་རཀོབ་འཛི་ སཿསྦྱ་རས་སྒུ་གསུས་སྩྱོར་བའི 
ཤཾ ཡི །མིཧཾང་རྔོར་གསུམ་བྱ་སོས་ས་བྲས། །བརར་བདབ་ནྡོར། _ །རྡོ་རཱཀྱི་བཁྱད་པ་རྔ་ཛི་སཾ། 


འཁརལོཆན་པོའི་སྩྱོ་ཕབ་ཡཾས། །རྡོརཱསསསད་པའྱི་ཧལ་པརེ། །རྟག་ཏུངས་བལའགུགས་པརའགྱུར། སུ ། 
༥ སྔགས་ཐམས་ཅདའབུགས་པའྱི་ཡིར། །ཐསས་ཅདྲརྫོརདངོས་ཞིབ། །འངྲ་གས་སེསངྷཱགསསནསའི། །མིའི་བུ་སོས་ཚི་གྲ་ནམས་ཀ། །སྟེངཀརདྡོརཀོ་བྱསར། །རུངགི་དྲའིལ་འཁོརསོརབ་ཡིས། ། 
།ཟླ་བའིདཀྱེ་ཁ་འཁོར་ངག་ལནི། །རྣམ་པརླས་ངས་དད་གཟུགས་ཆེནྭ་ནོས། །དེན་སཔཅི་གནས་པ་བསས། ཇོ 


ླ། བས་པར་ཅཱགྱ་ཧས་གསབ་བའྱབུར། 
པར་འགྱུར། །རྡོརཀྱོ་བགཟུགས་ཆནཔོ། །འབར་བརྡོར་བབའི་འོད། །རྡོརྔིའདཀྱིཁ་འཁོརབསློསནའེ། །ནམ་ཁའིབུ་སོ་འགུགས་པའི་མཆོག། རང་གི་ཁོ་བོ་ཇྡོ་རདམ། 


འ་ཁརྫོར་ཀྱོབ་ས་གནས། ལྷ་སིནབུ་མོ་འབུགས་པའི་མཆོག། གཅིགགས་རྡོ་རུག་དགྱཀྱངམུང་། །རྡོརཾཀོབའྱི་སོ་རབ་ཡིས། །ཟླ་བ་གཟསནི་ཟིནཔའེཚ། ། 


༩ སྒལ 
ས་ཁག་གནས་བདག། 


༡ “ས“ 


།རྔོརཾི་འཆྱིས་རབ་ཡི་ས། ། །ཡན་གྲངཝ་བཅུ་ར་བརྗོད 


ད 


༡༠ བསྒྱུབ་པར་ཐ། །ཚས་བརྲག་བོལསོགས་ལྷ། །ག་པགིས་མེང་རྣསས་བྲིསནས་ནི། །རྡོརྲཾགསུང་གིདཀའ་བཞི་ནདུ། །འཇིགས་ཤིངསགནས་འོ་བར་འགུར། །རྣམ་བའིས་ཆོ་གའི་གུན་ལཱན་པ། [རྔོརྫེའཇུམ་བ 
„„¿ ཏུ་བླ་སོས། །ཁ་བཅནཔོག་ཤནྫརགཤེད། །རོ་བརམ་པརབསམ། །སྐལ་པའ་བསྲེགས་པའ་ཁོརལོརེ་། །སྒོསསནས་གནོད་སྱིན་སོ་དག་སྱད། །ུཧི་་གྱ་་བུདཔར་དང། །སྔ་གས་ཀྱི་ 

རླ ཁདཔར་ཐསས་ཅདྲ། བགུག་པ་དག་གི་ཐཿསསྭ་མུ་གསུངས ། །གཞན་དུ་བྱསནས་འཇིག་པར་འབུར། ། རྡཆྫསེམས་དབའྱ་དམ་བརེ། ། ། ཡངང་ཡ་ངདྭ་བསུ་ལ་པརྦྩ་བ། ] 

ལྐ ཀྱེ། 'མབྲམཆོར་བྟངས་བོ། དནས་བཅོས་ལནལངས་ནསཁའ་ ཅུནས་པརླ་སུལ་པའི་ཡེ་ཤསྡ་རྫོ།ཞེས་བབའིཏིངཔརངནལ་སྟོགས་བར་ཞུགསནས། རྡོརཐོར་གཙུ་གཅི་གས་པས་ཆེག་ཆེན་སའི་རྐྱ་སོ་ 

༧ ྡརསརོགའབིཉིདྲིསྐུཔགྲསདཔྱཐུགས་དྲོདལས་ཕུངོ།། ཨོཾ ར་ དནས་འདི་ིགྱས་པསཙས་ཤིས། ། ཀུའི་བུམོས་བུ་ཆེན་ནམས་། ། །ཆོག་པ་པལག་རཅིང་གོས་དབབ་ལ། །སཿཨ་རྒྱས་བྱང 
ཅུ རེས་སྲུ་དད། ཇི །སྤ་ཀིར་གྲས པ་ཡ སན། །ཀླུ་ནསས་ཐས་སཅ་དའགུགས་པ་རའྱ་བུར། བཐངས་དག་ ཀུ་གནས་ཉེ་བརྩ་ས་དཔར་བ རྭ ། ལཱ ཱ 

=÷ ་ འཛིནལ་སོ་སས་པར་ཞུ་གསནས། ཆོག་ཆགས་དདམ་རིག་རྲོརིས་་ཤདྱིསུདབགསུཔ་བཅབགས་རྫོམལས་དུངངོ། ཨཾ་སྦ་ཐ་ཡན་ཤ་ཡ། ཟསནྲེབས་ཡ། བས་བ 


༄༅ 


9¡ ༄༅། །པེར་ཏེ། ཟི་ཀུའི། ་དིཐེ་རཏེ། ཕ་ཏྭ་་ཏཛཏིནྩཾཱཧཱ།། འདིནི་གསུངསས་ཐགདུ་ཡང། །རིག་པ་འཛིན་པའྱི་ཆལ་པོ་ཀུན། ། །ྱ་མའརབརྱག་བནས་ནི། ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་ 


། གྱིསྣ་ཆགཡོ་བའིརྣསས། །སཱགསཀྱི་རིག་པ་འདིད་ནི། །དམཆག་ལསོགས་པས་བཀུགནས། །འགབཔའྱིརལཔོ་ཛྫོའནི། །ཡོསསུ། 
ྦ །ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྔཾགསུས་ལས་བྱུང། །གུནནས་རེས་ཐག་ཏུའགུགས | །ཡངན་ཁོ་ཁོཐསསཿངའི། །བདན་པའི་གནསའིསས་ཅདྲད། ། སགས་པས་ཁསདབགས་བསནས། ལཾསྤནསས་ཐམས་ ་ 
༣ ཅདྱཔ་དབ་རབ་ཤད། །རྡོངསབཔཔོནླསོ་དབདང། །ཐེག་བརདཔ་སློང་བདང། །ཟགཏདན་བསད་བའྱ་བ། །ཡངན་གནས་ནས་སྤོ་བརབྱ། ། །འདེཡེསྱ་བངརུབ་མཆོག་དངནི། ྔགས་ཨི་བཟས་བུ་བཤབཔར་ 
༦། འགྱར། །ེས་མཛོན་ལཱས་འབས་དོམའ་མངཆེ་ན་བཁགསུ་མས།། ཡང་གསུངས་པ། ལོགས་བྱཅུའི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱཀི། །ས་དབགསེམས་གསད་པའནི། 

 རྣམས་ལ། །ཆོག་བཞིནདུ་བླསེས་བཟྱ་བ། ཟུ ཁགདབྱ་མེས་གཤེར་བའས། ༽བཤཔགཅིས་གཤེརབསྦ་བས་པའི་གོས། །བགསནས་ཡི་བཀ་དངཔ་ །བགྲསནས་ལྲ་་ཀ་དངབ་ ལ་པོས་སྨོར་བབྱ། །བརྒྱ་རྫ 
བྱ་བདནི་ཡོངས་ཛོགསན། །ས་སྦྱརསྱ་ཀུཔི་ངས་བརའརིག། ་ཡབགསུངས་པ། ཆུའི་གོསནི་ག་ཤེར་བཟྲབ། །ཁབསརོག་གིངག་བཅིངས་ཡིས། །ལྷརནརྐང་གཡོནཅི གནནནས་། ས་བ 





92 དྱ་གངངས་པས་འཇིག། བཤདགཅིག་ཤར་བཟྲབས་པའི་གོས། །ངན་པ་རུལ་བའི་ངེ་སནནཔ། །བགོས་ཏྭསགས་ནེ་བླ་ཟས་བསན། །སྐདཅེག་གིསྣ་གསས་འཆིབརའྱ་གུར། །ཐལ་བའྱིསོསས་བཤར་བའིགོས། 
བགསནས་ཁོ་བསའབུགས་བཞིནད། །བྱརར་བྱརརདུ་བྱབསནསའི། །རྡོརསེམས་དཔའ་འབའརིགས་པརའགྱུར། །ཡང་གསུཿས་པ། གཅེརབུར་ཐུདདླག་བཤིག་ལུ། །འཛིདོས་བའི་ཚུལ་དུགཅིགས་ 
བགར། །རྐང་བས་ལེབགསནནནས་ནི། །ནས་ཁའི་དངུ་ངས་ཀངའརིགས་པརའྱགུར། །མཨོ་གནས་ས ། །ཁ་ཏོངཔི་བཞིས་དོདང། །ཡིངཀགཅི་གནི་ཤིང་ཅིག་ཇུར། །སངོན་པཟླ་སདབ་ 
རྩས་བརབྲ། །སི་དུབ་སྲ་བས་ཐུར་བུནི། །སེར་བྱརང་པའི་ཚད་བག་ལ། །བྱ་རས་བྱརདདུ་བླ་བས་བས་ཏེ། འཛྱས་གཟྱམ་སནསསི། །བངསྐྱས་ུ་གསུམ་སརོགབྱིནཔ། ། ཤྲིས་དཔསི་ཤིསྣརོསས་ 

སསང །ཟུབ འཀྲད་བཅདྱས། །སྙསས་སས་ཡངནའཆིབརའབུའ། །ཡངན་ཐོངཔ་གངབ་དག། ཁྱདཔརདུནིམཁས་པས་བཙལ། །དེརནྣཾསགསྲ་ཤིརིག་བིས་ཏ ཏེ། །རྫརཚིག་གིས་བླ་ཟས་ 
བྲ་བ། བྱ་བ། །རྱིས་བ་བོག ཏུ། །སྔས་ནངེས་པརསྒོད་པར་འགྱུའ། །ཏཝེའི་ལོམ་འམ་གཞན་ལའའརུང། །ཁྲཾབཾའིསྔ་གསནི་ཀུན་བྲིས་ལ། །དྲ་གའྲི་སོལབྲ་ཁིས་དག་ཏུ། །སཱ་ས་ན་འཚིའ་ས་སྐམ་པར 
འགྱུར། །བཅོས་ཝཱན་འཕས་དས་ཆེ་གཅེན་པ་དབལ་ཇྡོངས་དྲག དངེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། དེནས་བཅོམལ ལནའཔས་རབཞིནག ཤིགས་བཟས་སཅད་ྱིུདཔགསུབ་བྱ་གས་ངས པརལ་ིབ་དོམཞེསྱབ་བརཏི 


ཀེ 


,རྣུབསཛང་ཆེནཔོ། ྒནསཔར་ྱགསཔ ད་ཞསབབའེ་ཏ དི ངནལ་་མམ་པར་ཞུགསནས། དུ རམ་མིས་གནོནཔཞིས་སུ་་གསའིད་་ངགསུངདཔགས་རོརཔས་ངོ། ཡོ་བཛྲཾ 
་ཕན་རུནཀྲེ་བའི་ཚུ་ལ་དྲུད། ༈ རྡོ་ར རྱབུས་ལེས་པ་རབ་ཏབ། །གཏབ་སྭ་བག་ཏུས་ས་ 


༢ རེ 


(།དབའཆེ། །དྲོ་མཱ་གསུམ་ཁས་བུངབ། 










ཧོགས་ངབ གས་སངས ཧོ ༤༨༨ 
སད། །སླུ་གསུངཐུགས་ཀྲི་རྫོརནྟམས། །བུརབུས་གདབ་པ་ཡང་དག་བཤད། །འདིནི་ཐཱ་གས་ 


ད ྲ ྔ གྲ ཡུངད་ཐུགས་ཁྱེ་གསངཿ 
བྱུ་བབརྫ་གསྦྱས་ཁྱགགས་པའྱརསཔརྡ་སལ་པའྱི་སལ་པོནབ་ི་ལཁུས། ® །དྲེསྦྱ་ལ་པ་རྗརབཛ། 
[ཤས་ས་ཅདངབཔབརྙུ་རཀུནསྱན་པས། །རྔོརའི་གསུངནི་བཀའ་སཁ་པ། །སླཾ་ག་ཅནནེ་བདག་ཉེདཆ། །བུ་མོ་ཁྲོ་གངས་བྱཅུ་གཉིས་པ། །དཔེན་པའི་གནས་སུུ་ཁདབརྱ་ ། 
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༤༨ ༤༥༨ ༤༨ ༨༡༨ ༨༽ ༢༨༩༡ ༤༩ ༤༽ 
བཟྫྲབཔ་པོསདེ་རྟག་ཏུ་བསྒྲུབ། །རྡོརཾདཀྱི་ལའ་ཁོར་བྒསྒོསས་པ་ཡེས། །བཤངགཅེདམཆག་མསགས་པས། །དེ་རུཆོག་བ དྲེ་རུ་ཆོག་བཞེནཔདུན། །ངྱཀྱི་ལ་འཁོརླ་བུ་བཞི་ལཱས་པརྱ་པ། །དྲོ་རདྲཀི་ལའ་ཁོ་རྣགམས་པ་ཡིས 


མ་ཆཾཞིད་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག། རབྱ་ཏུབཟཔལ་བཞིན་ཟས་མཛེས། །རྱ 






! བརྩམས་བའྲ་བ། ། སླ་བ་ཐས་ ་ ཱུ 
 འདའ་དཀའ་བའོ། ་བཤང་གཅི་དམའི | །བང་པཾ་གེ ུརབ་ཡིས། །སངསྱ་སབཆུབ་གནས་ཞི་བ།།དིད་ནསདཔའཛུབ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོདཔ་དཔབརཔའ 
' ངམ་ཆགུརྡོངས་དྷགདབ་ཀའྱ་སཱཁ་ཏོ། པེནས་བཅོས་ཝནའདས་དམ་ཚེ་གཆེནཔོ། པའི་རོང་བཞསྦ་བབའིཏིང་པའ་བ་གོམས་བརྡ་གགསནས དེབཞིན་གཤེགས་པ ་ཱ འི 
ཁོབཾའཔིཉིདྱཀྱི་མུ་དངག་སུང་དངཐུགས་རྡོརེལསྱ་བུངངོ་།། ཨྭ་ཊིཊི་བྲི་ཏེ་ཏན་ན་སྲ་ཇ་གྲ་ཏུ། ནཤ་ཡྭ་སས་་བ་སྭ་ཏཱ་ཕཊ་བཊ་སྭཱཧཱ། དུགཞྲི་བ་དཔྱ་གའས། །ལན་ཚཱསྒྱེ་ོད་བ་ཞིནཏ། གིག 






ཆོདབ་བརསས་བ་ཤ། །བས་བླ་བངསནས་བཟལ་བརླ་། ( །རྡའི 


ཞི་བཟངས་ཕན་པར་འདོདཔའི། 
ྣྩ་ །མིབབདག་པོ་དབལ་དཔྲ་ཝན། །འཇ་བུ་གས་རྱ་གི་འབངས་ཁྲ་ངར་འྱ་བུར། །བཤདཔ་འངཔཡཔན་བ་ཟ་བ་བ་འམ། །གདགྲ་ཀངའི་བ་ཞུག་ 





[0] ༄༅། །དབངཔོགཉིས་ཀྱི་སྒྱོར་བ་ཡིས། །ས་ཕས་རྒྱབ་ཀུ་ནབྱི་ས་མིས་ཁོངངོ་། རྔོརྫའཛིན་བ་གང་ཡངདུང་། །བྱག་རྒྱཆེན་བོའྱིན་བརླབསནས། །དེནི་དྭའྲའི་དབ་ལ་དཔལྡནཔ་འི། །སྙོབས་ཆེན་པ་ 
4 ལོབ་གནནབ་པའཕྱུར། །དཔག་ཚད་བྱེ་བཛྲོགས་པའི། །སྟངདུ་ངོ་འགྲོ་བ་རའགྱུར།  ོུམ་བ་ག་འི་དབལ་ནཔ། །སངསྤ་རྒུ་ས་འོངདང་ཁྲང་བར་འྱ་གུར། །འདོདཁམས་གནས་བའི་བུས་དང། །ལྟབའི 
ལོངས་སྨོད་རིགས་ཏུ་པཔུགས། ། །སྟོབས་ཆེནཀྱ་ས་ ཌཱུ ལཱུ ྲ ¬ 


ཡངན་གཟུགས་ཁམས་གནས་པ་ལ། དྲེནསས་ངསྐྱ་ཧཱ 
༦ རགེས་དག། བཟས་ལྲ་གལ་ཡདལ་དབ བདམ། ངོམཚར་གུ་རཅིབྱ་སཱན་གདངས་ནས། །གསུ་གལདྣིགདབ་ལྱམལ་ཏེ། ཨེ་མཧོའདིརབ་ངོམཚརཆེ། །ཨེ་མཧོགསཔ་གནས་མིའྱ་གུར་བ། །ཨམ་ཧོ་ 
དྷ ིྱིསབདག། ཨ་མ ནཏ་མེདཆཔ། །དེ་ མོག སྱིད་པརབེདཔ་སི ་ སངས་ྱས་དྲོརཆོསཆེནཔོས། །དྲོངག་སངདབ་ཀའྱ་སལ་པ། །སེམས་དཔ་འདྲོན་བོ 
ཁྱང །ས་སྦྱ་རས་རྡོར་ཅན་མཉེས་འུའ། །དྡོརསྱནྱ་གི་གཟུགས། ཿབངཤད་། | 
ཁོ་བའིནཔན་དེསཆོག་སཾ། །སངསྱངས་ བླ་མས པོ །དཀོནས་ཆོག་དབལནྲི་རས་པར་བྲགོས། ས་ག ཅོམག་དང་་ 





ཀོ ་རྱེར་བ་གནན་སྲན་པ་སྲ་བབ། བངུག་པ་ཐས་ས་ཅདྲ་རམ་ཞིག་པའོ་། དུར་ཐོདསལ་བྲ་བུབ་སོགས་ལས། །དྲགའེ་གཟུགས་བསྟན་བུས་ནསནི། །སླ་ཤི་བཅེར 
ཅུབུགས་བཏནཔས་འདི་དགུ་བ། །རེ་ཐབ་བཞནཡིནཔ དར་སེང འབའ ག་པའོ ད་བོད །སྙོངརྩ་བྱརུད་ངུ་བླ་ཟས་བསྦ་ཀང་། །འི་བརའྱགུ་བབག་དོན་སི་བི། 








` ི་ འ་བཟབ་འུངག་པོ་ཡིས། རུལ་ཤུགས་ཅན་གྱི་སྙེང་གརུ་བརྡེག། རྔོརཾ་འཛིན་པའི 
།རྔངསམས་དཔའ་དག་པའཕའརི། བསྲུཔབ་ལ་སོགས་ 





འི ེ དངོང །་ དེ 
སྱམ་པ། ས་་་་ གཏ ཏོ ཕྲ་བ ཅུར་བཅས་སྣ་གིསླ། བརྟན བེ ལོ 
་བླས་ག་འཇིགསྭ་བདཔ། །ཞག་པོ་འབརབའ་ཁུ་གཅི་བའ་ཁྲོ། ། །འྱེཉིས་མཆབ་འི་འཕྲེ་བཅནནི།། ། [ཆྩོ་དུས་དག་གིས་སལ་བས་བི། ། ( དེལ་འིཀུ་ོ་བ་ལ་བའི་ནཔའོ། ཁཾཡི་ཟད་བརནིགྱུར 


༨༽ ༤༨ ༨ ལོ 














། །པའིདུག། རྡོརའིདབུསན་བདུག་པར་བསམས། །བྲསཾག་པ་མེའི་ཁ་དོག་བཞིན། [བྒཾམ་ས་ན་འགུལ་བར་གདོན་མི་ཟའི། །ངེལ་འདིནི་ངུག་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཁི་ཧིངཔའོ།། ཧི། རྣས་ 
བླ་སཚོགས་ལས་བུངདུག། ཁུམས་གསུམནནི་གནས་བ་ཀུན། ¿དེ་ཡིས་ཆུརབརབོས་སཿནི། །འབའ་བརའགུརབརྡ་རོས་པ་ར་བསས། །དཾནི ནདམ་ཐགྱད་སྲད། _།སི་བཟད་དུག་གྱི་བམཚོར་འགུར། ། 


ཅུཧྦྱ་བཾ་ཀུ ཱ , །སྔིག་པ་སྲ་ལ་པལ་སེགས་དང་། [རྫུ་ལ་རུམས་སྣ་ཚོགས་བརགཀྱང། ༩ ་ གྱི་ས། །ཆོག་བཞིན་དུ་རབ་ཏྱབ། །ད་ 
ལ་འདི པོ་བའི་སྙེབཔོའོ།། ཨོ ལྟ་བརྔ་རྫའེ་དུག་ཁསོགས། [གཞུན་ཡངསི་བཟད་པའི་དུག། ནས་ཁའི་ ནམ་ཁའི་ཇོོ་རཾདཀིལ་ཁཁ་ད། བསམ་སནས་ཡིཤེས་ངྔངསའྲདན། །བཅོས་ལུད 
དདཾེཾིེི བིནི་དུག་གསོ་བའི་དམ་ཆི་གོ་རའི་སྟེངཔའོ། ཧཱུཾ། རྡོརཆེན་པོའིསྣིཔཔོ་འདི་། །༼་དོག་དཀར་པོར་ནམ་པ་ར་བསས། །འོ་ྱི་གྲིན་འིངི 


ཚི) ཀྲའབར། བླ་བའི་འོད་ཐེརབཞིན་དུ་གསལ། །གནས་བཞི་དག་དྲུ་པོརབ་ཡིས། །དམ་ཐག་ཏའབུརཔབའྱུར། ། གསུམ་བབསངའ་བམས་པའི། །སྒྱ་ག་པ་དྭག་ཏུརྣས་བསས་སན། །ནས་ཁའ་ཁྲས 
ཀུན་གངབ་ཡང། རམ་ཐགྱཏྭདག་མེང་ཡུད། ཅིས །ཅེས་དྷེས་དཅེས་བཀའྱསལ་ཏོ།། དེལ་འདིནི་ཉེ་བའིདུག་ཐམས་ཅདྲང་བབའི་སྙེང་པོའོ།། ཨཱ། ཁྲབས་དེང་པོལ་མིག་འབུས་བུ་དང་། །གངག་ཞནནད 





|09, ༅༄༅ །གྲགསུ་པ། །བྱཆ་བྱརདབླ་ཟས་ཆྐོར་བ་ཡེས། །ཉིས་བདུན་བྱི་ས་འཇིགས་པར་འགུར། །ཡངན་བདག་གྱི་ཝ་གསྦྱ་ཧལྱ་ཀྱིས། །རྔོཛབསས་གཏན་ཆོག་བསསས། །འདྲིནེ་ནད་ 
ཊཾ ུསབསམཛད། །ད་གཤིན་ཊའདརབའོ། དནསྤྱ་རལ་པོ་རྡོར་འདིན། གས་བ །འདོདདངཐརབ་རྡོ་རི། བ། །གསུ་ནིདིགདབ་ཀཁྱསཔ། ཆས་དམསྤཐིལསྭརབ་ 
ཡ སེམས་དཔའ་རམས། བས་པགཉྲསམཆ། །དེལ་ཾ ཕི་ཐིབས་དགཔའིདཆིག་གིན།གཏར།  བྱབླསབཤསམ་ངོག་ཐེབས ། །སངསྤྱ་དས་འོབནི་བཟང་པོར་མཐོང་། །སངསྦྱརསྔ་ཇོགས་ 


ཝཾ ེངས་སྷོད་པའི། །སྐུར་ཡངབ་ག་ཏེད་མུར་དུམཐོང་། །སེམས་ཅཿ །སངསྤྱ་ཆོསྦ་བྲདརུ་བསེས་ས་དཔའ་ཡིས།། 
འབོད་བའི་ཡོན་ཏན་རྲ་ཉམས་ཀྱིས། །ཧག་ཏཱསཆོདཔ་བས་བར་མཐོང། ། དགི བི ཆི །གསངབྲདྡོ་རྲ་ལ་གས་པཆད། [རྨི་ལམ་དགནའང་གཟུགས་ 
མཐོང་། །བྱངྱརཱ་བ་སེམས་དཔའརྲོརཅན། །ས་སྤྱ་ཧས་ཆེན་བྲོ་ལ་གའཚ་ལ་བའེ་། །སྲི་ལམ་འདིའདྲས་ཐོང་འགྱུཕབ་། །སུ་གསུངཐུ་གས་ྱི་དངོས་གྲུ་བ་སྟར། རྱཟནསས་བམག་ར་གངསྐ་ཛོར་བརའི་ 


།ཆེས་རམས་ངོབ་མངབ། 


ཀྲད་ 








ཐམ་སཅ་དྲཀི་རྡ་རའི་པཔསྦྲ་གུབ་མདོ་བངས་ཏགསུངས་པ། ཙྔ་གས་བས་སུང་དྷཀི་ར་ 
ངེ ཐས་སཅ་དལ་ཁགས་སོཞསྲ་བ་བ་ཟིནནས། དབཞིན་གཤགས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྙིགདས་གསུངསསོ།། 





ངང ཐང སུགས་ཐམས་ཅི་པགས་དབྱདགསལ་ཡིགནས་སོ། དེཉིའི་ཤིར་ཞེན། ནམངབཅོས་ལན་འདུས་དེབཞིན་གཤེགས་བམ་སཅདདང། [ སྔགས་ྱིདངོས་བྱ་བཟས་སཅང་དང་། སཿྱ་རས་ཀི་རས་ 
ཐས་སང་དདེ། བ་གིས་ཡུས་དངངག་དྲ་སེགས་རྡོལལ་གནས་ ཡུས་པངངག་དངསསས་ཇྡོ་རུདེདག་འདོདཔའི་ཁས་སན་མི་ གནས། གྱུག གཟུགས་ཀི་ཁས་ཨ་ན་མི་གནས། གཟུགས་མེབཔའི་ཁས་སནསི་ 
་གནས་ས། སེསསྱ་ཀངཡུས་ལམི་གནས། ལུས་ཀངསེམས་ལྷ་གནས་སོ། བགྲ་གབས་མས་ལམི་གནས། སེས་སུང་པག་ལ་མི་གནས་ས། ངརེའི་ཐིར་ཞེན། ཁལ བིདདག་བཞི་ིརས། 
རེན་ས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅཀྱ་སུ་དང་གསུང་དངུུགས་དྲོར་པའདྣིགདཅས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ ལཱགའདས་རབཞེ་ནགཤིགསཔ་ཐམསཅདཀིཆོས་བཔན་གནས། ,གདནས་བུང་། འབགེས་ཁུ་བ་ 
དང་པག་དངསེསས་ལས བུངང་། བཅམ་ལྔནའངས་ འབཞིན་གཤེགས་ པ་ཤས་སཅདསེསས་གཡན་གནས། ཞམཁའལགནས་སོ།། ནམཁཿ་བ།པཕ་གདནས། གངན་ཡ་པམི་གནས་པི། དེནས་སུངསྐ་རས 
་ད་བཔྱརབ་སེམས་དཔལ་དདག་ངོ་སཚརུ་གུར། ར་དངྱག་རནས། འང་གིསེམསྤུཀིཆོས་ཉིད་ལ་གནས་ནས། སེམས་ཤེངཿངཨམྲི་ས་བརའ་ཁང་པརྱ་གུར་ཏོ། ཀི་མུ 





གསུངབང་ཐུགསཀྱི་གསངབ་འདུས་པ་ལས། ¡ སེམ་སཅན་ཐསས་ཧང་ཁི་དམ་ཆིག་གི་སྭིངཔོའི་དྡོརའབུབབཞེསྤ་བ་བའིལའྟུས་བསྲོལ་པའོ།། 


༠༤ ༤༨ ༨ ༨༩ 
པ་བསས་ཅ་དྱཀྱིམུའིད། དཀིལ་འཁོརརོ།། རེནས་བཅོས་ ཕབཞིན་གཤགས་པ། གས་སོགས་འ 
ག་ལོ དགུ་དག མ་གུང་འོས་སྱརལ་བཅ་ ལསབརོནས། 


`, ཚུ། ། དག་མ འི འོས རརཅན་དག་མཉེས། །གཤང་གིཅྭཁུ་བའི་དམའི 


།ེ མ་ག 
 །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསས་ཅང་ཀི་གསུང་གི་དྱིལ་འཁོརརོ།། ཌ + ིྫྣ|དེདོོེཇྷ སཾ། 





ནཏྲ་བཅིང། །ཡི་དཔ་བབབབ་ཉིད་གཤགས་ཏེ། །རབྱ་ཏ་ཅེས་བརྒུ་གརནསནི། །གསངབ་དག་གིམཆརོང །འྣིསདྱ་ཀང་གསུངས་སོ། སྔ་གས་ཀྱི་སེམ་ས་དཔའྲ་བབནི། །དྲོངགས་བབྲ་ད་དཔོག། ། 
རརར 





" ངེ 


||9 ༄༅། _ ༼ལས་རྐྱེས། །རྔོརྫཾསེམས་དཔའ་བློ་ལྔན་པ། [འཇིགས་ཤིང་སྒགནས་ཐིནརློབ་མཛད། །རྔོརྫབུམ་པ་བཞག་པ་ནིསྲགས་རྒྱད་བདག་བོས་ཤཱས་བྱས་ཏེ། །རྡོར་སེམས་བབའི་ཏིབརཾ 
༧ གནས། །བསསན་པའི་བོསནིབཞུག་པརྩབ་། །དངོས་གུབ་ཀུནྱ་གིའྲབས་འདོདཔའི། །སྔགས་ཤེས་པ་ཡིས་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ། །བཤངག་ཅེའ་བྲུམརཤ་ལེ་སོགས། ྱི་བམགིུ་་བར། ཇྡོརསྲིད་ 
གསུས་དག་ལ། །རྫ་གཔའྱི་མིན་བྲས་ག་དལ། དབུས་སུརཔགི་ལའིག་ཟུགས། །བསམ་ཏཞལ་དུངབབ་པའབ། །འདིསད་གསུངས་སོ། 
གི ན་སངས །མ་གཤིདྱ་དར་བལའབའ། རྣས་པརསྣངམཛྲད་སྩོརབ་ཡིས། །སྲོབམ་རྔོརཱ་གསུས་ལས་ བུང །ཨཞྲེ་ཁཱས དང་པག་སེསྲས ལཱ། 
4 རྗུང ,རྒྱལ་ཆནངོརེསེམས་དཔའ་དང་། །ཟགས་ཆན་ནོས་པ་རྩས་ངམ་ཇང་དག། སྙུ་ག སུགསྐཉིད་མཆིག་ །ཧྱིན་གི་ས་བླ་མབས་ནི་རབྱ་ཏྱ་སྒོལ། གསསས་ལ། །བྱ་ེསསནས་རོ 
4 རོ གོ ཨ་ཁ་བེ་འདུ། འཾ དནེངསཆིག་ཐགས་ཅངྱི། ངི ཡུག་དང་གནས་དོརང་པའོ། དེལ་འདིནི་ངྲོརཆེན་པོ་དབངབ། གུ་བཟང་མགེས་ཤསཔཔའོ། སབསྤ་རུས་ཀུ་རྩ་གེ་ 
ནམ་ཁའིཁམས། ༼ཡོངས་སུ་གངབར་རབ་ཏུ་བསྒོས། རྡརིགསནིའཛནཔ་ཡིས། སིཁ་སྙནཧྲསེནནམས་བསྒོ། །འདིས་ངགསུངས་སེ།་ ཇྫོཿསཱུ་གསུམ་གས་པསྔགས་ཀྱིས། །ཉུང་ཀརདག 














རྔངཔ་པབཞུགཔབ་ཏབྱས་པའི་དས་་གགིཡཆོ་གས།། ་ིི་འབརབའོདབཟངཔོ། །ནཐ་ཁའདྲོ་ས་སུ་བསས། ས་ས་ནནི་ནམ་བའིཁམས། ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱསམ་བར་སམ། །དའིགུ་གསུང་ 
ཟུབ་གཟུགས་འོན་དང། །བླགམས་ནས་གསངཔའི་གནས་སུ་བཞག། [ དེལ་འདིནིདྫོན་གསང་བའི་གནསསོ། དུ ཉམའི་དའིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར། ཁག་དང བག་པ ཚོདབ་གསདཔའ་ཁོརལོ 

ཊཱུ །རྔོརཱསུཔམ་ཛདང་བཞིན་ཏེ། །འོད་ཆེན་སྲུག བསྔལ་ཆྲེན་པོ་ པོ་ཡིས། །ཐམསཿད་སྙིང་པོས་བསྐུལ་བར་བྱེན། །རལ་འདྲིརྡིརྡོར༔། རྔཉན་པོས་བསསུལ་བྲ་བད། བ་ད །དལ་པའི་ྲི་ོབཟས་ཅ་སལ་བའོ། 
མྱ་འཚར་ཡྔ། ུགསྤ་བྱུ་ཚོགསས་ག་བམསྤབིས། །རྔྫཐོག་བཞི བཞེནའསྐུལན། ཡ་བ །འདིསྐད་ཅེས་ྱ་བགསུངས་སོ།་ ཉམས་དགའ་བའི་དགུ་དང། །ཅུ་བིངནཿ་པ་ 

སྩ་ཆོགསསུ། ཟླདཔེདན་ཙུན་ཆ་ཆས། སངྱངས་ཐོཔ་གདན་མེབ །འིརབསུསཅུཿྭ་དཱག་གི། མུ་ཕྲ རུལ་པ འི། །དཔ་འཁོའཅོགས་ལྷནཅིག་ཏུ། །འ ར་ཆས 


ཁོསྲ་བདུསངསྤྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅྱཀི། །སཿསྦྱརས་ཞིངདུ་འྲགོ་བསའ་གུར། །ཟབམེཆོསྱ་ཀངཐོས་འགུ་རཞིང། བམ ལ་ཆགས །བཅས་ལྡན་ལ 
















༄༅། །ངཾ་སཱླད་བཀའ་སྱལ་ཏོ། དལ་འདིནཨཔའབཞུག་ པ་ཐམས་ཧདྱཀེ་གསང་བའི་རྡོརབསངབའོ། རྔོ སམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དབཞིན་གསུང་གྲི་རྔོརའཛིན། །ཇྡོ་རྲས་འི་དགོས་པ 
ཤྲ ཆེ་ས། །མཱཔའབཞུགཔ་བག་རྟུག་ཏུབསླུལ། །དེ་ལ་འདིན་རྡོརྣལ་ཤེས་འཁེར་ལོ་སྔགས་གི་དམ་ཚེག་གི་གནས་སེ། །དམ་ཆེག་བསླུལ་བདང་། དམ་ཚིག་སྙོདབ་དང་། དམ་ཆག་བོད་པ་དང། དམ་ཆེ་ག་བཅེངབའོ། 
མཁའ་དྲ་བྲཔས་རྒྱཆེན་དག་བནི། །ཆཾས་རྣམས་ ཐམས་ཅདྲ་རུས་པའརླསངས། །གོངབུའིརུལ་ཁྱེས་པྲང་པཞི། །རྡ་དྔཐད་ྱུཉ་གཟུགས་ཅནནོ། བཅོམ་ལནའདས་སངསརས་ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བུ་ཅི་གཔ་རྡོ་རེསེས་ 
པྒ དབའ་ཆེནབ་ བརས་བཀའྱས་ལཀོ། སྔངས ཨས་རྒས་རྡོརེསསསད་པའའངརུང། ། [གལ་ཏེདབངདུ་བའདོདན། ༼རོརྔ་ཨཆག་ འེ །གསངབཆེན་པོ་འདི་བསུམས་མོ། རྔོ་ངས་པ་སྟོབསུ་པོ་རེ།། 
ནམ་ཁའི་རྡོརདབུས་སུ་བས་ག ༈མངལཝ་འྱིསོ་རབ་དག་ གིསནི། །དབུུ་མནརེམོ་ཡངདགྲསོ། །གནས་ལྔ་དག་དུ་སྲགས་ཤེས་པས། །རྔོརྔཁྲོ་བོས༢བཏུ ཏུདབ་བ། །སྔགས་ཤིང་རྒྱལ་བརབསྒོས་པའྲི། [བྱིས་བའེ་ 
ཀོ་ནྲི་ཁག་སྔ་ཆནྱ་བེས། །བསམ་གཏན་འདིནྲི་ཟ་མེདདུ། ། [གསང་བའི་སྲུལ་བདག་གིས་སློམ། །སྔགས་རྣམས་ 'ཀུན་བྱ་རབ་བསྲུངབ། | །རྔ་རའི་དན་གྱི་བླ་ཡཾ ཡཾས་གསུངས། །སངསྤྱ་རས་དྱིལ་འཁརསཆོག་དགནི། 
གགབའི་རྲརའིས་ས་བསམ་ས་པ། །སུགས་ཀྱི་རྔོ་རཱཧཱུལ་སཾགས། །རྡཛྲ་གསུམལ་སོགས་པས་བསྒོམ། ཨོཾ་ནིདམིག་ཀིས་དབུས་བསས་སྲཊ་ས། | ༼འདིངག་ཆོག་ བཞིནདུ་སྟན། །སྔགས་རྣམས' 'ཀུན་གྱེ་ 
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ཅིང་ཡང མས ༡ རེ ༨ ༨༥༤༨ 


གཟུ། །སྒུ་གསུས་རྡོརངན་དུ་མཐོང་། །བཀྲེསྣསས་ལ་སོགས་ཉེན་སོངས་ཆེས། །སྱོརབ་འདིའི་རྣས་བསམསན། །རྔོརིཐུགས་ཀྱི་བཀ་འ་བཞིན་དུ། །སྔུག་བསྙ་ཁ་ཐམས་ཅདྲཤྲངབར་འགྱུར། །རྣམ་པར་ 
སྣཔམརདགཐུ་གས་ཆེན པོ།། བསམསན་དོནརམས་བས་ས་ཅ་དབབོར། །པའི་ཁའི་ངདབླསམ། །ཨོཾནྱི་ལུ་ཁ་འ་གུག་པརབས་མ། །བཟའ་བརྡ་བ་བ་ཀུན་ཡི་གནས། །ཡིདབཞིནནོར་བུས་བྱེ ན་བས །ཞི་བསྙུག་ 
ཤུ བསྔལ་ཐམས༠ངསེལ། །ཡཤེས་རྫོརལས་བངབའོ་། བཅ་ལུནའདས་ཡིདབ་ནིནྱེའོརབུསབྷགདཔཀའྱསལཏོ། བེནས་བཅས་ལཱན་འདས་པགན་དྲརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་ཆིན་པོ་རོངདབཞིན་གཤེགས་ 









རཱ པསརོརབསྒོམ་པའི་ཇིག་གིས་སརོག་རའི་གཏུངལས་ཕུངངོ། ཝཱི། སངསྦྱབས་དྱིལ་འཁོརའོདབཟངཔོ།། ནསཁའིངྲོརཾརབུས་སུ་བསས། །རྡོ་སུགསུས་སྦོརབ་ཡིས། | །བཀྒྱུདདུའིནནས་པར་བསུམ། ། 
རྒྱ་མ་རྙས་སཿཡེངསརྫོགས་པ། །ཅུངཟདསབཔོ་རྡོཿྲའགྱིང་། །ཞེ་བཐོརཧགས་དབུ་བྱསནཅན། །བསམསནས་ཐམསཿདརྫས་པར་བ། ། །ཛྲོརཔའ་པོའྲིརབ་ཀི་འྲལངབཞེསྱ་བབུའི་ཏིཔ་པའཛིན་ཏོ། དུནས་བཅོས་ 

' ལནའདས་ཀུནནས་དབཔས་ཇྲོརཞིསྲ་བབའི་ཏིངཔའཛིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགསནས། རྡུ་རེན་པོའིབླསོས་པའིཆིག་འདནིདྱཀིསྲུ་དཔགསུ་འདང་ཞུགས་རྡོརལས་ཕྱངད། ཙུ། ཉི ། ཉིའི་ཀི་ལ་འཁོརངམ་བཞི། ། 
ནམཁའི་རྡོརའིདབས་སུ་བསས | | སངས་རྒྱས་སྲིཨགྱིཆོག་ཡིས། ] །རྔོརྫགགུས་གྱ་གྲགས་ཆེནནཾ། །ལུསདངངག་དངསེགས་ལ་དབབ། །བསུལབྱདརྡྫ་སོསམ ༈ རྱནརྣམས་ཐམསཅད་ཡེངསརྫོགས་པ།, 














གནྭ་སིནསོ་ན་ཐས་སངྱ་ཧཾས། །ནམ་ཁའི་དྲངསནི་གངབ་རབསམ། །གཟགསཉི་ིན་དགནས་བསམསལ། །ཇྫངགསུསྦ་གྱི་ྫོུར་བས་ད་བབ། །གཟུགས་ནིཅི་གཏུ་བསམ་པའྩ་བ། །རྡོརགསུས་གྱི་བྲ་བག་གི་ས། 
པའི་བསམ་གཏན་བླསོསས་པའྲ་བ། །ཇོརྔ་འཇས་པའི་ཏི་བའ་ངོན་གནས་། །དབུ་བྱ་ཧན་ལའི་ ཁོ་སྲོགས། །སཱིངཁ་རྫས་གསྦལཚིག་སྒོསས་ཁ།  ་ོ་་ 
༼ སནམ་པཉིདབུགནས་པབྷསོམས་པའི་ཆྡོ་པོནསྔ་བ་བའི་ཏི་ངའཛིན་ཏོ། ྲགེྲིེིྗཾ་ རར ྦ 


རཱ པེའཛཾནལ་སྟོམས་པར་ཞུགསནས། དངོསྲ་གུབ་འཕྲསའཉི་དྱཀྲི་བུ་པགསུ་དང་འུ གསྟ་རྩོང་ཁ་སྲ་བུངངོ་། 


སུ་མགྱསཔྱགསདགང་པ། 
¦ ་གསེགའོབའྲད། །བངོསྲ་བུབ་ཁྲལསོཔག་ཁ་གནས། །སྱི་ས་པབསཞིཡ །ལེའོདདཔ་འང་བ་སརྱབུ་ར། །ལེགསའཛིན་དག་གི་དབངཔོ་རྭའགྱུར། བ་འཛ 
ཿྲ འགིག སགས་ རི ས་ལས 












།སྱལ་ཏོ།། ས་དག ཤགས་པཔསམ་ལི་ཊ་ངས། གེན ཤགསཔབསསཅད། ཨི ཨཱཱ་ུགས་ིིགཔའི་ུ་ $ག་ 
ཞད་ཀྱ་སྲུདང་གསུང་པངཐུགས་རྡོར་ལས་ཕུཔངོ་། གསུངཤུགསྦི་རྲོ་དཱམས་ལུས་དང་པགསསསབ འདཚུལཉེཀྱིས་དྲབས་སྟ། སྭ་བུབ་ཐོབ་པརའྱགར། དནཾིསུ་ང་བསུ་བྲ་བུགས 
བང ས་གས མས་ོི། ར་སད དངོ ས་ག 








, རྱནརྣམས་ཀུནཁྱིས་ྣམ་པརཀྱུབས། །བཞེནསྙུ་གསིགནེདགྱུས་འི༩བ། ིག་པའྱིར་ཤུགས་སུང་། །སྤུནཀྱི་ག་ལཇསལོཕ་སྦྱོདཅིང་། །རྡོརའིཾསཚནམས་བསློས་པརུཔ། །ཕག་རྒྱས་གས་ཀྱེ་ཆོག་ཤེས། { 









།ཁྲསབས། །རེབཞིནགཤེགས་པའི་བྱཙནམོརྱ་བས། །སུཿསྦྱརས་བྲངཆུབ་ལ་མབ་གནས། །ཧུལ་ཤུགས་ཆའཔོས་དུས་བཞི་རི། །བས་བའིསཆོངཔ་རབ་ཏྲབ། །སྣོཾཔབུ་རྩམ་པ་འབྲས་བུའེ7 
བཟཡདང་བཅས་བྱས་དཔའདབ། ། །འོན་ཀྱ་དསྱུའདུསངས་རྐྱས་འགྱུར།_ །བདག་པོ་ཡཤེསྦྱ་རམཚོརེ། །ཟླ་བདྲུག་གིསད་དག་ཀུན། ༼གདོནསི་ཟ་བ་ཐོབ་པའའགུར། ག་གཞོན །བསང་བའད་ ་ 
རྨོ་དདུ་བླུང་བབང། །འདོདཆགས་རྡོརྗའི་གནས་སྐྱད་པ། །སྡཡ་པའདིནིཀུན་ཏུ་བསྲམས། །འདོདཆགས་རྡོརྩིམ་གསྦཀུ་སོ། ལོལཏནྭགྱུངམས་ཀི། གསུང་གི་རྡོརཐུ་གས་མཆོག་ཡ། །འདིནི་རྣམ་པར 








དྲུ །བསས་གཏན་ཡད་གསུམ་ཇྡོ་རཅ། 
སབ །འ །ཁཟས་བཟངཔོ་ལྟརབ་དག གླགས ། །རོརཱ་བདག 






་ 







ནས། རར ཉ>་ 






དྱ་ཀིཁ་འ་ཁོ་བགསུག། །རྔོརཾདྱེངས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། རྣམ་པའསྣངསངདད་གཔར།(, །རྫོརཞི་བ་དགའ་བཅེ། །རབབ་ཞིནའོདག་སལ་མཇོག་གི་ 





¡[29 ༄༅། །ཆོརྔནས་ཁ་འཾས་སེད། །འངབཞིན་དག་པ་གོས་པ་མད། །རྡོ་རིསུ་ཁྲ་ཐག་འཚལ་ལོ། ཇྡོ་རདབགསེངྱ་རཱལ་པོཆ། །ཡི་ཏོག་རྡོ་རནམ་མཁར་འཛིན། །འདོདཆགས་ཕ་རོལ་ 
༩ ཐིན་བསཉེ་ས། །རྡོརགསུམ་ལ་ཐག་འཚལ་ཁོ། ངོན་ཡེདྲདོར་རོགས་སངསྤྱ་རས། །བསས་པ་ཐསསཅང་ མ་མང གས་མ དང་ཁ ཁ་བང །རྡོརྫསེམ་ས་དཔའ་ཤག་འཚོལ་ལོ། སངས་རས་ཀུན་གྱིབླསུ 
༦ བའི་། གཞིས དི པས་ཁྱབ སངསྤྱ་རས་ཀུན་ལྲ་ཇས་བྱརེ་བ། ༼རང་གས་ངབ་གསུམ་དག་པ། །རྡོརག་སུངནི ི 
 པཾས། པོ །སབབྱང་ས་ཐུམར ཞུ་གསོལ སཿ སྦྱ་རས་ཡེ་ཤསྦྱ་ཧམོ་ཡི་ས། ༼རམ་ཆིག་བཞི་ནི་བྲསུཔ་བརླ་བ། །ཤ་ཆེན་ཏགཏུ་བཟའ་བརྩ་བ། ། 
དེནས་པུགན་དྲོ་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདུག་པོས། སཿ སྦྱ་རས་བམསཅ་ད་ཅི་གསུང་གྲིཛྲོནའིདསག་འདིཉིངྱ་ཀྱི་གུ་དང་གྲས་བདང་ཐུགས་རྲོ་རལས་ཕུང་ངོ།། དམརེག་ 
བཞི་བོ་བསྲུང་བདླབྱ། འས སག་ལ ། བཞག །གཤང་གཅེག་དགནི་ཏགཏབཟའ། །འདིནི་གསངབ་མདྲ་བུང་བའོ།། དེནས་ཕགནྡ་རྡོརར་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀི་བདག་པོས། མ་དང མ་ས 


{30 འདི་ཉིད་ཀྱི་གུ་དཔག་སུངད་ཐུགས་རྡོརལས་ཕྱུངངོ་། རྡོརསེམས་དཔའ་ཚུའཕུལ་ཆེ། །དམ་ཆག་བཞི་པོ་བསྲུ་བབར་བ། །ཁྲག་ངང་ཁུབ་སྱར་བ་དག། ཅུམུགས་བརྟན་པས་རྟག་ཏུ་བཟའ། །སྒུ་དངཐུགས་ཀྱེརོ་རྗེའི། ` 
དམཆག་འདིནྲི་པདབཅ། །ས་སྤྱ་རས་ཀུན་གིཏ་པ་འདེ། །རྡོ་པོརིངན་ཡིས་བྱསུབབརྱ། །གིགདམ་ཆོག་འདི་བསུངས་བ། དསམསདབལ་འབོ། ས་པ །དེས་ཐ་གྱྭ་ཏུསངསྤྱ་དུས་ 
ད་གཞན །གས་པ་ཐསས་ཅད་ བདག་པས་ར་ཡ་ངསྱངུས་རན་ིརམ་ཆག་འགྱ 


-- 





ཐུགསདྲོལས་བུ་ོ། ཏྲིུགཡ་ི་ས་གངརམས། །བྱང འབི གསམ་ཤངཨིསུགཔ། གོ དེན ཞག་ཤགས་པ་བས་གཅདྦ་ ལན 
རར 


ཟག་བཟིདས་ཆག་པའིཉིདཀི་སུདཔ་བསུངདང་ཐུགས་རྡོར་ གས་ཕང་ངོ་། ཁམས་གསུམ་དགན་གནས་བའི་བུ་དམད་ཇྡོརམས་བུངྒས་ས།, ་ནས་གས་པ་ས་མ་ དོནས་ 


! 








༢ 
ངར 


རེ 
ཤྲ ཐཱ བ་བའིདས་ཆི 
` མཆོག། དམཆེག་རྡོརམས་བུང་བའོ་།། དནསྲ་ཕགནརྡོརེད་བཞིན་གཤེགས་ 


ལསཕྱཔངོ།། རྡོརགཤངགཅིནས་ཁའི་དབེངས། 





རྩོ 


`; | ཕཱ རཱ ༣ ༤ ‡ 

་མམཉས་པ་སཉམས་པ་ཉདྲ་ནསས་པར་དགངསནས། བཅང་ 
དེ ཐས་དབྲའ་སིསས་དཔ་འ་ཆན་པ་ནམས་ཀྱིས་དབཞིན་གཤག ས་ 
ད་བཞསག་ཤགས་བྲ་བསསཅ་དདང་། ཐངརུབ་སེམས་དཔའི་ | 









།འ ཁོ་ྱ་གིན་དནང་བཅི་གསུ་བབར་བྱནུ་ག་ས། ས་བོསམ་ད ནས་སངས བང་ཆུབ་ས་མས་ངཔའ་དདག་ཐམ་སཅད་ལ་འདྲི་ག་འཅེས་བཀུ་འ 
པ་འ གུ་ཁ་ཏོ། འེ ཀྱི་བུ་དབ་ཞི་ དཱ དྱ དང་གསུ་ ངོ ་ སི ཡི ེ 
༠༩ ཁངོདནས། | རེགས རེནས་འྲངས་དབལ་ལ་སགས། འེ ་སམས་དཔའ་གཔོ་ ཤིན་གཤེགས་པ་དེདག: | 
དོང་ངོ །ལ་ག་བར་བཟུང་བས་ཟིན་པ་ཡེན སོགས་པ ལདགད་ཅས་བཀ་ཁྕམལ་པ། 
༣ ས་ཁྲ སབོང། ། །་པར་བཅུང་བ བཅདྱ་ཀི་བ་སུང་ འེ སངམ བིཁྱིསད་དཱ་ཞེ་ ་ དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཅདྱ་ཀི་བདག་བོ་འདིན། དེ་བཞིན 
པ གཤེགས་པྲ་བསཅྲཡིབལནད་སོད་བརྱ་ུར་པ་བཤེགས་པ་དཔདོནཔ་ཁི་ཇས་ུཁོབའོ། འཅིའྱིས་དདཞེན ཚངས་པ་ལ་སོགས་པྱ་བངྱརུབ་སེགས་དཔའ་བམས་དབའ་ཆེནཔོ མངོན་པལ་ཤས་བྲཆ 
བོ་ཞི་ཡཾ་ཤཾ་ས་ཐོབ་བརྡ་རོས་ས། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིམཚནཏེདང་བཉིདམི་ཤེསནས། འདྩིགས་དྲུརམ་པར་ཏོག་སྭཾ། 


ཆུན་ 
རྫོརརིབད་ག་ཉི་ད་འདེ་དེབཞིནགཤགསཔ་ཐསསཿདྱའི། ཆོས་ཅི་རྫོརའི་དེཁོན་ཉེད་ཡོངས་ 





|36 མ་ཤེསནས། གསང་བའིཡིགྷ་ནུསས་འཆདདས་སྭས་དུསེམས་དཔའ་ཡཔཿཆེས་སོ། དེནས་བཅོམ་ ལྔན་འདསདབཞིན་གཤིགས་པཐམས་ཅདྱཀིས། བྱབཆུབ་སེསས་དཔའ་དངུག་ལ་འདྲིག་དཅེས་བཀ འྭ་སུལཏོ 








ཞེས གེབསེབའི་དྲོངསངོནཔར་བརྡརབཔའིབབ་ིདམེདཔ་མིའྱགར་བཁས་བུངབའ རད ཤསྱ་ཀི་བུསམས་ཅནཆེནཔའི་ཁཔཔསུ་གཏགས་པའི་སམས་ཅནཇིགདཡབ་དེདག་ཐམ་སཿཅད་དྱ་བྲརབ་ལ་ 
4 ་གནས་བས་སངསྦྱ་རས་ཇྡོ་རའོ།། པཅིའི་ཕིར་ཞེན། གམས་ཅནདདགནྙིས་གསུང་ཛྡརའིརོས་ཉིདྱའྱི་ཕྱིར། སྒུ་དངགསུ་པངང་ཐུགས་རྔོརའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའོ།། དེ་ནས་ ཕྱག་ནརྡརྗེད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐོམ་སཅད་ 
42 ཀྱི་སླུ་དཔ་གསུངདང་ཐུགས་ཇོ་ཇའི་བབག་པོས། དབཞིན་གཤེགས་བཐམས་ཅད་དང་། བྱང་རུབསེས་དཔའདདགལ་འདྣིག་ཅེས་གསུངས་སོ།། ༢ བསའ 
ད | །སྲབྱདཔྲསག་ཡིན་ གས་བ་ཐསསཅདབས། བཅོས་ལན་འྲ་བས་ཕྭ་གྲྭ རཱ་ཅདན་པ སྔནསག་ཤགགས་བབ་བྲ་གྲང་དྲ་བ་སས་།ར་སརལ་ར་བགསཡ 


ོགཔ་རོལསབུཔ བྲོང 
ལྡནཿས་པབ་ཞིནག་ཤེགས་པྲ་བསས་ཅདྲ་ཀྱི་སུ་དངགསུངདངཐུགས་རྡརའི་དཔོས་གུབ་ཇིསུར་ཡངདག་པར་འཇུག་གདན་གནས། དེབཞིནག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅཅིབདག་བོ་རྲོར་རིངནབས་གསུག་པ། 













སྤྱི་བོར་རྔརྣརབ་ ཏུ་བསྒོམ། །ཞལ་གསུས་སྙུ་གསུས་ལས་བུངབ། ། །རྣས་པཀྲོབ་བསས་པའྲ་བ། 





།རྔཚཱའཁེར་ལེའཛིན་བསསས་ན། ། །བྱངརུ་བརྱུམདུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཐས་ས་ཅ་དའི་གསྦཀྱི་བྲ་བག་གིས། བསང 





== རླདྱུངརནས། 
དད སི །དེུགྲུགསྲ་ན་པརླསོ། །ངེལཱརྟསོན་བྲོ་རའཛིན། བུབས 2 འའ 
(འེ། །དངོསྦ་གུབ་ཀུནནི་བཤདཔརསཛད། །མཁའའདི་ཐས་ྲོང་བུས་གནས་པར། ། །སངསྤྱ་ཧས་དྱཀིལ་འཁེར་བསསྒོམས་པདྲ་བ། རྡོཛསུནི་རབྭ་སྒམཾས་ནས། ] 












ཕྱངངོ་། འཐི །དམ་ཆེག་ཇྲིསེང་ཡོངཔ་ཀུན། །རྔོརག་སུས་སིདས་ཆིག་གིས། །སཐུ་ཞི་བཆིས་པ་དགརྲུབ། | ཐུགསྐ་ཀྱི་རྫོར སྱི་ས་དོ།། བཅོས་ལུན་འཐ་དམ་ཅེག་ཆུན 
པོའི་དྙསད་བཀའ་སྩ་ཁ་ཏོ། མནས་ཡདལགན་དྲོརའ་བཞིགགཤེགས་པ་ཐགསཅྱཀི་བདགཔོས། དབཞེནགཤགས་པ་ཐསས་ཅདྱཀྱི་གསང་བའྲིརོ། རོ་ཛཉད་ཁྱི་སྐུ་དངགསུངདང་བུ་གས་རྔོ་རྔལས་ཁྱང་ངོ། སངོར་ན་ཡུབབྷོ་ལྷ་རམས་ནི། 

སསྱ་རས་ཝརའཱ་རབ་ཏ་བླགགས། །ངྡོརཱུ་མཆེ་དཉིང་དགྲ་གང་། །བྱངརུབ་སེ་མསངབའི་དཀི་འཁོརརོ། དེནས་ཡངུགན་བྲོས་ཁམས་གུམ་གྱིརི་ཁ་ཁ་ཁརལ་ཉིདིུ་དཔག་སུངདབ་བགས་དྡངཁས་བངཔོ། སྭ 
ཟླི་སུན་ཞེས་བུབ་ཡེན། །ཆུའི་ཁསས་ནི་མཱས་ཀི། དཀར་ངངསོ་ལས་ཞེསྱ་བ་བ། སདངྱ་སདདམབྱའབླསགས། མཁའ་དབེསརོརདམ་རགན། །རྔོང་འཛིནཔ་དེཉིང་ཡེན། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ངེ་བཞི་ནགཤེགས་བ་ 
ཐཙོ་ས་ཅི་རབྲདུགདྲོངསེ་མས་དབའ་ཆེན་བོས་དྷུགདཅས་བཀའ་་ཁ་ཏོ། པ ས་བཐམས་ཅད་ཅི་ཉམས་པཤིངབོད་བཞེ་སྦ་བ་བ་འི་ཏིངཔའ་ངོནལ་གསས་པར 
ཞུགས་སོ། སྙེཾས་སྲ་བ་རཞུགས་ནས་ཀྱང་དེབ་ཞེན་ག ཤེགས་པ་ཤས་ས་ཅདྲ་ཀི་དཀྱི་ཁ་ར་ཁོར་ལ་ག ངི བགསནསྒ་བཅང་ཨི་གཟུངབཟྱསོ། དནས་ཡངབ་ སེགས་དཔ་འོས་སས་དབལ་རེན་བློ་བསས་པས་དེབ་ཞིན་ 
གཤགས་པ་ཐསསཅད་ལྲ་ལ་ག་འཚལནས། ལྙིས་ངཅ་སགསོལ་ཏོ། ར་ཆུ དེམ ྱ་་སམ་་མངུ་ 










ཛམ 







བཅོས་ཝཱནའདསྱ་བག་ནདྲ་ངིད་བཞིནགཤེགས་བའི་གས་བབའི་རྫ་འི་ཏིངང་འཛིན་ ཡ་བཞེངས་ནས། དབ་ཞིན་གཤ 
 རཨ་ག་གསཔ་བམས་པདད། བྱངྲཆུབ་སེས་སདཔའ་ཁང་དོསསུ་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན ཟླི ཡཱ 
ུ ཱ ༤ ༽ བད ར་་ ཡོ 
ུསམདཔའདདག་ཐས་ཅད་ཅིབལ་སྩོལཅནས། ཅསལུན་སལབ་པ་ས་ས ། བཅོམ་ ཀེ དུ 
ངུ ུདསའདག་་ཡསདཚ་ ས དེ ཡུན་འྱུང་བཤིསྱསབརྡ ཡས་འཁ་བཀོན་ བདྲ་ 
ུྲ སི གྱས འཆད གོ རྫི བྱས ཆོ ྦ རེ 
ཇི་ཡེས་ཐོབ་འྱ་གུར་ཞིང།། ཁམཚར་ཚེའི་དངོསྤ་གུ་བ་ཀུན། །ར འི ས་ས་ས 
པ : [སྒུ་གསུ་བཛུགསཧི་གྲུབ་པ་རའབྱུར་། རྫར ` 











༡ བཁྲི་བངསསུ་འགོའོ། དནས་བབྲུརབསེམས་དཔའ་དདག་གི་གསུངདེ འི འི་ཡི་གའིཚི་ག་འདི་ཐོས་ནས། རབྱའཐེས་སོ།། དེབཞིནག་ཤེགས་བ་ རྲངྭཧབ་སེམས་དཔའ་དྲ་ནམས་ལ། 
ཅོས་བཀའ་སྩམ་ཏོ།། ཐ། བངརཱ་བསེམས་དཔའ་ཁྱདྲ་ནས་ས་ངུ་ཞིག། | སྙུག་བསྙལ་གསུས་ ལམ་བླམམས་ཞི སདགས་པ་དདག་བས་སཅད་ཡས། བྱངར་བ་སེ་མས་དཔའ་བ་དམ་སྦ་ཀྱི་ས། འདིག 





༤ < 


ཐིརཞན། 
རིགས་ཆིབྱ་འད་ནས་ཤིས་ཇི་སར་སི་ཤེས 


ནསོམས་ཀི་ས། གསོལ་ཁགནཔ་གསལ།དེང 












་་ འཇིགཉིན་དག་གིས་ 


ཞཾན་གཤ་གས་པ་བས་ས་ཏ་ད 

ཅསལ་སབཞིནབའགས་པ་ཐམསདིབག དུ ་བརམ་་།། སདཔ ིགཤགསཔ་ལསས་ཆ 
མགནཔོ་གལ་ཏདརིངབདགནི་གསོན་པརས་ཆིས་བཞེདན། ཨོན་ཏནརིན་ཚནསཔབག་ཏ་ 

༩ིཏི་ངར་ཡཛཾསལ་སྟཾས་ས་ནས། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅྭ་ ལཱི 


ཅུ བྡ་པ་དཔདམའི་གསའ་བ དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དབྱ་ཞིགག་ཤེགས་པ་འདོད་གས་བམས་ཅད་ལ་ཉེབར་ལེངསྨགང་པའི་རྲོརདཔལ་ཞསྣ་རརའི 












ཟི 











བྱཙུནསརདག་ལདམ་ཚིག་གི་འོ་ར་ལས་འདོད་བསོང་ཅིངཅངསི་གསུངབརྱ་གུར་ཏོ། དེནསནས་ཁའི་དབིངས་འདི་དག་ཐམས་ཅདན། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐས་ས་ཅད་ི་མུ་དཔ་གསུ་དང་བུགས་ནྡོརོིོ 

གང བུ ཅམབྡོརསྱངས་གབ་ལུར་གནས་པར་་བ ་ས་པ་པ། དེས ེས་ོམསཁའིདིསའདིན སས། ཨ་ཁ གས་པ་བམས་ཅ་ སད་དུས་དང ག་བ་ུ་བས། 
བརྡར ངཱ བྱུ་གུརཏོཾ། ཊས་བྱ་ཚོམས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུབ་བཔཔོ་ཞེ་ས་དབ། ཆའང འེལ པ་༥༽ རང་ར 

དཔུས བྱམབ་བཁྱུག་དར། བི དནས་དབཞིནགཡགས་བཟུ་གཞནས་ བཞིདག་ཤེགས་བདདགྲབསས་ཅདལ་འདྲིད་དཅས་བཀའ་གསཏོ། བཅོས་ བ་བསར་བཞིནབཤྲེབ་ 

དས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐས་ས་ཅདྱིསབག་ྲམོ་བཞིནག་ཤེ་གས་བ་ཐམས་ཅདའིབག་པ་ཁ་འདྙིག་དཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོམ་ལན་འདས་དེབ་ཞིན་གཤགས 

བྲ་བམསཅདྲ་ཡ་རྫོར་ཡ་ཤས་སྩོད་བསྲ་ཐོངལ་གས་སོ། བདེ་བར་གཤེགས་པམ་ཐོང་ལ་གསསོ།། དེནས་བཅོམ་ལནའས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་བམ་སཅད་ཀི་བྱུནམོའྲི་བག་ལས་མངོ ་ི་ 

༡ ་གངསདོདཆགས་ཀྱི་ཡེ་གེའི་ཆི་གིསངྤྱ་ཆས་ཀྱི་གྲངཱ་བརེས་སུས་ཏོགས་བ་དྡེནི། བཅོས་ལཱནའདས་ངོསཚ་རྟའེ། ཇེ 












[5} ༄༅། །བངོསཚ་རཏོ།། དེནས་ཕ་གནདྡོརད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐགས་ཅདྲ་ཀི་བདག་པོས། གསབས བཅོས་ལཱནཱ་པས་དབ་ཞིན་གཤགས་ 
ཾ བམ་སཅང་དྣསདས་བེ ཅིག། ར་ ཆོས་ཐམས་དནིནས་ཁའྲི་དྡོ་རའི་། དམ་ཆིག་དྲ་འྭུཔས་པའི་ཕིར། གཟུགས ཚོར་བའི་ཕུང་བོམ་ཡིན། ཁམ་ས་ས་ཡིན་ སཆེདས་ཡན།་ 
རབཞིནདུ་འདིརའདོད་ཆགས་ས་ཡིན། ཞཾསཱ་ངམ་ཡིན།་ གཏིསུ་གྲམ་ཡིན། ཆོསས་ཡིན། ཆོསས་ཡིན་བ་ཡངས་ཡིན། དེན་ས་དབ་ཞིནག་ག་གན ¡ ཟདམ་སིན། 
_ ལཱན་འས་དབ་ཞིན་ག་ཤེགས་པྲ་ཕ་གན་རྡོརས་དབ་ཞིན་གཤེ་གས་པ་ཐམས་ཅ་དདང། བརྱརུ་བསེམས་ས་དཔའ་རྡ་ནོམ་ས་ལ་བ་ཀའྱ་སལ་པ་། ཁྱད་རྣམས་ཀྱིས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམ་སཱ་ཐམ་སཅད་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
¦ ཐས་སཅངཾ་ཀྱི། སྱུ་དབག་སུང་དང་ཐུག་ས་དྲོ་པརི་བླ་གོས་པརྩ་གིས་ཤིག། ངཅིའི་པི་རཞེན། ཙོགས་བྱརན་གནས་པ་འི། ྱངྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་དྲནས་ས། ཆོས་ི་ནས་གཔས་འདེལ་བླས་ལ་པ་ཡོད་བའྱི་བི་རའོ།། 

ད རཆོས་ལ་བཀའ་རྩ་ཡ་པ། རིགས་ཀྱེ་བུར་བཞེན་གཤེགས་བ་ཐམ་སཅ་དྱ་ཀཱི། དམཆིག་དཁོན་ཉིད་འདྲི་བུཛ་ཤེག། ཁྱོདྱ་བེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐས་ས་ 
ཅད་ཀིས། ཆོས་ཆྱི་དབང་ཤག་རྡོ་རཞེསྲ་བ་བའི་དབང་བྱགུར་རོ།། ་དེན་སྲ་བབྱ་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པྲརྡོ་རཆོས་ཀྱིས། དེབ་ཞིན་དུ་བྱགིའོ།། ཞེས་གསེལ་ནས་ཅ་པལྲིས་བརྡ་གུར་ཏོ།། ་ངེན་ས་དབཞི། ་ 











 ཤེགས་པ་དེདགྲ་ཐམ ཅདམའདིནདཅས་སས ལོ ཡ་མཧོུན་ཛཱ་བཟང་པོ་ཡིས། གླུ 
„¿ གུུཔཐགས་ཅྱས་ངེས་པ་དག། གསྱ་གིསངེས་བ་ག། རྡོ་གསུས་ཅིས་ཀུན་ཏུའི། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད སཅདངུས་གསུས་གིས། །རྡོརའིརོབོར་ཡངངག་བུང་། 
གས་གསར 'ཨེས་ཧོའདིརབ་ངོསར་རང། དས། །མམ་ཧོའ་ཁརབ་དགགྱི་རུན། །ཨེས་ཏཆོགདྲས་ནའ་ས། བསརེབའིཟག་ཤིགས་འདངས་ཐས་མཅད་ཅིབ་འང་ 
སེམས་དབའསེམས་དཔ་འཆེན་པོ་དྲེརནསས་ལ འད་བཞིན་ནོ།། 





¡53 ༄༅། རོ ་ གསུངདག ཟུགས་སི་གསབབབསེན་པ་ མངྦ་པོས་བྲོབམས། 





, * ཅད་ཡངའྭདས་པརྱགཱའ་ནས། ས་ཡ དངང བས འབུ ། བྱང་བ ས་དང ཕྱིའསཆོད་པརྣམསགྱི་ ཡངདག་པར་མཆོདས་བགྲ་བས་ཏ་མྲབནེྱ་བུརྙས་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཨན 


ཅེ ༤ འེ ཇཿ ༄༅ 


ཀྲ འཚོལ། ཾ ྲ རཾ གང་ཞིག 

སྲས་བའི་རྒྱདཆི་ག་དེ། །དདག་ཐམས་ཅད་འདི་འདོད་བ། །སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་གས་སོ་ལགས། །ཡོན་ཏན་འབུངགནས་ལེ་གས་སོ་ལ་གས། །དེནས་བངྱརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཧུན། །རབཏུད་གཁ་བ་ས་མིག་གཡུངས་ 
འའི་ཡི་སེས་ཉིཞུས་བརྱ་གུར། །གས་པབཞེས་འདི་གངལ་བྱི། །འདུས་བཞེ་སནི་གཔལ་བརྗོད། ད་ལན །རྣལ་འགྱོར་ངྦྱ་དའདེརཅིལ་བྱི། །ཕཾཉེད་ 

འབན་རིག་པབྱར་ས་བའི །ྗརཅིགཅེས་ 


རཿ 


ཊི ཏེ། ད ཁདང་ཡདད་ཕག་འ ནས། { 

| རཱོམ་བདུ་རུ་བཤད། །རབ་ཞིན་ག་ས་བབྱ་རས་པདུ། སན་གཔལ་བྱའི། །པམ་བྷ་མཛམདུ་ི་ག་ིས། །བྱངཆཧུབ་སེམས་ཞེས་གཔལ་བྱ་སི། { སྩེ་ས་བུཅི། 
ཅི་ཡ་བྱགི། །རེབཞིན་ཛིན་ངོ་གནི་གང། ར་ཀཞི་གང། །རེབཞིན་ཨཱརཡིག་ནིཅི། །བྷདཱཾ་གཅེས་གངལ་བྱསི། ། །རེགས་འདིརད་བཞིན་གངཞིག་ལགས། །སོ་ཧཞསནི་གངལ་བྱསེ། །དྭ་ཁ་ཞེསྲ་བ་ 
` འདིརག་བལགས། ་ །བཛྲསག་སན་གངལ་བྱསི། །རཏིེ་ཞེས་འདི་ར་གཔལ་བྱ་གི། །ུནསུས་ཆོགས་པ་གངཞིག་ལགས། །མཞཊ་ཏི་དཔོན་འདགཞའ་བཞིན་པན་༡ཁི་ཏ། །བདྨན་ཏ 
ཀི་དམི་ཅི་ལཱ། ། !; །ཀུནཏུ་སྤྱོཾ་དཔ་གདི་ལགས། །རེབ་ཞིན་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོདཔ་བང་། །འདིརནིབཟླས་པ་གཔའི་ཡ་གས། །རྒྱས་བ་ཏ་བ་པ་ཞེས་གཔལ་བརྱི། །ཆོས་འབྱངཔ་རི་ཛིགཱ 





སོ 
ཛར འར 

དི སས རས མའམ ཤས །ཐུམས་ཅད་བ་དབས་མས་དབའ འི་བདག་ཏེ་དབབ་དག་ཁནས། རྫོགས 
མ་ཨ །སགོན་ལ་ཡངདངཡ་དབབ་བསྒུལ། རར +ྲ+ྣྨ་་ རྒུ་གསུངཐུག 





ཀྱི་ཇྔ་རྫ་ཡིས། [གླུ་གསུ་ཐུགསཝི་དྡོརྫལ། ¡བཞ་གནས་བྱངརུབ་སེམ་ས་དཔའ་དབ་དཔོ། །ཞུས་བརྱཆེན་ཉེན་པར་ཁྱིས། །དེནས་བྱབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དོདགྲ་བསས་ཅངྱ་ཀྲི་རེས་སུ་གསུངས་ 
 བའིབཀའ་ཐུ་བས་རབ་དམཆོས་ཏེ བ་ྲལནས་བགསསལགསསོ། བདེབརགཤགས་བ་ལ་གས་སེ་ ཁགས་སཞས་ ས་ནས དང་གི་ཡུས་དངག་དང་ཡིདཛས་བདབསམས་དཔའ 


ཱ མི སེམ ་ ས་ན་ག །བཞི་བ་བངཞི་བཅུཔུག 
བྱད་དང ཉིས་པ། ། །དངོས་བུ་བཅུལ་ཞུགས་ཛེས་བ་ཨན། །དྲུག་པ་དངནི་གཉིས་པ་དང་། །བཅུབ་དངའི་བྱརབ་ཞི་པ། ། །རགྱདྲལ་སུཡགས་པདྡ་ 
ཉེ་བར་བ པའོ།། བྱངན་དངཾནེ་གསུམ་བདོང། །བྱང་གཅིག་པདང་བཅྫོལ་པ། །བསྲྲ་གུབ་ཞིངས་ཚན་སནི། །བསྙནཔ་སྒྲུ་བ་བའི་སློམ་བའོ།། དེབཞིནག་ཤེགས་བ་ཀུནྱོ་གིལས། །ཚར་ག་ཅོད་པན 





།འདོགས་སྒྱོདཔ་དག། དུལ་དང་གདུ་ལ་དཀའ་ཞི་བ་ཡི། །སེ་མ་ས་ཅནས་སྭ་ཀྱི་འཇུག་པའོ།། བསྱངདབའིརིམ ཁརིམ་དབའ་བལ་བ་ཡི། །བསྙན་པདྡོ་པཅོག་བཞིན། [ཟུན་ 
།མཆོགི་ཏུ་གྱུར་པ་བཞུངཉིདདོ།། གྱིལ་འཁོརྭཏྟམ་ཞུགས་འྲལ་བ་ཡི་། །གཞུ་བའི་སོ་བ་དཔན་ཡུནཆོགས་པའོ།། ཟ་མས་ཐ་གསྭ་ཁི་ཁས་མྱིནི། 


༤༨༽ ¬ ༣ 









¡59 ༄༅། །པ་ལི་ །སམས་ནི་འདོདཔའི་ཞས་བ་རབ་ཤད། །དམ་ཆིགྭས་ཚོགས་འདདབ་ཡིས། །མངོནོགས་ཁས་ལས་སྩེས་ཁྲབས་བུ། །གཉིས་སེདཡ་ཤསཆོསྣ་ནམས་ལ། །ངྱྱར་ཁྲབ་རབྱ་མོངས་ཤེས 
.ླ་བཤད། །ཕ་ན་ུནའཆེརབནི། །ཞྭ་སཱངཞཾསནི་བུ་བར་བ་ཤད། །མཚནཉིདའདོདར་གས་ཞནབ་ཡིན། །ཡ་ཤེས་ཐབསནི་ཇྡོ་རབབ་ཤད། །གའ་བཛོགས་པའི་ལོཔས་སྤྱོངྲམ་ཇོག་ བུདམདབངེསཆོག་ཛུན 
«¡ སུསཆོགས། ༼ཏིསུག་ཞྲེམ་པ་དདོཅ་གསརང་། ། །དྡོ་པདགའ་ཏག་པར་གནས། །ངེ་སནས་པྦྱརསྣ་རམས་ཀི་ཐབས། །དྡོཿཐཾ་ག་བཞེས་བཤདངོ། །མི་འཇིགས་བདག་འདཆོས་རས་སཅི། །མྦྱེས་བཡིས་ལོ་ 
„ ཉིང་། །བངོང །བཇསབོ་ཀུནྱགི་བམིག་སྟ། །པཉིདག་ཤིན་ཛེས་ཐད་བེདདོ། རྣམ་ཤེསམྨིདབ་བགཆོསྦ་རམསནི། །དོནདམ་མིའྱགུར་དགྱ་གུརཉིང། །སེ་མསཅན་ཀྲུརྱ་གི་དམ་ཚག་ས། །དེསན་རྐྱལ་བཤས་མོ་ཐརཱྲད་། ། 
ཧཱ མམབ་ཞིདདོསྨམསའི། །མི་དང་གཟུགས་བློ་དངོས་ པོ་མད། །ཆོསྣ་ནམས་ཀུནྱགིདམརགསཾ། །དེནས་ཁུབ་བདག་པདྲས་ཐར་བེད། །ཡི་ཏོག་བདག་ཉིད་ཆོས་རམསའི། ཌབབཞིན་གི་སིཞེ་བདོཊ་ 
རྡོ་རཱཀུན་གི་དམར་གྷས། །དསན་གཙོབ་བགགསས་ཐ་ ད། །མིའངིགསྣྲནས་པ་རམི་ཤས་པས། །བྡོང་དུསིདདང་རྟོབ་བྲལ་ག | ། །སཛས་ངྱྱས་བདྲརུ་བ་ཡེ་ཤེས་འད། །ཤེས་ནབད་བ་ཐོ་བཔརའྱ་གུར་། །གཏི་མུག་ 
་གཏིམུག་ལངས་སྒོདཔས། ཊག བབ་གགས་མང་རད། ། ལེ་ །རིསན་ཁུསམཐར་བདབསྭ། །དེསན་ཤེསྲ་བསཐར་བཾསའྱ་གུ་རརོ།། ཉེས་བཉས་པ་ལོངས་སྦྱོདཔས། །ཉེས་བ་ཟ་དི་ར་ཤིསམ་ཐརྱ་བད། ། 


མདས ༈། །ུསགཉན་རསམཁུ་ད་འྱུ་ | 


¦ རྣམག་ཐས་སཅདརྣས་པར་དག། ལ་སྣ་ནས་ས་ཐས་སུ་ཅདྲ་ནས་དག་པས 


ཊ པཱ། [དྲུག་ཁས་ཐུགསནི་ཀུནཏུའུབུང་། །འདོད་ 





|62 ཅན། །སྱུ་གསུངབུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། །གྲུ་གསུས་དུནི་རུམ་པའབསྒོམ། ༼ཀུནནས་སར་བའི་འཁོརལོན། །རྩིབས་བཅུ་དེ་དབུས་རྣས་པརབགྒམ། །རྩིབས་ཀུན་མནི་ཁོ་བོ་བྱར། ༼ཡེ་ཤཾས་བདག་ཉིད་བཅུལས་ 
།འགགཔའི་རྫོམས་བྷམ་བཞིང། ། 


2༢ 


༤ 


3£12 


ཐབ་པརྦ་བ། །རྡོཿའབར་བའིསྦིནླསྦས་པས། །མིགཡོ་བ་དཔསཚུངས་པར་འཁར། །དྱེའུ་མཆོས་འྱུབ་བས་གསནེ། །འངབཅིནདྲིས་ 


རར ༡་བོདཞིབ། ཁྲགམོས་སྐག དགིར ། །སངསརྱས་སླཾནཾནི་རབཏུའུབུང་། །རྔོརྔཾཿན་གྱི་ཆོས་བསྙན་པ། །རིམ་བགཉིས་ལ་ཡངདག་བསྙེན །བ བསྒྱངབ་ཡི་ནྲིའི་མཉིད་དང་། །དེ་བཞིན་ཛོགས་བ་ཡི་རིམ་པལོ། 


བ་པངཔནིནན་ཏསདང་། །དམཆག་དབ་ཞིན་སཱཡ་པྲ་ནགས། ༼སཱ་གས་ནིདཀུ་སྦྱངས་པ་རནི། ། རིམ་པའིདབུ་བསྱ་ཡབ་ཡིན ཡེ་བ་ཡེན། ༼གཟུ་གས་དཔུསྦ་སོ་གས་འདོད་པནི། ! བད་ག་གིསཀའི་བདབ་ཏདཝན།། 
འདོདཆ་གས་ཞྭ་སངགཏིམུ་གསོགས། །རགཏུསཱི པུམ་ སྩྱེ་བར་འགྱུར། །ཆགས་ བརྡདཆགས་དྲོརཅན། ༈ རྡོརྫཿདྲ་བའིརིནཆན་འབྱུང་། རིནར་བཞིན་དམའ་གཡིས། །འདཾང་ 

1 རྩོམ་བཅས་དཔའི་རམ་པ་ཡིད། ཀུནབབོ་ཡི་གཤསུམགཞིང ཁྱབད་ཞིདྲསགང་དཔ། སྤྲདཔརང་ག་ཟྨས་པ་བྱའོ། དྷ་རཞེ་སྡང་གཏེཨུག་དག། ས་གསུམ་དུའི་བསྒྱཾད་པ་ར་བྱ། །གསབདག་བྱངས 
བཏ་བཅིང་། །དྡོརཿཧྱ་གི་དོན་ཧདདོ།། ཞེ་སངསྦྱརབའི་རྣལ་འཐོརབས། |ཞེསྡཔའཁརལོ་བསྐེད་ནས་སུ།། །རྫོརདག་པོ་བརམསནསནི་། །ཡེ་ཤེསྭ་རྡོ་རཿརྱ་གིས་མཱ།། །ངི་སྫོ་བས་རྟོག་ས་བྲས་པ། ། 


ཡེ ་ ངོ ི་ཚོགསནམ་ད། ཉ་ལ ྭ ཁ་ར ། 
སི པ ༨༩ ཛ༽ ཡི མ་ ྨ ཀླ 
བཱ 
ཤཾ “¥ 
' ་ཙཔྱ་མིནོརུཔས་ཡང་། 
རྱུ་བ་བའེདགྲོངཔ་གཞན་ཡེནན། 










ུླགམཆད་ཁམས་ནམསནི །སྔསྤྱ་རས་ཐས་ཅདྱངས་བཏབ་པའོ། ག་པར ]།ཨི་རྐནསི་བསནཔ་ཡིན ུགས་རྱ་དབག་ཟོ་ གསུམ་དང་། །རལ་གིམཚས་སུ་ 


འདོོྱོ་ཧལ་བྱབགསོན་གབསམི་གཡྲོ། །སྟེདདུལ་ཁོར་ལེ་འོག་མནོས་མཛེས ཐའོ སཀིས། །ཱ བསབསམས་དབའ་ཡི། 
ཤཿ གྱས་གཅྩེང་འརལ་བ། །ཅཔངྱ་ད་ཞི། གོགས ཆལ ཕགྱ་རདུག། རབདག་པ ཚྔ་ཅན། ཆུ། །སམ་བ་ཐ་ བས་ེ་ ད 
༈ ཁྫུ་མལྦནམས་ཀྱི་ས་བཏུབཔ། །རེནས་གཞན་ཡངདཔའ་བོཅ་ག འགས་དཁ་དོག་གིས་བརྟག། ༄ྫམག་དཔནསཁ་རི་ཁམ་ས། །མ་ཏོགཅེས་ནི་བཤདད་བ་ཡིན། །སུ་གསུཐུ་གས་ཀྱི་དཔེ་བ་ 

ཟླ །རིགས་ཀྱིའིམ་གིས་དགདཔར་བ། །མཆོད་ཏན་ས་པྤྱ་ཧས་ཐསས་ཅདྱི། །བཞུ་གསནས་ཕྲོ་བང་ཡིན་པར་བཤད། ཡེ་ཤཾ་ས་སེམས་དཔའ་གངའ་ག་བ། །ཡཾ་ཤཾ་ས་འ་ཁོར་ལོ་ཞེས་བད་གོ། 
 མིནྱ་གུར་རྫོ་གསུམ་ཡི་ག སབན་སིག་གནས་ཤེས་བཤད། །སྲུ་གསུ་བཐུགསཀྱི་དེ་བ་ཞིཧིཏ་དདི། །སད་པར་བསཔས་བླུབར་བཤད། །ོགས་བྱརལའཇིག་ཏོན་ཁམས་ནམས་སུ། །འོདཟེར་ 


འགྱེདབ་གཏོང་བའོ། ྲོ་མ་ཊུན་མནའའཔས།།དྲ་ རྔ་བཞྱདང་སྟ།  རྔོཿཅནྱ་གི་གནས་དེ་ཡི། །འོདེརྩ་སིནི་རྔོར་ཏས། །བས་སནས་གངོབའིེརུཁྦ་ཧིསྭས། །བཅི་་བས་བཅེང་བ་ཡིན་པར་བཤད།། 





ཐཾ ཞསྱ་ཡང་། ། 
„¿ ཁ་སོགས་དངོས་གུབཞི 


; | །ཡཾ་ཤཾས་ཉི་མ་བཞི་པ་རྱ་གུར། །ཕོགས་བྱའི་འཇིགཏེན་ཁམ་སྣ་རམསྦ་ཀི། གསྲ་དང་སུན 
།བཟཔ་ ཅོར འབའབ། །བླམ་བྲ་བའ་དངོས་བུ་ །ཡི་ས། ལེ ཡཁ་བྷོ་ཝྭ་དཱ་མར ཟའ། ད །གསུམ་ས་བཅོན་ཡས་བྱས་དབ། །གཞནདུ་དན་འགྲུབ ༣གྲུབ།། །མི་སྣང 


།ཐས་ལཔ་ཞེས་བཤདཔ་ཡིན། །མབསྦྱརས་ཏིངཔྦུབ་སཿསྦྱར་སྦ་ཀིས། སུངས་པ་ཡིན། །ཐབ་སནྷི་ནཱས་པ་བཞི་པ་བག། རྱབྭང་བ་རྡོརཧོན་གསུ་ངས་པ། ། 


°༈ རུ་མཁཱབྱོར་རྱུ་དེ་ཐྲམ་སཅ་དདུ། །རལ་འོརཔ་ཡིས་བྷ་ཏྲག་པ་ར་བྲས་གས། ༈བྙན་པ་ཡིཆོ་གདངསྩོས། །ཞེ་བརླམུབ་པ་ག་ཉིས་པ་ཡིན། ་ རུ ་ 


༤ ཐུཿསངོས་མཆོག་གིས་བྲ་བག་གིས། །བསྟན་བནས་པ་གཉིས་སུ་འྱབར། །དྲོས བི་་ུངས་ས། །ཡ་ཤས་དངུངརི་མཆོག་ཡིནོ་ 


རེ ད 
ཧི གསུམ་པ་གཟུགསནི་རྫོགས་པྷས། །བཞི་པ་ཡི་གེ་དགོད་པའོ།། དྡོ་རཱནམ་བཞི་འདིདག་གིས། །ཐ་མལ་བསབ་ལ་བསཾནཔ་བ། །མཆོ་གགི་ཡ་ཤས་བདུད་རི་ཉིད། །སྤྱོར་བདྲུག་གིས་བྱབ་ཡིན། གསཔ 
་ནལ་གྲ་དུག་གི་ནི། །གས་པས་སྒྲུབཔ་མཆོགཏུ་འགྱུར། །གཞན་དུ་བསྒྱུབ་པར་གྱུ གྱུརནནི། །འསགུབ་སཆགོའིའ འདིང །སསོར་བསུདདང་བསམ་གཏན་དང་། །སྲཾགརྩོཁ་དྭབཞིན་ 








༩ 
།རཔགིཁདགནས་ཐམ་སཅདྲང། །འདོདཔས་སོར་སུདཔསན། ༈ །སེ་སརུད་ཞེས་བ་དད། འདོད 





་ཁི་མ་གངཉིདགས། ཱཔ་བསཞམཔ་གད སམ ་་ལྱ་ གཟང་་གྱུསམ ྱ་བང་ག་པས།།རེ་མངསསོོདཔའ།། བག 
༡ྷཀྣྩག༽ དིར གས གསང་ག །་ཡ་ོ་། བཀུ་ 
¿¿ རང་བཞིན་དབུག། འབུངབ་ལྔ་ཡི་ངཾབ་ཉིད། །གོངུའིག་ཟུག ཛུ སའི་ཕུངཊནི། [སྣ་ཡིཅ་མེར་རབ་ཁུབ་ཏག། ཟནཆགཔདག་མ་ཝུ་པ། ༼སོདདང་ོལ་བ་ཞེས་བརབ་གདུ། །རངསཱགས་སེང་ཁར་བསསས་ནས 





།མཆནམར་ཏེས་འཛིནའྱབབར་འྱར་ར། ༼མཆནསའེ 


2༢ -ླ ༨༨ ༽ ༨ 
° ནསཞཾ། །སྲ་གནི་ཐིག་ལརྱ་གུར་པར་བཞག་ 
ྒ །བ་ཧ་བུ་གཉིས་བ་ཡིན། །མཁའ་སཱབཁྲབ་གསུམ་བ་ལྟ། །ཡར་སེ་ཝརའབརབཞི་བ་འོ། ཉྟཐུ་ི། 








༦ སྫུབ་པ་རཔ་བྷའིསྒྱོ་རབས་བྱ། །སྒྱུ 


ྦ ག་ག །རྔོརྲིབ་བླམཉམ་སྐྱོར་བ། །ཉེ་བར་སྒྱུ་བ་་ཞེས་བཤདདོ།། 









|73 ༄༅། །རྒྱས་ལབགཁབའི་ཡིངཀྱི་སྟེ། །དབབཔ་ཆ་གས ལེས པའཡ་དངྱུ་བ། བའ་ཡེ་ད་བ། །ཁོ་ཁ་གྱཏམ་བས་རབྱཿྨ་སཱབ་ཅེས་བའོ།  ཨས་བཅོ་ས་གག་ཟངསདབ་ཞིནག གས་པདག་བམས་ཅདྱི་བ 
༦{ ན་ས། ཅངསི་གསུངཔརྦ་ཞུགས་བརྒྱ་གར་ཏོ། རནསབར། བཟེམསདབང་མསས་དབའ་ཅའ་པདོདཀགསས འབད་བ པོ་འདངསྙོདད། ཀོ ཐེམས་ཅདླསུ་ཁོདྲཔག་འཛམ་ལོ། ཐམས་ཅད་གསུང 
ལྭ་ཕ་ག་འཚལ་འདུད། །ཐམས་ཅདྲ་ཐུགསྔ་ཁོདལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ཐསས་ཅདམ་ངཔམ་ཕགའཆལ་འདུད། སྱུ་གསུཏབུགས་ཀྱིརྔྗཡི། །སྐུ་བ། སུངབུགས་ཅི་ཐོབལྕགུར་བས། །སྲས་ས་ན་སྲ་བྒྱ་ཆས་ 
ྦ །བསྫུ་བ་ཧྱསུ་ཡི་སྒུ་ག་བོཿ །སྒྲབ་པའིདབཔཔོ་བདག་ཆེབ། །སངྦྱརས་ཐས་མཅང་བསེདཔ་པས། སྡ་གཔས་གསའྱའ། །གཝ་ཏེ་གོས་འགུ་འབས་བུ་གང། །བེནས་ 
ྒྐ རབཞིན་གཤགས་པ་དདག་ཐསས་ཅདྱཏྲས་བྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྲརམས་ལ། གས་སྐོ་ཞྱས་བ་བྱ་བནནས། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ལོལ སས་ལགས། །བདགི་དཆེནཔོ་ལེགས་སོ་ལེགག། 
་གྲས་དྲ་པངས་ཆེནཔ་ལེགས་སོ་ལགས། །མཆདཔ་ཆན་པོ་ལེགསས་ལགས། །སློབ་དཔེའ་ྱང་ཆུབ་རྡོ་རྔེ་ཧན། །དཔ་ལ་ཝཱནསངསརྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག། དངསྣནམས་ཐམས་ཅདསམ་ བཞིེན། །སྕབངང་ 


3 ཆོ་ས་གོཿ 
ཤཱ སངས་ད་ལཞི ཞི་ངརབ་ཏུདགའ་ལསུགུ་བའེ། 
རུགསྤ་མཆནཔོ་ལེགསསོ་ལགས། སེམ་སོྭ་བཟངཔ་ཡ།།བ་ 





སསྐྱ་གས་བྱ་ 





ས་ས ི་ 
།འདོན་པརབྱད་པང་ཀྲོ་ག་པ་དང་ནེསེ་མས་དཔ་འས་པ་། 





།དདག་ཐམས་ཅད་ཀས་རྣདཅེས་གསུ་སནས་ཉིདཅི་སུདགྲསུཔདབགསྡ་དྲོང་པ་བཙུགས་ཏེ། ྐུ་དབག་དབཐགསཛྲར བི་ུདམགསུངདངབགསརབགི་སུག་མངནུགས་ 
པ གས་པ ཅྱིགདཔསུབདྱགསགིགསབ་དཔང་གངབ་བྲསང་པསའསའ་པ་རད་བང་བབར་་ 
།ཅྱ་གརྱི་མཁན་བོསསྤྱ་ཧས་གསཔབ་དཔ་། བྱ་སི་ལོ་བྲབགཟིདཔལ་ཡ་ཤེ་སབསུརབའོ།། སླ་དགྱིམཁན་པོ་ཨཱ་ཙཧཤ་ངཱུཀ་ར་ཝ་མྨ་པང་། 


དཾ 
པ་ཆེན་པོའི་རྟོག་པའྱི་ཧུལ་པོ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཁྲ་ལག་འཚ 
རྡོ་འཟིནྱ་གྱི་སྨ་ར་བས་པང་། ངོས་ཆིག་དཔསཌན་པའྱི་བྲེ་བག་ནོས་བྲ་བདད་པ་ཐམ་སཅང་པང་ལན་པ། 





ཕུལ་ད་ ཤངྷཧཱ་བསཾམས་བབའྲ་བབྲ་ཕག་བྱ་དད་དང་ཐབས་གཅི་ག་བྱའུ་གས་པ་ལ་འདྟིག་ས། མསཡིས་ བར་ཇས་པར་ུསབའི་འདདབའི་ཁམས་ཐསས 
' དབངུག་དང་། བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ས་དབ་འཆེན་པོ་ནམ་ཁའི་སྭི་བཔོ་དང་། _ ཟངརུ་བ་སེསས་དཔཝ་སམས་དབ་འཆན་པ་རྡོར་ཁུ་ཚུར་དང་། བངརཱུ་བསཾ་མ་ས་དབ་ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཇས་དབ་ལ་དང་། | 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་སེམ་ས་བྱ་སདམ་ཐག་ཏུ་ཆོགྱ་ཀི་འཁོར་ཁོ་བསར་བ་དང་། ཧབྱཧཱབ་སེམ་ས་ད་པའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་པ་ནས་ཁ་ཡིས་ངོདདང་། བངྡ་རཱབ་སེམས་ དཔའསམས་དབའ་ 








གནས་སོ། གབའི་གནས་པེནིའརྟིཀ་ས། བངརཱབསེམས་དཔའི་གནས་སོ། གད་རཱབ་སམས་དབ་འི་གནས་སོ། གཟུགསྣནས་པར 
གཔ་ཆི་གནན་ན་ད་སི། བདུབ་གས་སདང་ གནས་པ ཊཱ ཏཱ གནས་དེིའའི་ལུསུ། བཅླུར་བ 


ཡའ 


€` ཡམ 





2 པ་ད ད་ཆ 


. 


༤ འན ༤༨ ངཱ ¬ ; སེ ༤ ༨ ༤༨༡༄ ༨ | 
གྱ་ཧ་བཅེ་དསན་ས་དེ་བ་ཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་གས་བབའ་ཚྲོརཞེ་སྦ་བ་བའི་ཏིངངའ་ངོན་ལ་སྤོམས 





ས་ཤེས འི སྒོུས་ས་པར ཆེན་པོའིདཁོནཉིད་རྡོརདྲབིངས་ཊྱི་བིན 
དཀྱི་ལ་འཁཾརརན་པོ་དས་པ་སྭེ། 1 ་ ས་མགས་ཤོ།་ ཅུབཞང་ 


གནས ཤི ད་ས དམས ན་པ་ །ྫག་ིས་ཡགབཏ་པ། 
ཡོཀུན་བླ་ཟས་ཏེ། །རེའིརིྱ་ཀིལ་འཁོར་ཏག་པར། གསྭ་ཁིས་མཱས་ཤང། སྣ་ཆོག་སའབརབ་འ སྙིང་པོཧིདཀྱི་ཡངདག་དགོད། 





|83 ཙ༅ཾ། བུ །བཞག་གས་ཡཔཞྲ་བཟུབ། །ཕོས་ནམས་ཀུནཏྟོ་པའོ།།མདུན་ོམསམསདཔ་འདི། །བ་སྦུརསཀརབྱ་་ནཅན།།དློོ་ན་གསོ་རབབབཅོན། །དམལ་སདག་སཔར་ 
^ ཐགོད ༼་སྦྱངསྦ་ཀོནེགསས་ལོགསསུ །རྡོངཀའིལི་ཀེལ་པི། ུ ཨའྦ་བདཔ། །ཇྲོ་ཅན་གཟུགས་ཉིམ་འིའོད། [རྒྱབ་དུྲོརའདོངཔའི། མུ་ཛིནྱ་གིི་ཧ་ཁ་མཚན་ཐོ་གས། །གླཾསའིས་དོག་ 
¿¿ ཧནཅི་རིགས་པར། །བློ་དཔལྡན་་ས་གཞག་པའ་བ། [གོན་དུ་ཇོརབ་སྙེམས་བའི། །བསཱམས་པིངྔོརྫགཉི་སཀྱིད། །རཱོབཧྟེསས་པ་གཉི་ས་པ། །གཙོམའི་གསེལ་དཔའ་བར་དགོང། །སཿསྦྱ་རས་གྱིནི་མཚམ་ས་ 


ི་ོ པ་བཞག་བརྲབ། །ཕིའིདཀི་ཁ་འ་ཁོརའཚམསྣ་རོསསསུ། །ལྷ་སོའི་ཆོགས་རམས་དགོདཔརྲ་བ། །རོའི་ 
གྱུགསཔས་གས་སཔདག དྡིའཇིནསོ་གསྭབིབཟྱབ།།རྡོཝར་ཁོར་ལོཐམ་ས་ཅད་དུ། [བ་ནི ནྱཾ་གི་བ་མར། ། 
༼ རཾཨུལ་འ་ཁར་གནསུ་སྲ།།འདོདཔའི་བ་ གནུང བེགཏན་གྲསསྦྱརམ་པོ། འ འདོ མཚོངཔ་ཞིཔདམཆོག། རྙེནས པའི་ཆོགྱྭ་ཧུས 


152ཉ༦ཆྲི༦༦ུ 








་འྱག་རརོ། མུ ཞིན སཟས་པ་། རོབྱརུདབ་། གནས་མ་སོགས་པ་ཐམ་སཅྱ་འི་ཡངདག་པར་ཚོས་པར་བས་ཡ། ཛིས ༤ཤས་པའིགརཔཔ། ་གྲུ་དངང་གོང་པ་དང་། བུ་དངདུ་སེ་དང་། 
 མཛརབ་ཤེས་དང་། ཤེདུ་དང་། ་གཉེམསམཚམས་དང་བཅས་པ་སམཆོད་བརྡ་བའོ།། དེམ་ཁི་རནཾ་སཾདདངསངས་ཡིན་པ་ཏག་པརྱབ་སཱ། སེམས་ཅནྦ་གིཁམས་མཁུས་ཤིང་ཁུ་ས་བཞད་བླ་ནམ་ས་བདེ 





༨ ༨ ར་ 
རོ 
ཆས་བོའི།ི ཱ ཀེ ། ཁྱ 
¿¿ བེ་ས་བརཅིངཛི ཙབཅིག་གི་བར་ངེསདདུབྱ་ཟས་བ་ངོད་བསན་སདདུབ་སེན་བ་བས་པརའུརརོ་། ཙ་༡ །དང་་ རྟ 
།འདབ་འསའྲདརལ་ 
ཤྩ ལཱ་བ་བཞེ བྲུའིཞི་བྱཅ་ལ་འཁོ་རཆེན་བོའི་ཅུལྱ་གིས་སེམས་དབཁཆེན་པྲོ་གི་རྲ་བའོ།། ླ་མབནསབཅམས་ཏལ་ག་མཆན་པ་བིབསལ། 





རེབཞིནདུ་སོན་དུ་བྭ་ཧ ཉན་བུ་ཚུལ་བལཱརྲ་བཟླསན་བླ་བ་འི་མཆནསོ་ཐོག 


༢ ཧཱག་ཇིལྟ་བ་བིནདུ་སྐྩོ་བརམ་གྱུར་བས་ཌ་ག་ངས་དྲཀོལ་བར་བླ་བས་བ་དོད་ཁབུ་མྲ་བའོ།། དེནསནང་པར་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱི་ཞ་ལའ་ཛུས་ཞིངླ་བ་བདངམ་ཉམ་པའི་མ་པ་སཉན་མཁོངབ་རོལ་ཅིབས་པསྤྱ་ཆས་ཉིདདང་། 






རྡོམའཛིན་པཤིདལ་སེགསཔའི་བངོསྤ་གུབ་སཆོགྲནམས་བཅོལ་བརའ་བུརརོ། ༈ ཆོགགཞན་ཡ་བཅོན ་ 


ཡདབ་འཆེནབ་བྱརངྱཀཀྱི་ས་ཡོངས་སྲུ་བསཾརབ་དང། ཐོགས་ཐྭས་ 


རྒྱབརའགྱུར་རོ། དེནས་ཀླ གས་པཙམ་གྱིས་གྲུབ་པའེཡས་རྣུམས་དཀྱིལ་འ་ཁོ་རདུ་ཞུགས་བཙམ་འབྲུབ་པར་འགྱུར་བ་འཾི འད ། དེབ་ཞིན་གཤགས་པ་བསསཅརྡ་པས་སུམཉེ ཅེ ཉེས་བརྲ་བ་བ་ལནི་འདཆ་གས་ལ་སོགས་བ 
སས རེརིན་བརནབམཉེས་པ་རའཔ་ཆེནགནོདིནདང། གཏུས་པང་འམཆོག་གསདཔའོ། ཛི་སོབ་བདན་རམོལ། ཉིམ་བུའི་ཕེབབཅས་ཐམསཅ་དདུ། ཤུམཔ་གངབར་རོལ་ཆོག་ 


༼ོམ་མོ་བརྔང་བ་བུབེའཔདང་། །དེ་བཞིནསོབ་དཔོན་གརྦ་ཟཾདཔས། །ཙ་གྱ་ར་ཀུནྱགི་འབུག་པྭརབ། །ཞུ་གས་ནས་ཞུནལ་དདཔ་ཡི། ཨཔ 
སུ བགོས་ག་པངད་གྲང་ན་ུ་ ལེགུས་ལན་ཐསཔས་མུབབནི། 
རནསྲའིམ་བུ་དབཅས་པའྲེ་འེཔབ་ནམས་ག 


གུག་བརྲ་པའོ་། ངེནསྲརལ་བཱ 





{90 ་ དོགད་ཀརམའོ། དོབ ེསྣ་མབ་དཔན་མལ་ུ་བཀོཞི་པམག་པ་གཡཔ་བའི་ཁ་ཊགད་བམས་འཇུག་པར་བའོ། ས 
¦ པའི ེ ངོནཔར་ཡ ནདཔའིཐམསཿང་ཁིས་མཉེ ས་པར་བདཔ་པང། གཏོར་བསས་ཅ་ 
མས་རཔ་འདབའ་ཁུངཅང་འའིཔས་སོ། སད་པ ལ་མང དི པས་སོོ། ྲཀ ་ 
¡ སས ། མེི་ས་་སབ་པབེམསཅ གསུ་པའ མ་ ཉན་སམཅད་གསཔ་ སསན་པ བདགྲ་སུངབ་སནི་ཡུངས་ཀརལ་ལན་ཅེག་ཟླས་སོ། གཞནསུཔབ་ལནི་ཛྲོར་བྷདོར་བས 
༥ཁར་གསས་ཅད་བཅངས་པ་ཡ་ནབྱལ་བཅས་ཡང་ཀརལ་སགས་པ་ སེམ་ས་ 
འིདབུགསམི་འྲའིརེཔས་བླབས་པསསོ། སེམས་ཅན་ཐསསཅང་མུགས་པརྲབ་བ་ཇོ༔ རྔཾཾཚེརབས་སོ། བི་ཡ་་ནིབྱུ་མ་ཡུང་ཞ་སོགས་པས་པ། གཡ་སཁནབ་ཅད་ཇབསཔར་འབ་ 


=÷ 


[ར་མ ཡི 


|?2 བཟླས་སོ། ཐམས་ཅང་གའབྱེད་དུ་འཇུག་པ་ 'ལའི་བདགཉིང་གནྦ་བདཅིང་བླ་ཟས་པས་སོ།། ཐསས་ཅད་གུ་ལེནདུགཞུགཔ་ལནི་བསྐྱཾདཅིང་བླཟསཔས་སོ། ཐམས་ཅངྱསཱར་བཞུག་པ་ལནི་རྡོརརུ་ཡིས་སོ། ཐྭ་སྭས་ཅད 
„ བབསྐནས་ཁནནཔའྲིརྡཝབསཔས་སོ། གདོན་ཐསས་ཅད་ལས་ ་ཐར་པར་བ་བ་ལནི་རྡོརུ་གུའི་ཕགྱ་ཆས་སོ། གདནཐསས་ཅང་འཛིནདུ་གཞུག་པ་ལན་ཚོགས་ཀྱི་བཟག་བོ་རབ་ཏུདགའ་བཀྲི་ཁོ་བོས 
བླཟུས་སོ། འཾས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཇིན་དུ་བཞུག་པ་ལནི་རོརའི་རེམས་བིས་ གདོན་བིས་ས། ༢ེསས་ ཐམས་ཅད་གསལ་བཞི་རྫོརའིབགུ་བས་བསལ་བསསོ། དུ་གཟས་སཅད་སཱརབ་ལནྟ་རྡོར་བྭཱ 
བའི་དུག་གིས་སོ། དྲུག་ཐསས་ཅང་གཤག་ ཀ་བ་ལནྱི་མླབའི་ཆུན་བས་སོ།། དུག་ཐམས་ཅད་བཟའ་བ་ ལནི་རྡོར་བདུད་ཅིའི་ཕ་གྲ་ཆས་སོ།། བདུདལ་སོགཿ 
འཁུགས་པས་དཔག་ཏུམད་པརབླཟུསཔས་སོ། ཨཁའའགསའི་གདོན་ཐམས་ཅང་ལ་ས ྲོལ་བཟྲ་བ་བལནི་རྔོརཆེསཔོ་གསོརབའྲི་ཕ་གྱུ་ཆས་སོ། ཕཱགྱར་ཐས་ ས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་རྲོ་ངེ་འཕེན་ 
` ཕས་སོ། མཁའ་འྲགམའི་གདོན་ཐམསཉུད་ལས་གྲོལ་ ་བརྲ་བ་བ་འའི་དྡོཿཆེན་པ་གསོར་བའི་ཕགྱགས་སོ། ཕགྱ་ཧཐམ་སུད་གཞིག་ པ་ལནི་རྡོ་རི་འཕནཔས་སོ། མཁའའགོ་མ་ཐམས་ཅད་ད གུག 
པདང། གཞུགཔ་དྲ། འདུལ་བལའི་རྔོ༔ ཁྭཉཾ་ཁའིག་ར་འཇོན པས་སོཾ།། མམོཐསསངྱཀི་དྱཀྱིལ་འཁོརར། དམཆིག་དངེངཔོ་དང། དང། ཕཱ་གྱ་ཆས་དང། གསངམཱ་གས་དང་། རིགས་བ་དད། 


པའ ི 


{94 ཧྲ་ས་པས་ ཧི རྣབས་ཐྲོས་པཧུབྱ་བའྲིརངགིརཱབ་ལ་བཟླསཔ་འ འབྱུསླ་བས་སོ། | སྣ་བསྣམས་ཕའབ་བ་ལནྙཾིས་ལ་བླབས་སོ། ལྕེའ“ཉིད་སྨྲས་པལའི་ལྕེ་ལ་བཟླས་པས་སོ།། ཡུས་ཀྱིས་རེག་པའབྱ་བ་མདི་ཡུས་ལ་བཟླས་ 
པས་སེ། ཡིདྱཀི་ ཤས་པའབ་བལནི་ཡིངལ་འབུམ་བཟུས་པསསོ། རྨ་དྲད་ ད་བུངབ་ཐམས་ཅདབསན་པལ་ས་ཨྱམས་ཀྱིསྐུ་བམྱུབས་པས་པོ། | སྒྱུམ་ཐསསཅདབྙན་པལནིརབའི་སྒོ' ཡིརུནཔོ་ལ་འབུས་བླཟུས་པས་ས། | 
ཐམས་ཅདགཡོག་པདྱབ་བལའི་ཞི་ བའིགནསསུ་འབུ འབལ བཟླུསཔསསོ།། . ཟསས་ཅདལ་ལནསོན་པརྲཔ་བ་ལནྡི་དོར ནུསཛདྱི་རྫོངསསོ། རུལ ལཐམས་ཅདབྟསནཔ་ལནིོ འབུ་ལྔ་གི་གྱངསཔོ། ཆོའྲཱུཡྲ་ཐཾལ་ 
ཅད་བསྙན་པལནི་རྡོར་ཏིངཔའཛིན་གྱི་ཕ་གྱརུས་སོ། རབགི་ལུས་ལསོགས་པརངོས་པྲོབསས་ཅད་ལབ མརསྤྱརསད དྡོརསེམས་དཔའཡ་སགེས་པ་རདཔགྱི་་བའིདངོས་པོཐསསཿདབསྟན་པལནི་ཛུའྲཕལྷ་རམ་པར་འཕུལ 
བསསོ། ལྟཐགས་ཅ་དབབཔ་ལན་རོརབམོར་བས་སོ། ཀུ་ཐསས་ངདྲ་རསགུའྲབངབ་རུབ་བལའི་ཀུའྱི་ངལ་པོའམཚ རྔོང ཅ ཞུག་བརླ་བ་ 


སོ ུངཔབསསཅདའདལ་བལྱི་ཆནཔནནནས་ཌིསཔས་བླསབཅོ་བའོ། ། སབམ་ཅར་བོགཔ ང་གས བོ་གང བློ ཡབ་བ་སད་བཟོགཔ་བཞིོར་ོབ་་ 


རྒྱས་སཾ། ཆརའབབ་པལནི་ཀུའིསཚོརབླབས་བརྗོདྲ་བཱའོ། །ཾ 



















|95 ༄༅།། །སིན་ཁྱིས་སོ། ཆུ་སེདཔ་འི་ཕོགས་སུ་ཤིནཏུ་བསིལ་བའིརུ་འིངོགས་རྟག་ཏུའུངབཡའནི་རྡྔཱའི་ཐགརྒྱས་སོ།། གཏརཐསས་ཅདྲ་ཤེས་པརྡྦ་བ་བལནི་སོོང་དྲུརུ་ཀག་བརྲ་བའོ།། 
༧  གཏེར་ཐསསཉ་དབྱམ་བལནིདྲཿཛོད་ཅིསསོ། རྱལ་སིདཐམསཅད་ོབ་པར་བཡའི་དྫོརཔའབབྱས།རབའྲེ་ཕགསས་སོ། སེབ སཾའེབདག་པོར་བུ་བ་ ལནི་རྔོ་རིགེསས་དཔ་འེད་བཔབ་སྐུརབའི་ཝྲ་གརྒས་སོ། དཀྱི་ལ་ 


པའི་དོས་ཆིག་གི་པ་གྱཧ རྒྱས་སོ།། རཱ ཆས་བ 
རི ླ་བབབམམཿབ་རོ་པའི་རེ་བཔྱངསསོ རིག་བའྲདནཔ་ཐམ་སཿཅདབླསབཔ་ཁནི་ཛྲངིགཔ་འཛིནཔའྲི་ག་ 
@ རྒྱུས་སོ། ཡའ་ཐམས་ཅད་ྨ་མུབ་པཁནིཐུགསྤསིརརསསོ།། ཛོ་བཛིནཔིདབླ པཔལིརརསེ་མས་དཔའྲི་བ་གརར 


སྐ་སོ། གངརཱ་བ་སས་ས་བཔའ་ཐམས་ 
པས་ས ཟབསྦྱརས་ཞིདཔླ་མཔ་བལའིརྡམ་ཤེསྱཀིཕགྱརས་སེ། བརཆེནབྲརོརོདཔ་ཁིསརག་ཛག་ཅརྱ ཆལ་ལ་ེའཕོལསདམ་ེགཆ་ནཔ་ ནིད ་བཟའྱིརཁ་བཆནབཛོགས་སྟོ། 
སམས སམསྦངས་དདབྱསས་པིོེཤེས གས་མ བ་བརནཔ་མད ་ཆོསཉིདམངོནཔ་ོགསཔ་རཱབྲང་ཆུ་བ་པར་སྒྲུབ་ བཞྲེས་ གའི དྱ་ཆི་པརམཟིན་ཞྲིརལགས་ཐ། 


|༡6 རིས་བཏདྱ་ཀ་རརསཉམཔ་ཞདཀིམངནཔར་ཚགས་པར་བཇྦུབ་པའི་བདབེནཔའི་དོན་གཅིག་པ་ཞདཊི་བནོ་ག་མུམཔཉདམ་པོནཔར་བྱརའི་གཔུརབཆ་ནཔའོ། བོབ་ཤིདྷནས་པརངག་བཞིདི་པིར 
ཅོ་བྲ་ཏིསཉས་པ་ཤིད་པངོནཔ་འྲབཔརུབ་པའྲི་བརྨརུ་བརེནཔོའ། གསས་ཅདལྲ་ནས་པརསཏོག་པཏིདཀྲི་ཕི་པཐས་ས་ཅ་དསཉམཔཉིདསངོན་བརངོགས་པརྲ་བརྲརུ་བཅེནཔོའོ། ལ་གནངོར་གཔལ་ལ་ཆོས་ཁས་ངོད་པར 
# བསླབ་པ་བཞི་པོ་འདིཔགཉན་པདང་། འཛིན་པདད། ཀོག་པདང། སྒོས་པ་དསཱི་ག་པ་ ཐམསདཡ་སྔོ་དཀྱའ་བཆུབ་ཀྱི་སྭི་པཕོལ་ཐུག་གིབའདུང་ནསོང་ཟམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདསཔ ར་རོ། དེནསད་ 
༦ སྐདཅཾ་སབཀའ་སྩལནས། བཅོས་ཝཱནའཇས་ཡེ ཤེསཀི་ཁུ་ཆུར་ཡོངས་སུ་འཛིནཔའིདོགི་གནས་འདི་ “རྒ རིནཅིངབཞིན་འཇུས་པ་དངབཅས་ཏརོས་ཐམས་ད་མཉམ་པཞིང་སྲི་སིངཔོའདི་གསུངས་སོ། 
¿ ཨ། དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ་ཙསྱ་གིས་དབ ་ པཟསས་ཅད་ཡ་དག་པར་འདས་པརམ་བདནས་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ཀི ཿཕོགས་ཐམ་སཅདདུ་དྲོརསེམས་དཔའེདྱཀིལ་འ་ཁོརྐརེནཔོ་འིརུལྱ་གིས་བྱཞུ་གས་པརང་། 
ི སེམས་དཔའཆེན་པོ་བྱརད་པིའིདྱཀིལ་འཁེརངུ་ཕོགས་བྱསད་གཞངབ་ཆེན་བོའི་གཞདཅི་པབྱཞུགས་སོ། དེནས་བཅོས་ལྔནའྲངས་དེབྱ་འན་ རྨ 
རྡོ་པའི་གྱི་ལ་འཁེདྱ་ཟིནྱ་གི་ས་བླ་རོབ་པ་ཞེསླ་བ་བའི་ཏིངཔ་འཛིནལ་སོམས་པར་འུགས་ནས་དབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཧངྱཀིརེཁོནཏེ་དྲ་དྲོ་ནསྲ་བབའ་དམ་ཆིགཆེན་པོའིདྱཀིལ་འ་ཁོ་བཅེནཔའ་དག་སུངས། 


༤༨ 


|ཉ8 ངེ་བཞིན་དུ་གཞུ་གགོ།, ཞུགསནས་རྔོརྫ་ ལ་ཅན་ལ གི་དབ་བབླསར་བ་ཡངྩཾིནན།། པེནསདམཆག་འདིདགྱ་བ་བརབསྨོ་བརླ་བའོ།། སེམས་ཅན་ཏྱུནམ་ཕན་ཕྱིརདང་ བསྟན་བ་ཞུམསཅ་ྲང་འྲི ྲ 
རྣམ་བརཾསི་ཏོག་སྨོརབ་ཡིས། །ཅི་བདེརབརའིཞསས་ཅདྱཀི་ས་ཞེས་བའོ།། དེནསམཚནས་བཞི་འབོརཔ་ཇྲིལ་བབཞིནདྷུདནཔའབའོ། དམརི་གཅེན་པིདྲསལའ་ཁརསོ། བའགའས་འབཅལ། 
ཊཱ ལཱན་བསྡ་རུས་བར་སཱངས་ཛདའབུམ་པདང་བཅས་ཤིངདབཞིན་གཤགས་པ་ཐགས་ཅདྱའི་ཁུ་ཚུ་རྱ་གྲི་ཐགྱར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པདྱབའོ།། གཞན་ཐས་ས་ཅདནི་དམའི་གཅེན་པོའི་དྱའི་ལ་འ ཁོརྩྱ་སརུ་ལ་དྲུ་བའོ་། དེབས 
བཞིནདུས་མསདཔའམཆོག་ིབླམབཔར། དངོས་གུབ་མཆོགྲནས་སྱ་ཀངདེ་བཞིནནོ། གཞན་ཡངརས་ལ་བཅེམ་ཝལནའདས་དཔ་འབེགཅིག་པུ་བིས་ཏེ། འདིལེསཔད་རྡོརའཚིག་གིསབླ་བས་བ་ངོདའབུམ་བས་ 
ནས་ཡེ་ཤེསྦྱི་ཁུུར་ཡོབས་སུུའ བསགཚནསོའགཐ་གན་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲགོབ་ཅིད་དངོས་གུབ་པཞྲི་བཆུབསེམས་དཔརའབུད་ལ། དྲེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་བྱུ་བརོ།། དྲན་ས་ 

དཀྱི་མ་འཁོའ སཉིདྱཀྱི་ལསྣརས་སྤ་ཀཔའགུབ་པརའྱ་གུར་ཀ འདིསྟས། དེབཞིནགཤགས་པ་བམས་ཅདམཆོད་པ་ལའི་ཅི་སྭདཔ་འདབཞེནགཤགས་པའི་བདེབ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བས་སོ། སེངས་རྒྱག་ 
དང་བང་ཆུབ་སྤེས་ས་དཔ་འཐམ་ས་ཅད་མཆོདབ་ལའི ༈ ] དཀོནམཆོག་གསུམསཆོད་པ་ལཞནིམ་ཏོག་མསོགས་པ་ཁ་བླབས་པས་སོ།། :སེསས་ཅནཐམ་ས་ཅདམ་ཆོདཔ་ལ་ནི་ལམ་ས་ཅད་ལྱ་བམ་ས་ 


¦99 ཧ༅། །པའི་བླ་ཟས་པས་སོོ།། ཆོས་ཐམས་ཅད་བླས་བ་ལནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལ་ཅཟིན་པའིཚེག་བ་ཞི་པོ་གདོན་པས་སོ། ལོ བདུདཐམ་སཅདའ་ ི་གས་ཞྲིས་པའི་ ཐུ་ 
9 རར བ་གཅོག་གིསས། བ་ ཐུམསཅདཔབ་་ཞིངཿ་ཉིདབཅིངས་པས་སོ།  ཆོས་ཉིདབསསཅད་ཐོབ་བ་ལནིནྲོརབླ་དལ་བ་ུ་བབ་སོ།། དེབ་ཞིན་གཤེགས་བཞམ་སཅདྱ་ཀི་ 


ཤྲ་མ་༦འོའན་ ༡འེ་དྲ་ཤི གེར ལོའ་ནིཿ ཀྱི་ཕགྱ་ཆཆེན་བས་སོ། 
འའ རྒྱལ་སཆན་པ ས་རའ་བ། གཔབ་ས་ཡ་གསའས་། ༥ ༤༧༥ ༥༢ དགལ བལ རར རད རྟག ༤༡༽ རལ་པ་ངྔ བ་ར རཱུ ཊཱ ོན་ བའེ་ངས་ཆོ་གག ཧོག་བའེ་ 
༦༦ 
བགབསས པ་ར་འ་ 
༢ 


༨ 
བསས་དསཉསངཔ་ ་་་ཚས་པ་རྱ་དྲཿཔ་སྱླས་པ་ཞསས་བ་ཤས་འབྱ་བ་བབ བ་པར་བ བསབ་ར། དད ཞ་ས ཡུད་གུ། 
༣. ༨ ` ༤༨ ༤ མི = ༣༽ ༤ ༨ རཿ 
×ྐ༥གསྲས པསྐ་དྩ་ཀྐད་€། ་བྲ་གྲ་བྲའ པཱ འབསད་སསར དྲད་རགཔ ༡༥ 
'འད། 


3292 


འདཉནཔ་དང་། 






དས འི 
ཧཱཿ 
.2ཿ 
«4 ཤུ 
ཚོོ 
21 
¿£ 













` ཿ སྤ་ཉིས། །ཟོ་བྲ་ཀུན་ཏཱབཞག་བཟླ་བ། ༼འབརའྲཔཾངོའ་ཁིགས་པའེ 
བུངམདའདའཔལགི་དང་། །འཁེར་ལེདབཞི་་གསུས་བླམང་། ཨུག །ཕི་རོམ་གནས་པའི་གདོན་ནུམས་ཅི། །སྣརོགས་གཏོངམས་བཀངཔ་དང། །བ་དནམོནཔོ། 
།རྱཾ་མེ་ཁདོག་སྣ་ཚོགས་བའོ།་ དནས་འདར་འབུག་པ་ལནི་ཡན་མག་ཐམསཅདརས་ལྲོནབྲདབགིས་གཡོགས་ཤིང་ཐས་པས་རྔ་་བཅིག་གིས༔ ཅས་པལ་འིངན་ 





༣” 








གསད་པ་དང་། གསོ་བཟྲུ་བ་བ་ལསོགས་པའཔསནཅེག་བླ་བས་པསྱ་བདཔར་འབུར་རོ། ཐམས་ཅདགསདཔ་ 
ཐས་ས་ཅད་ག་ །ཞིག་པའ་བའོ། ཐམས་ཅདངས་པར་གནོན་པ་ལོན། ྤོ་བཔཟོས་པས་ཙོགས་ 
ཚི སབ རར ཞག་བསསཅ་ངར་བཅད་པལ མ་ལས 


ས་ཁམས འབུག ཁྐ, 











20¿ འོག་གི་ ཕྱགྒྱས་སོ། ཁམས་གཡསུམ་ཐསས་ཅདགསལ་བ་ལའི་དྡོ་་ཇིགས་བདཔ་འྲི་ཕགྱ་ས་སོ། འཇགཏེན་གྱས་བྲསས་ཅདལསད་ར་ངསབསནིའཛགཏེནགྲམལས་ནམཔ་པ་བིམཆོས་གིས དེ 


ོ 


ཤུ 


¡ང་ཨ 


རྫོར ར་ཟ་བཾས་སོ།། ཁམས་གསུས་ཐམམ་ཅད་དབབ་བ་དང་། དྲ་གུག་པད། གཞུག་བདང་། རབངངབ་བདང། 
རེས་སུ་ཆགས་པར་བབ་དང། དབུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དཔ། བཅིངབ་དང་། རྒྱས་གདབ་པདང་། རདབདབུབ་བདག། ་ུགབདག ླབ་་ིེཞིདཙག་ག་ལས་པ། བདེབ་ཆེན་ 
པརྡ་རོན་ཡོདཔའེངམ་ཆིག་གི་ཏོག་པའྱི་ད་ལ་བཆེནཔལས་ཁམས་གསུས་ནས་པརྒརལ་བའི་དྲོར་ བོ་ཆེནཔ་རྫོགས་སྙེ།། _ །།པེནས་བཅོསྲལནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངབཉོད་ 

དག་ཕའཚས་ཉེད་ཐབ་པས་ཨངཟམ་ས ིམཉམ་པའིདྱསཉརས་གྲའ་གསདབའཔུ་གག་ཡཤཨཤྱ་ཞསྦབབ་ར་ཀིཔར་འཔཔའིུལ་ཇི་གསུསས། འདོཿཆགས་ཐམས་ཅདླརས་པར་དག་བཉིད 


པཔང་ ིེི ་པརདག་པ་ལྭའྱུརརོ།། ཟིམཐསས་ཅདདམཔརདག་སའགཉནནི་གབྲ་བས་སཿདནས་པར དག་པར ཆོསྲ་བསས་ཅདྲནས་པར་དག་པས་འཇིག་རྟེ། 
བས་སཅན་ཐམ་སཅདྨ་རས་པར་ངག་པརའགུརརོ།། ཤེས་པ་ཐས་སཅདྨ་རམ་པ་རབག་པས་འཇིག་རནན་ཤེས་རབྱཀི་པརོལྭ་འྭ་ཟིན་པྷརས་པར་དག་བལྲྱརརོ།། ལགནྡརྡོརག་པཔ་ལ་ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོམ་ཏུ་ 





ཅུ གཟུགས་སྣཆོགས་ཞེསྲ་བ་བའི་ཕེ་བཔོ་འདི་གསུངས་ས། རིཿ པ་བཙསྦྱ་གི་ས་ང 

@ བདྨས་མཚན་མའི་གཟུགས་ཅནངས་པརླུ་བུངན ཆ ད བཅའ་བ 
་ཡུ་གཆས་འམས་ཅད་པགཟི་གསངཁིཡེཤས་གབབབུག་གེ་ཤེསཔགྱར་ཞེས་བབའེ་ཏེང་ ་ཧོས་པ་པར་བྱཞུག་སནས། འཐོ་བ། ཐསས་ཅདའདུལ་བཞེསྲ་བ་བའིདྱཀིལ་འཁེ་ 
ཛྟས་བདྲ་དུ་གཉིས་བནི་ཟུ་མབི་པ་ལའབ་ཞིན་དྲུགདང། ཞེས་འ རྡནས་ཀྱིལ་འ བྱ འྱིུལད་ཟགབཏམ་ཡས་ོནདནངཔོས་ླབ་བྱཔ་བརྲབ། | 






༡ 


208 ངེའི་དྭུས་སུ་བཅོམ་ཝན་འདུས་དགད་པའྱ་པའ། དའིས་དུནདབཅོས་ལྡནའདས་བྱ་དཆེན་པོར གག་རམརཔོ་བླ་དའི་གཟུགས་འཛིན་བ། བླ་དཆེན་བོརཔ་ མདའ་དཔ་གཞུབས་ཨས་པ། གཡས་སུ ྒ 

ཧྭ ་བཅོམ་ཝཱ་ནའདས་པླ་དཆེན་པོའི་གཟུགས་འཛིན་པ་བཞག་པ་དབའོ།། རྒྱབ་དུཔདྨ་ཆེན་པེ་ཁྱབའཇུག ་གི་གཟུགས་འཛིན་པྲ་སུམདོགནག་པོ་བཞག་པར་བའོ། གཡོ་ནདབླདཆན་པེ་ཡིལྲ་དྱཀི་བདག་པཛངས་པའེ 
ཚཾ གཟུགསའཛིན་པ་སྲུམངོག་དཀརབོ་གཞག་པར་པའ།། གཡས་ཁྱི་སཚམས་སུཔྱ་བཆེནཔོའི་འཛིན་པརྲ་བའོ། མཆམས་གཉིས་པར་པྨད་ཆེན་བྱོརམཚོརུ་ལཱའི་གཟུགས་འདྲིན་པ་གཞག་པའླབའོ། གསུམ་ 
་པར་པྨདཆེན་པོ་ཉིས་འ་གྲ་ཐགས་ཅནགཞག་པརྨ་བའོ། བཞི་པརཔྱདཆེནཔ་རྫུངགི་གཟུགས་འཛིན་པ་བཞག་བརླ་བའོ། ཕྱིའེདཀྱིལ་འཁེརསཚསས་རསས་སུ། ི་ཱི་ལས་ བཞི་བཞག་པབ་སཾ།། 
འྭ་བྷས་། 


ཤྭ 

22 

4 མས་ཅྱ་པག་ལས་བ་ཤིཨནམ་འདིནཔ། གཡོནཔ་པྨྨའཇེནཔར་བྱ་སྙེ།  སྙཾརྣསསནིའདོདཆགས་དང་། ཞེསཱཔངང། གཏིསུག་དང། རྒྱ་ནལས་འདས་པའིསཚནས་ནས་ས་གཞག་པ 
། ཕགགི་གཟུགས་དང། པྨྨའི་གཟུགསྦ་བའོ། དེནས་གོས་དཀར་པོ་དགེས་ཏ། གོསདཀརཔོས་གདོངགཡོགས་ལ་པྨ་བཆེན་པོའ་ཕག་རྒྱ་སེན་པོ་ 


འདྭིལྟ་ཧེ་བུདསེདྱཀི་གཟུགས་དང་། སྩུ་ལྱཧིགཟུགས་དང་ 
མཏོགད་། བཅས་པ མཅངས་ཏན་ཡ་སཏདར་བར་ེ་གདྱབབབསཔའེདས་གཔ་པརྱབའོ། རེནས་པླ་བཕསལཔྨབའི་པགིདབང་བསྐུར་བས་དབངབྱསུར་ལ་འྱིནདཅེས་རོཔབ་ཞིངླདཔའཕཔ་མལ 


202 ༄༅། །བལྟ་བརབསེ། ཇིག་རཔྨ་ངས་རཔོ་འདི། །ཆོན་གིཤེས་པསམི་གས་ཏེ། ། །འཇས་གི་ནངན་ངག་པ་ལཱར། ། །འདདརགས་ཞེ་སངསོགས་པེབཞིན། །བྭཱ་རཆོས་རསས་སམནནི། །བྲོ་ཝཱན་ 
4 ཉོནསེངས་བཅས་གྱུརཀྱ་། །ཉོནསེངས་ཀྲུན་ལསྣ་ནས་གཡནས། །རྱུརདུསཔསྤྱ་དསཉི་དཤོབ་འགྱུར། །ཞས་བབའི་ཉངནའདལགཞིགསཔ་རབའིནག་ཤེགས་པ་བསཅང་ཁིས་རབདམུ།ཉེདཐབ་ བུང 
ཏེ དེནས་བཅོས་ལྔནའངས་སྱན་རས་གཟིགས་ད་བབཕག་ཅེས་མཚོན་བཏགས་སོ། དགསྡ་སས་ཏེབ་ས་ཤིདྱ་གི་ངསཔོ་ལམ་སཅང་ཤེན་ཏོངསུཔག་ པཔས་ཤིངཔ་་བམསཅད་བྱརབྱ་ག་པའ་ 
 ར་དངས་ཟང་འ་་བཞི་དུར་པུསསསཉིདོབ་པབྱ་རཏ། སླེ་བསྲ་བཞུགས་པའིཆོག་ཡངང་བཞེནན། ཡེ་ཤེས་ཀྱིདཀྱི་ལ་འཁོརརོ། བླྱུབ་པལཞིདེ་བཞི་ནདུརས་ི ཀྱའིས་གཞི་སྱ་ཀི་དངས་གུབ་ 
ཨཿ དྲངེས་སུཌ་གས་བཟ་་བ་ལ་ེ་ྲམམལནསོངབླབསཏེ མནཔར་བར། ཐསསཅངགསར་པ་ལནིཔྱད་ཆེན་པའྲ་བྲབོའིཕགྱརས་སོ། ཐམ་སུཿ་དྲ་མོངས་བྱ་བ་ 
¡ཟབསཔའྱས་དའ། བསམ་ རླིར དྲནས་པརདག་པརྩ་བ་བ་ལའི་པྨདྨ་ཆེན་པ་ནས་པར་གཟིགས་པའིཏིངཔའཛིནགྲིལ་གྱརས་སོ། སབསས་ཅངྱཀཀི་བདག་པོའ་བ་བ་ལནི་སལ་དཀིལ་སོ་དྲཀུངབཅས་ 


པས་བླ་གས་བྲ་དོ་འབུགྲ་བསནས་མཚནསོ་ཐོག་ཐག་བ མཐོག་ཐག་བླ་ཝས་བྲདྲ་བའོ། ཆུ་ ཆུ་ཐམས་ཅདལ་དབབཔ་ལའྲི་ཀླུ་བེསནས་དའི་སངདུའདུགནས་བཟཟས་བྲདོདའབུས་བའོ།། ཐམས་ཅད་སྣངབ་རུབ་བ་ལནིམུན་པར་ཤི་ས་ 


& 





.ུ ནཡུའདུ་པད་ཅས། མངག ལེ དག རི ནི་བི གུས 
ཐམས་ཅད་དམིགས རཾ དས གསུ་ཅ་ིསབཅོ ༨ ༽དིདས་བཅོས་མནའདམནས་ཁྡིཔོ་དཔབུར་བ་འསས་ཅངེན་པི་རྫོརཞས་བབ་འི 








2|| ༅༅། །ཏིཔ་ཇཛེན་ལ་ནུམསཔར་ཞུ་གསནས་བསམ་པ་ཐསསཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པྲ་བཏཔ་ནོརབུའིན་པོར་འིདམིགཅེས་བབའིདྱཀིལ་འཁོརའདི་གསུངས་སོ།་ ཕིའིདྱཀིའ་ཁོ་རནི་དབཔོ་ 
རྨ ད་ཡསའཁར་ི་ུ་དསཔའིདུ་ ནོརབུཾནཔོམ་བུར་བྱ་མདབ། རིན་པོཆེའིཀ་བབྱ་དདལ་གནས་པ། ད་ཡའ་ལེརི་བྱརདཔའིཚུལ་ཡསརིནཔོཆེའི་ལུགསམས་ཡོངས་སུ་བྷམ་རབ། ཛཔའི་རནཔོཆེ་འིར་བ 
ཨོ བབ་པ བང་ས 
ནག་ཞག་པའབ པོའིནོར གླེགས་བས་འངོན་པ་གཞག་པྲ་བའོ། 
དུ་རིན་པཆ་འི་ཆེནཔོརྩོསངབ་ཟས་ད་སོས་ཐམས་ཅདའ་ངོན་པ་གཞག་པདྲ་བའོ་། པ་མ འྭལསོནམས་རིན་པེརའི་གདུག 
ཝི་སོམ་གྱི་མཚམས་སུ་བུམཔ་གངབརྣསསུསོ། 


སདབ་ རྒྱལ་མཚནང་།། དཔང །ཤིངྣནས་ས་འཛིན་པ་གཞག 
་ུསས་དབ་བབལ་སོགས་པའི་སཚནསམས་གཞུག་པར་བའོ། ཕི་མོབ་ཏུནཾ་གདུགས་དང་། རྒྱལསཚན་དང་། བདན་དང་། བླར་ནོས་ས 
བབ དནས་དཔྲདདདུ་ངྫོརརེནངཅྲསེ་ཡགཟརན་སྲ་གུགསནས། པེ ཞས་བརོམས་ཏནོརྦ་བསས་ཅདའྲ་བུབ་བལ་སགས་པའི་དངོསྨ་གབྲབམས་ཅངཐོབ་པརའགུརརོ། དེ་ ཀཱ 


༄ ༽༄ ‰ ༤ 


2¦3 ༄༅། །ཞེསྱ་བ་བ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བརོལ་ཏཱ་ཕིན་པའིཚུ་ལ་འདི་བཤདད། དེབཞིན་གཤེ་གས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ིསུའི་ཕ་གྱཧ་ཡོཿས་སུ་འཛནཔནི་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐསསཅང་ཉིད་དུའྱབངོ། 
,£ ཀི་གསུང་གྱི་པ་གྱ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅདཐབཔརའྱགུར་པོ། དེབ་ཞི་ནགཤེགས་པ་ཐམསཅ་དྲ་འིབུགསྤ་གྱི་ཕགྱ་ཧཡོངས་བུ་འཛིན་བནིཏིངཔའངེནབསས་ཅད་པོབ 


པར་འྱག་རངོ། དེབཞིནག ཤེགས་པ་བམ་སཿདྲིྡརྱཕགྱ་ཡོ་སས་འཛིནཔའི་ཡུསདང། པག་དང། སེམཅན་ཐམསཅད་རོརརེི་བའསང་བདང་བང་བས་། ་་མམས་ 
གྱིཕ་རལ་ཏཱཔིན་པ་འི་ཚུལ་འདིན་པ་དང། འཆང་བ་དང། ཀློག་པ་དང། ལུངའབོག་པ་དང། སྒེས་པ་དེས་དངོས་མུ་བཐམས་ཅདདང། པུནསུམསཆོགས་བ་ཐམས་ཅདདང་། ཤས་བྲ་བས་ས་ཅ་དདང། ་ 
| དགེས་པ་བམས་ཅད་དང། ཡུསདང། པག་དང་། སིམས་ཅནཐས་སཿཅདྲརྫོངཔརྡོའིདངོས་གྱུ་བདས་པ་ཐེབནས་རུ་དདུ་བླན ཊྱ ས་པར་འཚུདྱ་རུབར 
° འགྱུརའོ། དེསྣ་བདྲརུབསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའེུནཔོརྡོརབུརུར་དམང་གནན་པའི་རོའི་ཕགྱ་ཆཡོས་སུའིེནཔདྐནྲ་གི་གནས་བརྱི་རཆེར་སྟོན་ཏེ། ་བཞིན་རབ་ཅུ་འཛུས་ཞིང་རྔརས་བའི་ 

ཙགྱ་ཧཐམས་ཅྱཀི་དཔས་གླ་བྱ་ཀྱི་དམ་ཆིགཅསྲ་བ་བའིསིངཔ་འིད་གསུངས་སོ།། ཨྭ། དྲནས་འདི་གསུངས་པ་ཙམ་བིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་སོགས་པ་སེམ་ས་ཅནྲ་བས་སཅད་བཅོམོ་ལྡན་ , 


$¥; ཆེ $ 








ལྷ་སྣསས་བྲི་བརྲ་བའོ། ད་ག་གི་གྱསུབཟསཉིུག་ནག་འཁྲ་མཐམངིོ་བཞོདག། དནས་བྱམསས་ཏབངས་སུབ་བམས་ཅད་ཀིཡིབཤས་སིབ 
གྭ ཤདཔས་པགསཔ་ི་ངུབའརབམནཔྔོསཔའཛདང་རརོ། ཞས མིང་གི 











རྔོརངེས་བར་འཆེར་བའི་ཁུཆུརྱིས་སོ། བསསཅདཔལ་བལགིརྲནལའི་ འུར ཐམས་ཅད་དབབ་པ་ལནི་རྡོརའབེབས་པའི་ཁུུརུརྒི་ས་སོ། ཐསསཅད་གཟྫུཔདད་གཞུག་པ་ལྡརྲོ་རཱག་རྱགི་ཁུ་ཚུར 
ཚསུས། ཐམས་ཅད་དག ཙུརྱ་གི་ས་སོ། པ་གྱརབམས་ཅ་དདྲ་གོལ་བདྡིོརབར་པའི་ཁུཆུརྒགིསསོ། རྔོ ཆཅ་བྲིང་ ་ 
ཆེན་ ཁྭ ཡ་ག ། རྡོརཾས་ཁ། ཨངྔདྱ་ཀྱི་རྔོརཁུ་ཚུརྦྱ་ཧཾ གྲག་པ 

་ཱི བང ར་ཡིས གྱ་བདུན ག་འདི བསར མང་བ བ་ས 
ཐམསཅ་དཡཾམའྭ་བ་ ཐམ་སཅ་དྲནས་པར་གཞིག་པ་ལནྡི་རྫོརཾགདུགཔའི་ཁུཚུརྦ་གིས་སོ། ཐུསས་ཅདགཞིག་པད་ནམ་པརགཞོས་པ་ལནི་དབངཔོའོི་ཇྲོར་ཁྱུརུརྩ་བིས་སོ། ཆུ 

' དངུངུ་གནས་ཤི་པའཆགས་པ་ལནི་ཇྡོ་རྲོན་པོའི་ཁུ་ཚུྱ་གིསསོ། གྱུཟ་གསམཔཔོར་སྙེན་བཡནི་རྫས་ཚོགས་པ་རྡ་ཛའི་ཁུནུརྩ་གི་ས་སོ།། མྱིསངབའི་དཔོས་བུ་བ་ལནི་མི་སྣངབའི་རྡོར་ཁུཅུརྱ་གིས་སོ། རྒྱུ་དངྱི་རུབི 
གསས བའག་ས་པས དྫོན ཁོ་པ ནས་ཁའ་ཁ་འྲ་གེ་བའི་དངོས་གླབ་ལཞི་རྔོ་རྔ་བསྡམས་བའི་ཁུཆུ་རབྱེ་ས་སོ། . རིག་བ་འཛེན་པའི་དངོས་གུཔ་ལའི་རྡོརརལྲ་གིའིཁྱུ་རུ་རྒྱ་ཧི་ས་སོ།། དྲ་བ་ཞོན་ 










| 28 གྱིག་དེབཞིན་གཤེགས་པཐམསཿཅ་དའདུས་མཛདུནས་ད་པོའིདཀིལའཁརྱགིས་བྱའུགསུས། དེནས་འཇས་དཔ་ལ་གཞོནནུརྱ་གུརབ་ཐམསཧདཔོཔོ་ཉིདསེ་པཱསསྤོས་བསེདཔའིརཔྲ་གི་ཞེསྲ་བ་བའིཏིངཔ་དིས་བསོམས་པར་ 
„,, ཞུགསནས་འ་ཁོརལོ་ལྟར་བསྐོརབ་ཞེསུབྱ་བའེདཀྱིལ་འཁོཕའདི་གསུངསསོ། ིའིདྱཀི་ལའ་ཁརརཾཕཱ་བའནདཔུར་ཁོརལེ་བྲིས་ལ། ཨ་ལསོགས་པའི་ཡགྲ་འཔབ་གོ་རིམས་བཞིནདྲ་བི་བྱ་བའོ།། དེནས་པཏལ་འཁེར 
༅ བྱ་དཔཔའྲིརཱ་ཁྱ་གིས་ཐིག་བཏབལ་དེའི་ལཱེ་བལ་བཅས་ལཱནའདས་འཇས་དཔལ་གཞེནན་གཞོནནུའིཆལུགས་འཆང་ཞིཔའཛུམ་པ་དང་བཅས་བནས་ཁའིམདོག་ཅན་ཕུག་བཞེ་པང་། ལམྲ་གིས་དེ་བ་ཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ 
4 འདབས་པར་གཞག་པརྦ་བའོ།། པའི་མདུན་ལ་སགས་པརདབཞིན་གཤེགས་པའི་རུ་རྣམས་གཞགཔདའོ། མྱིའཾསཚམས་རྣསས་སུ་ཤེས་བབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིནཔབཞི་ཡུངཛཾཿུའཐོབ་བ་བཞེན་གཞགཔ་བྱའོ། ་སྒོ་ 
4 རྣམསུསུནིསཚནས་བཞི་གཞག་པའབུའོ།། འའིལྟསྟེ། ༧ཕ་ཁྲི་པང། མངུངདང་། ལུངབཟེདདང་། ཝེགས་བསྒ་ནསྲས་སོ། དེནས་ལལྔ་གི་དང་། གེགས་བསྔ་གི་ཕགྱརངབཞིནདུནོས་ཀྱིསོབ་དཔོན་དུ་བྱིན་བྱིས་ 
ད རེནས་རཕྲ་བྲི་བཕས་ཏེལཔ་གིའི་མི་པ་གི་དབང་བླུ་རབས་དབཔུབསྐུརལ་ཆོས་འིད་བཤང་པརྲབྷས། རལ་གྲིའདནྙ་ཏག་ཟུཔལ། །ཤིས་ཟབལནི་དཀའ་ཞིང། །ནམ་ཁ་འསངསྦྱརས་སྱོརབ་ཡོ་ས། 


རློབ་པོ། 
འདེབསནམུར་དྭའྭགུབ་པརའགུར། །སངསརྱས་བརྙན་པ་བསུདཡིརདང། །སེམས་ཅནསཔཔ་བསྲུངབའི་ཕིན། །འདིས་གསང་ཕིག་པའམི་འབུརཞིང། །བསོདནམས་དགྱ་ཀང་ཐ་བོར་འགུན། 








ཚང 
དཔ་ཡ་་པརཚགས་པའྱིབབ་ཏམོན་པགསཔརའཚ་ 
ཤས་བྱི་པས་ིནབཡངོས་ུ་གསཔའི་་གབམས་ཅགས་བན། 

| 








ཛན་ཐོབ་པ་ལནི་མཚ ངཱ ཱི 
གཟབས ཨལ་སོགས་པའི་ཡེ་གེའི་ངོབ་ཉི་དབྲགསས་པས་སོ། དེབ 
དུ་ཡ་གསམ་སའབ་བསྲབ་ངབ་ལནི། 


ཐམས་ཅད་ཀྱིཁ་ཁོ་རལོའིན་དད བཞིས གས་སྙོ། 
ག་ཏོག་པའྱི་རལ་བོལས་འཁོར་མོ་ཆན་པྷོ་ཝ་ར་ཡི་ག སྐེར་བའེ ེག་ཅེསྱབབའི་ཉོ་པའྱ་ལ་བོན 
ངུ 'ཡང་ ཁལལོའིན་པོ་འང་རུབ པཞེསྐ་བབ་ཤཁའབྱ་ཀིཔལོལྲ་འའནཔའིཚ བོགས་སོ། 
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བྲ་བམས་ཅད་ཀིའཁོརལོ་ལ་འབུག་པརནིསི་འྱགརརོ།། དོནྱ་གིས་ཉམ་པ་ཏི་དལ་འཇུག་པཞྱི་བདླར་བསེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔའི་འཁོར་ལོ་ལ་འདུག་པ་རྭའྱ་གུར་རྡོ། ཆོས་ཐསསཅདམཉས་པ་ཉིདལ་ 
འཛུག་པའི་དམ་པའི་ཆོསྤྱ་ཀྱི་འཁོརལོ། ཅྱ ལོ་ལ་འཇུག་པར་འགུ་རའོ་། ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་འ་ག་པནི་འ༼ཁརལོ་ཐསསཿདའ་ངུག་པརའགུརརོ།། རནསྲ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་བྱསེདས་ཐག་ཏུཆོ་སྦི་ 
ཝཁརལོ་བྷརབཆོས་ཏིདྲ་ཀིདོནའདྱི་དརེརྟཧནི་དབཞིན་རབཏུའདུམནས་རྡོརའཁོརལ་བྷསརཞིང་འཁརལ་ཐསསཿདལ་འཇུགཔའི་རམའིགཅེས་བུབའི་ཧིངཔ་འདྲིསསསོ།། ཧཱཾ དེནས་འདི་གསུངས་པཙམ་ 
གྱིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲམསཏ་དཀྱི་སྙིདཔེ་ཅན་ཁམས་གསུ་མདུགཏོགས་པའི་སེམས་ཅནཐསས་ཅད་དྱཀིལའཁནདུཞུག་སནས་བཅོམ། ཡཿ ཧེ ་ཀིར་ས་རི་ཀྲ་འི་ 
སེམསདཔའྲ་རམས་ངས་པའ་བུངནས་དཀི་ལ་འཁེརྒ་གིཚུ་ཁྱ་གི་ཛྷས་བ་བཞིནདུ་བཞུགས་སེ།། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་བརྩཆུབ་སེམས་དཔའདྲོརཁ་བོའ ཁ་རལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟབྱཏ་འཇུག་པའིི་ཕག་ཧ་ཞེསྱ་བ་བའི 
ཏངཔའཇིནལ་སྭོམས་པར་ཞུགསནས་རྱཀྱལ་འ ཁཾརཆེན་པ་འམས་ཅད་ འདུག་པའི་དམཚིགཅེསྲ་བབའིའ ཁརལོའཾ་དཀིལ་ལཁོ་མའདི་ག སུངས་སོ། ལིའིདཀྱལའ ོའརཝ་བ་བཞིན་དྱ་བསཏེ། པའ དེ 
ད་ཡལ་འཁརྭངུཛྲརལའཁརལྦྲ་པེས་ལ། དབུསསྐུ་དྲོ་དའེའཁརལོ་བྷསརབ་གཞག་པརབའ།། ཕགན་དྡོརལ་སེགས་པའི་བྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་རམ་པ་ཐམ་སཅད་དུདྱི་ལ་འ་ཁོ་རདཔོན 















སཔ མ་དག ཀགསཔ་ས་མ་དམསམར མ་དམ་པ མ་ག 





; ་ིགསབཞི་གནའ ༽ ཡུསཙི་ཁས་ཐམ་སཁདདད། ལུག་བབདང། ། ངག་དང། ཡདདག་ 
ངར ་ མས དཱ་ས་ོབིངགིདཔ་བ་རབས་དབ་བ་མུར་ནས་ ཆོརེད། གྷ པའོ། སྲོ་བསྣ་ནམ་སྱ་ཀི་གཞུག་པའི་ ཁིལས་ཀྱངའེ་བཞིནས།། པས་་ 









224 ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁོརརོ། རྙནས་བསྒྲུབ་པདད། དངསྣ་གུབ་དགྱ་གདདབ་ཞིནནོ། ན་བབས་པས ཏིངདེ་འཛིནྱ་གི་མཆོད་བ་ལནི་ ཐསས་ 
་་དག་པ་བླམས་པསས། དབངབསུར་བའི་མཆོདཔ་ལནིརྔོརདབང་བླསད་བླཆོ་གས་ཡི ལི་ོབསསཅད་འི་མོུགས་སོ། ཁུ ོད མ་མམ 
དཱ ཀིཿའཿ བརྩ་བྱི་སཆོ་དབ་ལནའ་ཁོརམོ་སྣ་ཆོ ང་ན ༣ 
བརཆནཛྲོདདསདཔའོདམོགསི་གསིཅལ་བོཔོས་བང་བོོས་བསགངླ་བི པའྱི་རྒལ་པར །དེནས་ 
དྲ ་ སསཅད་འདུལནུས་པས་ཡཔཡ་ཤེསཀྱི་ཁྱུརཱ་བསོངས་སུ་འཛིན་པ་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་འཕུ་ (ལབ་ཡེ་ཤེས་ཉྱིསིང་པོ་ཞེས་བྱག་ ཤས་བབྱ་ཀ་ཐརལྱ་རའི་ མ་ཏུ་བྱན་པ བའཆིནཔའི་རུལདཔགད 
ད པོ །དམས་གབམས་ བཟདམ་པཀེད་པསཁབསཉམ་པཞདརོ། སྲེས་ས། ལ་བཞདཔསྐ་ཁོའདུལབཉིད། ༨ དེམས་ཅན་ཐམསཿདཆོས་ཉེདཔས་བོ་བཅོས་ཤིདདོ། སེམསུཧ་ཐས་སཿདྲ་རྡོར་ 
ཤདབས་ཁྲོབརྡརྫིོ། དེཉིའྱི་པ་མཞེན། རྣ་ལརསསསཉག་བས་མཙན་འབུལབྱབྲདརུབཔ། ] རེནྱ་བངླམས་དཔའ་བཅུ་ི་སོབསཟ་མསཉདརབ་འདོམས་པ་དན་ ཆརསོནཉདབཤིན་དུ 








༨༠"༽ €༽ 


འཇུས་ཞི་པཛཿཡེ་བའིཕ་གྱང་ང་། ་ྱི་གསུས་ང་ལི་གཞགབབཉིངོ་རླག་ས། ཧཱ 
དངཔོ་ཅེལ་འཁོར་ཅིཚོགས་དུ་བཞུགས་སོ། 













རྡོརསིང་གི་དབངབསྒུར་ལ་རྔ་རྔོ་རྲགནོད་སྱིན་ཉིང་བ་སྣུནའོ།  རསདྡགནུ་ི་ནས་ཧ་ཞེས་བ་ྱམའྱངབྱམ་རརོ། དན་ས་བཅོས་ལན་འདས་དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སུ་ངབ་པོ་གཞོདྱི 


གྱི་བདག་པཱོ་གནརོརྫགཏུས་པོར་བདག་བསྒུབ་པ་ཡིནཾནོ།། ཞེས་ཤས་རབྲ་བའོ། རེནསྲ་ཕགྱྭ་ཧྦབས་སཅད་བཅིངབརླ་བ་ཞིང་བསྒྲུབ་བ་ར་བའོ།། དེནས་མཆོད་པ་དཔར་བཞེནདུ་ཡངདག་པརཚེས་པ་རྲ་བསནས། 
 ཤསམབཀིཔར་འིན་པའི་ུལཁད་ལ་ི་གས་ྱསངབཟུབོ། རབཞིནད་གྱ་ཚི་བ་ལསགས་བཆོགྱར་པཔབ་ལ་སོག་ས་པདིལཁརབསསཅང བྲུ -ཡགན་རྡོ་རའི་དྱིལ་འལོ་རརོ།། 


8 རོ ང་བཞི གས གདུག་བཟམས་ཅ་དའདུལབལནི་དྲོརམཆབའི་ཕུགྱ་རསསོ།། སེསས་ཅན་ཐསཅདའདུལོ་བཞི་ བནི་ཁོ་བས་ཧ་ཧཞེ་ས་དགོང་ 

ཅི་ོས་པསས། ཤུག ལེ གནས་སྒྱར་གྱིས་སྱིན་སྲེ་ག་གིས་སོ།། དབངབསླུར་བཟསགཅད་དབོག་པ་འའི་ཁམས་གསུམ་ཐགས་ 
ཤཱུ བམསཅདྱ་ ས་གདབ་པ་ལྡའིྲོར་བུུརྱ་གིལ་རྱ་སའཊོ། ཐས་མཅདག་ ཐྲས་ས་ཏདགཅད་པ་ལནི་གཟུགས་བླ༡ རྙན་བྱས་གཏུབ་པསསོ། ཨྲ་རུངས་བྲབས་གཅ་དཀཀི་དྲཀིལ་འཁོར་ནམ་པར་གཞིག་ 
ཅུ་ྱི་མའི་མག་གིས། པའྱ་བའོ། མཆོ་དཔ་ཐསས་ཅདྭ་ནོས་པར་གཤིག་པ་མནི་ཁོ་སྔན་ས་བླ་བས་བརྗོད དབའོ། ཐམས་ཅདྭསག་པརབ་བལའི་འཇིགས་ཤེདྱི་ལབས་ལྷ་བརྲ་བའོ་། བདེབ་ཆེན་པྤརྡོར་ ' 









ཏིངཔའཛིན་ལ་སོསས་བརྙའུ་གསནས་དམཆི་ག་ཐམས་ཅ་དྲ་བི་རྡོ་རཞེ་སྤྱ་བ་བའི་དྲ་ཀི་ལ་ཞ་ཁོར་འདི་གསུངས་སོ། དི་ལའཁོརཆན་པོའི་ཚུ་ལ་དུ་དཀིལ་འཁོརྲ་བིས་ལ། དེའིདྭབས་སྐུ་དྡོ་པུའ་ལོ་བལ་བཾསནས། འཁར 
ལའེ་གནས་གནས་རས་ས་སུ་ཊིལ་འ་ཁརཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་བི་བར་བའཞོ། ཟམསཅདྱ་ཀངདཀིལ་འ་ཁར་བྱརཔའི་ཐིག་གིས་བཏབཅིབསེམསརཔའཆེནཔོགཞག་པདྲ་བའོ།། ཝིའིདཀི་ལ་འཁརངྱིའི་མོབྱ་གི་རོའའི་རིག་ས་ངེ 
¦ པཔཱརས་སུམའུན་པར་བི་བརླབའོ།། སྒོ་ནུསསསུནཾའིགརུམ་པ་བཞི་འིམཚན་མནམས་གཞག་བའྲ་བའོ།། དེནས་དམཆིགཆན་པའོར་ཁནནིངི་དྡོརཔི་ལ་འཁེར་ཆན་པོཚུལ་གྱེས་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ཆོག་ཐས་སཅདྱ་རཱས་ 
| པརྩཔའ། ངཔའི་གཆེན་པའིྲང་རཁཔི་དངས་ངགཅེས་བ་བའི་ཏོགཔའྱི་ར་བརེན་ཅོཔས་བདབ་ཐམས་ཅདྱ་བརམ་ཚིག་ཅེསྱབ་བཏོག་པའྱིརམམ་པོ་ཆནཔཛོགསསོ། དྲ 
དེན་ས་བཅོམ་ཝཱ་ནའདས་དེབ་ཞིན་གཤེགདཔ་བསསཅད་རས་པར་སངས་ཛུདྲ་ཀིས་ཡང་བེམ་སཅན་ཐས་སཅདྲ་བྷིནྱ་གིསྣ་རོབཔ་ཞེསྦ་བའི། ཤསའབྲ་ཀཕརོལ་ཏཱཕཾནཔའིཚུལ་འདེབཤདད།། ཤྱཏྲཱརཧུབ་སཾམ་ས་ 

ེན་པོ་ཀུན་ཏུབ་ཟངཔ་ཐསསཿ་དྱ་ཀྱི་འབབ་ཞིན་ཡིན་པ་ས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཧདགིདབཞེན་གཤགས་པའིསྭིཔཔོ་ནན།། ཐམསཅད་རྡོརསཱིཔའིདབངབསྐུརབ་ཉིདཔས་སེསས་ཅན་ཐས་ས་ཅད་ 
རྔོའྷི་སི་པོཉན་ནོ། , ངག་ཐསསཿདཌབ་ཏཱའུབུཔབས་སེམས་ཅནཐསས་ཅདནི་ཆོས་ཀྱི་སིཔོཿཉསནོ།། སེསས་ཉནཐསས་ཅདྱ་ཀྱི་བབྱ་བདཔ་ལྭ་སོར་བས་སེམས་ཅན་ཐསསཅ་དནིཡས་ཀྱིསང་བཅན་ན། ! 















ད་ཙ་སས © 
༤༨༽ ོ 
འེ་ས་དོ་འིརོ་ པ་ཤསས་ད ཤའྲ་བྲངེ པ་བ་བཞིན་ངྲ་བི་བའྲ་བའོ་།། སྒེན བེ | 
སུ་བཿ 


དེནས་བྱ་རུསས་ཏའཇིག་པསདཔ་དངོས་གུ་བ་ཐསས་ཅདདང། ཕུནསུས་ཆོགས་བཐསས་ཅདྲ་ཀིས་བདབ་བང་ 
། ཅམ སོ བས ་ེ་དི། 


ངོ 
:: 


༦ །ས་དྲའ་རས། པབ ཙར ་ དཱ 
དེནསྤུ་པ་གྱྭཧའྷི་མཾབ་དཔན་ཆོས་ 


དང་། རྱརྒོདངང། རྱིལའོ། 





ཆས་སྱེད་པ། གཙང་བ། གོས་གཙངམ་དགོས་པཐམས་ཅད་ཟ་བ་ལམ། ཐམ་སཿ་དྩགཱ་པཔ་ལ་ཡང་སྣ་དབམདད། ཞི་བའི་ཕྭཧའྲི་ཕཱག་ར་སཾ་ 


༈ དའནྲངདུདྱ་ཡལ་འ་ཁ་རན། །ང 


ཕི ཅེ སག །ཅུ་ ( 
གསུས་དག་དངམ་ཚུངས། [ག་དང་མཚཾམས་ནི་ཐམས་ཅདདུ། །ཆོགས་ལ་སགས་པ་ལ་གས་པར་བ་ཞག སྲུབ་དངའཔལཆེན་གནོད་སྱིན་དང་། །གཏུ 
ད ཀངབོ་ཡུས་གཏོརམར་བཅས། །གླུ་ནུསསྭ་གླུ་རུ་ལན་བདང་། །རོ་བམ་ཇུང་བརྭ་བདབ་དང་། །དུབ་ཞིནཿ ད 


ཕབབཅས་ཐསསཅ་དྲ་དུ། །བུ་ [ གུའང་མཡུ། 


233 ༄༅། སམ་ན ་ 

„‡ མུཛུ་བམོ་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་ལ་དགུག་པ་བྲའོ།, དནས་དིལ་བུངང་བཅས་པ་འྲི་ཕ་བབྲ་ནས་ས་གཡོས་སོ། གཅས་པའྲིཕ་བྲར །འགྲོབ་དབ་ནི་འྭགོ་བ་འྱབུར། །ངམ་བམིན་པ་ཡོངས་སུ་ 

„, (ཚིག་འདུས་བུརན། །ཕགས །འདིནིདམ་ོག་གེ། དེནས་གླུ་དང་། ུ་ཟ་དང། རལམདཔ། དགོད་བདང། དགུའ་བདད། ་ ག་དག 
ཐ། ༈ཧཏགངཱསིང ནིདས་ཆོག་གོ། གའངང་། དཔངད། དགའ་བ་དད། ཟ་བ་དང། ཨབུ། ཤལ བྱ 
ལོལ་མེ་འི་མཆོང་པ་ཡངྱ་པས་ཡ། སོབ་དབན་གི་སྱ་ཀང་ཕགྱ་ཧད་དང་བཅས་པ་ ཉི ཅཱ པུ རང་གི་ཛ་ཁྲཿ ཧཱུཾདུནས 

ཁེནཉིརྱ་ཀཾསངབ་འདི་ཐུ་ལ་ལོ། 
འསྟིལྟསཾ། དགའབཟན་དཟྲང་ཏག་ 


ད་་ རརོ། བཅ་གགིར་བིསལརའོ། དེནསྲ་སིངམ་བཞིས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལྲ་ཡག་འཚལཏཏ། 
4 ངཅི་་ཁར་བདཔའྱ་བ། དལ་ཀུནནས་ཟུས་པར་ཟིག་བཏབ་ལ་ཐིག་བ་ཞི་ལ་འ ཁར་བ་ཞི་བྱ་བས་ལ། སྣོབཞི་རྟར་བལྭ་ཝ་ཐོབཞི ཐུགསགཞག་ག་། 





ལགནྲ་བ་དང་ཕུབ་ཐོགས་བ། མངོགནག་པའོ།། ་ཕག་སནུབ་ཏུ་ ལགན་གསེརྦ་ཧིགཏེར་ཐོག་པ། གསེརྦ་བེ 
།བདྡདུ་བལྟ ནི ག་དཀརསོའོ་། ི་ོ ེནས་སབཔནའིལ་བུདཀ་ལ་ཞིབལ་ག་པ་ 
པ་རྲ་བལོ། 












235 ༄༅། །ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཉིདཔས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ངདསཐའ་ཡས་པེདདོ། ཤས་ཟབཀྱི་བཟོལ་ཏུཤིན་བསུ་མདཔ་ཉེ་དཔས་རྡོརཐམས་ཅདྱས་མེདཔ་ཉི་དདོ། ཤིས་རབ་ 
ཧཾ ྱ་ཕསོབིན་དུམཉདཔས་འ་ས་ངཐས་ཅདདས་ནདོ། ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་འཱིན་བས་ཐའ་བུག་བེདཔ་ཉིདཔས་ལས་ཐམས་ཅ་དམབརྱུབུག་པ་མ་ དཔཉིདཡིནསོ། གཟལ་ཤུསཟབྱ་ཀི་བརོལྭ་ཏཱཕིན་པའྱིཧུལ 
འདཉེད་ཉན་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀློག་བ་དང། སྟོན་བདང། བརོང་བདང་། བ་སློས་བརེ་སངསྤྱ་རས་དང་། བངྩརཱ་བ་སེམས་དཔའི་སོད་པམ་ཐ་རབ་ག་པས་ད་བའིས་ཐ་རིན་པརྨ་ཐི་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཟདནས། 
དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའི་དྡོ་རའཛིན་པླ་གར་དུའྱག་རརོ།། དཱནས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐསསཅདའདུས་ཏེ། ཆོས་ཀི་ནསྲ་གངས་འདི་ཡདབརཔ། གམ དང་བ་དང བ་ལགས 


སེ་ཞཾས་བ་བ་བིན་ནོ། སེམས་ཅན པ་ལེགསས་ལེགས། །བདེབཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལགས། །ཐེག་པཆཾནཔོལཾགས་སེ་ལཾགས། །ཁོ་སཆེན་བ་ལགས་སོ་ལ་དས། བ་ག ཁ་གས་པར་ས། ྭ 


རཱ སངསྨ་རས་རྡོར་རཛན་ཀུ་ སབུ་ཡེ་དཔ་བྭའདུ་བའི་མཆོག། །ཆོ་གྱི་རཱལ་བྲ་བནས་ད། 
སངས དགུན ས། །ཞབུསབུ་པ་བའབབ ཆོག །རཔསྦ་གུབ་དམ་བ་ཐས་སཅ་དྭ་ཀང་། །སཡསྦྱསཀུྱགི་གསུངས་པ་བཞིན། །རིང་པོརསི་ཐོགས་ཐོབ་བལ་ྱུར། །བསས་གས་བ་ཐམ་མད་ 










ཤཿ ཙི | 

`; | ༈དྲེནས་བཅོན ན་འདསྣ་ནམ་པརྣས་པས་ངད་དེབ་ཞིན་གཤག སཔ་གག་ས་ཉང་ཀྱི ངབའི་ཆེས་འེ་བེས་ ༣༣༨ ཿ 

ཟླ དན་རར་འའི་རས་ཟིག་ཅེསྲ་བ་པ། རྡོར་ཞིར་ ཿམ་ལུན༩ ར་པརྨ།སང་དད་བཞན་གཤཿ ཅདྱྲ་ཁུས་གསང་བའ་ སཉེད་བརྭས་པ། ཆོསྲ་བསས་ཅདྭསྤོས་པསཾདབས་ཡང་བདབཅན་པརོོར 
@ ཡདཔའདའཆག་སྱ་། རྡོ་ཆས་ཉིད་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱིན་པའི་སྒོདཔལ་མཆོག་དངཔ་ཐོགས་དང་ཐམ་དབུས་སེད་པའི་དུས་པའའི་གསུངས་སོ། ཤངྱཧཱུབསེསས་དབའ་ཆེན་པ་ནམསྤ་གིས་འདོད་རགས་ 


ཆེནཔོ་འིད་ངོས་བུབ་དམ་པནི། བདབརྐེན་པོའིདངོསྲྲ་བུབ་དས་བརའྱ་གུརརོ།། བྲངརུབསེསས་དཔའ་རེན་པྲོནམསཀྱི་བདེབ་ཆེནཔོའི་དངས་བུབདས་པའི། ཀི 

ནི། བྲ ཐབངམ་པར་འུཐ ཟིདངོས་བུབདས་པའི། དབཞིན་གཤགས་བཟགས་ཅདྲཀྱི་བྲུརུབ་ཆན་པོའི 
སཔར ཿསཿདྱཀྱི་བངྱརུབ་ ན་པོའི་དངསྤ་གུབ་དམ་ བྱཏའངོས 

དངོསླ་གུབ་དམ་པལྭའླགུརར། དམགཤེག་སར་ས་བྲ་བརྱརབདས་འབདུདཆེན་པའ་རཔ དམ་པའི་བདུདཆེན་པོའྷསོབས་ཐས་ས་ཉདརབཏའཇོམས་པའྲབད་པའི་དངོས་གུབ་དམཔ་རའྱགཔའོ། 


¦ 


༥ ཡན་བྲ་ག་བམ་བྲ་གྲམ་ས་རར་ཏེར་སྲ་བབ་དྲང་འཁ་བའསྲ་འ་ཏའ་བ།་བས་སྣ་མ་བ་བང་ཤ ཡས་པ ཡ་རྔ་སླ་ས་ང་ར་ཀ 


ུ་བྱབ་བདང། ཅུ སས་ཅ 


མཁརབ་ཡངས་དག་པསཅྱབུད། ཞགས་པསགས། པའི་ཉེས་པ་ཡས། །ཁྲག་ཕནྨ་ནམས་ལ་མི་གོས་སོ། ཉན་སར བད་བྭ་ 
བ་བསྲན། ཟས་སཅན་དནྡནམས་བསྟན་བརྲ་དར། །ནངཔརལ་ངསནས་དཔལ་མཆོ་གདང་པ་ཤོས་འབྱཀིབ་ལོལ་ཏུཡིན་བ་འི་ཚུ་ལྱ་གྲི་གའི་ཆོ་སྦྲ་ཀྲེ་ནས་གྲ་པས་འ་ 





ཀཱ ནིས རི 
གཤེགས་ ཱ གཤག་བཛམ་ཅད ་ུགཔའིའིནཡས་ ་ ས་པ པ་བམས་ཅད་ལརབ་ཅུཞུགསནས། 
སུདུས་ མས་ས 
བའི་ཛྲ་རིནཔརྲཾནསསྤ་ཀི་འོད་མེར་སཆོག གསཿ ནས་པར་བར་བའིའདོས་གསལ་བམསར་ྱིདིལ་ ཨུ ཟྫསསས་ཅི་ས་ འི ྲལ་ཅན་དེབ་ཞིན་ག་ཤེགས་པ 












239 ༄༠། །གི་ཕཾངབ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ནབཟའ་དང་། མེ་ལངདང་། སུ་ཏིག་གིའཕ་ང་བ་རབ་ཏུའྱ་ཡང་བས་སྔ་ངོས་ཤིངབྱྱ་ཧན་པ། སྣཆོགས་པའི་ཁ་ཁྱི་ཕལ་གནས་བ་སཆོག་ཏུ་གྱར་བའི་ལྟའིབུ་སོ་ 
.ཤ། དགོདཔ་དང། སྙག་པ་དང་། གཟདང། ཀླུ་ཡིས་རབ་རུབརྒྱན་པ་དང། སདཔ དཆཤབརམསཔའི་གཞསགཞ་པས་ཁ་ལ་བྱའསས། དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྡ་རེསྲས་ 
ས་ཅདྒྱཀྱི་སུ་དང་གསུ་དངཐུགས་རྫོངས་བིན་གིས་རབས་པའི་དམ་ གསེས་ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དབང་བསུརབ་ཐསསདདུང། ཐམས་ཅདས་ལ་ ན་པའི་ཏིངཔ་འཛིན་ལས་ཐམསཅད་ 
མཆོགྱ་གུར་པ། ༼ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འྱུབ་བར་མཛོད་པ། ཐམས་ཅད་བབད་བདཔ་པོའྤའིན་པ་པོ་འདོད་པ་ཐམ་སཅད་པ། རྒྱེབའི་དངོས་གྱུ་བ་གྱི་མཆོག་ཐས་ས་ཅད་པ། ༨ 
པ་ལ་གསཾལ་བ་བ་ཏབ་པཱ་ ཇྲིས་པསེད་པའི་བ་རགནས་པ། དྲིསིདསེམས་ཅན་དོན་མཆོ་གསངད། །སེམས་ཅན་ཁསསནིམཐའ་ཡ་ས་དང། [རྱ་ལྲ་ས་སྲ་སདུཔ་ར་འདོད་པའི་ཕིར། །སྲཾད་པའི་སྐྱོན་དྲ་བ་ས་འ་ངྲོམས་ 
གསངབའིརྟུགཔ་མཆོག་གསུངབའི། །རེསསུ་གནངབ་བདག་ལ་སྱལ།། དནས་བཅོས་ལུནའདས་དེབཞིནག ཤེགས་པ་སརས་བས་སཅདྲ་འབ་པམདཔཀེད་པྭ་ལག་དགངས་ས། གཏདུ་ལྲ་བ་ 
ཤཀར་རྲ་།ཏྲ་ྲ་གྲ་ཀྲ་ང་ ཆེན་པོལྗིག་ཚོགས་རྡོརཤེསྔ་བབའི་ཏངཔའརནལ་སོསས་བརཞུགས་ཏེ ཏ། ས་ལུས་ཤིངཡུས་ པ་སེད་པའི་སམསཅཧྱ་བེ་བསས་པ་ཐས་སཅད་ཡྲེངས་སུ་ སུ་ཇོགས་བདྲ་པ་དབ་དཔབ་ ཐམ་སཅད་ 
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དཏ་༨ ༡༩ ༡༠༠ ཀན་རྲོར། ༣ 
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ར་ད དས༥།ས་དྲས་པབར་པ་ བ་ས ༨༨ སན ༩ 
།ཅགས་བལ་དྲརམ་སཆགས་ལཝན་ཡང། །རཔགི་བཙུན་སོའང་གསོལ་ས་རདབས། །རྡེ་ཕིར་བདག་གི་ 


གསལ། 


ཤཱ སཾ 
།དེནས་བཅམ་ལ་ནའདས་དོན་ཡད་ཅིང་ཐོགས་པ་མདཔའི་བཀའ་བདབཆེནཔོ་ 


242 ་ཐམ་གཉདྱཀི་དངོས་ཟུ་བ་འབུལ་བདྲོ་ཛབདོད་པ་འི་མཆོ་ག་ཅེསྲ་བ་བའྱི་ནམ་པའ་གནོན་བརས་དདུནས་ དྲངཅན་པོ་སང་བའི་དམཚི་གཅུ་ྲབ་བའིདི་ལ་འཁརཆེནཔའདིགསུངས་སོ། དེན་ས་ཡ་དདུག་བཤ 
„ བྱག །དཉལའཁོར་ཆནཔོདམ་བྷས། །བདབཆན་པརྡུརས་ཆོག། དམ་ཚིག་ངས་པའིམིཔཅན་ཡིན། །དྱཀིལ་འཁར་གྲནས་ནིའྱངས་བསནས། །ངེདབུ་སཆོག་བཞིན་དུནི། །ཕྲ་གྱྱ་ཧཆོན་པོ་མ་ཉས་ 
༡ ་ཐ་གནས། ། བ་བ་ངང་། འུ བརགབི་ལད་ཡི། ཅག་སུད་ངམའཔྲིཡིགབཏར་ནས། མཆོད་བ །ཟུརབ་ 
བཁྫས་བཞིཔ། །ུཐུདབཞི་ིམཛས་པདང། །ཁ་ཌྱིར་གྱིསཞི་ཡོངས་སུ་བསྒྲོ་ར། །སཆཚསས་སྭུ་ལཱའི་གྲཱ་སཾ སས་ངོས། དིལའཁརྱའིསཞིམ་ཚསསྣསསག། [སྣུདངཧཱཁུངསཚས་སྣ་ལུས་སུ༔ 
ཟླུབཕྱད་ལ་གནས་པ་ཡ། ། །རྔོརཾ་རིན་ཆོན་འོད་ཟེལ་བབར། [རྨུབགི་བ་སྐྱེད་པའི་དྲིལ་བུསཆོག། བརནྩས་ཚོགསམངས་པ་ ཡྲན། །མི་ལོ་པའདྲབས་ཏོག་ཕྲང་། × 
དཀི་ཡ་འ་ཁོར་བྱ་པདཔདང་འདྲབ། །རྡོ་ིག་གི་ཡོངས་བསོརབ འི། །རྡོརཾར་ཁེར་ལོ་ཡངདག་པི། །ངེདབུས་ཆོག་བཞིནདུནི། མས་རོབའ་དགདཔདྱབ། ། 
བྱུགས་སཾས་ཨངཔན་བས་པ་འས། བས་བས་ཡང་ྲས་པ་ཡས། །བཞདཔ་དང་བཅསྨ་ཟབའི་འོད། འདི་ད བ། །སངསྱས་ཕེབསྣནས་པརམངས། སྱ་ོནབས་ཡང་བུག 


༢༦༦ ཇིཿ༨ 


།པེའི་ཁོག་ ་ཉི་ཐམས་ཅ་དད། །སེ་མས་དབའ 
པའི་བར 


པ་ མམས །མཚོནནམ་ཡངན་ཕུལ་མཆོན། £ །སདཔ་འད་ོ་འབ གཟིམསབཞི ཐམཔལེམཐག། སམས བོ་མ 
། བཟླ་བ། ་བཅོནཔ། །ག 

བྲ་པན། །ཆབྱའགམདགས་འབྱོས། ། ཆས་བ །བ གཡས་ལ ཁག་གརེས་གིསཔ། ས་པ་འཛིན་སོགས། །མཆོང་པའི་སྣད་རམས་འཛན་བ་འོ།་ 

ྲ་ཚུགས་ླསལྭ་བ་བུམས། ། གཞི་ནི ག་བཞི་བ 

| ེ ཤཱུ མོ ¥༄༦ 

ཊཱི དངས དམ ེནསྨསུས་ནསསྦའ ི། སེས བསང ་མངད་གན། བཟྲངས་ 


༦ བ། གར་མ དདས་ས་དང། རཀ 
ཀཿ འདིཡིནཏ། ཧཱུཾ ས་ཀ ཀྲ ཧིབ 
-ཾ། བང་བཛྲཧཱུཾ ཤུ་བཛྫ་ཤེའི་ཧཱཾ འྭཾདུསནམས་ཀིནི། བ ! མཐཱབངྲཔི། དག 
' ཧཏ། ཨཾ་བརྫགཾཌ་ྱད། ངེརྟརཔྷསོའིདཀྱིལ་འཁོརདུ། ི་ོ ༈ །བཀོདནདདག་ནསས་ཀྱིསནི། །བྱིན་གྱིས་རྤབས་པ་ཉིདདུའགྱུག །རེནསྱགན་དྲོ་རྨ་རིངོག། །དཀྱིལ་འ་ཁོརཀྲུན་ཏུ 


244 ཐྲིྱསནས། །བུསཔ་གཔཔཙི་རྙདངང་། །སེཏག་ཡསོགས་ཀུན་ཁྱིམ་ཆོད། | ྱུབཏགས་པའི་བདནནམས། །མཆསས་རྣས་སསུའིབཞག་པརླ་བ། །ལྱུགམངའབཿས་བུམ་པརྣསས། ། སིཐམ་དགྱ་ཏགཞག། 

རྡོརདང་བཅས་བཞིདང་བཅས། བཅུ་གམ་ཡོངས་སྱུ་བསནསནི། ཇབའིབུསཔ་སྙེ། །ཕགན་རྡོརསདུན་བཞ་གྲ་བ། །ཕེལ་འདྷིལྭ་ར་བདབཆེནབའིངས་རེག གི་བདུང་ིརུ་བིནྱ་གིས་བརབ་པའི་སྙི་པབོན། ལྔོ 

ངཱ མཧཱསུཁབྲཛསས་ཡ། ཨ་བྷི'ལེཀ་ཛྔཧུཾ་བཾ་ཧོ། ཧྲིཤུཝགཅིགབ ས་ས ར་རིག ིབརུ་ནད་བྲས་་བམ་ཅད་ཟས། བརབ་དང། བདབ་ཐསས་ཅད་རབཏུའཕལ་བརའྱ་བུ་ རནས་ 

] རབགིདས་ཚགནམས་ཀྱས་རྡོསརརངལ་སེགས་པ་བསྒྱུབ་པའབའོ།། ཇྡུུུབཾཧོ། ཞེས་བརྗོདནས་བགུག་པདང། གཞུག་པདང། བཅིངསནསྭ་སདཅིག་གིདབངདབུའྱགརདོ། གྱཆལཉསགཞག་ུ། 
རུབས་ལུགས་གུར། །དགུགཔ་འདིནི་ལནཅིག་གི། ཟུབཔརརབཏུགཞུག་བརྲ་བ། །ཨོཾམཉཱཾསུ་ཁབྲརས་ཏྲོ། ཨ་ཨཧི་ ཤི་གྷཾ་སུ་བཛྲགུ་རྱེསེམ་ཿ 

 ཤིང་ཡ། སུཔྱོབཾ་བ་མུ་རཀཱ་མི་བྷབ།། ྷ་རཱཏྱིརྨ་ཧཱགྷ་ཐཱ་ཨན་ཏིན་དན་སིད་རྩཏསླེནའཔ་ཏེ། ཛཿ ཧུཾབཧོ། ཕེནསྟ་ཅགཏབཅམ་ལཱནའངས། །དྲ་གི་ལ་འཁོརདུའྲི་དཔཉིད་བིན། །དགུ་གཅིབས་བྱཅ་གནས་ ་ 

དནསརཿཉིདྡ་དྲོར་འཛིན་པ་ཀུན་གི་ས་ 


བཏནཔདང། །དབངདུའགྱུར་ཞིང་འགྲུབ་པ་ཡིན། །རྨདད་བུངབའི་རྫུའཕུ་ལ་དུས་རྣམས་ མའོངབའམ། _ ཨངནབཅོམ་ལནའདངས་འངཉིདྱཀི་མཐོང་བར་འྱགར་རྟོ།། 


༄༅། གིགས ངསཆ་གྲབས་སཅད་ཤེས་པ། ལས་བམས་ཅད་ནུས་པ། བཅོམ་ལཝཱནའདསྭ་འིསྦཧིནྱ་གིས་བརབ་ པ་ཡིནནོ། འཇུག་པའིཆོག་འདི་ཡི་སྔ་རྫོང 
པ་འ ཧཱ ཅས་པའིས་ཏོག་གྲི་ཐཔབས་ཡུསཔ ནཏུ་བྱ་རན་པ། སས་རཔརཔ་གཞིས་བགོས་པས་བཟཉད་་བཅོ་སབབས་ལ་བྱཅར་བ་དབབཅས་པའི་ཕྲོར་ 

།དུག་བརྡ་བའོ། བསྟཾང་པའིདཱག་ཝཱནལ་སོགས་པ་ཀྲུ་ཡི་བླའོ། འདོདཆ་གས་ཡ་སོགས་པ་བདེཀུན་ཡིད་ཁོ་དདི་། ཀུནནས་བདག་ཡ་བརབ་ཡ་སོལ་ཅིག། ཇྡོང་སས་སདགངས་ 

¡ ༩ གར་དུ་བདག་བ ནམངོད། །བདགརག་སས་ཛད་དཔབརེམརགྲ་བ གླབལ་འདུད། [ངེནས༢རབ་ཏུ་ཞུགས་ནས་དགོངས་སུ་གསོལ་ བྲབྷས། བོ་གསྦ་ལལ་སད་པའི་སེམས་དཔ་འནི། །རྡོརསེམས་དབང་བརབ་ཆ། ། 
ཝུ ཀུན་ཏུ་བཟངཔ་ཁྱོདཡེན་ཏེ། སས་པསྐ་ཁང་བདག་ཡིང། །སམསྦསིསམས་དཔའ་ཏང འཛེན །རྲེ་བཞིན་རྡོརདྲོར་འཛིན། །ཀུནསརཆག་དམཆིག་དངས་གླ་བཏན། རྔརསེས་པ་དཔའ་རྤ་བབ་མཛོད 
ཌོ དན་བཅོས་ཝཱནཔཉི་དཀིས། །རྫོརསབ་པན་བིན་བླམབས་འབུར། རྩརས་བང་བའིབ་སར་བངརགཔའི་བདུབ་གཉིས་ཀལ་སྦབ་འའྱ་རརོ། ཕམདགབཔ་འྱསརོ། ས ས་བཅོམ་ལུནའངས་བབ་བར་ 
 མུར་ཀོ། ཞེས་ཤེས་པའ་བའོ་། དེནས་དབ་ཞིན་དུ་འདུག་ལཅིའདོདཔ་འི་བླབས་བོངྱ་བའོ།། དེནསདེབཞིནཔའདུག་ལརཔ་ཤི་བསདེནས་སའི 





༠ 


24¿ དིནགབརྩགས་ཏེསེམས་དཔའརེནཔོ་ཐས་སཿངའགུབ་པ་པགྱུར་ཞི་པསཐོང་བརའྱ་གུར་རོ།། དྲིནམསྱཀྱིསྱ་ཀངདཡས་དངོས་གུབ། ཐསསཿངདྱ་སཱོལ་བརསཛདདོ། ཙུགྱཧཐསས་ཅདྱ་ཀཔབདག་ཏིདྱ་ཧྱི་བཅིངས་ནས 
ལས་ཐསས་ཅད་འགུབ་བརའྱགུར་རོ། དམཚེག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔ་དེལ་བརྟེནཔརའགགུརརོ།། ་ཡིངྱཀི་འདོདཔལིལསྣ་རམསྤ་ཀདྲ་པངཔ་ཡིནན།། བདེབཔང་ཡིདབད་བ་ཐམས་ཅདཞམས་སུུ་སོང་ཞིང་གཞནྫི་མྲི་ུ 


རྭ། རཔཐི་སོ་བས་ལོ་གཅིག་འདསནས་ས་ངསྤྱ་རས་འིདལ་སོགས་པའིམཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་བ་ཡྲིནསོ། རིནསསམསཅ་ནབས་ཤཅང་ཞུགས་པའི་དནདུབཏག་པརྩ་བ བ་ཡིནནོ། རྡོྲསཔ་དཔོནར་ང་ཏེདྲ་ཁཱ་ས 
་ིནས་ལ་བྱ་མནནས་རབ་ད་བའི་ད་འིམ་རག་གིབགྱརརབ་འྱརགྲན། དེབཞིནདུདེ་ཁནཉེ་དཆེན་པོ་བསལ་ལདགུག་པའྦ་པལ་འདྙིསདཅེས་བྲདདོདོ།། སྲིང་བའི་བདེ་བྲམསད་གཡིར། །སྔར་ 
གྱི་སྲེདཔ་ལ་ཁྲདདགའ། འདོདཔཀུནྱ་བིརངས་བུབར། ཊཾ གྱས། །དེནས་མཆོདཔྲ་བས་ལ། ། །རཇགྲྭ་ཝཱག་ པའྷི་ལ་གཔསིནཔ་དེའི་དམ་ཚིག་གྲི་པགྱ་མམཏོག་དང་བཅས་པ་ 
།བཅུག་པབད། ཟྱའགནསྐནབར བདན བྲད ཆགས་བལ་ཉིདྱཀྱ་ས་འུལ་བརྡུའ་གུར་ བྱགར།།འོབསཆནཔཔ་བཆེ། །རྫོརསེམས་དབའྲགས་ པ་ཡིན། །འདད་ཆགས་བལ་ 
བྭ་ལྭབུ་ཡི། །སྣུ་གབསལ་གཞནནི་རང་བཞིནསེད། །དེ་བསསེམས་ཅན་ཆགས་བལ་ལ། །སརཡང་ཡིདནིསྣ་པདཅིག། དྲནསས་ཏོག་ལ་སེགས་པ་སྟཾངཔའདིས་འདོདདུ་གཞུག་གོ་ ཨཾ ཨོཾཨཱནཱསུཁ་ 


ཀག 


༠༠ འིབ གཡལ་ཏཡངམི་ཤེ་སྐན། ཤུགམཚནབཞུག་པཟམི་ཤའོ། 


གག: 
„ །ཨུཆི་གྲནམ་པརྩསང་བའམ། ལམ་མང ཆཱ 
། །དྲྭག་ཝཱ་ན་ལསོགས་གནཔའི་གུ 


༨ 















262 ་གས་བབ་ཆནཔོཤརུ་ཀའི་རྔོངསསོ།། ས་པོ བབ་ལནི་རྔོར་གསངབའི་དགསས་སོ། ཟམསེནས་ཐསས༠ངྱསྤྱི་རྟས་བཏབ་པ་ལ་ངང་། 
འབངབར་འཇྱུག་པ་དང་། ཤིེ་བགསོབ་ལནིདསཆགཆནཔོ་གསངབའིསེརུཀའི་རྫོརརདབབབསྲུརབའི་ཕགྱྭ་ཆྲས་སོ། གདུགཔ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཕག་རབཞི་པ་ལནིརྲོརགསཔབའི་ཇྫོརས་སོ། 
དཱུ ཉི་ཆགསངཔའའབརབའི་བལྟ་བས་སོ། དགཟསས་དགཞིགཔ་ད་། བཟའ་བདང། འབབ་པདང་། འཆིབ་གསོ་བ་ལན་གསངབཆནཕོརྡོརནོརབསྔ་ཕགྱ་ཆས་ས། དུག་ཐསས་ཅདང་། སྩཾརབའི་དུག 
༈ ཐམསདརབ་ཏཞི་བརྲ་བ་བ་ལནི། རྡོརགསངབའི་ཕུགསདཔས་སོ། ཤདབེད་ཐགས་ཅདདང། ཤངདངའོལངས་དང་། བུརབ་དང། གནོདྱ་སེནསྦོན་མསྦི་གཞིགཔ་ལའིརྫོརགསངབའི་སྱེན་སྲེག་གིསསོ།། རྩོདཔ་ 
¦ །ཐམས་ཿདདང། ་འཐབཔངདང། འཐབསེ་དང་། རྩོདཔ་གཞིག་པ་ལནིརྔོརགསང་བའི་ཞལ་རབཏུ་གདགསཔས་སོ། ཡམས་དང། འཚོབ་ཐམས་ཅདངང། སཱིགཔ་དང་། རི་ལསངནཔ་གཞིག་པ་མནི་རྡོར 
གསངབའིཞི་བས་སོ། གཞནྱིདྲདའཐམས་ཅདའེམས་པའྲ་བ་བདང། གཉེདཕོག་པའྱ་བ་བདང་། ཆོངས་པའྲབ་བདང། ལྷུ་གཔའབབདང་། རྒྱས་གདབ་པརང། གསངཔ་ལནབདབ་ཆེནབོ་རྡོང་གསང 
བའིགཤདྱབདཀིས་སོ། འཐབསོཐསས་ཅདལསྤྱ་རམ་བ་ཐབཔ་ལནརྡོརགསངབའྱི་ལ་མཚན་གྱི་དྲཔངྱ་ཧནགྱིས་སེ། ་གདུག་པཐམས་ཅད་གཞི་གཔ་ལནི་ཇྲོརགས་པབའི་ནོ་ཇ་ལེགས་སལགས་སོ། 


ཐརཔརྦ་བ་བལ་ད། སྭིང་ཐོས་པཡས་པྟིཔགཞན་ 


“ˆ^ 





༄༅། །བགགས་ཐམས་ཅང་ཉི་བླརབབ་མ་ནྲི་རྔར་གསངབའི་ཐབས་སྐྱར་གྱིས་སོ། དྲབ་བོཐས་སཅདྷ་ནས་པར་བཞིག་བལནི་རྲོངགས་བའི་ནས་པརམཐོངབས་སོ། བདྲུ་ཀྱི་སབས་ཐམས་ཅད་གཞོམ 
པ་མའི་རྔ་རུགས་བབའིརབ་ཏུ་འདུལ་བས་ས། སྔིན་བསྒྱོད་པ་ལནིདྡརགསངབའྲིསིནཔ་ས་སོ། ཆརདབབ་བཁནི་རྡོར་གསང་བའི་ཕི་གའཛུབྱཀྱིསསོ། ཐོག་དབབ་པ་དང། ཀོགདང་། རུང་དུང་། ཆ་ར 
༨) བྭ་གྱབ་ལནི་རྔོར་གསངབའི་སྤྲིན་བསྙུང་གིས་སོ། མྲཾནདང་སུནཔ་དང་། ཁུགསྣ་ཞི་བརབ་བ་ལནི་རོརྔགས་པབའི་བད་བཆན་པའསྨན་བྱིས་སོ། ཀྲུ་ཐམས་ཅར་དགུག་པ་ཁནིཇོཇུག་སང་ ལི 
_ ཀུ་ཐམ་སཅ་ད་ངབ་དདྲུ་བ་བལནི་གསངབ་ཐམ་ས་ཅངྱཀིསནོར་བུསྲ་ཕགྱརས་སོ།། ཀུ་ཐས་ཅདྲ་རེས་སུ་ཁྲབ་པབརྲ་བབལནི་དྲོ གསངབའི་ཀུ་འདུབ་བས་སོ། ཀླུ་ཐས་སཅ་དའྲ་ཟིན་བཟྲབ་བ་ལནི་རྡོངག་སངཔའི་ 
ཛཱ ཀླུའངོནབས་སོ། སམ་ཡུས་པ་ག་ཡོ་ཞིཔ་བུ་ལ་བད་བ་བ་ལནི་དྲོརཾགས་ངབའི་ཐར་པར་སོ། ཆུསདཔར་རུའི་ཕུངཔོ་རར་གསིལ་ཞིདའྲིས་སེདཔར་བྱ་སེདཔ་ལའི་བདེབ་ཆ་ནབ་རྡོརཀུའི་ཕ་གྱ་ཆོས་སོ། བོ སུན་བི་ 


སེ 


4 མཁས་བབཆེན་པོ་བསེདཔ་ལཉིདོརཉི་མའྲི་ཕག་རུས་སོ།། མུང་ཐམས་ཅད་དབདདབབལནི་དྲོར་ནུང་ཐམས་ཅདཀིས་སོ།། ནསཁའཡ་གཟུགས་ཐསས་ཅདཀྱུན་ཏྭསོན་པ་ལནི་རྡོརག་སངབཊི 
ནམ་ཁ་འམས་དངོས་པ་ཐསསཅདའབུངབ་དྲ་བ་བལན་ཇོར་གསངབའི་འྱབུ་ངབས་སོ། ནསཁའ་ལ་རབགི་བདག་ཉི་དྱསི་དངས་པཀུནཏུབསན་བཟླབ་བ་ལསྡེརྔོརགས་ངབ་ཛུ་འཕྲུལྷྱ་གིསསོ།། ན་ས་ཁའ་ལ་ 





| ༄༅ ༄༅། །ྱ་་སོ།། ལྷསཾགས་བཟསས་ཅདས་བགུ་གཞུ་ག་པརྨ་བ་བལན་རྔོརགསངབའི་བཀའ་བླསབས་སོ།་ སེས་སཅནཐམས་ཅདདབདངྱུ་བ༔ 
ཤཾ ཐས་སཅ་དྲ་དབབ་དག་ དབབ་བདང། ཅུ བདེན་པརླརགཞུགབལའི་དྲགསཔ་ི་ས་མུབཆ་ནཔའི་སྱངསས། གཟུགས་བརྟན་ཝས་ས་ཅདདབབ་བདང་། དྭགུག་བདུད། གཔ་ད 





4 ༠ འདདབཞུག ཅ། མོ་ བླ་བྲ་འམས་ཅརྦ་པད་དབྱཞག་པ་ང་ཐམསཿད་འར་ཏེ་འོ་བད། ལསཐས་སཅདྱ་དདུ་གཞུག་བ་ལནིཔད་ ཆེ 

@ དྲགས་པ ༈ རྒུབང་སབབམ་སཅངཆེར་གཞག་པ་ལཞེ ངིལཀིལེའི་གསངབའ། ཐས་སཅད་བསན་པ་རབ་བཁནི་རྣ་རིནྱ་ཅིས་པ་གྱ་ཏ 
| ¿4 ཐསསཅ ་དད་པ་བ་ལནྟ་རྫོང་བྲ་སགས་པས་སོ།། ནི་ལས་ངན་ གོ་པ་ལནེ་རྡོརཾངག་གིས་སོ།། དཔ སྲིལས་སཐོངབ་རྲ་བ་བ་མའྟིརྡོ་རྨ་མལ་མ་མཐངབས་སོ། རྨི་ལས་ངན་བ་ 

༧ ཐུསསཅད་གཞིག་པ་མནི་ཇྲོ་ངབྲ་ས་ལུགས་ཀྱིསསོ། མི་ལམ་བཟང་པོ་ཐས་སུཅད་བླས་ སུབ་པ་བསནཔ་བབའའིདྲརས་ཡམྲ་བུབབས་ས། ལྗས 


ནད་དུང་གདོན་ཐམ་སཅད་གསལ་བ་ལའྣ་རྫོ སྒན་ཁིས་ས། 
རིས་ཐགས་ཅད་གཞིག་པ་ལ་ནྲིརྲོ བྱཅུ་དྱཀིས་ལནྱ་གིས་སོ། ཤུསས་ཡིན་པརའཆིབ་གཞིག་པ་ལའི་རྡོརདུམབས་སོ།་ དསུལབ་ལ་སོགས་པའི་ངན་འགོ་ཐམས་ཅད་གཞིག་བལནི་ཇྡོརསག་བྲདལ་བས་སོ།། 


འི ཆོ་ག 


2 སྒྲུལམཿདབམབ་པ་ནིྔ་མཆོགགསས།།གླས་ཟམསཅིབླེབབལ་ནིརངགྱ་འ་བ་ནས་པདངསའསཔད་རྱ་ི་པས་ཕ་བམས་ཅད་བདནཔརསུན་བའི་རྫངགསངསེས་ གསོ 
རྡོརབསསཅྭདྱ་ཀི་དངོསླ་གུ་བནི་འབྱཏ་དག་པ་འི་རྡོངས་སོ། དཀི་ལ་འ་ཁོ་རྦབམ་སཅད་རབྱཏུ་འཇུག་པ་ལེནི་དྲོརའ ཁོར 


7 


ཚས ར་གནས་པའི ཞི་རྔོང་གསངབ སུ 
ངཱ ད་ས སླ་གུབ་ལནིདོ། །དམཆག་གི་མགྱ་དཆནཔོས་ས། ཡསཔམས་ཅད་དམ་ཡག་ཐམ་བས ཐམས་ཅདབསྦྱུབ་པ་ལནི་རྡོངྔདམ་ཚིག་གི་ཕྱ། ག་གྱི་གྱ་སས། ལ་ས་ཐམས་ 

།མནྲི་ཇྫོར སསོ། ཐུམ་ཨཿདྱ་ི་ཇདབ་བབཉིད་ལའི་ཛྫོངགས་བབའི་བརྒ་གིས་ས། རརཐམས་ཅདཁརྔ སསབས ཞི་རོམབདབའེནཔའོ་ས། སེས་སདབའ་ 
° ཅནཾ་བོ་ཞསསཿ་རྨ་ཀི་དངོས་བུ་བ་ བག་པ སང མོད ན་སི ངམ་པ་ལནྲི་རྫོངསེམ་ས་དཔའ་གས་པབའི་མཆག་གིས་བདེབ་ཆེནཔས་ས། རྡོར་རཛིན་བ་ཐོད་ 
དངོས་གུ་བདམ་པ་ལནི་བད་བརནཔོ་གསངབའི་དགི་ག་གི གིསྲ་ཕ་གྱ་ཧས་སོ།། བདེབཆནཔོརྡོར་གསབབ་འྟོཏོག་པའྱི་དལ་པོ་ཁས་རབྱཏདགའ་བའི་དྲོརགསངབ་འི་སཆོདཔའི་ཆོགྱ་ཆས་པའོ། ལཅས་ཞག་ 


257 ༄༅། 


‹§༨ ༤༽ ༢༡༠ ོམ ༨ 32༣ ༤༽ ༨ རྨ 
༩ ངེ པཊན་བཤ་གྲབ་བྲ་གྲས་སབ་ད་ཤཐང་བརས་བའྒ་བྲག་བླ་བ་བབ་ྫོ་ཞསབ་བཅ་ཏང་ 






ཿ རམ་ཡནིགསུབ་ཅས་རིས། །ནམ་པྲ་དུག་ཏུ་ཡོངསྤ་ཆུརཏེ། །སུཿསྤྱ་དྲསྲསས་དངབཅས་བཀུན། །ཀུནནས་འས་ཤིངབསཱནབརྒྱ་གུའ། །དྱཀི་ལ་འ། 
༈ ཡེ་ས། ཁས་ཅར་བུག་ཤི་ུནནས ་བཞུགས། །གཞང་བཅེནཔོའྱི་ཁད་པར་གིས། |རྨདབུང་ཆེནཔོའབ་ཏུ་བཞད། །དེན་ས་བཅོན འའབིནག་བས་བསསརརསྐནའང་ 
སཱོམས་པརཞུགས་ཏེ། མནཔའིམི་བ་ིགས་བ་ཞྱབབའི་གཟངས་ཨ་ཅལ་ལཁརའདག་ུངས་སོ། ཅིྟདསྱ་གིིསསན། །རྒྱལ་བ་ག་ཡོནརུབསྙེམ་ས་འཇནབ། ¡ 





,ཝ‰ེ9 ཇི) ཏི 





དསཆོག་མཆོག་གི་སཆང་བཀོདནས། །སམ་སྭསོས་ཞེས་བྲ་ངོརདོ།། རབཞིནགཤེགས་བྲ་སས་དང་བཅས། །རྡོངས་ཆོན་ཆ་ལསོ་གས་བཟང། །ཧྱངྱཆརཱབསེསས་དབ་འསེསས་བབའཆེ། ། 
༤༽ ཱི ༤༨ 


སྩེལ་ཐལ་སྦྱར། །ངེལ་འཇུག་ལ་སོགས་བ་ཡིས། །ཆོགྱངོས་པའི་༩ 


སིཏོག་ལ་སྲོགས 
ཤྭགྱ་ཧུ་དང། རྫོརཀུ་འདིལཱཔ་ག་པར་ཧའཾ།། རྡོརསེམས་དབའ་ 
ེ འབཆེནཔ་ 


བློསས་པ་ཡོས། །རྫོརརིནརེནྲ་ཀནསེད། །ཇྡོང་ཆོས་འི་ཀླུར་བྲངས་པས། །དྡོ་པའི་ལ་སའྲི་བཟབ་རའྱ་གུར། །དནསུརབྱཏུ་བཞུ་གས་ནས་དབ་ཞིན་གཤེགས་བམསཅ་པྱའི ཡ་ཤེས་ཊ 
བླང སེ །དིང ག་ད ། ོ་བུ་མྱསཁས་བསའ་མབམ་ཏཡ། སྐྦ་གཏྷདཊམམུཿ་རཔ་ ཧུབཧོཿ དེནས་དེབ་ཞིན་གཤེ་གས་བྲ་བསས་ཅད་འིདན་བ་དང་བཅས་པ་ཡངདག་ 
་ཡོདཔ་པང། ཐོགས་བམདཔརླསཱའདྲུངས་བླ་ཐུབ་པ་ཡིནཊོ།། དེབ་ཞིན་དྲུ་བའོ།། ངེན་ས་སྲྲ་གུབ་བརལནི་ རུ ཤཐམས་ཅད་བྲ་མངབ་ལན་ 
སེསས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་ད་དངདུ་བ་བ་ལན་རྫོངས་ཇོང་སུས་སོ། ཆོས་ཉིད ཆོས་ཉེདྲ་ཀྱིས་སོ། དབ་ཞནག་ཤེགས་བྲ་འཐསཿདྱཀིཨཆོད་པའ་བརོས་བུ་བརྡ་རྫོ་རམཆོདབས་སོ། 





-ཟཙེེ2ཇི2ྱུ་ རའ 














ཚཱཿདུབྱཞུགས་པའ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིསྱ་ཀང་ཁམས་གསུམ་པའི་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བརམཛད་ནས་ཇྡོརུདས་ཆི་གཅན་པོའི (ིབིནྱ་ཧྲིས་བླ་རབས་པའོ། དཀིལ་འཁོར་ཐམསཅདཐིག་གདགཡིར། །རེ་ལ་ 
ཅུ སུར་སྟཾ་བྷ་བཏུཞེ་ས་བཟླ་ས་སཾ།། །ཨུདབ་ལ་སྔུན་པོའི་འོདའབར་བ། ༼དྡོ་བྱསེས་ས་བ་འཛིན་པའི་མཆོག། ཆེ་བཅུང་ཟད་བཅིག་པ་འི་ཞ་ལ། [ཁྲ་དང་བཅས་པ་བ་ཞདབ་འི་ཞལ། །རྡོར 
ང་ཁི་ལམོ་དྲཀུངྱ་ིས་བཞུ་གས། །འད་ཟེརའབརབའ་བུགས་བ་ཡིའོད། །རབ་ཏུ་གའ་བའི་དྲོར་ཁོང ི 
འྱུ་གཔླ་བྷས། །སྲོབསརམསྤ་ཀདབབ་ཞིན་ནོ།། སཱོབ་དཔོན་ཞུ་གསནས་ཁོས་པས་ལྕགས་ཀྱུདེཉིདཀི་དགུག་པརྲ་བའོ། ཧཱུཾསུར་ཏ་བྲཛཾ་ཀློར། ཨ་ས་ཏོ། ཨྭཊཱསུ་བྲསྭོའཛོ༔ སབབྲར་ཀུ་ལན་འྲབ་བ་ 
སྭཱ སཐསུ་ངག་ཌྷ་བནྡ་དཔ་བཾ། སརས་ཡས་བི་བོ་ཀརུཧོ། སྔ་པཀྲར་ཁཁས་ཏཱ་ཡ་ཨ། དཉས་རྤོར ཟིརིགས་ཐམ་སཅད་བཅོཡྭ་ལན་ལྡས་ ། 


དྱཆེས་བདང་། ཁོབའབབ་པའིསཚན་ཡཡུག་པལྭ་བུང་བ་རའྱགུརརོ། གཞུན་ཡངཅུང་ཐང་འབྱུངབ་ཡིནན་དེ་གྲུབ་བདང་ད ངགྲ་ཧ་བྲ་པ་ཡྤ་ 
གསུས་བས་ལུས་པ་ལསྣ་རས་པརྦ་ཧལ་བ་ལཆི་རྡོ་རུམ་འདྲ་ཀི་སྲ་བགྱ་ཆ་སོ།། སེམས་ཏནྲ་བིཁམ་སྤ་བགས་ཅ་དའུལ་བ་ལྡའྡདྫོརབ་བོའི་གསངབས་སོ། ནུན གཡ་ཏོས་བདནབནཅིག་བླ་མའོ། ཁམས་ 








26| ༄༅། །གསུམ་ལས་རས་པརྩ་ར་ལ་བའི་ཕགྱ་བས་སོ། ཐམས་ཅད་དགུག་བདང། གཞུག་པ་ངང། དབ་བ་པ་པང། བཅིངབརང། དབདདུ་བབ་དང་། གཞི་ག་བདང་། རེཨུ་པདང་། གཏིད་་ 
རོར ཁོ་བོམ་སོ། ཐམས་ཅངྱ་ཝུངབདུབ་བལའི་དྲོར་ཁོམོའི་ཁེ་བོསསོ། ཐམས་ཅ་དདབབ་པ་ལི་དྡོཔའཔབས་པའི་ཁོ་བས་ 


.ཤཾ ལོག་པའབྱབངང་། རྒྱས་གདབ་པརང་། རྒྱལ་བ་དང། གསདཔའབུ་ ཨཅད་ཙུང་ 
སོ༈ ༼ཐམསཅདངས་པར་གནོནཔ་ལནི་རྡོངགདྱ་དངསྤ་ཀྱིས་སོ། ལས་ཐསས་ཅདཉེ་བརདགདཔ ་འའི་དྲོ་རདམཚིག་གི། ྲ་བོས་སོ། བརེབཆེན་པོའི་རྔོ འི་གསངབལས་ཟབ་ཏུ་དགའ་བལས་བུང་བརྗོང་ 
༠༠ བ་རྱལ་བའི་དསའི ག་གི་ཆོགྱ་ཆུས་བའོ། དེནས་བཅོས་ཝནའདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་དོན་ཡོདཅིང་ཐོགས་པསདཔ། ཐམས་ཉད་དག་པའི་ཆོསྲ་མིབ་བསེདབ་རེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐེསས་ཅཧྲ་ིས་རྡོརའི་ 
ཟླ ཡེཤེས་ཀྱིཕ་གྱམ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིངཔ་འཛན་ལྷ་སོམས་པརཞུགསནས། འངགྲི་རྫོརསེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། བརབཆན་པོ་རབ་སྦྲུབ་དང་། /འདོདཿཆགས་ཆེན་བྲོནས་དགྲ་པིན། །བླ་དའི་རིགས་ཆན་ 
རཿ དྭག་པ་ལ། ། ༼མཆོ་གནན་ཁྱེཧུཀྱིས་སྐྱེདཔརམ་ཛོད། །དེནས་བཅོས་ལུན་འདས་རྲོརརུང་ཆནཔོས་ཆོས་ཝུམས་ཅདཡ་གཟིགས་པརྡོདནསྲ་བཔའྱི་རས་པ་རམ་ནོནཔའ་མངདནས་བདབཆེན་པོདྲགས་བབུ་ེས་བ་ 
བའྱེསགས་འདགསུང་སོ། ཨྲཾདྲ་ཧཾ། འདེགསུངས་པཅ་སྦྱ་གིས་བཅེམྣ་ཝནའདས་ཀི ས་ཞལནས་བླ་པའསདོག་གིམབངས་ཅན་ཟབའ 


ལང་།ཿ 


262. 


༩ 


རེབ་ཞེན་གཤེགས་པའིདབངབ་སྐུར་བ་དང་། སཔ་པའི་ཅོདཔན་དང་། „ ན་བཟའ་དམརཔོ་འཆངབ་དང་། སྟ སྐང་།འང། 











འདསཞལ་རབ་ཏུབཞད་པས །གཡས་པསྡ་རྫོགཡོན་པས་པྱ་མའདིནཏིངདེབཞིནཏརོ། ུ་མསཔས་ངཡད།འཅསབཞུགསས། ཙི དེནས་རིལ་འ་ཁོནིརྱི་ཁའ་ཁོརཆན་པའྲེཚལྱ་གསའི ) 


ཆེན་པོ་ཐས་སཅད་ཐིབ་གདབ་པོ། རྡོརངི་ག་ཏེན་དབདྲཕགབཞུག། ེ །དེནས་རྫོང་པྲ་རས་ཞུགས་ལ་འུདབམའི་ལུབ ཨུ་གཉིས་ཀིས་དགུག་པར་བའོ། ཨཾ་ཧིབ་ཧོ། ཨྭནིངཧོ། 
ཀ་ས ཁ་བརྭ་གྱརར། 


མཱཿ སྭཧཱསུ་ཁ་བྲརཾ་ཨ་ལོ་ཀྲ་ཧཱར་ཡེས། ཨགཞིཔབཤརིླ་བབསྱིརསསཨུཁཔ་འཛཿ དབོ ནས་བཅོམ་ཝཱནའདསསྐྱནརས་གཟི་གས་དབ་གྲ་ཧོན་ཏོསཆོག པཿ 
སྣབའིམཚནས་འུབུངབར་འྱུར་རོ། ཆོགྱ་ཧས་པ་ཐསསཅདདང་། སྱབ་བདང། དོས་གུབ་ངམས་༠ངྱ་དབཞི་ནྭ། _མ་སྦྲབ་པ་རལནཅིག་བླ་བསཔས་ཁས་ཐམསཅདྲ་པདདོ།། སྡི་བབ་ཐམ་བཅ་ད་ 
མཔརྩགབབནིྗདཆནཔས་ལེ། ཐམསུཿང་བསང་བ་ལའ་བླ་དའི་བྱཙུག་ཏོརྱ་ཧིས་སོ། ཐམསཅང་ཇེས་སུཆགས་པ་ལནི་པྲ་རལ་ལ་བས་སོ། པའ 

པསས།། བུངས་དསས་ཅད་དབདདྱུ་བ་བ་ལནི་བླ་དཆིནཔ་འདོདཆགས་ྱི་ས་ས། སྩེས་པ་ཐམ་སཅ་དདབངདྱུ་བབ་ལནི་བླ་ཆེན་པོ་དབང་པུག་གིས་ས། མི་ལམ་གདབ་བ་ལན་པྱ་དཆེན་པོདམའ་བོས་ས། 









263 ༄༅། །བཅོས་ལཱན་རསྦ་ཀྱི་སམ་ངོག་ཐེབ་བླབ་བ་ལིརྔོརགས་ངབའི་བླ་དྲ་མོངས་བསེདཔས་སོ། བརབརེན་པཔྱ་ད་གསང་བ་ལས་བདབརནཔོ་བླངའིརིགསྦ་ཀིཆོགྱ་ཅག་པའོ།། དེནས་བཅོ་མ་ལན་ 
༨ ེམས་ ཙར ཡཿ: ༤༨༨ ༨༨ ༨ ཁ = 

„ཤྱ འཇས་ཁམས་གསུས་པ་ཐམ་སཿདྱ་ཅི་བདག་པ་དབྲང་ཕུག་དབཞནག ཤགས་པས་བསམ་པ་ཐམསཅད་ཡངས་སྐུ་རོགས་པའི་རིནཔཆའི་དབཔབ་སྲུར་བ ཕུག་ངུ ལ་མ ན་ བག་ 
སེསས་དབའ་ཡག་སོལ་བ་བཏབ་པོ། བདེ་བཅེན་པོ་འབྱ་གུབ་དབ། །ཆགས་བརན་པྲོ་ནས་དགྲ ར། །ནོརབུ་ཆེན་པཚརིགས་མཆོ་གཞི། མ་ཐིནྭ་སཱར་ཝི་རནི་བྱ་སིངབ་རས་ངོད། ། ནས་བཅོམ་ཝནའདས་ངེ་བཞིན་གྲ 
མསཅངྱ་ཡརབངབ་དཱར་བའངན ཞག་པ་ཞེ་སྲ་བ་བའྲི་ནས་པར་གནོན་པ་དཔམ་ངངཊ ནབ་ཞེསྲ་བཟའརིག་མགས་འདིགསུངས་སོ། ་ཨ་ལི་ཏླ་བ་བཊཊཱང་ཏཾ། དུནས་འི་གསུངས་བ་ 
ཙྦ་ཤིས་བཅོས་ཝཱནའདས་དབངབླསུར་བའི་བདེ་བཅེན་པོའི་རྡོལ་བས་ནོར་བུ་འིན་པོར་རབ་ཏུ་བུངནས་ཐག་གཡོནཔ་ལ་རབྱ་འགནས་སོ།། ནོར་བུའིནབོཆ་དག་པ་ངེ་ཡངམར་གདདོག་པམདཔ་ཞིས་དོག་ཅན་དྲོ་དནཔོཿ 
༈ འརག་ཁརྲ་བཾརྱ་བཱ་ ུ་རན་པེའ ཡིམདཝལ་སགས་པའི་མཚནས་ཡོངས་སུ་བསསས་པ། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་དཀིལ་འ ཁ༢ཆནབོའི་ཚུལ་བྱིས་བཞུགས་སོ། རནས་དྭཀི་ལའ ཁརྦ་བི་བཞ། | 
རྱཀི་ལ་འ་ཁོར་ཐམས་ཅརཾཐེག་གདབུབ། །རྔོརཾརིས་ཆེར་གདབ་པོབ་ཞག། ནོར་ལཱ་རིརིགསནི་ཆེནཔོརེ། །ཇོཆཾརཾན་ཆེནྦ་བྲཾ་པ་གྲྭ་ཧྭ་སྱ་ཁུགས་ཏ། རེ་བཞིན་དུའུབ་མོ་གཉིས་ཀེ་རྡོརྩལ་གསྦ་ཀུསདགུག་བདྲ་བའོ། 






























265 ༄༅།་ །འཁོར་ལཾ་རྡོཛཌཐཿ ༨ 





ཟ་ སས དཾ 


ཛིན་ལ་སོམས་པར་འུགས་སོ། ཡོག་ས་ཐསས་དཔའི་བཅོསལནའངས་རྫོར་སེས་སལ་གསོལ་བ་བཏབ་བ། བབབརནབ་རབྲ་གུབབ། 
དམོགྲབགས་ཅད་དང་ 


[ྱ ནཾ 
རག་བརྔབ། ུགྱུགལ་བ་ོརཡི་གསང་ད་མཔ མ་མང སྲ ི་འཁོརཐས་པདཀ། [ག་རྣས་ས་ཀུནཏུ་འཇུག་བརི། །རཔའྲི་ལགྱ་དཱའརབ་ 


26¿ ཌབ་ཏཱགནས། །ངཀྱི་ལ་འཁོར་དས་པར་ཝཱ་བསྡུད་ཅིང་། །ཇྗང་ཡུགས་ཉིས་འཇུག་པའབ། ཆོགྱ་ཆས་བ་ཐམས་ཅ་ད་ང་། །རངས་གབ་ཐམ་ས་དཔང། 


༨་ 
ཆིགྲས ཊ ཁར ༣ང་བ་དྲད་བའ་ས་བསས་ཅའན་ཤྲཆ།་དྲ།ད་ལས་བར་བའརེལ་འ ང 


བཞྲིས་བཔོའི་ཡུལ་ལོ། དེནས་འཇིག་ཏན་གསུམ་པོ་ས་གསོལ་པ། ཌཱི དེནས་དྱཀི་ལ་འལོརབི་བཞི། །ཟུརབ། སོབཞིཔ། ྱིའིཔྱསི་ཁ་འ ཞས པོའིདབུས་སུ་དངོས་གུབ་ 
ཤཱི ཟིར། གཞུའི་སེར་དཀ་བྲཝན་ཞིང། །སདའདངཿ་ཤག་ཐོགསཔོ །སྦང་རྫིརྲདངདང་ྱལ་བཟུྱེད། [བསྒུབ་པ་ཐསསཅང་སྦྲུབ་བ་པོས། །རྩེ་ག་སུམ་མཚནས་འི་ཐགརྒྱ་ཡིས། །བུ་སམོ་ལཱ་བབྱས་གས 
རྱས་ཏྭ། [ཞུགསནས་དམཆེག་བཅིངསནས་ནི། །ཡངབག་དབུག་པ་ཉིད་དྲུབ། ་ ཏི་ཤུཿགཅིག་བླབས་པིའོས། ། །གྲམཱ་ས་ཅ་དཀུན་སྟེན་ལོངས་པ་ལ། །ཅིི་ལྟ་རརད་པའི་ག་ཏོར་མྱ་མིན། 

པ ཧྩོབ་བཅནྱསནངག་པའེས། །སྲོབས་ཐམསཊད་གཞུག་པརྲ་བ། །དམཆིག་མཆགནི་དིདདང་། །གསབབའིདཤད་བྲ་ཇོདཔའླབ། །གྲཝ་ཏེམབཏགསམ་སྨྲསདང་། །ཁནས་འསམབཤའ་འ་ 

ཆོས། །ིིད་ས་སྱབན། གསུམ་གྱི ཌིབརོམས། །སཱིང་སྙེབསུརྩུལ་དངམུན་བནི།, །ཚངས་བབ་འཇུག་དབདཐུག་ཆེ། མ་བོགསུན་པ། འདིདག་སྟེ། །ས་ཡང་ས་ྱི་བོ། 





















267¡ ༧༤ 
ཤྲ 


འོ 
ཧཱཾ དགས གསནས་འུགཔལ་སོགས་ 


















ག་ལ་ཏེ་གསངབསི་སུངསན། །ཁྱོངྱ་ཀི་སང་དུག་གསདཔ་ཡིན། །འདོདཆ་གས་ཞྭེསཔགཏེསུག་དང་། །དེབ་ཞིན་ཟས་དངྭསམ་དངརོ་། ཆོསཀི་སྟ་ནབས་བདེབ་དང་། །ོསསནཔས་ནྱི་ཐགབླསལ་ཏུ། སྤལ་ཏེ། 7 
„༡ ཤ་རྒྱ་གར་གྱིས་ཆོ་དབ་ཡིས། །ཅི་འདོཔཔ་འཞེསཆོང་པའ་བྲ། ཕྱི་སྐངཔ་དངཅི་འདུདབཞིན། །ཡུལ༣ུམས་ལནི་བརྟནཔརབྱ། ༢ རནསྣ་ལམ་ཡིནཐསསདྱིིབུལ་ལ། ་ཨ་སྔརས་ཌཱཾཀྲཾ་བ་བར་ཏ་ཡ་དར་ག་ 
ཌྷ ཡ་ཧཱཱཧུཾཕཊ། ཟུརབ་ཞི་བའི་ཨྱིཡ་འཁོརནི། |ཁུ་གངཾསུ་བརྐསབསནས། །རྱེནདུ་ཁ་ལྟས་སྔོ་བྲི་བྱ། །བདམཆག་ལ་སེགས་བྲེ་བརུབྱ། །འཁར་ལེའརབྱ་ཅྱའུགསྲ་བས་ལ། །ཡང་དག་དགུག་པ་དགུག 
¦ བའྱབ། །མཏོགལསོགས་གཏོརས་བ། །ཤ་མསོགས་བའིག་ཏོརསབ། །ཡོ་ཕྱི་དཅཱག་ཨཱན་ཡ། ཤབིརཿསསཙིཏའཾསུས་ཇྙིཔཧེཤོཧཾ། སྔརམ་སྲ་བི་ཏྲིཔབསམསིདྱཾཱཏཧསྭཧཱ། རེནས་ཞིངི་འདབའི་སྒྱུམ 
ཐམས་ཅདྭ་ཀུ་བཔ་ཡནནོ།། སྨོབམ་གཞུགཔ་ཡངདབཞིནདྲུ་བའོ་།། རེནསླ་ཀུའི་གས་བཞིསསཿབཕུལ་ལོ།། ཕུདྨཾནས་དཊཱ་ལའཁོརནི། །ཟླ་བབཞི་པ་ལྭས་བཞིབ། །སྦྲལ་གྱི་ཐིག་གི་ཀུནཏུཧྲི་ །ཀླུའ་ 
` གདེངཀའིབྱ ནམའིའྱཁུར། །མཆམས་ཀྱི་ཆནི་འཇུགཅོ་འདུད། ༼པེའིདབུས་སུས་འཛིན་པ། །ཀླུའི་གྱལཕོཤཤ་བྲི། ། ཤེས་འབཅན་གྱི་ཀླུ་ཆེན་ཁྱིས། རེགསྲནསསྡི་བམསཅདདི་བར། །དན་ས་ 
འཛིམ་ཤགས་ཀྱིནི། །ཌཾས་ཤིངྱ་ཏག་པས་འཇུག་པའྲ་བ། །དྱཀྱིལ་འཁཾརར་རནི་རྱ་ཞུ་གསནས། །གདེངཀའྱི་ཕ་གྱ་དདགུ་ག་པརབ། །ཡོརཾཿ མནེལ་ཇབབ་བྲབྲི་ཟི་བྷིན་རྙམ་ཤ་ཤན། ཨ་བྲ 













མསྦུ་ཁི་སམཛས། མམས གཟུང སས །བདན་པལ་བུའ 
སྦྱབས། །རྡརབམ་སངཔའ་གནྲཆན་པོ། སངསྤྱ་རས་ཀུནྱ་ཧི་ལེས་བཏ 








བྱདཧུ་བས་ཐ་རངཔ་འི་གནས་པསཆོག། ར་ར་དབང་ུནྱ་ཅིས་གནས། 
སམཔི་གས་པས ` ་ ས་ག ཛཅནོ་པབན། །བདེབ་ དབེན གས་གནས་ན 
` ་ ་ བློས་སྱར་བིཅག། རང་ 
༨ 


་། ཤུ གཟྱ་འདེས་པྱངས་ ཅན། །དྲང་མཅངུ་ ད་ 


འཛིག་ཏེནགསུམ་དང་ཁམས་གསུམ་པ། ། ཆོཿ ཙི བསཙི་ཁྲཅད་ས། 
དབའས་མས་དབ་འཆེ། མགྱས་པ། ། གས་བ ནོ ཨུག ི། ཨུ ུ་སམསི་་དས།།ཟམས་ཅཔ་ 





ཐམས་ཅད སམསསར། དེའི གས 





ཚགྱ་རཐས་ས་ཅདྲནས་དག་ངང་། 
༦ཿ ནམས་མི་ཝུན་དང་། ད་བཞིནདྲགི་ལའ་ཁརམ་ཡུསྣ་ཞུགས། ། 


@ྫྨ 
ཤྱ 


སེམས་དཔའ ཀོ སི་་ མདག ། མ་ག ་བ །སྙེན་བབས་རྡ་རྗེསོར་བདང། །རྡིརཾབཧཾསས་བཅས་ཡང་དུག་ཝཱན་ 
།རྔོརསེམས་དབའ་སོཆོག་གུབཡིར། །བདབཆེནཔརྡོ་རཱར་ ༈ །དངསྤ་བུབ་ཐསསཅང་བུབ་པལ། །ཡེཤསངགྱར་སང་དགུ་ལུན། །ཧཱེ་བ་ཆཾནཔར་དས་བ་ཡིན། །གངགེ་ས་བསོད་ 

རྟོགས་པ་ཐམས་ཅ རི ཚ་ བམཆག་དང་རག་ཞུ། ། 

༈ དངས་གུབ་ཐམ་སཅད་བྱ་སབ་བ་ཡིན། ། ཉདྲ་སུརའབུ། །ཐོ་གས་ཐལས་དཔར་དངཔོ་འབྱང་། ས་བསསཿཅདཆེ་རའབཐོབ་པ། །གཟིཅ་ནནམས །འདོད 

ཆགས་ཆོན་བྭ་ནམ་དག་ཕིར། རེས་སུཆ་གལ་བླས་པ་ཞེས། །ཅེབ་ཞིནཡེ་ཤས་ཟབ་འཇུག་པ། །ཉེབའི་སྐེངཔོ་བཅས་སཱིངཔོ། །བསྐལ་ཐོབ་ 

བཅཙས་གྱིས། སངསྤྱ་ཧྭསྲ་སས་དང་བཅས་བྲ་ནསས། །ཉེབརའཛིན་པ་མཛདནསནི། །འྲགོ་བྲ་ཐམས་ཅང་བསྐྱེ་དཔར་མཛོད། { །སྣ་ཆོགས་འགྲོབ་ཀུན་བསྐྱདནས། །གཙོབོཁས་བབ་རིསྤྱི་བུརཔས། ཝཾ 













། པཟྱ་བསཏེརབ་ཁབུག་བུ། གསོན་གཁི་དོནརིན། ག་གིས །བཟམ་ཨ་། ས་བ གུས མད རཔ གསོ དིལ གསནས་ཀྱང་ 
༅ླ འནསུདིུྲར་བདྱབ། ༈ ྲ་ད་མས་དབའེ་འདུ་བས། དཉིདགསརཔའངབཅ་འ། །ུཁབཛས་ཝང། ཧུབཾོ། པ་ག སྱ ་ 
རྩ ཨིག ཨན་དེནྡཏཾནཾསཱདཱ།། མྙཧྩ་ཨཁ་བྲ་རཾསྔ་ཁཱསམ་ཡ་བྱ་ཙསམ་ ་ཡ་སྤིརིསྲེཔ་ལྷ་ཚཱསོ་ [ དེནསུ་འབ་ཏུད། དག་འབས་ཇྡོརྩེལ་མོངག་ ལྩ་མོ་དག་འབའ་གཏས་བུའོ་། ཨོཾབྲརཾསྭུ་རེསས་ས་ཀེ་མཊ། 

ཏུམ་མ་ཡོབྱབྲདི། དནས་བཅོས་ལནའདས་ལམངུནང་བར་འྲག་ རེ་བཞིནདུ་བཅོམ་ལན་འདས་འདག་ལ་འགུབ་པརམངོདཅིག་ཅེས་བཅེམ་ལནལདས ༥ལྭ་གྭསཾ 











¦ འམ །འཅག སག་གངསཔས། །མཆོག་ཟབཔགི་ ་ སྟ 
ྦ ྦ བུ །གཟུགས་བརྟན་རྗེས 
བུ འི འའེ། ལག་པ དན། །དྱཀྱམ། འིས འུ །ཞ་ 
གཟེ རཾནས གས་བའྱེ་རལ་པ་འོད ནས། 


ཀཱུ ཧོག །རཔཔའི་ྔརས་ཞུ་གདསཞི། | བརཔ ཆགས་བརེ་ལས་ཐོགས་པཆ། །ཐོགས་པཆེལས་བདབཆ་ པྲས འབྱུང། སྙུག སུ 
ཁཱ ་ རྒྱཐས་སཅདབ་ཤདཔབ་སྣ ཚག་འད་རདཞའབའོ།། བྱ པཱ སྤངས༔ འཆངལ་སགས། །ཡངང་ 
ཌོ གྱར པཙམྦྱ་བེསན། ། ངཿ ཨོཾ ཆང་ལས སྒིན དྲ 
ཟབ ོ་ 


ང་བར་ག །རཞོན་ $ 
རག ནོསཔོ་གྱུས་པཡིན། །མའི་ 





8༧ 


ནིསཐེབངབཏེག་ཏ། །བྱཅག་།བཅི་ཟབའྱས་ 


ཡིགཁབས་ཉྭགརའྲནབའོ། རད དམའི་རྡོངལའོག་ུནི། །མུཐཾཿ བང་གིས་མནནཚར་ བརཔ རྔོར 


།ཐབསནི་པ་གྲརྭསཾ། །རངོས་བུབ་ཐམས་ཅད་དདཔ་མཆོག། 


༄༅། དེབཞེན་ཆོགྱ་རས་བདང་། ང་ ལ་ཁ ༈ །གས་ 
་བའིངམཆེགའདིཡིནཏ། །སོརསྲོ་བམས །སེམ་བམསཔདཧུརནས། ། རྔོ ཐལསཞས་བརོདོདོ། སྤེརསནྡངདུ་བཅིངས་པལས། ། །རྗེར་བྲསསས་པའེནྲདུནི། 


།མདའལྔ་བསུསཔ་བཅཾཔསཱནསའེ། སམའི་བཅིངས་པཿདྱད་གནས ` སབ །བདབད་བཟེས། 


དམལགསའེཡངབེ། 


༼དཔཔོ་རྔརས་བུང་བའོ། ཚནདགཏའནཔའྱུ་རཐུགས། ། །མཐཾ་བོས་ནས་བྣས་རྦབདང་། [འབྱཏུ་བྱངས་ཞེ 


གཡོན་པའེ་ལྲརབས་ག་གསྦ་བུས་བ་ཟུང་། །འཛུབ་སའིཐེ་བ་བཅིངས་བ་དང། 


ལས་ ཨྱགིནདུ་འྭགུངབ་དང། འཞིན་རྱའ་བབྟིབ་ ངང་། 


ཁྭ 
མ་དབང །ཚྗ་ཡ་་དབ་བདང། ལུར གྱ་སནས་ས།། ཟ་དང། །བཅོའི་་ཤསའི དང 





1 ཟྲཿརུ་བསེམས་དབའ་ནམས་དང། རྡོའི་ན་བོཿ་དག་ མཆོག་གེདངོས་བུབ་པོ། རྡོསཾའདུནམས་ནིའི་གཏས་ཡལས་སོ། སྤར ་ 
༦ པསསོ། མིགཁྲབསཙུར་འདནབསན་གུག་པའོ། དགཡུག་བཞིཐས་ཅདགྱའགཔའོ། བཅིར་བས་འཚིང་བའོ། རྡོང 
4 


བཙུམ་པ མེདཔས་དབའ་དྲུ་བའོ། །ལེ་ཀེ་ལ་ལས་དྭབུ་སམལ་བཙུམ 
¦ བདང། འཁུདཔ་དང་། རོལ་བ་དང། དྭངུསས་དང་མཐེ་པོའི་ཆེ་མོའ་བདབད་བ་རེག་པ་ས་སཐོངབདང་སོབཔ་དང་། བཅིར་བ་ནས་སྤྲ་ཀི་ཐས་སཅད་ལལོལ་པ་ས། རྒྱ་བདང་གྱི་ུ་བ་ཐས་ས་ཅ་དངུ་ལུའགྭ་བུགས 
བུདམདནམས་འབུངབ་ཡིནན།། ཅེས་དའདིནམས་དངའོལ་ཅི་བདྡོརསམསབའི་བྱཅནསོལ་ཡ་ངཔོལ་བའྲ་བདད།། རྔོརཱསིནམ་ས་བཅིརབས། ཟེནཅུབཏགས་བདང། མུང་བང་། ུད་བའ་བདང་། 
འའ 
_རུནདུཐ་བརྣསསཀྱིས་བ 


༈་བཅེ་ངས་བད་། ཐས་ས་ཅད་ལས་དནས་བརྒ་དལ་བ་དང། རཱའིནང་དུ་གནས་བ་དབ། འཆག་པ་དང་། ཐས་ས་ཅད་ཟབྲ་གུབ་པའོ། 


ི་གས་པནནམས་ཅིསདཔས་བུ་བ སསཅཾདྲ་བཐུབ་པ་སྭའགུར་རོ།་ དབཔཉིན་་ལནཅི་གྱཏ། ཕྱུགྱ་བརེནཔོའིཉི་པོ་བླ། 





༧ྨ རབཔའི ཟྱ་གུར་རོ། 
ནཉབའི་ཧངབ་ཡིས། ུགྱཆ་བནསཅད་ངེས་རྱངཅ། །ཐམ་ས་ཅད་དེན་ཡོད་པརབསྒྲུབཔའོ།། བའེབཆེན་པོ་རྔོ་རཱཆེ། ལེེ། །གསང་འ་ོག་བསར་བེས། །བསྒུབཔརོན་ཡོདཔསཚི་གཞི། ]སྷེ་བཔོ་ 


རཀ ངེནཅེང་སིཿ པགདང་འབབ་རུ་སཉཞས་པའ་སྲར་ ཅལ 


དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་མཆོ་གསར་བའོ།། དེནས་ཆོས་གི་ལ་གྱ་ངི། | 


གསོན་པའི་རྫོར 





2 ཅུ །བརཆེནམཆོག་གྱི་ཕགྱ་ཆཆ། །དེབཞིན་དངོསྨ་གུབརབ་སྩོལ་བ། །མདའསོ་གསརམ་ཆེ་གྲས་ཚོགས་པའི། །དངཊ 
༩ ཧོབཾད། ཅུཧཾཀཏཱུ། དྣནསསྱ་ཀདདངོས་གུབ རོ་བ དནབ་ལསསགྱངནི་རུ་དྲོརདཔྲནསསྤསེཏོག་པ་བའ།། 


¿¿ ཧཱཾམ་ཁྱིས་པཱཾང་ཀར་བཟུང་བའ་བྲསཔ་ས། ༢བྱཏདགའབ་བསྟནཔའ་བདཅིང་དངོས་གུབ་ཐམས་ཏུད་སྩོལ་བའོ། ཨཔའ་གཞུ་སྟོདབས་དྡོ་ངེསཚཆོན་ཅསའོ།། ཏུའཁྱདཔའོ། ཟུ 

༠༥ ཧྭམས་པགཏེས་བསྟོདཔའོ། སྒེགཔ་དང་བཅས་ཐམལ་སོགས་པས་དཀོལབས་ཀོག་འགགུརབའི་གརགཡས་སུ་ཡོཔསས་ ་བླསརབས་མེཏོག་ལ་སགས་པའི་ཀབུ་ཏའི་ཐལ་ 
ནདྱུ་གག་པདང་བཅས་བས་མཆོདཔ་དོརབ་བའོ། ྡོ་རེ་གརྱ་བིནངགི་མཚམསྤ་ཙི་ལ་འོ།། ཇོགས་པ་འསདིམཚངབ། རར ` 
གབ་མཆོག་སྩོ་ལ་ཁུན་སང་ཡན། །རམ་ཆིག་གྲི་པ་གྱརའྱི་སྱེར་མཚན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། འཛྲིནསས་ཀུངདོན་ཡོཛཔ་འེལས་བ སྦུབས་བླནམསས།། རྔོ 'བདུད་ཆིའི་ཆུ་བླའ། འཇུག་ 
།རྩམའ ལོརརབཕྲས་བབའ་འི། རོང བནྱཡིསྤའྱངསབ་པས་པའི་གསངབའིར རེག་ཅེབྱ་བབའི་འུགཔ་བྱ་འགྱ་དགྲོངས་པའོ། ག་ཨོན་ཐབས་ 


༦ 


རེ ༦༥༣ 
༨ ནབ 


13; ཁེ 


283 ༄༅། །ལས་ཀིཕགྱ་ཆའྱི་རུད་ནི། བདབཆན་བོ་རྗོདསཱི་བོདང་། དཔལ་བདང་། སྙིང་ཀར་བཞག་པ་ཕབ་སྣཾ། ཕོགས་ཐམས་ཅད་འབར་བའི་ར་བའྲ་བུངབར་འྱགར་ཏེ། རྡརཁེ་བོའྱི་ར་ཁ་བོ 

„ཧཾ ཆན་པརོསསྦ་གར་འཇུག་པའ་མིནུསག།་ སཱི་ཀྭསྲསོས་པ་རྲོརདང་བཅས་པོའོ་ གྱིནདུ་ཁ་ལྟ་བས་ལུ ལུང་བར་བྲལོ། ༢ངགི་གདཔངོས་སྱུ་མུང་ སྐནས་གདོང་པར་དཀོ་ལ་བའྲ་བའོ། དྭབུས་མའི་རྡོ་རེ་བཏག་པང་ 
„ ཤཱ དབུཔལག་གཉིས་སུ་བཞགཅིངསྟིངཀར་བཞགཔ་ཟབའོ་། དའ་དབུང་གི་དབངབསྙུར་བ] ཁང་བའོ། སྩེ་བནས་ལས་དོང་ཚོའཔིནཔ་འོ། ༈ སྨྱཾ་ཐོར་བཞག་བའ་ལོ།་ སལའེག་པའྲ་བོ། རབ་ཏུ་དགའ 
ད _ བའི་རྫ་ཏག་མི་ལུགསླ་བསས། ཊེ ཏོདཔའི ཡོན་པའི་ཟིལ་ཉེད་ཅིངབསྷུནཔ་རྲ་བའོ། དེབཅི་རབརླ་བའོ། 

ཤྲ བྲ །ི་གསས་པའི་འཇུབ་མཁོ་སྲིག་འཇུབ་པོ། ེ་ 

ཤྩ ༨ ད་པོཁིསཐབྱརང་གིདབསུ་ནཔར་བའ། དེཉིརྡ་ནས་པའ་འྱག་རབའི་གདོངཔས་སོ། ༈ དེཉིདཡོངསསུ་བསྐོརནས་དཔུ་ལ་ང ཊཁྭ་ཝཱ་བས་གནས་པའོ། པོཤི་དྲ་གིནམ་ཁལལ་འདེག་པའོ།། ག་ལོ་ 

ཞིང་བས་པའིམག་གྲི་བགྱྱ་ཆུ་བཅིངས་པརདྲ་གོལ་བའོ། མཐེ་བྭརཱཾཔགིནོར་བུའི་ར 


ཡཾག་པའྲ་བའོ། འཛུབསེས་ཉན་པའི་ཞབས་ཀྱི་སོརཿ རོ་ས་བམ་བསས་མིསྱཆངཞང། གས པལའདེག་པའ། བ་པེ་ དི 


ཛྲ 











ནགས་དང་། སྐྱེདམོས་ཚལ་དང། འབྱུ་ཐམས་ཅདལ་གཞག་བདྲ་བའོ། ནོན་པོའྭ་ཀྲོག་བའླ་བའོ།། 
༨ ་ ༨, འད! ལེ ༢-༧་ ༤༽ ༤༽ 
ཛུབ་མམཉམ་པའི་དྱཀི་ལ་འ་ཁོ་རནནོརབུའོ།། འཛུབསོའི་རྡི་བག་ཡོན་པ་འི་བེ་བོབགྱིབུ་གརག་སས་བའི། 


ཞྭ 
༽༦་ 


⁄⁄ 





ཱ པོར་འ་དྲས་གྲ་འའ་ 
བང་གཞི བའ་་བདང། ཧིང དོ མདུས། ར་བས་ རྔཆཾའྭ 

༨. ོ ༨༥༦ ༤ \¬ 
བསག་ཡོན་པལ་འདག་པ་རྲ་པའོ། རྡོ་ཁུ་ཆུ་རགཉིས་ག་ཡེ་ཞི་ངགཡོ་བམངལ་གཞག་པ་རྩཔའོ།། 





286 མགན ཤུདཔར་བུའ།དྩོགརེབ་ རྡོངགརྱགིབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། འུབས ར་སག ར་བཞན་ད ཨེང་ཀའརྡོརྦམཞེ ངསྭཏས་ཧཧཱཞས་བའོ། ཡེཤེསྱཀྭ་ཁུ་ུརྱགིས་ 
„, ༼ཐཱགཏོསཧཱུཾ། བཅོསལས་བབྲུཀྲི་ཐུག ` ཡིལ །ཁ་ ཡུ པེན་ང་བས །མཐྲའམ་གཉིག་ཀྱིསནཏནི། ! [མཱཾ 


£ 


༨ ༨ ༦ ༠༽ ༤༽ 
གཞེསྤ་ཀ་ཁྱསརར། ཅིམ ཞ་ དཔོས་གུབ་མཆོག་ཀུནསོལ། སཔ ྒ ཌཱི སཔྱ་་ནཔེས་ས་ན 
( ཏབྲཱ་གཏོཧུཞསབབ་བཅངབརུབའོ། གམབབར་བུངམ་ཉས་པཔོ། རླ ས་ཚོགསརྡོརའོ། མདཔལ་མགས་པ་ནབཤིནས། ལསྦ་ཀྲི་ཕག་རྩརསསུནདེབ་ཞིན་ ངས་པའོ། ྱགཱ 
ཀྱ་མབཞེནན། ཁུཚྒུཾ་གྱཁྱདཔར་རྡོརབསྣཱསས་པའི་ཁུ་ཚུར་མཐེ་ྲོགཉིས་ཁ ་གནས་པ་དམཚེག་གི་ཁུརུར་ཏ། དེགཉིསསུ་བསན་དབྲལ་ནགཤགས་ པའི་ཁུ་རུརར། དེབྱཞེན་གཤཤ དེས་པའི་ཨུཆུར་གཏིས 
དྲ ཁིར ས་ཕག་འཚལ་ཞིང་འྲུག་པརྦ་ཀའོ།། འདྲ་གྲགདངོས་གུབ་ཐསསཅད་སྩོལ་ པ་བའོ།། རིནས་ལསཀྱི་ཕྲག སིགས ས་པ་གང 


གྐེརནིཕབ་སྐོརབས་ཁུ་ུ་རཆོས་དང་གཙུག་ཏོ་རདུབཟུངབདབཌོ།། ར་ཞིན་གཤེགས་བའི་ཞུཚངགྲཤསྐྱི་འཇུབསོགིསརས སྔགས་ འཛུབྱ་བབ་དངྱ་སིནཔའི་ཚུལྱ་བརོ། གཡོནཔ་སཱིང་ 









287 ༄༅།་ ཌགསས་པའི་འཛུབས་ཅིག་གི་ས་ལ་རེག་པའོ།། གཡན་པའི་ཁ་བི་འཇུབསོ་གཡས་པའི་ཁུཆུརྱ་གིནའདུ་སངན་པར་ཡོགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐས་ས་ཅདྲ་ཀི་ཞུཆུརསངས་རྒྱས་ 
` - ༧ ྲ ཱ ༨ ༨ == ༽ ༧༧༨ ཁ. འཆོ , ༽ = རེ ༨ ༤༨ 

3 ི་བདྨུ་མུར་ །ྲ རཾ ལམོ་དཀུངས་སོ། དྲནསྔ་དྡོརའི་རི་གསྲ་ཀྲི་ལགྱ་ཆའིཆོགྱ་ཆས་པའི་རྒྱདའི་འདུག་པའི་ཕ་གྱ་ས་རབ་ཏུདགའི་རྫོར་ཁྲབ་ཁི་དྭགག་པའི་ 

༢༢༡༥ ༣ ཏཾ སོའ ༣༡༥ > ཏར པཔ ཁ. ༣ ༤༣. ༤༽ $` -2$གེ ༨ མ ༣ ༨ ༨ 

¿¿ ༅གཉྱནཉདད། ག་རཆེན་བྷ་ནམསྲ་ཀངདབཞིནནོ། _ དམཆི་གནིའོག་ཏུ་ཇྲོར་བྲས་མྲས་པའིསརས ཐམས་ཅད་འབར་བའིནངང་མཐེ་བངྡ་རནིརྡོ་རལ་བོ་ ཏིརིན་ཏིརྷ་སྭཾ། རྡོཝའཆངཆེན་པོ་སྒྲ་བ་པར་པྲད 

„| བ་འོ།། གཞནདག་ཧང་དབ་ཞིནནོ། ཆས་ཀྱིརསས་ནེད་བཞིན་ཏེ། ཡསྦ་ཀྲི་ཕགྱ་རནསསྭའི་དབཞི་ནན། ཁུརུདྲ་འདབ་རཔོ། ཇྡིརཁཱརུརྱ་ཧཾ་འཇུབསས་ག་འཇུབ་པོ། དས་ཆེག་ལསྭ་བབདེ་བཞིན་ནོ།། 

@ ངདེནས་ཁས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་རྣམས་ནཾུསཛང་ལས་བྱངབའོ། ལ་གཔརྔོརམགེ་བོརཱང་གངུབ་བུར་བཅེངས་པའི་སྔེགས་འདུབནི། རྡོ དཱསཛདངག་ཡོན་བྱ་ཆང་བས་གནས་པའོ། གཡོན་པའ་འཛབམལིིརྡོ་པའི་ 

ཾ། ཛཱིགསྭ་འུབ་བོ། སྣའིདྲབུགས་དང་ཡི་གེཆུ་གས་ས། ཁོསཔས་ཡིགེ་ཨ་སྣར་བའོ།། ཧཧའ་བགོད་པར་གཞད་པར་་བའོ། ཧཱངཀརརྡོརྫགོམས་པས་རྡོརའི་ཕག་རྦྱ་ཆེན་པོའོ།། དེནས་བཱའིའིགས་ཀྱི 
ཐགྱ་དའ་ཆོགྱ་ཆས་པནླཾ་མནིདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཇྲོ འཛུབམོ་ཉིདབཀུགནས་ངེའི་སྐེང་ཀར་བཞག་ཕན་རྡོརཔབའོ། ཕགྱརཆེནཔོ་ལསོགས་པའྲི་བྱ་ཆབམས་༠དཞི་དབཞིནནོ།། ངས་ཆེག་གྱི་ཁདབ་ར་དང 





༄ 
སོར་མེ་ 
གཡནབའྱིག་གནས་སུ་མཐབའཏགས་བྱའ་ བྱཅག་པལོ། རག  རྡོ་རིཐམམོ་རང་ ང་བས་བ ངི 
¿2 ཐོགས་སུ་བཞགནདབངབ་སུར་བཟསས་ཅད་གསོལ་བའོ། ཕྱ་གྱ་མཆེནཔོལ་སོགས་པའི་ཤཱགྱ་མཐསསཿདབཅིངས་བདེབ་ཞིན་ནོ། ངམ ་བམམ་་་བཔ་བགེ་པའིང ། 
དཾ ཀ ག་ཞན་་དགསའི་ནལ་ས་བབའི་ཛྲརརིན་པོ་རོལཁུ་ཚུར་ོ། ཞིསསུ་མནསར་བ་ུ། བས ས་ལས་ིཕུསྦམསིབོ་བླབ་བདབ་པ་ར 
ཧྱདབའིགྒྱ་གུ་ོ། ཁྭ ཐེ་ལྱུརུ་ངསོ་ཉས་པོ་ཁྲ་བཾ་བས་ཕོགས་ག་དརདཔཏངས་འཇོན་པརོ།། གསམའིནོ། | མཐེའུརུང་གི་ཅེསོའོ། འོག་ཏུགཏོརབའོ།། རྡོརབྲ་རེམས་བ་ལྭ། 


289 །ནིའབམེའིནོརྭབཱ་རུང་བའྲི་པཾ་བབའོ།། རྡོ་རེན་པོཆ་གསུམ་སདུན་དཔལོག་གཉིས་མུ་བཅེཔབདྲ་བའོ། རྡོརནན་པོའི་མཛོདསྐུའྱི་ཡོགས་སུ་བཞག་སྟེ། རཅརཅེིེྲིི ༈ 
„ཤཾ ཅཙུ་འདུ གའ།། མྲའེ་བོ་གཉི སྲ་བ་ རནཔའི་དྱིལ་མོ་དཀུད་བུས་ལ་འཇུབསོ་གཉིས་བཀུགནསམཉམ་པའ་ཁ་ འབུས་བའི་མཆོག་གི་ལུས་ཅན་དབཞིནག་ཤགསཔ་ཐསས་ཀྱི་ ཀྱ་སྐའེ་སཆག་གོ། 
༢ དན གཡས་བྱབདགཡནད་བབབ་ཞསད་ནིམདནམབངཔལོག གི་་ྒགག་པདང་དསཔས་མཛརས བསོགས་ད་མཁ བྱསནས། ཕཾངབ་བཅིངཊ 
༢ ཨིུ་ལདཱུ གསྟེ། རྡོརཱསཾམ ས་དཔའི་དབང་བསུར་བ་དང་སིཔ་གསུས་བིདབྲཤུག་ཐམས་ཧདྱའི་མཆོག་རྡོརསེམསརབའ་ཉིད་བབ་པ་ཡིནཧོ། རྡོ་རྔ་ཐམ་སཅྭདྱ་ཀཱི་ཏོགས་པ་ཐམ རོ 
ཡཾ ནས འིག གསཔརྱ་བབཞི་འདིཡེ་ནོཏ། ུག་ག་གསི་ར་བམབདག་ ཡསསུ་མདའ་གྣང་པའི་ཕྲ་གཙྱའོ། །། ཅན གས་པ་བས་ཙང བ་བཞི 
| ཡེ་གྲས་པར་ གྲས་ལསབ་བངདང་མཐའྱ་དྲ་ངྲགཞས་ མགོནཔྐོནསས་གྱིའ། ཅནས་སཱརབྱ་བུངབ་བ དྲུལས་༔ ཨསཀྱ་ཕགྱ་འ།། དསར་ 
དབས་ས ཟིགསས་པབསལ་ས བངདངསགེ་དངས།ེས་ཨབླ་དག་མགནཔོནམས་ཡི་ར། ཟར ུརག་བུབཔབཞི་། མས་ཧྱགྱུར་ོ། དམངགནི་ཁུངསདང་སནལ་གུ་ྫོང 





་ྭ གྱུག བི བསྒཾཔསཱ་སྲུཿ ་དུད། བབི་ད་འ་དའི་གུཀ།གྱཆེནཔོ་ལ ་ཤམས་ཧད་འ་བར་བ་དང་། དུག་ཐམས་ཅདབཅེ 

༡ བའོ། འཛིནིདྱ་ཀིདུག་ཐམས་ཅདབབ་དང། ཁའ་ག་པར་ལུ། ཧིས རེ ྲྲསྲིཾིཾ དཱི 
ྲཱ བཅསྒགནའཔ་ །སབདབཆེན པོའིརྫརགསཔབའི་དམཆེག་ཆན་པོོ་རྡོརསས་ས་དཔ་ ཁྱ་ཧཆེནབརོ་རེའཆངཆེན་པོའི་རིགས་ལའོ། མག་གྱིཕུགྱ་དདེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ ། 
ལའོ། རྔ་རཾསཛཾི་རྔོའིརིགས་ལཆོ་།། པྨདཅེནཔོན་བླརའིའི ` ་ སོ་ས གསཔ 










29 ཙ༅། ཅི་ག་བ་འྲི་ཀཱའྱི་ཧན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྱ་གཱ་ཐངས་ཏ་བླ་ཟས་པནི་རྡོརསེམས་དཔའི་རིགས་ལ་རབྱ་འུདགའ་བའི་རྫོརའི་ག་གོ། ལུདངཆུ་གཉིས་ཤིན་ཊུགཡེབསེདཅིང ངོས་ཤེན་ཏུམ་འབར་བ་དབངས 
ཤུ བིན ཤ་པ རིགས་ཐས་སུ་ཅད་དགོས་པའོ། ཧིཿྱསི་འབུགྲ་མ་ཡི་གྲ གྲེ་ས་པམ་དཔྲ་དན་པནི་ཛྲོརཁོ་བོརྫོར་ཞེསྲབ་བའི་རྡོརའི་རེ་གས་ས། ཏི་ལརངནསི་ངག་པྱ་རའེ་ 
ྦ ཅོས་ཀྱི་བགནོར་བུའིརིགསལ་སྣེ་མརོདཔའིནོར་དུའོ།། དནསྭ་བུགསྤ་ཀི་བགྱབ་ལུས། ཐྲསས་ཅང་བསྒུབ་ པར་བབལན་རྡོརསེས་པཔའི་དངོས་པོས་སོ།། 
ྦ ངེ གས་པའི་རིགས་ལའོ་། བདག་གས་བདབ་གསདུནདགསད་བཤའོ། འོ།། ཞེས་བབནིཛྲརའིརིགས་ལའོ།། སྩངཔརབའ། ཞེསུ་པ་བན་བླ་དའེ་རིགས་ལའོ།། ནས་ཁའ 
'ཱ ཐིག དེནསདྲོརའྱིཕགྱ་དའི་རྫོརསསྲོ་ལ་འོད་ཕེརྱ་ཤི་ཕེངབསྟེ་རམོ་ཡོངས་སྲུ་ཁབ་པདང་བདུབ་ཆེན་པོའི་རྡོརའི་ ཁྱུར ྱ་གིསྔ་རྔསམས་དཔའོ་རིགས་ལལོ་ རྡོརྫིཿ་ཝཱ་པ་འོད་བེའ་ 
ཊེ ཤགས་པའི་རིགས་ལའོ། འབཟབའི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེརྩ་བཞི་བ་རྡོརྔ ཁ་བ ཁེ་བོ་ཁུཆུརྦཧིསརརའརིགསལལོ། པྲ ེསཤིརབཞིན་ཁ ཤེས་པའྲི་ྲངའིྲདལ་ུརུྱི་པའ་རི་ས་ལའོ།། རྡ རྡོ 
འཆེདབས་དྲོརརནཔ་ཆནོརབུལི་ཁུརྱགིསའོརུའི་རིགས་ལའོ། དེས་པོགསྐབསསྐ་དཏོགས་པའི་གསངབ་ ཐོགས་པམེདཉད་གདོནསེབ་བའི་དཁན་ཉེ་དྱཀི་བདན་པྱརངུམཆོག་ག་དངས་བླུ་བཆོག་རྒྱ་ས་པ་བསྒྲབ་པ 














བས་སཅདྱྱི་དུདབ་ཤདབརྡ་བའོ། ཞེས་བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་དོན་ཡོདིངཐོགས་བསདཔ་དྲསརབས་མཆོག་གི་དངོསྤ་བུབཅན་དྲོརསེམས་དབས་གསུངས་སོ། ེསསདཔའི་ལགྱཆ་ཆེནཔན་བདེ་བཟ 
„„ པོའི་རོརཾགསུང་པའི་དམ་ག་གོ་ གསུང་གྲི་པགྱརནིཧི་ངཔའོ།། ཐུགས་ཀྱི་པགྱརནི་ཉེབའི་གངཔའོ། ོངས་གྱནི་ད་གས་སུ་མའོ། དེན ས་པོ 
༈། མདབའའེ་མིཏེ། མ་མཐུའྦེདསསས་ཧིང་བཟང་སནས་ཇྡ་ བས་ུ་ཞིངཐས་སཅ མརེས་སུཆགཔད་ ངྲད་པེད་པདང་། ཏབ པས་ག གཤ 
༈ གསོ་ར་མ་ཤ་མྲ་སངཔའི་རྡོ་རེའི་སེམ་ས་དཔའི་རིགས་ལའ། དམམ དམགཙུསའུ་བསནཔ། བ་བཞིན གགས་ྲའསས་ཅདྱྱུལ་ིམས་དང། ཏི 

དྲ ཤཾས་རདུང། རྣས་བརྲལོ རྣོམ་པ་སགྲོ་ལ་བ་དང་། ནུམ་པརྦ་ལོལ་བའིས་ཤེས་སཐངབའི་དཔས་གུབ་ཞོང 
བའི་ལྟ་བཤིནཏུམ་ཁའ་བསམ་སནས་འས་སཿ་རྭ་ལུངབ་དང་། དབབཔ་དང། ༢ེངས་པདང་། ཉ་ལ་དུ་བྱུག་པ་དང་། རྱས་བ་ཏབ་པ་དང་། གསེ་དོབ་དང། མ་ས ཁ་བ 
ཐམ་སཿ་ད་ལསྭ་ནས་པརྒྱ་ཧལ་བའི་དངོསྤ་བུ་བྷམ་དཅིགསས་འབུང་བསྭའྱ་བུརབ་ཁྲ་བོའི་ཛོརཁུ་རུབརི་གས་ལའོ།། བཙཅུམས་པསདཔས་ཇྡོརྟ་བསསརུ་སནམ་བནིི་ཤྦིབཔ་ ཐསསཿདྲ་རམ་པ་རྭ་སྭ བངང་ 











སྐ 





29 མཆོག་ སེམསཅནའུབུདྲ་ཡིརཾསེམ་སདཔའཆེ། །དྲིརསིམས་དཔའ་རབྱ་འྲ་གགས། །བེནསདས་ཆིག་ཆེནཔོའདཁོནཉིད་བཤདཔའྱི་རུདནི། ཡོག་སྲལའསེད་པའི་སེས་སདཔའའི་། མོམོསོཔ་འགའ་ 


3112 བརེ། །ཀུན་ཏུབ་ཟངཔེ་ཀུན་བག་ཤིད། །འཁཾརབྱསངན་འདས་དེ་བཞིན། །དེནས་ཐོ་གཟ་དང་ཐས་མདཔའིདེཁོནཉིད་བཤདཔའྱི་དུང་ནི། །ཝོག་མཐའ་མེདཔ་ཐམས་ཅ་ངནི། ༈ 
£ གནས། །ནམ་ཁའགྩབ་སྐེས་དྱིར། །དྲརསེམསདཔའདབཞིན་ནོ། དེནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་འབྱུ་ གའ་བའི་བ་དཔའྱི་མའི ནི ལབྱ།་གའ་ཅིརཉོནམངས་ཏ། འདོདབཅམས་ཅདཔོདོ་པ། 


ཤི ༥ 
ལྒ འབར་བརི་ཟ་ཡི། ཱིཔཕྱརྱརྡ་ཛྫའོ། ནས་མ གུ་བངསཔའྱི་དན། །གླུ་མསཆགས་པ་དགའ་ ཐའོ | །རབ་ཏུདགའལས་ ཐསས་ཅད་འབུད། །ཐམས་ཅ་དའྱབ་བབར་ | 
དི ཅོས་ལན་གསུངས། །རེནས་ཡི་བྲཾ་དགེས་བླཟས་པའི་དོནྱ་གིས་བཤད་པ་ འྱི་དུདདི། །ར་རདུ་ཐམས་ཅད་ཇེས་ཆགས་པ་ས། །ཇེས་སུ་ཅགས་བཟླ་ཧད་མཆོ་བཞི། ་ 
ནོ། དྭནས་ཇྫོནསེས་རྒུདནི། །གླུ་རྣམས་ཅིསྟར་ཁྲ་བོནཾ། །བསྫུསནས་ཀུནཏུའཇུག་པའོ། །རྡརཐོ་གནི་བརྟན་གྱུར་པ། རཞིནཛམབྱུས་པོ། དནས་དྲོརསེམ་སདཔ་འ་འབུང་བཤས་པའི་ 





297 ༄༅།་ [ྒྱདའེ། ཐམས་ཅདངའི བསེམས་དབའནི། །བདག་ཕེས་བདག་ཉི་དལའང་གནས། རྗོར་སེམས་དཔའ་དངེས་སུནི། རདདམམས་ཅབུ་ཞུགསདེནསདབཞན་ག་ཤེགས་པའབུང་བང་ ཤོ 
4 བའི་ངྐུདེ། འདུཆཱགས་པསཉི་དགའཁས་བདེ། །བདེལས་སྡིགབསྡེག་པསྔུག སྦུ་གལས་ཏེ་བའཛིན་ཤིན་ཏུབ་སྙན། །རྔོརཿིདལས་སཡསརྒྱསའུབྱུང། ༥།དྭནས་དབཞིན་ག ཤགས་བའི་ིགས་ལ་སོགས་པ་འབུངབའྱི་དུད་ 

༩ སི  གི་ནུགགགས་པའི་རིགས་དང། །ིད་ཛོནརིམཆེན་དང་། ༽པིཉིདཔྱསའའི་གསདགཔ། །དེཤིདནོརབུའི་རི་གས་མཆོག་བཤད། །དེནསསངོན་པར་བརྲརབ་པའྱིརདྲའི། །རངསེམས་སེ་སེ་རྟོག་བི།། 
ངདདགའུབང་། །རོཧཱིདཔཱཾཾསཔས་རྒྱསཞེད། ད་ཤིང དེས་ནིནག་ཤིགས་བདུ་ཤིདདུ པི འངསེམས་ཤོངའི་བདུངིདདེ། ལེམས་ཏིདདཔ་ིདགཤྲ་ 

བ་ཡིན། །རངགསེསསནི་འཛུལ་བའི་ཕིའ། }ས་ཨརྒྱས་བདུཧཏ དུདེད་དགིའྱུར། ། !དྲནས་ཏོག་པ་ཐམསཅད་བསྒྲབ་ཤེས་ པའྱི་ཧྨུདནི། ། །ཏེཾག་པ་ཀྲུནལ་གྲུབ་བྱགང། [རྒྱ་བདངནེམིརྒྱ་ཡིན། | །འབཐེ་ལྷཾའེརྣལ་ལུ་ 

| ༧ ཕྱེབ། རེ གྲབམ་སཞདབླད་པ་དངོ། དསང སབཔ་ཤསཔཿ འྱིརྱྱ་དནཾ། } །བཟླས་པའི་དོན་ ཤཾསནུསཔ་ཡེས། །རྔོརིསསས་དཔའ་བབསྒྲུབ་སྟ། །ཅིགད་འདོད་པ་འཛས་པའི་མཆོག དངོས་གྲབ་ 
ཆེན་པོའི་བདེ་བསྟེ། །དིནས་སཱཾཔཔོ་པར། ཤགྱ་རཔང། མགས་དང། འིགཔ་སླུབ་པའཤེས་པའི་རུདནི། སེསསཔའ་གངགའིསྭངཔོདང་། །ཕིགྱ་སྣས་གས་དངརེག་བ་དཔ་། །བླ་བས་པའི་དོན་བསེམ་ས་བབ་རེ། 


༦ 














ཕིལ སེ 








བགཀིདདངིབླབ་བུ | །རེནས་དཔས་ཐུབ་ཤུསཔབྱིདངནི། དྲསམས་རམའདཔསླ་བཟ།  དབཞིནདཞིནག་ཤགས་གུད་ས། [བུང་ུབ་དྲོས་ཨ་ས་པའ་ཉིད། །ལས་ཀུན་མ་གགད་བྱ་། 
།ཅི་མངཧུངབ་ཐ་ལ་བར །སེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་བཞ་གྲ་བས་ནས། རྒྱུག་པ 
ས་ཏེ། །བདུད་ཙི་ཆིུདབངབ་སྐུའ་བྱ། །པནས་ གསུསགས 
ི་ོ འི ཅི་འདོད ་གས་མཆོགད་རགྲང བརར ཅིབཞེནཊངབཞིན་འབ་བཞུག་ 
ོ གཤས དནི། བདེབས །དབཞིནགཤགས་པའི་རིགས་ལད་ཀར། །རྡོརབདག་ཉིདནགཔོ་ས། །དམརཔོ་པྱ་དནོརབུ་སེར། །ངེནསའབུལ་བ་ཤས་བའྱི་དུ་དནི། །རོག 
པི ཡིས་འ ཡང ཙི ར་དད་བདི། །རྡཱོགསསོ་གས་མཆོད་པདང་། །རྟགཏུཐམསཅདའགྲབ་པརའུཔྱར། [ དེནས་དུས་ཀྱི་མཆོདཔ་ཤས་ ་པའི་རྒྱ དྱ །དྲུག་ཝནཱ་ཡ སགསཆནཔའི་ཐ། 
པ་འསནིམ་ཚབ་ ཚངབ། །ཡངནཅ་ཱརཧ ཞེ །མཆོད་པ་དགི་ཟབ་ཏྱབ། རེནསགསབའིསཆོདཔ་ཤེས་པའྱི་རད་ད། །རྡོརྗགར་བཅས་མཆོད་པའི་། །གེ་ རིམ་བ དབས བས རི 
རུང ༈མཇོག་པི་འཇོས་གུབ་འགུབ་པར་འགྱུར། ། །དེནས་གཱིག་བཆན་གྲོ་བིང་བའངྲ་བུབ་པར་ཤེས་པའྱི་རྱ་དནི། རཀི་ལའ་ཁོར་ལནིས་ཞུ་གསྲ་ཀང། །ཆུ་ལ་ཁྲིསས་འཆལ་བ། 


















༩༈ ཅྱ་སཱི་རྲུགསང་བད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཿདྱའི་དབངབསུར་བའི་དྲོ་རེནཔེའ ཡུག་ ཤནབཞོནགཤགས་པ་བ 

ཛཾ རྱི་སྣ་ཆོགས་བའེས་ཛདབས་འཕྲིནལས་དས་པའི་ཆོ་གྱངས་པའི་དྡོར་བས་གཅདལྦ་ཁབ་བ། གཔ གསཔ་བས་སང་ ང་བ ཁམས་ སྟན་པའི་དངོསླ་བུབྱ་ཀུ་ཆོ་གྱ་ཆས་བྲནམ་ཁ་འ་ ཁས་སྱ་ཅཾ་མཐ་ླ་ད་ག་བར་ 

4 ཆ་ྱཡི་སག་་སམ་བང་བབ་ག་ད་དས་ུ་ང། ཤ རསྔ་ཁེན་པརམཛདནས་ དཔཔའི་སེངཔོའི་གསུངབའི་དཁནདིརངིསྲུ་པའི་རྱུད་འ་གསུངས་སོ། ཅྭ་སཾདའཁེར་ 
_བའི་གནས་ལ་ཞུགས། །བྲསེ་དསེམས་ཅནསངོན་པརམཛད།  །གླངན་འདསབཞུགས་གཟི་བཛད་ཅན། |སེམས་ཅནདོནནིནུས་བ་སིན། །དེཾརསེམས་དཔའ་དས་པྲ་རམས། །འཁོརབའྲི་སད་དུའ་ཁེའ་བར་ཞུགས།། 








།ཐམས་དདག་པའིམཆོ་གཆོ་སཅན། །དེབཞིན་ག་ཤེ་གས་པས་མི་འདུལ་བས། །སེམས་ཅན་དོནནིམ་ཛད་བྭ་སྭ། །འདི་བའི་རབྱ་གུབ་དངོསྤ་གུབས་ཆོག། དུས་ཀུན་དུན་ཐམས་ཅ་དུ། ། 
སྲོ ནྱ་གིས། །ཀུནལ་མཐོངབ་ལ་ས་གསྦ་ཁང་། །རངགི་ལསྦ་ཅི་མཇ་མྱི་སོད། །དྱ་ཀི་ལ་འཁར་ལའི་ཨུ་གསྦ་ཁང་། །སིདཔཔ་འདིལྱམུར་འགུ་བ་འྱགུར། ། 
[ནནས་དུས་གུན་ཐས་ས་ཅད་ལ། །དངཾས་གུབ་ཐསས་ཿ རབྱ་སལ་འགྱུར། །རྒྱལ་པེ་རྔོ་རྔའཆང་ཆན པ། །སདཔའ་དབྲ་ཤུག་ཀུན་གིས་སོ། 


སུ་ངབའི་དམཆེག་གི་ད་ཁནཧིར་ 






30} ༄༅། ནི་གནས་པ་འས། །ཐམས་ཅངྲངོསར་གསྣ་མཡཁྭཔོ་རྩ་བྷི་བ། ༼དགོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འཛྱུར། །དེནས་བཅོསལཱན་འདས་གྱིས་ཡུས་ཀེ་གསངབའིདཁཉིདྱཀི་ཧུང་འའི་གསུངས་སེ། 

„ཧི གསངབའིམཆོད་ཆོད་པ་འས། །ཡུངནམཆོད་པ་ཅི་བདབར། [བས་ཏེས་གོནཔ་བ །མཆག་ག་ཛཱསྭ་བུབྱསརདུ་ཐོབ། . །རེནས་ཟབགྲི་ཕག་རྒྱུས་བདག་ཉེད་བསྒྱུ་བ་པའི པའྱིརཱ་ད། ཤགྱ་བཆན་པ་མཉ་ས་ 
བཞག་སྭ། ༼རབགི་སྷེ་བེས་ལན་ཅིག་བསྒུབ། ཏནཞིཔ་ཤནྱོབདགས་ཁནཆས། ། [ཤིནཏྱ་ཧྩས་སུར་བདག་པཾ་གྲུབ། དནས་ཡི་གྲ་གི་གུབསཔའྲི་གབ་པའིརུདི། རི་དྷེད་སེགས་རྒྱན་དང་ཝཱན། 

༦ ཅིནུས་བ་དང་ཅེ་འདོད་པ། །དབདཔབློབངསནསནི། །ཡི་གཧུ་གིས་གྲུབཔརའགྱུར། །ཞེས་བཅེམ་ ན་འདསཆ་གསར་ཆེནཔོ་དངཔོ། 


འ་དསེམས་དས་གསུབས་སོ། རཞིདཆེནཔི་གསང་བའིདངས་གུབ་ བསླབ་ 

4 བྷ རྒྱད་དོ།། ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལསཀྱི་ཕགྱ་ཧབཤདཔརྦ་བའོ། ཞེསྲ་བ་བ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཞོ ཨདང་ཐ་མདཔའི་པྲནཡསྱ་ཀྱི་རྫོརསྦ་སྲས་ དཔས་ གསུངས་སེ།། །། ཤིནཏུརིངཔའི་ཚའཕལ་བནི་བདེབཆེན་པའི་དེ 
ཤཾ ཚིའིཆོས་ས། ཤིན་ཏཱུ་གཞོནཔའིནཚོད་འཕེལ་བནེ། བདབཆེན་པོའི་རྡོརའིབྱརུདྱཀིས་ལན་གེས་སོ།། གཟུགསཆནཔ་དང་གཟི་བྲརིདཆེནཔོ་འཕེལ་བཞེ་བདབཆེནཔོའི འྡ་རྫངའི་གཟུ། གས་ཀྱི་ག་ཟི་བདྔིདྲ་ཀེས་སོ 
༡ བབྱབདཆེན་པྲོབམས་ཉད་འཕེལ་བཞི་བདེབཅེན་པོརྡརིའདྲུབཉཆེདཔས་ས། སེཡསཿདྲབས་མཅདྲ་བདག་ད་སས་་ག་བ་ བད་བཅེན་པ་རྡོ་རགསུངབས་སོ།། ཐོ་གས་ཐམས་ཅད་དངམ་གས 





30 དཔ་ྱའི་ལའཁར་བཅིངབཞི་བདབཆན་པོ་རྡོརབ་ནུརབས་ཏེ། ཐམས་ཅདྡརོརཅནཔོའི་འོབ་ཉད ཁ་བོའྱིརྱ་ལ་པཆེན་པོ་རྡོརཱསྱ་ཀཔཕུག་པརསིརུས་ཤིངམྲི་པདཔ་རའྱགུརརོ། བྡ ཆེནཔོའི་རྔོརའི་བིན་གིས་ 

བླ་བས་པས་སོ། བཟག་ཤིདྱ་གི་དཔོསླ་གུབ་ཐམས་ཅདངས་གཞན་དག་རྡོར་དངཔའི་བདབརེནཔོའི་གཆས་སོ། འཐབས་ཐསསཅདལསྭ་དམ་པརྒ་ཅལ་བནི་བདབཆེན་པོ ལམཆན་ པ 
4 འཐབམོ་བསྲུབཞེ།རེ པའི་གཞནིསབསསོ། གཞནཧི་དཔུང་ཐམས་ཅད་བཤིག་པནྡེ་རྔོརརི་བདེབཆེནཔོའི་དྲོརརངནཔས་སོ།: གཞན་ད པཉ་སས་་དང་ལན་པདང་ལུང་བདང། གསོདབའིབདེབ་ཅེན་ 
བཱ ལེསསབམསཿདལ་སོགས་པའིནདབསས་ཅདདངནངཔོཞི་བཅེན་པོ་རྡོར་འཐོག་པས་སོ། དུག་ཐགས་ཅད་གཞི་གཔ་དངུངུ་གསེ་དབའ་བན་བ རབཆན་པའི་ཇྡོརའཕོག་བསས།། ཟག་རྒྱ 

གདན་ས ལས་ྲགོལབཞབདེབཆེནཔོའིའབུངཔ བཀྲདཔསས། སམོམཁའའགྲོམ་དང། གཞོམཔ་པངསཱིང་གཞནའུཀངབ་དང། ཤི་བ་གསབ་དང་། ཆའ་ཕལ་བདབ་ཞིནྱསབ་ནམས་ཞི་བདབཅན 
` ཐོའི་རྡོརའི་ཕ་གྱ་ཆུའི་ལནྱ་གིས་སོ། ཐསས་ཅདདབབ་པདང། གཡོབ་དང། འཆིབདང། གཟྦཔངདུགཞུགཔ་དང་། གུ་ལེན་ངུ་གཞུག་པ་དང། མམ་འུུངབ་སེ་སར་བསྟན་པ་དང། རྨད་དྭ་འབྱུངབ་དང་། 
སསོ། རུ་ཐངསི་རྒྱ་བིའ་དངོས་པོཝད་ 










ཆོའབུ་ལ་བྭ་སྙན་པ་དང། བདེརིནཟསས་ཅདཔ་ཐམས་ཅད་སརགཞུག་པདཔ། དྲགལབ་དང། བསུང་བདང་། སཾསསུ་བདུ 





303 ༄༅༅། །ཡ་ཡི་པིཿ འཔོད་པའི་ཟདབབ་པ་ཐམས་ཅང་བུབ་པནི་བདཔ་ཆེན་པོ་རྡོརཕདབབ་པས་སོ། ༢ངགིལུས་པང། ངག་དང། ཡི་དངོས་མཐངབ་དང་། གྲེསཔ་དང། སྨ་བ་དཔ་སྙེན་པའི 
སའ ཤེས་པྲ་གུབ་པནི་བདབཆན་པོོ་རྫོའའིབདགཉེདབསེམས་པའོ། ཐམསཅད་ལས་འཛས་པ་དང། མཁོངས་པརང་། ད་ྟར་བུཌབམསཿ་དཀྱི་བཀའ་སྲབ་པབའི་ཡ་གླསཆོགས་པའོ། བཔོསཔོ་སྣ་ཆོགས་ཐམསཅད་ 
གྱི་རྣབའེཤཾས་པརབ་ཏུའངུག་པའི་བདེབཆེན་པོའི་རྡོརཾཐམས་ཅདམ3ན་པས་ས།། གོག་དང་། ཆརདང། ཐོག་དབབཔ་ཐམས་ཅང་བླ་ཟོག་པ་དང། སྤིན་བཞིག་པའ་བདེ་བཅེནཔའོི་རྡོ་རཁོ་བས་གབས་སོ།་ 
༦ སའི་འོགྲ་བས་ས་ཅང་ལས་སཱརས་བུངབའི་འབུལ་སགས་པའི་འྲབས་དུ་འྱབངྲབཔང། ཉེ་བརལེན་བ་དང་། ཆུམདཔའི་གནས་ལུསརུའི་དངས་པོའྱབུངབ་དང། ཉེ་བར་ལེན་པ་དང། མུན་པཆཱནུ་པེ་སཱ་དབྲ་ཆེནཔོ་ 
@ླཾ བསྐྱེདཔ་དང་། ཉེ་བརལནབ་དང། རུ་ཐས་ས་ཅདལ་བཀའ་སྣོད་པང་། ཉེ་བར་ལན་པ་དང་། ནསཁའ་ཐསས་ཅདཡས་ཀྱི་འ རཔའི་དངོས་པ ཐམསཿད་མོང་བ་དང། ཧེ་བར་ལན་པ་ནི་བདབ་ཆན་པེའི་ 
3) རྡོརིདབིངས་ཀྱིདབྲཕ་གསོས། ཐསསཅདགཞོས་པ་ད། ལེསཔང་། ཟཕབབང། མུགས་པ་དང། གཉང་ལོག་པའྲ་བབདང་། རྒྱས་གདབ་པ་དང། ལྟུངབ་དང། རྒཔས་པ་དང། གསད་པ་དང་། ཙུན་ 
` ལབཔབནིབདེབ་ཆེན་པོའི་གདུག་པའི་དྲོརའྲི་ཕགྱ་མས་སོ། ཐསས་ཅདྲ་རེས་སུཆགས་པ་དང། དགུག་པ་དང། གཞུག་པ་དང། དབབ་པདང། བཅིཡ་པདང། དཀོལ་བདང། ཟཔབདང་། ལུངབ་དང་། ལུང་བ་བསོའ 


༨༠ ༩༽ 


བབ་པ ཅར་བླསབ་པས་ས།། ལེགས་ཐམས་ཅ་དཀི་མཆོག་གིདངོས་གླུ་བལ་སོགས་པའིསཆེག་གི་དོས་གུབ་ཐསས་ཅདདང། ྒ 
ཤཿ བུནསུས་ཚོགས་པ་། བྱུ ཐོ ༢༦ སླྱ་བུབ་ཐས་ཅདདང། མཆོ་ག་གི་དབང་བླས་ར་བ་ལ་སེགས་པཞས་སཅདདང་། 
རོ ུཨམ་ཐས་པ་ཐམ་མར་དང། བསམ་འ སནཿགས་པ་ལས་གས་ེད་བདང། །དེ་བསས་ཅད།གཞུགཔད། དཔའ་མས་ཅདལམ འཕས་ཐམས་ཅདུགདག་པབའི 
ྭཱེ ངེ ཅི ་ྒི ¡ླ སཱ རཿ པོ ཁྲི་གསང་བའི་རྲས་ཆག་ རཔ ཨཆག་གི་དམཆིག་གི་ཡས་ཀྱི་ཕྱག་ <. འའ ༤༨༽༨ ` ` པའོ རེ 
བབའཆརྟསར་བའོ།། འཕིའི་ལསྦཀྱི་ཕགྱ་ཧཐམས་ཧ་དབཅིང་པའོ།། དྭབུས་མའི་རྡོརེབངངབ་རྲབ། ཅེས་འི་འོདཟེརུ་བསནས་གདོངཔ་འཇོས་སུ་སྩབས་ཏག རཱ ཨས བསས་ ནཾ བའི སམ་ 


304 བདད། ཅུ བྲེངདབ་པང་། སོ་བ སདགརར་རརརར་བར་ པག < ༽ 
ནབ ཱེ ་ཱ _བནདྲུ་བེདཔ་དང། མ་གགཞུག་བཀའ་བསདྲ་པེད་བ་དང། ཐས་སཅ་དྭཧཱདྲདང་བདང། ཕར་བ་ཏཔབ་དང་། གས་དཔ་དང། སཱརབསོབ་མ་སོགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅདབ་དཔདཔ། བབདང་བུདཔའ་ 


ཿ ་ཀའདྲགོལ་བྲགགའོ།། གཙུག་ཏརྲ་ཡགས་ཐམ་སཧདཔདཀིལ་འཁོརབྣམརབའ།། གིངཀརདང། ཡི་ཀྱི་རབདང་། བག་བངང། སྲི་བོ་དང། བར་བཞག་ལ་ འི་ཁུ་ཆུརགེསྦ་ཡ་སྲ་པངབ་པ་ཅེངས། ༤ 
རྡ་། ཌི ླ ཟུ ྱ - , = ན། ༤༧ རདབལ་ རྲོརའཁུ ༩ ༠༠ ླ ཊེ ' 
མ་གོརྱ་བས་ཏ། སྲ་དབ་བསནསྔ་དོངགནསནམས་སླུ་ས་པསངྦལ་བྲ་བས་པསྦྱ་རཏུསངུདབྲ་བྷསཾ། བྱ་སངས་བའོ།། སྙེཔ་ཀརདང་། དྲ་པ་བདང། མགྲིནཔདང། སྱི་བོརབཞག་པ་རྦ་པ་ཀོ། དབྱུས་མའི་དཔམཆོག། 


ཇི; 


306 ༄༅། །བྱབཔའེ ལུས་པའི་དབུགས་པདཔའཇིགས་པའི་གདངགིས་བྟམས་པསསོ། བབྱུསའ་དྲོདསརས་འིག་ཤས་བྱསོདབསླ་བསནས་ཅིལབ་བཞིནདུལས་བདཔའི་གིང་ཀར་བཞག་ཏེ། 

„ཧི ནི བྱྐྱོང་པ་དང་། བཅིངས་བ་ང་། ་གདཔདདབྱཅུག་པདང། མཛཾན་པ་གསུལ་བ་དང་། ཙེ་མེ་བཅོརབདང་། ཁ་འབུས་པ་དང་། མཐཐེན་པ་གསལ་བ་དང་། 

སླུ བཅི་པས་བྱ་སུར་དུངཀོ་ལ་བ་དང་། བླསུངབ་དང་། བབ་པའི་ལསསོ། །སཱིངཀརཁསྩོར་བསྩྱོདཔའོ། ིནི་ྭ་ལ་བདུ་ལནི་གས་ངས་སུ་གངབ། མགནཔ་གསལ་བའེ་ངག་དང། ཧཱིང་ཀར་བཞག་བདང་། 
་ཕགཔ་བབྷ། ཏེའསླསབབཅུལདགཅེག་བཔངཔ་བསསཅདལ་ཀུན་བདའཔརྩཔའོ། ོད ཐི སསས་དྲོངསྔཔདཔའི་བའའིྲརའི་སྟ་བས་སོ། དངུསམོ་དྲའིལསནིའོགནས་འབུངག། 

(ཱཾ ཐསས་ཅདལ་དགུག་པནྱད་པདང། དབབ་པ་མྙིནཔ་དང། འབར་བའིམ་སྟག་བེདཔ་དང་། ཉེ་བརལེན་པ་དང་། .ཆུ་གཱིལདང། ནས་ཁརབྲསས་པ་ལསའདུམའོ།། དབུས་མའྫརི་ལུསནི་པ་གྱ་དས་བཞམ་པ་དང་། 

4 རེས་གཉིས་སྙེང་ཀར་བཅི་རབདང་། སིནསེ་བུདཔ་དང། མིགལ་རེག་པ་དང། བཙུས་པདང། སོརསོམཿ ལཉས་བས་སྙངཀར་བཏེག་པ་དང། ! ལུང་བ་དང་། གློད་པར་ཐདཔ་དང། བནརུནརྡེག་པ་དང་། ༢བགི་སྙིང་ཀའ་རང་ 
་བ་ཞིན་དུ་བཞ་ག་པའི་ལས་སོ། །དབུས་མའེ་རྡོ་རལསནིམཔའ་གཏོདདང། ལྕགསྫོགས་གཞེས་ཀྱིདགུག་པ་དང་། གསནཔ་ལས་གས་སེབདག་བདང་ ཅེས་པ་དང གྲངུབུང་ | སུད ་ 








ཅེ ས་འདདཔགས་ཅུགགྱ །སྒལ་བཅི་བ་ཞིནསྙིངཔོའིསྦྲབ། །འཔགི་བདག་ཤིདཏེས་སྒྲརུབ། བབཟགཔོའརོདཤསང་བའིཉོགཔའྱི་པལ་བལས། བདེ་བརེན་ 
ཧཱཿ གཅས་བ་བའི་རུདཤསའིཆ ཆགྱ་ཧམ་པ་ཡོཿསསུངོགས་སི། །རེནས་བཅོས་ལསའཔས་དབ་ཞིནགཤེགས་པ་བམསཅངྱཀིས་ཡོངས་སུསཐར་འུག་པསཔཔའ 
ས་ས སྭོརབ། རྫོམའཆངབ་དངགཅས་བྲ་ནམསྤ་ཤིས་བདེབ་ཆེན་པའྲིརྫོར་གསུངབའེདམཆིགཏོག་པའྱི་རལ་པོ་ནནཔ་འདིསསས་ཅནྱ་གི་ཁམས་མཡུས་པཀུན་ཁབ་ཅིངྱསོཔ་དང་ 

པསླ་གུབ་བསས་ཅདྲའི་ོགྱངས་པྲ་སངཔ་ཐསས་ ཆསའི་ཡངསསུསྲབ་ུག་ པའི་གསུངཟབ་ཡོངས་སུ་མཐརཐུག་པའི་དོནདུ་ོགསཐསསེང་པའི་རྡོརསེམས་ རཔའ་ལ་གསོལ་བ་ ཡ་བཏབ་པ་ཡེནནོ། །རྔོརནམ་ཁའ་ 
{ ཆྭནཔོ་ཡ། །ཆསྱ་ཀྱི་ཤྲཏསནྭཱི་སྫོབསཆོག། དྲོ་ནསཁའཆེནཔོ་ཡི། 


ཡི །རོས་དབིངས་སྤོ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྙུར། |རྟགཏུསངསརྒྱས་ཐགས་ཅདནེ། །རྡོརྫའཆངཆེན་བཅས་པ་དང་། །རྡོརྔའཆང་གི་ེག་པའྲི། [ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་ 
་ྦ ཤུས་པ་མིན། ཁས་མའོམངོན་ཞེན་སེམས་ཅནདང་། །ལེ་ལོ་ཅན་དང་ལས་ཀུན་ལན། གསད་པ །བྱངཆུབསེསཱསན་བླན་སེད། །བད་བཆེན་པའབ་བསྒྲུབ་དང་། །ཆགས་པ་ཆན་བྒོརས་དགྲ་པི་བ། ། 


རྟོག་པ ༡འདེནིསབརྭ་ཤུག་པ། རབ་ ུྒྲིུརཐངུག་བརྗང། | །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤགས་པཝམས་ཅངྱཀི་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚིག་ གསནནས། ཞིག་གསོ 








3|2 དྭན་སཐོ་གསར་དཔ་དཅིལ་འ 
3 ཆེནཔ་ནམ་པགྲ་ཝར། ། ཡཁོར། དཔེང ཁ་ཁ བཅོ །འདོདར 
གསནནས། །རྡོངསིསས་དབའ་བདེཆེནཔོ། བདན །རྱཀིལ་འཁོརཆེན་པོ་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཆེན་བ །འ །དཀྱི་ལའ 
ཛཾ དམ་བ་ཞས་པ ཤད ཐོགམ་རདས་ཅིག་གསུམ་ཐབ་པའི། །རྡོརྦ།བརཔོན་རདབ་གྱ་ཆུས། །འཁར་ལོ་ཀུནྱ་གིཆོག་ལ། །རྟགཏུདྡོརཔིལ་འཆད་བ། །ཏོག་པྲ་བམ་ས་ཅད་ཡ་བདག་འཕེལ། །དྱགིལ་འཁེར་ 
4 བམས་དབྱག་བྲེཡས། མིགཅགུམཞས། །།བཟས་གབོ་གམས་ཅད་ལ ྡོརིཁ་མུ་བ་བསུ་ལ་བ། །ཆོག་ལུག་གསམ་ཚང་ཡང་། །འགབའྱར་ 
ྷདཔར་སྤྱི་བཌི།། ཞེས་བཅོམ་ལྔ་ནའཇས་༔ 
རྩ ་ །ལདུསམུཆོག་བཤིན། ར་ས ཌེ །དིལའོརདདའིགུབ་པཟླ་བ། [གྱུང་ཕོལམོའི་ཆོག་དང། །མེཏོག་སྤེསསགས་མཆོད་པ་ཡིས། དྲ 


ཐ་གསས་དསཆག་ 
དུག་པས། །བགྱརསར་བའི་ཏི་པརཛནྱ་གིས། ། 





བརབལ་སྦརབ། །རྫོ་་བྲལ་བོའི་ལཱས་ཧྭཾ། །དནསུ་ཕགྱ་ཧུརབ་ 


ད མེ ཏཱ ༨ ༨ 
315 ༄བྱ། ༼རྔོཛཾསྤང་ཚི དང་པན། །ཧྒཱནདངདུཊ དགུན རཾམ། །མཏོག་གདུག་པ་མཇས་ཆེ། བོར ་ 
<÷ པྭ་གཱ་ཡུ། ཨཾ་ཤར་པྲང། ཡོ ་མབརཇའིིདིུ སྒ་གསོ་བ ད །གརས་ཛང་བ་ཡྭ་ལསའི་ཚོག་ས། །རྡོ་པལ་མོའདདགའྲི། ཁྲིལོ་བགྱིསནི་ 
།གསལ་ཀུབན་བའ་པྷདེ། །རྔོར་ཐུགསྤྱ་གུཞ་གས་པདང་། །ལུགས་སྒོགས་དེ་བཞིན་དྲིལ་བུམའི། 


ྣ „ླ། བཤད་པ། །ཨོཾམ་རུ་བཛྔ་གླུ་གྷཱཾ། ཡོ་བརྔམགུ་ལ་གྱུ་ལུ། ཨོཾ་ཤ ' 
` ཆཚམསསྱུབ། །ཧེར་ཏཾབྲངཾ་གཱ་བ་ལ་སྲ་འྲཾ། ཧིརིཏ་བཛྲན་ཅུ་བོབ་བེབ སྒེའིགནས་སུ་ཐསསཅདདུ། པི ༨༥ 
བཛཛཾཨོཾ་གུ་ཤ་ཛཾ། བྲཛཾ་པ་ཤ་ཧཱཾ། བྲར་ཤི་ག་ལ་ཐཾ། བྲརྷཾ་གཱརཾ་ཧོ དམ་ཆིགམཆོགནི་བཅིངས་ནསསུ། ཛཿ ཧཱུབཧོཿ ཞེས་བྲདོ་བ། །སམས་དཔའེདཅིལ་དྲ་ཀུངབཅས་ནགནེ། , །རྔརྨ5ནཾགཾ་སྱན་ཛྔ་རའདུག | 
མྭཙཿཨཱཁ་བྲཾརཾཨཨྭཾ་ཐ་ཡ། ཨནུཔཱ་པ། པྲ་བྷཱུ་ཧསུར་ཏྲོད། ཨནུརཀ་ཏོས་བ་ག སྭུ་ཏྲོོམ་བཱ་བ། བྷ་ག་' 


ཱ 
བདེ་བཆེནཔརྡོརམཆག། བདུག་པ་ཡནི་ག་ཡ་པདག་དགུག། ་ཱུཾམ་ཛྲུས་ཁ་བྲརབྲར ཡ་ཧི་ཤི་ཧཾ། སྭ ཙཨཱ་ཁ་བཱ༔ 
བྲུ་ནན་དྲིན་ས་སྭའ། སྤུར་སྤིརིསྭ་པ་ཡྱརཱ་ཨ་ཤེ་ཏམ་ཏའ་ཨ་བྱེའསས་ཡེར་བྷར། བཱ་ཤེ་ཀལོས། ཡམརསུ་ངཔང།  ཧཱུབཾཧོཿ འདི་ཡེས་བཅོམ་ལན་འཕསཏག་པར། །ངཀྱིལའ་ཁོར་དུནི་རང་ཉེང་གཤགས། 
` །བཀུགཅིང་བྱར་ག་ལ་ཤིན་ཏུ་བཏན། །ངབདདུུགརནས་རབཏུཐུབ། །ཅེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དམཚགཆེན་པོས་གསུངས་སོ། རྡོརསབ་དཔོནརབ་ལནི། །འོདབེའཀུན་ཏྲ་གན་ལ་སེ་གས། །མཆཚནམ་རམས་པ་ 








319 ཨུ ¬ དནསདྡོརབངླས་རབ །ིུ་འནཔ། ན་བ ། འིད ནི་རབ དནས་ིུ་ི་འདོདཔར། །མོགའེདམ་བླ་སབ་སན་སའི། འག 
 ཅྱི་སམརོ་དབ་ཡཾ་ས། །ལགས་པརམཆོདལ་ཕིནྭ་པུངབ། །དནས་བཅམས་ཏརོརའི་བདག། །དྡོདཀུན་གྱིས་གསུངརབའཛོན། །རྲོདཝམསཱ་ཅད་འཛིན་སྤོབདཔོན། །དངོས་གྲུབ་ཐམསཅད་གྲུབ་པར་འཛུར། །དོརྔ 
ྣ སེམས་དཔའ འདོས་གབཆེ། །ཐག་རྒྱ་ཀུན་བདག་དབེདུཡུག་ཆེ། ཇྙིཐམསཅ་དསྱནཔའི་རྲོལ ' །མསྣ་ནམས་ཐསསདགུས་ལ་བརུབ། མཆུག་བདངས་སེདབ། །གུནགད་དངོས་གུབཐམས་ཅད་སྟ་ར། །སཾས་བ་ཆན 
༠།ཀུནྱ་གྱི་ཧུལ་བྲོརཾ། །ཅརགཅོདཔ་དངཕནའདོགསནུས། )ཐསསཅད་རྔསུརཱགས་པེད་ཀུནསཆོག །ཀུནའེགས་པདུངཀུན་གི་བདག །འདོདཔ་འུསསུརདུལ་རབྱསོར། །ཡུནཨུསཚོགས་ཏུརྱ་གི་དབྲ་ཤུགཆེ། །ལྷ་ཁ་ 
ཉ སོགས་པའཾསེས་སན་ཀུན། །བྒསྒཾས་པཐསས་ཅད་ཏག་ཏུབུད། །རྡརིསེམས་དཔའཏུག་ཏུསཐོང་། །ཚའཾདིཉདཕྭཾ་གུབ་པརའྱགུར། །དེའེདྱ་ིནི་འདོདཔརཝན། །དགའ་ཞིངརངཉིདདེདག་པོར། །ངྡོར་སེབ་ 
@ དབེན་རྱག་ར་བ་ཡིན། །ཞེས་བཅོམ་ལྡནའུདས་རྡོརསེསས་དཔས་གསུངས་སོ། །བདབྲརདཔོ་རྡོརབ་དཔེན་དྲིནྱ་གིས་བྲོབཅིངའངྷ་གཔའིཆོགྱུ་ཆུས་པའྱི་རཱདདོ།། རྡོ སོབསའདུག་པའི་ཆོགྱ་རས་པའྱི་དུད་རས་ 
སུབ་ཤདབརླ་བའོ།། ་བཅོས་ལྔནའདས་དྲོསེསས་དཔས་གསུངསསོ།། དྡོངསཆོད་ཡེན་སྟིངདཀརྐཀར། །བཅིངསནས་བསསས་ཡོངས་གཞན་གིནི། །མགེབས་ཡངདག་ཕག་བབ། །དངོས་གུབ་བམསཅབླསཔ 





320 བེ་དཡིན། །དིལ་ཁཁོརདུནི་རབ་བུ་གས་ལ། [བསྐེའོ་བལན་གཞུམབྲས༢སའེ། །འདོདཆྱགསཆེན་པོབད་བཆཾ། །འགོ་བཀུན་ལས་གུབ་སངདབརོད། [དེནསུསྱཀི་སརོོད་པ་ཡེས། བདེ དེབ་ཆེནཔ་ཡ་ངདག་མཆོད། ། 
2 དེབཞིན་དུ་དབང་བླརབྲར། །རྔོངགསངབའི་སྲོབམ་བཞུགས། | བཅི་བཞིྦནསཞི  ྡོིསོབཔྭཱ་གིས་རབ་བ ཞགས། །སྲེབསའི་ཆོགསྲནམས་བྱདགནསའི། །ཅི་འདདཔ་ཡིས་དངས་ག གྲུབ་ཐོབ། ། 
ཱ དེན་སྲསབམ་བྱརགནས་འི །དགའ་བཅེན་པོའདི་བརྗོད་བ། [རབ་དགྱེས་རབ བ་བདེ་བསྙན་པ་ཡ ཡཿ །རྡོརཱསམས་དཔའ་ འིདགྲུབ་སཛ། །རནས་ས་ ཏེག ཕེང་བ 'སྱི་བེནསའྲེསུནདདོར། །ཁྲ།ཏུ རུས་ཏོག་ བྲབས 
། གྱུརཏེ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ར ༢་བྲ་གབའྱ་གུར། །དྲནསྣ་ལའྲིརུཡསཱནི། འཛིན་པ དབང་བསུར། །རྡོཛཿན་པེརྔོརཱལྔ། །བིན་ལརྡོརབངྷེ་བརྗོད། །ཨོ་མཧཱསུ་ཁ བྲཛ་བྲར་ཨྱཾ་དའཾ 'ངཀནྟཾ། | ཨ་བྷཾའ ཌྱྨམ། 

ྲཱ བཛད ཤབས གཔལ་དྡོརམིངགཤེག་ཕི ཡན་བད་༅ཞེས་བིས་དཔསརབན་བའོ། ༨ དེ་ནས་སཱངཔོ་ (བིན་ལ། ཡུག་ངྱུབ་ཅིབས་པ བརབསནས་ཅིསརསངོནཔ་རའདདཔ་གུབ་པཟླ་བསོ། 

རྲོ་རིསསསྤ་པའེ་གཅའམ། | །གཔ་འེདངཔཤྲི་གུབ་པ་། རར །པིདྲཀིསའི་དས་ཅག་ཉིད། འདུག ་ཡ་སེགས་པའི་ཆོག་བཤད། །འཇེག་ཏན་པའི་སྣ མོོགས་དྲང། །དེ་བཞེནའཇིག་ཏྲན་འདས་ པ་ཡུང། །མ་སངད་ 
རང་གི་བ ༈ །རྒྱས་པའ་གྲུབནསརབ་ཏུགྲུབ། | །འརི་ཱརརབ་ཏུའངུ་གཙས་གྱེས། ,།ཨིཚུག་པདངསིལྔོག་ པ། །ཉིདདྱུ་རལ་བའྱི་དྲམ་འགུར་ཞིང། ༥ བརཆེན་རབ་ཏྲུགུབ་པ་སྟེར། །དནས་ཇྲ་པའ་རཾན་སྲོབདཔན་ 



















སྐོ་གསྲཔ 


འམཆདཔྨ་ནམས་ལགས་པརྭསེབསཔ 


ུ =± པར་བ ནང བ་སོ [རྫརཾསཾསས་དཔའ་བསྒྲུབ་པར་བ། ། ད་པ སེ ) ་གྱུ་བཆཔོར་བ་བིནབཟབས། །ར་ 


།ཅི་འདདཅི་རནི་རབ་ཏུབགྒུ་བ། ། །དངོས་གུ་བཀུ་ནཁྱིབཔུགསཆག ཡེཟབདན་སས། །གཟུག་སུབཏ། 









ཡུན་སུས་ཀུན་བདག་ཐསས་ཅདཔ། །འདོ་ཆགས་ཆནཔ་བ་དབཆ། །ཐམསས་ཅདཀུནསཛཾདས་ཆོགས་པ། །རྟག་པའ་ཀྲུནཏུའདུལབ་པོ།། དཔོས་གྲུབ་ཀུན་ཁྱི་བདབས་ཆོ་ག ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་བ་དག་དབདུཔུག་ 
རྔོ །ནཡི་བབྱད་ཐཱ་གཆེ། །ཐམས་ཅདམ་ཁིན་པའིའྱབ་བགནས་ཆེ། ིརུག་པར་ཡེ་སདཔ། །ཐམ་སཅ་དས་ཁནཅི་དཀུན་གི་གནས། ཁམས་གསུམ § །ཚར་གཅོདབ་དངཕན་འདོགས་ ཡན 
པཿ པྲ ༈ཀྲུན་པྔ་རེས་ཅ་གས་ཀུནྱསི་སཆོག་ ཤུནའེག་དངསྱ་ཐུབ་ཐམས་ཅདྭསར། །ཟབགྲིནསའཐུལ་རབསནདྲེབ་ །ཀུནསཆོག་དངོས་གུབཆེནཔོས། །ད་མག་ེ་་དབ ཤུ །གཟུགས་དང་སེབས་ 
རྡོ་རས་ཅག། རྡོརསེ་མས་དཔའ་གཞིས་པ་བཞེན། །འགྲོབནསསཁིསརོངཅིང་བརོད། །ཟབུགིཨཉནནམས་ཀིྟརནབ། རལ་བར མཆཔཆན་ཉུར། ། །དགེའངཔའཅིབ་མེ་དཔེརའྱགུར། །གཡཏྣ་དྔོངས 
སམ སསྦྱརསྱརབསས་མཉེར་འ། །དངས་ཐུབལར་འདོདཔ་ཉིད། །ཚའིཤིདཔའྭ་གུབ་པརའུསུར། །བུམ་འམ་ནེའངིག་ཏེནཔའེ། །ཏོགཔ་ཀུནབཤད་ཆོག་ཞུམ། ི་མིསམཛནག་ 
6 ཨཱ ད་ཨྱག་བཟནས་ས་་ ས། །བཅེམ་ཝཱནཛྡཔ་ངོསགུ་བྱཀིས། དབད བདབཆེནཔ⁄ི རྭ འཆབ ནྫརམ་པོ །ཀཧསརགས་འི་པ་བས་གྲངས། །ཕེལ་ཏི་ལུར་རབགི་ཤྭག་རྒྱསབ་པའི་ 
ཏད་ཡན་ཞན། ཤགྱ་ཧཆེན་པོསཉས་བཞག་ལ། །༢ངགེ་སྙེངཔ་ལནིག་བསྒྱབ། །ཌཿ ཌྷ སུ་ཏློའསནཕག་ཏསུ་པཾ་སཾངྒ་རཱཏལྱ་ཀུ ཕལ་ཅིལན་ཡི་གླུཾ། | [གླུ་བྲབསཔ་ཡི་རྒྱནཞེན། །ི་ཏསོགས་ཅི་ས་བརྱན་ལྡན། 
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༄༅། དཱ ;ི །ག་ཌཌལསོགས་ཀྱུ་བྲསས་པའི། །ཡི་གུཾགཾ སྭའླུག་བབ་བྲའབུར། །དེནས་པཾགྱ་ཧུབས་གཅདྱཀི་སཆོ་གངབྱ་སཱབཔའྱིརཱདབ །དདེ། གལ་།ཕགྱརྫོས་ དོན 
¢ ་་ཡི་ལག་བདད། །གཿ །ཡངསསུ་སོའི་བརདུབསྲུབ ་ཨ་ཉརདམ་ི་བཟམསཅདུབ་ཡིནནན། དཔེ་བྱང བཅིངས་ནས་ནི། །གམ་སཧཱཾ་ཞས་བྲའོ། 
ཡ། །རངགྱིསངཀར་རེས་བཞིནདུ། །པགྱ་རོའིས་ཆོག་དེབླསབ་བུབ། །དནས་ལ་སྤའི་པགྱ་མཡི། །སཆོག་བསབ་བའའྱི་རུདྲི། །རྡོ་ཐགརསཆོངབ་ཡེ། སེ །ཡསསགས་བླསན། །མཆོདཔ་ཀུནསྤྲེབ་ 
° ་སྒ་ད་སྲའི། །ཆའའིཏིདཔ་གུབ་པར་འགུར། །རྡོཔིརཆང་ཆནོཉེ་དདང་ནི། །སངསྦྱ་རས་བཆུབ་སེམས་ཉི་དད། དམས བ་བསསཅདདི། །ངམ་བུ་སུར་དུ་འགྲུབ་པརའྱྱུར། ། །ཧོག་བཐསས་ཅད 
སྭ་བླ་སྲ་བ་བ ༥༨ པྱ་གུབྱ་ཀྱི་རྒ་དནེ་ ད་ར པཅ་ག་ཐབགྱ་གླར་ རོའ་དབོརལཔ་འརོས་གབ་ཞལྲོགས་ས་ངབ་བ་གར་བརབ ཞས་བཅོས་ཝན་ ྒ 

ཡེདབད་བ་ ཡུནསུས་ཆོགས་པ་དང 

འར ༨ དབལ་ 


1 རིཅིས་གྱས་སས། ༈ ཐམ་སཿ་དྲངོས་སུ་མཉེས་པརྦ་བབ་དབ། དྲ་གུག་པ་དང། བཅིངབདཔ། དབདདུ་བབ་བླ་སབ་པ་ལཞབབར ནབས་སོ ་བདབ་དང་། 
ནིབདབརེནཔོ་ྲོརཆོས་སོ། ཚདང། ཡད ག་ཟུགས་དང། བཟིངརེདའགཔདོང། བོན་པརརཔེལ་བཟྩ་ཅབལནི་པམོའི་ ་ས། 


རའ 


7# 


2 
བསབ་བ སའ་ན་་ དར་སྲོལ 
༤ 


326 ཉེ་བོདང་། བསྐལ་བ་བཟང་བོ་དང་། གྲགས་བ་དང། གཱན་བའཕེལ་བ་བྱབབ་ལཞི་དངཔའི་རྔོར་གུབ་པས་སོ། སོབསཆེནཔོདང་། ཡེ་ཤེས་དབྲུརོ ཕར་ག་བཁི་དངཔའི་རྫོརགིབྷསབ་སཿ 
བུའཕུལ་དང་། མོའཕུལ་དང། རྤདུ་བུའ་བ་དང་། རྣག་པ་རའ་ཁུལ་བཐགས་ཅཏརྙན་པ་ལཞིདཔཔའི གང གཟུབ་སྱི་ཤས་བདན་བ་བམས་ཅད་མཐེངདདུང། ཐོས་པ་དང 


1 ས་ལཉེ་བ་ལངསྭ་དབ་ལཞནི། དང་པའི །། ཨུལ་ཐས་ས་ཅདདྱས་བདང། སདཁེའ་དང། ཞགས་དཔེ། །ལེངས་སྤོད་བ་ལེ ། ཐམས་ཅདལས་སྔོནས་བུང་ 
ལདང། ཟིན་པོལ་དང། ཁ་བས་དང། བྱ་འཔབ་དག གཡོགའ་ཁར་ཤིན་ཅུབ་ཟངཔོ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་དཉབར་ལངས་སྒྲོད་པ་ལནེདབབོའི་རྫ་སྲཱལ་པས་སོ། སྐདཅེག་གིསས་ག་ཞི་ཐམ་སཿདའ་བུ་ཡ་ 
སེགས་པྲ་སན་པརྱ་སཱདཔ་དང། ཧུའི་ཕུངཔོ་ཆན་པའུབཱངབ་དང་། སྣངབ་ཆན་པྩོ་སྐ་དཔདང། རུངཐམས་ཅདདབངའུ་བ་བ་ལད་ དི སྤྱ་དབའི་དངོས་བང 


ངཔོའྲ་རྡོ་དོན་ཡོདཔའི་ཐགས་ཅདདབདེདྲུ་པདཔས་སོ།། དངོསྤ་གབ་ཐསས་ཅདལས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་། བབརཱ་ 
ཉེདརྡཾ་རསས་ས་དཔའ་ཁསགས་པའི་གྲ་བུ ེ ཞསཁའ་ཁ་འགོ་བ་ 


༄ པཿ | = ¬ 


ཊཾ 


ཡིས་བ 
དཔའ 





བད 


ཅོ 








\ ༤༥ 


པའྲ་བབ་དང་། གཞིག་པ་རྲ་བ་བ་དང་། 
་ཡསྤྱ་ཧལ་བདང། འཇིག་པ་ལས་ཐར་བ་དང་། གཡུལ་ཁྱསདཔལ་སོགས་བའྱི་རལ བ་ལི གངིགཤདིབས།ལ་ཕྲབམསཇདགསས | སྨིནམསཅད་སངདག་པར་གཟུང་ཞངཞི་་ཡོ་ 
 བདྱུ་བདཔ། པུ བ་དམབད།ཆུ་ད། ལ་བདག གློག་དང་། བཟས རང་། བོ་བ་དང། ། ཡད རབད།ཟབའ་གསལབ་་དྲ ས་མི གཟུགས་དང། སྒྲ་དང། དྲི་དང། 


ས་འདོད་བའེ་དབྲད དགུག་པདང། ངབ་དདྲུབ་བ་དང། ཚ་བ་དང་། ཡ་ས་ཐས་སཅད 
སཾ རར ལྷ་ཐས་སོ་ཅད་དབབ་བདད་ ཀུ་ཐསས་ཅད་དབདདླུ་བ་བ་དང། ུས་་བཟས་ས་དངས་ཨར་གསལ་དང་། དབུབ འབུབཕོ་དང། གསེ་ཐམ་སཅད་ལས་ལ་ངས་པར་སླར་བ 


332 དགྱད། །དཔོསུ་གྲུབ་ཐསྲས་ཅར་འགྲུབ་པུར་འགྱར། །གཆོག་དངཔོའིཏོག་བཅེན་པོའྱི་དོལ་པོརན་པོ་བདབཆན་པོའྲྲ་དདོན ཡོད་པ་འིངསྭརག་གིོ་གྱས་བའི་ཉོག་པའོ། རེནས་སྟོན་པྲརྡོར་འཛིན། འདུན 
བྲ་པདབ་བདེ་བཅ། །བད་ཆེན་ཅནདུ་པཏོནཔརདང་། །བཾསཅན་པཟསདུས་དགཔི །མསཀད་ཏས་བད ད་མརགགོ་གྱགས་ །མཉམ་པའི་དབོས་གུབམཆོག་སྤོསནས། (དགའ 
ཤུ གཤགས་པ བ་གས་གཞིངཔར་གཅད །འཇག་ཉན་ཀུྱི་ཁཆས་བཅས་པ། ཅཅ; ` ་ི་གངབུབ་ཞིནླས་རབང་ ཀླང ། བེཏ་་འ་མཔ 
དྲད ྣ#ྐླ@ྣ@ན#ནཌ་ ཤྲ རར 
༢ རེ བ 
ཛོརཾཅན། །གྱུ་གས་ངོའི་བདག་ཉེད་ཅན་གི་ཐབས། །བཔརབས་སསམ་ཆོགྲ་ཁོདྲསྲས་ཤེང་། །དནསེསྟོནཔརྡོརྤའཛེ། །ེཊུནནསྭ་བིཅི་བ་བས། ། ། 


333 ༄༅། ༼བམས་གསུས་འ ཁོར་བའྱི་ཆྐ་ཁོནྱ་གྲི་བ། ༼འཁོར་ལེཆན་པོ་གདོདནསྭ་བུང་། །ངའི ཡི །སཐས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཡངངག་བྱ་མུབས། ། ]ཟཿྐྱར་སཀུསོགས་བཅོས 
བོརི། །སུངས་རྱས་ཀུནསཆོག་བཤདདུ་གསོལ། །དེནས་ 


ལི གུབ་ལ། །དཚོདག་པ་གྱུབཔར་འགྱུར། །རེནས་སངསྤྱ་དས་ཐསས་ཧངལ། །འདུསནསུ་གསོལ་བ་འདབས་མཛདཔ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའིའིན 
དཱ དེནས་དི་གསུངསཿསྦ་གིས། ། །སངསྦྱ་ཧས་ཐསས་ཅདའདུས་ 


¿¡ སངསུ་ངྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས། །སྐུ་ག་སུང་ཐུག་སལ་ཡངདག་གནས། ུགསུངཡུསིརེལ། ཡངདགསྔོས་ཏེ་འདིགསུམས་སོ། ཨློ་བུ་བསས། 
སྲུ ཤུ ནསི། །བདུད་བཅོས་ལསོགསུ་སངདནསནི། །ཁང་ཆུབསྙེབཔོའིན་གྱི་རླབས། ན་རས དྲཀིལ་འཁོརྒ་གི་སནསཆག་གསུངས་པ། །སེམཱས་ཅན་ལའི་དེདནུར། །རྟོག་པ་ཀུནྱ་གི་བདེབེ་ 
།ྱངས་པའཆསས་ནིས་སྣ་ངབ། སུསྟཿས་ 


རོ བས་ཡང་ཞང་ུདུབ། དྱཀི་ལའ་ཁོར་ཆེན་པོརས་བས། མཆན ར ཨ་བར་སངས་རས་ཉྭ་ 
མ་ཡྭ་སཱ་ ་ཨོཾསྟཾཱ་ཞེས་བྲར་དད་ ཌལ། །མངབ་ས་སྦྱ་ངས་ཡངག་བེ། གཡས་སྱུ་བབྲུ་རབསེམས་དཔའ་ཡི། །ནོརཆེན་པོ་སཾན་དབང་བླ་མུ་རབ། །ྱ་བྱ་ཏྱབངྱ་རཱ་བ་སེས་སདབའ་ 
 དང། །མཉམ་བཱུཆོསཀྱིའ་ཁོརལོ་བླ་མོར། །ག་ཡིནདུལོག་པརྡ་ད་གེགས་བ། །སྡིག་པ་བསྫུས་བའུཉིནཔའོ་། དནས་འདི་ནསས་ཀྱི་སི་བཞོ་བྲརསྤཏ། བྲཛརྭ་འབྲརྦངམོ། བྲཛ་ཀྲམ། ངེརསྔ་པ་གྱ་མནས་ས་ནོ། 


335 ༄༅། །པེའཔའི་བསྒུབ་པས་འུགྱུར། །སྐུ་གཟུགས་སོགས་མདུན་ཡངདུགཔའ། | |ཡཤསཁུ་ཛུར་ཡོངས་བཟུང་ཡ །བླ་བསབྔདུངྲཕག་བྱར་བའོ།། མདོནཾནལབུམྲ་ངོགས་པན། །ཅིའདོདདངསྲ་བུབ་ 
ཤཾ། ཐསས་ཅདབག་ ཆས་ངོགིས་པསས་ེད །ཤོབཾའྱུ་ིལ་ཝེཆོམམེད། །དེནས་དབཞེནག ཤེགསཔྲ་ཐགྱརཆེན་པོའིབླསུབ་བཆེན་པོའྱརུདནི། །ཐགྱ་ཧགངརུཊག་ཅིག་བཅི་བསནག །བདགནས་བསྒྱར་ས་ཡེན 
¿, བསྒོམ་ན གྱར པའི་དས་གུབརེ། །བཏནཔརྦམརདུའོབ་པརའྱགར། མད་པར གིང་ཀརརིང་བུགས་བཞག་སེ། པ་མ་ཡ་སཱཞེས་བྗོད་ལ། །བླ་བས་བྲོདའབམ་ཁིས་བསྒུ་བསུནས་ 
ཇཿ་ ། །བཡ་གུབཐས་ཅདམབཔལ་༤ར། དྭསའ་སབསས་་བཔའི ཙུའི བདུདལསྦྱརལ་བའིམཆོག་བཅིངས་ཏེ། །ཆོསཀེལ་ཁོ་རལ་རབ་ཏུབསོར །ླརསམདསམས་ཅན་དོནབས་ལ། །ལས་ཀྱི་ཤག་ 
དབཞིན་གཤེགས་པེ་བསས་ཅོདྱཀི་དངོས་བུབྱཀི་མཆོ། བསྟ 
གདོབདང། གདོདབདང་། དྲུག དུག་ཐམས་ཅདདང་། ༈སརབའ་དགདབ། གཤད གཤདས་དངང་། གཡེང 

རཔ ིལམངནབད།དསས་སནཔསའི་ད། འིསས་དག་ གདོན་པབ། མཁ་འ་འགོས་དག | ཞེ་བར་འཚབད་། 


རྒོས །གོ་རིམས་བཞིན་དུབབ་བཤདྲ་བ། །འདླིསྷསེ། ནདཐམས་ཅདངང། ཟངནདང། གནདཔདང་ 
རོཁངས་དང། སྔགས་རང། སྨནདང། བསེགས་པང། ལོག་འདེནདད། སྡེགབ་ 


རཿ 


འགོ་བའིནདངང་། ཉོནསངསྲ་པ་ 
དབ ཁ་དག བ་ 





337 ༄༅། [ཆན་པོར་མངོན་པའ་བྱཏྲདུབ་པརང། ཆཅིའེ་དལོའླསརབད། ཨཱུ་སྟགས་ཐསསཅད་ཚརགཉོདཔ་དང་། འཇིགཏེན་གསུས་ལས་ནས་པརྦ་རལ་བ་དང། ལྱ་ལས་བབས་པད་། 
ཤཾ འུས་པ་ཆེནཔོས་བེནྱ་ཁིས་བྲརབས་པདང། གངུགཔ་ཐསས་ཅདའདུལ་བདང། འདུལ་བ་ལ་ཟབ་ཏུ་བཞག་པརང་། ངནའྭ་གའོསས་ཅདུལས་འདོནཔ་དང་། མདོས་ཐསས་ཅདྭྷ་ོན་པརྲསཛདབདུང་། ཉོག་པཐོད 
བ་པདང། དྲསྭ་གུབ་ཐམས་ཅདྱཔིནབདཔ་། དབཞིནུགཤེགས་པ་ཐསས་ཅདྱཀིསུདང་ གསུངདང་། ཐུགས་ལས་དམི་གས་པའི་རུ་འུལ་དང་། ཆོའཐུལ་བསྒྲུབ་པ་ལནེརབཞིན་གཤག་ས་པ་ཐྲམ་སཅད་ 
 ཧཾསཛགསཨིངསས། ། ཅིགྟར་ཐ་གྫཧའཾདངག་གིས། །བྱཔརཱབསེམས་ལསངོན་བརནཔ། །ླཾཊཾརྲ་བངྲ་རུབྱསོདཚོགསྤཀིས། [བྱངཆུབངས་པ་ཐེབ་ཡིའགྱུར། །དོནཡདབས་དནསས་དམབ་ཡེས། ། །ཡས་ཀྱི་ར་བའུབྱས་ 
@ བསྒྲ་བབྲ་པབ། །ཆོགམ་སྦྱུབཔ་རྣམས་གྱུབ། ། །སངསྤྱརསམོས་ནེ་རབ་སྙའཔེད། བུད །སེས་སཅནཀུནལྦསཾ་ནཔརྦ་བ། །ངྱཀི་ལ་འཁོ་རདགྱཏ་སཞུགས་བ། །སྐངཅེགགིནོར་བརྲ་ཧིད། ། 
£ དབལསཆོག་དངཔ་ཏོག རི ིམཔོ་ལསར་བཞིནག གསལ་བས རྲིག བབས་པའི་ོག་བྱས་པོ། དེནས་སྣྲ་ཆོགས་ལསུ་ཆནཔ། །ཁྱཐབདྲ་ངོརའིདཾཆེནཔ། །གདུག་བ་ཐམས་ 
ཅབའུལ་བའིསཆོག། སེམསཅ་ནཀུན་ལྔངས་སྟོནས་ཛད། །རེབཞིས་གཤགས་པའིའིགས་སྐྱང་ཅིང། །གདིརཉ་སྲ་བས་ཀྱིས་བདུག་པའ །རངགིརངསེས་སྨ་སོདཔ་ཡེ་ས། །ཞི་བའིསསས་འདྲ་ུན་བི་གོ། 


ལྟ་མསོགས་ 





འདྱིསཞེགཡ་གས། བཅོ་སྔལླསཱནི་ཞིབ་ལ། །གཟུགས་ཅན་གདབག་གསུངས། །ཆཾདྱསི་དམ་ཚིག་ཅི་འབ། །ཞུས་པབབི་ །བཅོ་སྣ་ཁཱན་འདསྦ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། །འདིནས་པསྦྱ་ཧམ་ 
།གངྩས་སྭཛྫོརིགནཙིནས། །དཀར་མཆོག་གསུས་དངའེ་བཞིནདུ། །བརྒྱསབསས་ཁཐོ་བརྩགེས། །འཇེག་ཏན་གསུམྤ་རིས་འདིཐོསནས། །ཚོགས་བདག་ཚོགསྨ་རིངབདལག་བཅས། ། 

| 4 བུ་ཡི། ཡལལ་བའ་ས་རོས་གས་ལ་བྲ་པ་བལ་བཟཅོས་ས །རླེ་དསསྱ་ཀི་སླ་གྲས་བ། ་བདགཅ་གགི་སའེ་ས་སྒྱ་ཧ་སརེག། རྡོརགནོདསན་ཤེ་སས་ལས། ༤༨ ཧཿ སུ རེ 
ཧཾ ་གནོདརྱིསྣག་བས་ཅིཞིགྲ་བ། པའྔ་སྣུསླས ག་ཡོན་བ་སྭ་སས་བྱ་ཆ་བཅ་ས་བས། 

















དབབཅས་བསྐྱངས་གདང་ཤེད། ེཞནཆ་བས་ཁལབལ། 0 མི ས་མཆོ་་ སལ མད ་ ཚྲ་་ 
སབསམསདུ སྣང་ཡ་བྱས། 


ཙཾ སྤྲརསུ་ཏཱ་གྲནན་བནྩ་དནྡ་དྲཨ 
ཨ་ཨ་ཨ དེནསབཅསལུནཞབ་༥། །རྒྱལ་བོ་བརྟནཔ་ཞེྲོནའགྱུར། རྔོིགསཁསོགས་བཀུན། །དངོསླ་གྲབ་ཐསས་ཅདགསོལ་བརས་རད། 
རའ གས སེ་བས་་གགས་ཡ། ཕྲི ཏྲ ཕཱ་བྱསྙ། དགས དགིས། གྱ བམབག་བདྱལ། །བྭ ཛང 
་ དཱ ་ བསགས་པ སན ` པརྱ་ཟ་ 





ཀོ 





^ 













ཧྱ །སྤིངཱ་བ་རས་ཡོ་གྲྭ་ཤཱ་ར་ཧི། ཤུབྲ་རཅན་ཁཧོ་ཁཊཾ་གམཐཱ་བྲརཀ་པཱ་ལ་ཡཾ་ྲུ་སཾ། ཿ ཟླ 
„ཟླ བརབའོ། བཅོས་ལནའདས་དཁ་ནནིདྱ་ཀིས་སངཔོས་བཞུགས་སུ་གསོ་ལ། །དངོས་བུབ་ཐསསཅད་ རྔོད་པའྱ་བ༔ སྒ་བསུཅནྭ་ནམས་ཁ་བདེ་ད་ 


དང་། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །གདུག་པའདུལ་པ་ བསེདནསསའེ། འགྱུརཞེསརྔོ༔ ཚཾཛཾན་བེ 
༦ དྭནས་ ཐྲསས་ཅ་དདང་། བདུདཐམསཿ་དངཔ། མས བྱས་སོ ང་གས ས་ཆ་ར པའམཛའདད། དེནས་དབབབྱསུར་བྱམས་པསོ་གས་བ 
ཤྲ རྱགརྒྱརྫསསཀྱིས་སེམ་ས་ཅན་རྣམས་རྒྱས་གདབ་བདང། ཤཱགྱར་གཞི་ག་པ་དད་། གས་དཔརང། སྲརའཚོབ་ཟྱ་བའོ།། གཔའྲི་ལགྱར་མྩྱ་ར་བཞེ་འཚི་ 


ཤ ངེབཞེན་དུབྱས་ཊ 
ཟཾ ནས་བ དྡནས་འཆིབཟྩདབའི་ཕྱ་ཆས་འོབནབས་ཡཤིན་ཇུ་བསུངབར་བྱཅླུམརྱངསན་ཤིན་ུསུང་ཞྲིཡིར། གཟུག་བནནས་སམར་སུཞུདཔ་རཆིའད། དེ 
ཟླ ཀན་ས་བརྔམས་ཏྭསོབམ་བཟང། དྱཀི་ལ་འཁོར་ཆོགསནི་ཀུནྱ་གིསྦ་ཁང། །སྤི་རུགས་བ་དངས་གསོད་པར། །ཚེརི་ཉིདལ། འགྲབ་པལའུགྱར། /དེནས་འདིབསླུབས་ བཤདྱ་བྷ་སེ །ཅ་བཞན་རཾནིདག་འདུ་ནདུ་། } 


“ ༄༡༧༡༠༡༤༡༥༤༡༨༡༡༡༦༥. ~-----« 


བུ ླ མཁལ་འྭགོ་ས་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ཐས་སཅདདང། བདུད་ཀྱི 


ཤཱ སོ། ༈ལྷ་ལསོགས་པ་ཐམསཅད་ཁྱུང་བརབྲབ་དང་། ཀླུ་གདོན་བའབྱབ་དུང་། གནོད་མྱིན་རྗེས་སུ་འབྲང་བར་བྱ་བ་དག། 
¿4 རཔ་བབས་ས་ཅད་གཞོས་པ་དང་། མནྭཾནུས་ས་གཏུམ་བ་དང། གདུག་པའི་ཚོགས་རྣས་པར་གཏོར་བདང་། གདུག་བྷ་ནམས་ཚུརགཅོདཔ་དང་། འྲདུས་བ་དང་། འཇེག་བ་མེདཔར་ཡངདག་པར་བྱསྐྱད་པའ་དང། 
ནོར་སྦྱིན་ལས་ནོར་ཐམ་ས་ཅད་དཐོག་བདང། ། རྣོསཐོསྲས་ས་མནནནས་དཔལ་དངས་དང། ལྷའེབུ་སོ་གཞོནརུ་ས་ཐས་སཅ་ད་དང་ཚེ་འཕྲོ་བྲདང། བྱ་ཧྔ་པིརམ་ནནན་ས་བད་སོགསམ་ 
རབྲད་ཤཱག་ཆནཔོ་ལ་སྐ་ནས་པརྩ་ཧལ་བངང་། འདོད་པའི་དབདཕུག་སནནནས་དགའ་བཟོ་དབོག་པ་དང། 


༢ དྲགོག་པ་དང་། སྣཾས་བིདཚ་ར་གཅདབ་དཔ། ཚངས་བ་ལུ་པབརྦ་བ་བངང་། ཁབ་འཇུག་འབུལ་བདུང་། 
ོརབླ་སྲུབ་པ་པང་། བངརུབ་སཾས་ས་བབའ་བླམབ་པ་དང། དབཞིན་གཤགས་བྲ་འམག་ཅདས་ཉེས་པའྲ་བ་བདང། ། དགུག་པ་དང། བྱཆགས་པ་དང་། དམཚག་བཙངས་པ་དང། དབང་དྲུ་བཁ་དང། བླས་། 





349  གིབ་བཟིགས་པལ་བགས་པས། །རྒྱ་མ་རྣམསནིརབངཔོརའུ་གྱར། །དེ་ཡིསརྡོངཾསསསང་ པའནི།  ཀྱནས་གཟིགསྦིདབངུག་འྱར། ། །དབསྣ་སོམ་པའི་སྟིངཔོ་འདི། །དག་བརྨ་སྒོམ་པསྣ་མོས་པའནི། ། 
རཆར་བརེནཔའ། [བྱ་དཆེནཔ་འཆུངབར་འྱགུར། །གསེརྒ་སངསལིའི་དབངཔྩོས། །རྱལ་པོ མ་པ། །སྭསས་བགཡོན་བའིབ་དམཆོག་གིས། །ཆུལྱ་གིསྭ་འཕུལ་བསརདཔའི། །བངའ་ 
ཤཱ རགསམཿ ྒྱལབནམསི་གསོལ་བབཏང་ མོ གས་པ །ཤིནྭ་ཏདཀའཔའི་ཆོས་མཛུད་བ། །རྔོ་རོས་ཏུལཔྱ་ཧལ་པོ། །འཾཇི་གཏན་དབང་པོས་བཀའྱ་སལ་པ། 

ཙལ ནའོ ད་བམ་བྱ་དདཔྲ་དཾ། །དེཡི་དབུས་སུ་སྙན་འཇུས་པ། །འཇིག་ཏེནདབྲད་ཤུག་དགོདཔབ། །གསུརསྩངས་ལྟ་བུའི་བཏློན། [ག་ཡོན་སྙམ་སརུལ་གྱེས་གཟི་གསུས་ཛྔད་པ།། 

༼ རྱལ་མན་ུཤིརུམརླ་མས། ༼ས་ངསྦ་རྒས་སྒྲམཆོག་སྤྱི་བོར་བཞུ་གྲས། །རེའིངོསན་ཐམས་ཅ་དྭང་། །སངཔྦྱ་རསྭསུའིབྱ་ཧངཔྲ་བ། །རང་གའཾདན་པ་བླད་ཆའི། །ཏིངཔ་འིངན་ལྷ་དམ་པར་གཟུགས། ། 
4 ཏམར་འི་གཟགས་ཡོགསྲས། །སངསྐྱ་ཧས་ལ་སོགསུརེགསྦ་ཀྱི་ཀ། །ཞིབ་ཆ་དམ་དུཅངས་བ། །ཡདོདཔའིགཟུགསནི་བྱ་དཅན། །སྨི་བོརཚིར་ཞེ་ངམ་གེནའདག་ས་པ། །མསིན་ལཱགས་ 

ས་ནས་ནེ། །ཆོསིཚོག་གྱི་སནངངས་བ། །དེནས་བླ་དའིསྭངཔོན། །སཟ་ཏག་ཏ་བརང་། བརྔ བླ་ད་བམ། ཧོབྷརྐནི་རང། པནས་མཚམ་སྣ་ནམ་སསུའི། ཅི 





349 ༄ཤ།་ _ །ཧེ་མ་ཤཱ་བི་བླ་དངུར་ཊེསྙིརྡ། མཿྲི། བླདཔདདྨོ། ཤཱུཾཨ་ཧོཔདྨ་ཨཤྲ། ཀྲས་ཀྲམཧཱུརཾ། དཀྱིལའ ཁུརཆནཔོ། འྱཆུལ་གིསན།་ ཆོགྱ་རས་བཟླ་བསནསནི། །བླ་དཆེནཔོས་ཏོག་ 


་ཡེར་ འོ དཀིལ་འཁོ་རྱ་ཞུགསནས་ཏེ ཏེངཔའཛན།་ [ལས 'སུ་བུང་གཟུ་ བང་སའའི་བྲརོད་པདྲཔ། ཨཾ་བྭ་ཤྷང ངྱཨ། མནུས་ནིཤུ་བྷཱས་ཏཱས་ཏྲ། རྩཏྱསམ་ཡ་སཏྭ། ལགདིབྱ་ར་ཡི། 
ངྱམྷ་བདྲན་ གཟུངས་ཀྱི་ཁྱག་རྒྱ་གནསུསན། །རྩལས་པགངྨབཛིནཔཞི། །དེནས་འདྲུབསཾ་ལྕགས་ཀྱུ་བཅེཔས། ཆེསྒ་ིིགགིས གས་ནས །ཨོཾ་སྤ་ཏབག་ཏས་བལཀ་ 
་གཛིརྭྭགས་སམེ་བརྔམུ་ བྲཔས་གྱི་ཤུས་བསས་ཨརྩ་བཔི་ཤསོའ། རྫཧུཾབ་ཧཾ། ཤོ་དྷཡཱ་སདྦས་ཇྷ་ཡ་པ་མས། མཉུའབཛྲཏུསྙམ། དེནསའིངགཏ བྲན། །འཇེགཏན་ཏུནས་ཆོ་གྲྭ་གུབ 
འགྱུརབའི། །ཏེཔའིངན་ཆོག་ངས་པརམ་ཛད། །དེནསདབྱའིནླསབམྲ་ནམ་ས། །བཞུགས་ ལག ཁྱར་བ་ །ངོས་གུབ་ཐམས་ཅདྱསིན་པ་ཡེས། ། །ཡཤེས་དག་ནབྱསབ་བརླ་བ། ཉིཟནྭ་ིབཔ་འིསནི། ། 
པྲ སླསུབ་ཐསས་ཅདྱ་ལ 
བླབ་བཆནཔགདོནནས་བུང། ། ཛཏེར་ུྱི་བག་ད། །གིམས་བཞི་ནདུབ་ཤདཔླུབ། །བུརམད་ྣམས་ཀྱི་ནཞུགས་བ་འམ། [།གངུགཔ་ཀུན་གྱིནདཀུདབའམ། །གངཡངདུང་བརའདུགནས་ཞེ་ དབེག 
།དུས་དངྱསབསནཅིབཞེནད། ། །ཉེརཔཆེནས་བསྦབ་པའླ་བ། རོག་འསི་ཡིག། །མྤྱརདྱུ་མཆོ་གཀའུགྲབཔ་རའ་གྱུར། །འདོདཆགས་ཀུན་བི་བདྲ་སུར་བར། །འདོད་པ་ཙ་སྦ་གིས་ཁྲགོཁོ་བྗའིང 









35|| ༄༅། ཕ་མནྭརམ ས་གས་བཡའ་བླ་དརནང་སྨན་གྲ་ཧའ་ངན་ ཐམས་ཅད་དྲོརབ་བདང་། ཆོས་དཔ། གོཆངཔ། _གཙུག་ཕུདདང་། མཆམས་དང་། ཤོགསངབ་ རི་ལ་འཁོ་དབ། 
ཤྭ ས་དཔ། ནམམ་ཁའ་དང། རྡོ་པའི་གདན་པབ། ཁངབཅེན་པོདོང་། རྡོརབ་བདང་། མའབར་བདབ། ཿ ཐལ་བའི་ཟབ་དང་། ་ྡོ་རདཔ། ཟསབུས་ཡེཿསསུ་བླསོར་བདང་། 
 ཕུབྲབུས་གདབཔདང་། ཟས་དང་། བྱཏུཔབ་དཔ། གོས་དང་། རྒྱནདང་། རྱགྱ་ཆ་དང། བསླུང་བལནི་བླབཆེནཔོ་ཐམས་ཅང་བྱསངབས་ས། ཚེཐམས་ཅད་དཔ། སྟོབས་དང ཁ་དོག་དད། གཟི་བཛིད་དང་ 
ལུ མདངས་དང། ། ཛས གདད སྤོ་བ་དང་ གདའ དུཔ་ལ་དང་བྣསལ་པ་བཟང་པ་དང། ནོརདང་། འབུ་དང་། ངབྲདཤག་དང། འྫོར་བདང། ངངོས་བུབདང་། ཟངང་། ཆེང 

དད ་་ ན་པ :; དམ་པའགབཔ་ནི། བྱས དབལ་མཆོགདང་གེང་པའི་ཏོགབཆན་པོའྱིརལཔ 


,༦ཆི& ( 





354 རྒྱལ་སཆོག་གིས། ག་བ །འདིཤིས་སྒྱམཆོག་འདིཉིང་ལ། [འདོད་ཆགས་ཁྲ་མོ་དཔའབརའགྱུར། ིན་ཆེན་ཀུནྱ་གི་དབདགུགྱ་ཧལ། །ནདཔ་འཆི་བ་སད་བརའྱ་གུར། །དངོསྤ་བུབ 
; ༩ [ད།ཏ 








2 རར 

བཅསད། བག འདིནཔདང་། དུགཔ་དག། ོ་ 

པལ ཤུད ཀ་ ཤསསཱསཆ་གྲས་བྲ་གྲ་མ མངུག་ཐསཅདརྦབགཔད། གྱུཆག་པད། བཅངཔདང། བ་ས བས་བཔ་དད། འརཾནཔ་དང་། དྲ་གུག་ 

༈ པངང། པདད། གཏཿ་པད། ལ་ག  ཕིནཔདད། ༈། འབེབས་བདང། རྡེག་པདང། སྒྱངཔ་དང་། རྙེདཔ་དྭང་། ཉོབདང། བཙོངཔ་དང། ཤུནཏྟ་དགོདཔདང་། ཤབ་རངགོང་བ་དང་། 
ཐམས་ཅདབསྦུ་བ་པ་དང་།  འབྱོར་ བཟམ་སང་དས་ཆོགབར་བར་ བཞི པ ཞེསྱ་ཀངགསུབས་སོ། སེམས་ཅན 

༡ བན་ད །རྫོརསེམས་དབའན་ཆེབ། ། (འབགྱི་རུལ་མཆོག་ལན་ཅིག་བླསྒྲབ་ ཡེ་གྲཏཾནྩཾསྨརབདཔེ། བེ ད་ནིསམང་པབབླམབཔུསས། ་བསས་པ་ཡེངསསུ་ཛོགས་པནྲ་བདཔ 


༄ །དེནས་ཚངས་པ་ལ་སོགས་ལ། །འཛེགཏེན་གསུསསཆོ 70 
ཟླ གོ་རིམས་དགའིཅིབ་ཞིནདུ། །ལགས་བ་རྭབི་བའས་གཞག་པ་ཟླབ། 
༠ ཞགས ཤུ་བ 
- རབ་སྒུབ་བནི། རུ གསགཔར། བུང 
དགཔརནདག་གང་རབ སྲོཾབསར་ཐྭསསུ་ཅདབཞུགས་བར་ 
«ཤཱ རཔོནརབཏུཞུགས་པ་ཡེ། ། 
༼། སྨྲས་པའེཆོས་རྣསས་ཞེ། 


3 ཟླས སྒོམཔ་སློབ། །ཡབཤ་ཡངཔུཞུགསནས་ནི། གས་མ ཉིད། 


! བ་བ བས་ང 
གཞི  ཞི་བཟོགསུནཔ་འི་ཞིདནི་ 


་ ༦ 


ནན 


༄༅ 


རར ཞུག ལ་ཡ ཟ་ 
།ཐམས་ཅང་གུབྲརི་མའོངས་པལ། །དྷེ་ནཔ་ ཡིག་ཏོརས་ཕྱིན། ར་བ 
།སྟིངཕཱཱདམིནལསས་སམ། ། ཅད 


།རཔགྲི་ཡགྱ་ཆབྲསབན་སའི། 


།རེལ་གརྦ་ཐིསཆོདཔདང་། ། 









བགད 


་ྲ དག་གི་དབཞིན་བ། ་་ི་ག །རཔགིཤི་ལོགས་བར་བཞག བྣས་ལ་བཟཔམགན་རཔགི་མཆོན། །སྲཾཔསོ་ཕུ་ག་ཅན་ཞེ་བའས། །ཕ་གསོ་ལགན་གཏེརཉེ་དདེ། ། 
' བཅས། །དནས་དཔཔོའི་དྲོཡ་ལ་འཁོརྭད། །ཀུནནས་དབཞིནབཞུགསནསའི། །སཱཾསྦོནས་སྦ་ཀི་རང་གྱི་མས། །ག་རཾཾས་ས་དགནིི་བཞིནདུ། །བ ཞུ 
་པམཆོདབྲ་བ། །པཉིདག་སཔབརབྱ་སུབཔས། །གུནཅས་དགུགཔ་དགྱཏྱཔ་། །སྔོ་སཱ་བག་ར་ཏོ་ཏི་ཁས་ཡ་གྷབཱ། རཀསས་ཏྷེས་ཡཧྭི་བཱར་བ། 














ཤབྱ། 








[ཁྱུབ་བ་སོནཾ་སྐེས་ས་དང 


[སྤོས་ལ་སེགས་ 


བཞུ་གསནས་དབཞིནཆོ་ 
བརྭ་ལ་ཨྱི་རཏསམ་ཡ་སྭཱ་པ།། སྡི་ངིཀ་སྙི་ངས་ཧ་ཨྲི་ 





།དྷེནསས་ཁུདྱབིས་གྲསདཔ་ཟྲ་འྱགར། །ཆོསདཔྲལནལ་བདུ་དཅི་ཉིད། །ཆོས་མིནཔས་འིདུག་པས་ལུག ཅུབ 
གྭཏཱས་ཆོད། །སིངམོ་བཞིའྱི་ཧཱ་དདོ། དེནས་སྟོན་བདྡོར་འཛོན། །གའི་དབངཔུག་ཀུནྱ་བིམ་ཆོག། འདོདཆཅ་གས་ཞྭ་སང་ 
སྱེ ས་དག་སོཆས། མཁ་བྱཅེརཆོབ གཞི། བལ 
།སྡེ་ཁུདཀྲུ་ ¡ སཆར་སྲ་ཀི་ཅེསོ་རོབ།འབུགས་འདུད། །པོའི་དབུས་སུ་ཀླུ་་འཅི། །སཐའ་ 
།རེནས་ལས་དཔཞུགས་ནསན། །ཀླ་འཛན་བ་ཡིབྱགསྦ་ཉིསནེ 70 ད 
ས་ཟནག་ཀུལྱ་ར་པུ། སྭ་ས་ཡྲ་པ་བེ་ཤ་ཡ་ཕུ། སངན་སྣ་ཁ་ཕུ། ཏཏསཐནཱག་བུ་ཏ་ཀ་བུ། 








ོྒ རྩལ་རྦ་བས་སམ་གས་པར་བཞུགས་ཤིངདགའབསུའགུར་རོ། དྲནསྤ་སོབདཔནྡ་གི་དུགམ་དཔའ་བསམ་པན་བའོ།། དེནས་བཅམས་ཏེདྲུགཟསས་ཅད་དངོས་པ་ས་ཀང་བདུདྱམིརའྱག་ རྱརརོ།། ནོརྒྱ་ཧྲས་པ 
ཙ་བརེདདོ། དུག་ཐམསུཅདཔྷརབ་དང། | །གཞིག་ ག་ཕྲནུས་པསྱགར་རོ། །དུས་སནནའེསྙིངཔྩོཐབའྱསྟ། འདོདཆགས་ཞྭེས་བགིསུག་རམས། འངིགཏནནནའདིགསུས་དུག གཡ་ཏེབདོན་པ་ 
ཱུ ལསའཔསནསནས། འདེདག་གིནིཏགསོངའྱབ | །ཁྱང་ཀྱི་གློག་ལབརྟས་སིབྲ། | །སེར་བ་བཟློག་ པུར་ཞྡིཞིང། ། །གཡུ་ཏདངས་གུབ་ལ་དགའན། །ཅེནས་སྦུ་ལན་བསང་སི་བླ། ཀུའེདཀྱིལ་ 


འཁོརརོ། རྐུནས་སྟན་པརྡོར་འཛན། སུག་ད་མལྲ་བམསཅར་སལ་པའིསརོག ། །སམས་ཅནཀུནལ་བད་བའེོར། །གདྒོནྱག་དྱའི་ལའ འཁོརླུས་བཡེ ན། །འདོ་ དཆགསའྭེས་པགཏིསུགྲ་ན་ས་། | 
ཞེསྲ་བསྭ་ཀིདུག་ཉིངའྱུར། །གདོནདང་རིམས་དངཛིག་པདང། དསྙུལ་བར་ཡངནེའགྱུཕབ་ཡིན། །དནས་གདུག་པའི་སཱིངཔའི། ཧོཿ | བུངབ་ལྡན་བཞིཔར། །གདོན་གྱེ་ དྱ་ཀེ་ལ་འཁ་ ༼ 
ཱི པའི་དབུས་དངཔར་གདུན་བསོགས། ཆོགྒྱས་པདགོདཔའབྱ། །དྲནས་བཤད་པ་བཞིན་བྱཞགསནས། །དཔེདིངམུ་འདུདཀཾཿ ཀྱིལ་འཁེརདུ། །རྡོམརངིན་པ་བཞུག་སན་སན། ཁོས་བསྐ་རབབ་གསེག 
( པས་མཉེ། །དནས་གདོནདང་རེམས་སྡིག་ཀུན། །དྱལ་བཐསས་ཅདཏགཏུནི། །སྡིག་པཆེན་པྲབདབ་ཡང། །རྔརི་བྱ་ལརངགས་པར་འགུར། ། །ཞེས་བཅམ་ལཱནའདས་རྡོ་རྔསཾམས་དཔ་ས་གསུངས་སོ།། 








༢ བགྱཡི་གངོ་།མིཔད། 





364 དསིཡའའེ་ི་ཆོགྱསཔཛོགསསོ། །'སུངསརྒྱས་ཀུན་གྱི གསངབཆེ། །དམཚེག་མཆོག་གིབསྒུབ་པ་དང། །བདེབརནཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང། །ངངོས་གྲབ་ཀུན་གི་ལཱསྲ་བས་པ། ། །དེབ་ཞོན 
, གཤེགས་མཆོགསེནཔ་ཡེ། །རིནཆནྱ་ཧལ་བསོགསྦ་ཀྱིས་བྱརན། །བདེབརནཔོའི་ཆགས་བརེ། །ཀྲ་དཊལསོ་རྗེས་ཆགས་པ། །བླམདངགའ་བཆནཔོ་ཡོ། །མཆོདཔ་ཀུནགི་རབ་ཅུམཆོད། །དགའ 
ླ ' བཅན་པོདཔལྱ་ཐེ་གནས། ་ །རངགིབཞུགས་གནསསཆོགདལ། །འབཏུདགའབའྱཾ་རལཔོམཆག །མཾའགྱུརམཆོག་ཏུ་ཡངདག་བཞུགས། ཁབསས་དང་འབངབདགགོད། །ླའབྲྱ་ཏུད་གའ་བ་ 
«ཤྲ མིའུརསཆོག [ཀུན་བཟངཔོའཁོརབདང། །བྱང་ཆུབསསས་དཔའ་དབཞིན་གཤགས། །དངས་གུབ་ཆནཔོཀུན་གིསཆོག རྡོ བསུམས་པའི་བདག་པོའིབདག །ཀུནསཆྲགཆགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཏྟ ཡཿ ༼གྲུ་དཿོལཨ་ཐགས་སཐའམད། མཆོགནེ་བཅོསལ ཨ༢དསྱཁ་གསུས། ། དནས་འདིནིགསུངས་ཙས་བྱོས། །ཕྔ་ཐསས་ཅདའཇིན་པི། དད །གསངབ་ལྔའིར་ ཊི་དའེ། །ཕྱ་ྱུའི་ལྷ་མོའབུང་བར 
° འགུར། །དགཏཆགས་དཔངངོས་གུབ་ཆེ། །ནསྦྱ་པུལ་བབྲདུག་ལག་པའི་ལྟ། །ཕགྱཔདས་བབའོཔྷསཾ། སེམསདཔའནྱིས་བླམབས།་ བའིསུ། རེནསདམས་སིང་བལའི་ཡིན། ན་ 
མཇོགསསེར་ཏོ འཏོག་པ་དང། །དཔོས་གབཀུནྱ་བ་བདབའམཆོག [ཀུནམཆོགྲནསྤྱ་ཆལ་སཐོང་བ་དང་། །ཐམསཿདདབདྱུག་མཆོད་པཆེ། །ངོས་གུབརྣམས་དངཡུནཚོགས་དང་། /དགའ་བདག་འཔབདགལ་ 


རེ 








36¿ དེའི་ལོགན་བཞུགས་བརྣམས། །པེའིའོད་ཀི་སད་ཁིལ་འཁོར་བཏན། །རབ་ཏདགའབའིསུ། །གས་བབཆན་པོ་དགོདཔ་རྦབ། །དཔཔོཔྱ་རཱ་ལཱའདཀརདམར། །གཞནནེབ་ལ་ཤཱ་ཝཱརདཀར། །གཞིནེ་སུད 
པལ་འདབལྟརྭསོ། །དྡོརཱསསས་མ་སེར་པོ་འཛིན། །དཔབོདཔནི་གཉིས་པདག། གཡས་ཀི་ལོགས། ༈ལ་ཏེན་བར། ། །གསུས་པདངའནིབཞི་པ་དག །གཡེན་གྱི་ ལི 
ཡམ། །དུསྤ་བི་རཔྷ་ག་དབེས་བརླ་སོ། ། །དེའི་ལོག་ལྔ་རྤོརཾ། ། །འདའནི་གསོར་བ་ལ་བཅོན་པ། །སྒམས་པ གས་འ སྭསུའྱའདཔཡས། །ཆུསྲིནརྒྱལ་མཚན་བསྒྲངས་པངབཅས། [ངེ །དམལོག་ 
ཁ་གཞུད་དབབཅས། །ཨཆོདབས་བདག་པོལ་བལྟ་བ {སངས་རྒྱས་འེནཆེནད་བངབསྐུར་མཚན། །ཐམ་སཅད་ཏ གི་ཕགྱ་ནག་ཟིགས། །རཔུལ་བདག་གིས་ཐུགས་གཏད་པ། ། །ཟུ༢དྷུ་ཱཞིང 
ཞོ། །རསའེས་འདྲིནིས་བོངཔ་ཡེ། །རྟག་པའི་བསོདནསས་ཐོབ་བརའྱགུར། །མཆོད་པ་དཔནེ་ཏག་པ་ཡིས། །སམཆོག་ ཏུད་གའུ་བའི་ཐར་བྲ་ཤོབ། །ཞེས་ཀྱབའིབཏོས་ཞུན་ 
པབས་གསུངས་སོ །དཝརམཆོག་ཏུདགའ་བ་རབའའདོདཔ་ཡིན། མཆོག་ཁདགའ་དགུ་པའ་འངས་གབའ་མུབ། ། གསལྨའིངྱསལ་བཟེརསྦའིསཆནཔའའེ། །ཐས་སཅ་དག་ཟིགསྲནམ་སྲ་མཆོང 
ཆེན་པོའི་དཔལ་འདི་ ལོག །འཁེརལ་དནི་བཏགྲ་བསནས། །མཆོག་ཏུགསང་བའི་དཀིལ་འཁོརནེ། ིསབརདཔནཔའེ་ ཁང་པ་དསས། །ཡངན་སྐྱདསོས་ཚཡ་སོགས་སུ། །རེབ་ཞེནག་ཤ་གས་ 










ཏྭགྲུབ་བ་འདཾ་ཨན་ཏེ། ས། བདུངས དག སས། གར་ད 


པརསངོད། །རབྱཏུ་བཞུགས་ཏཾགཡོན་པ་ཡི་ས། 


རབས་ཡང་དག་མཆོད། 


༄༅། །སཆོགཆན་པོ་ཡི། །རསརེགས་རྒྱལ་པོསགསཁྱི་བ་རྒྱན། །དྲིལ་བུ་དངབཿས་ཡིདདགའབའི། །བླརེས་ཕུལ་བའི་མཐོག་གྒུར་པའི། །རོརྔའི་ཀྲུའི་སཆོདཆོགས་དང་། ། 
ངྦ ས་ྱལ་འཁོརདུ། 


།རྒཆོག གི་གསངབ་བླསབ་པའླ་བ། ཡངན 


368 དམ་བཆད་བལ་དམ་ཆིག་གསུས་གྱི་ཕག་འཚལ་བའེ་མ་ཏོག་སིལ་མ་དོར་བའི་མཆོག་ཏུ་གསུང་བྲ་རྡོརཀཱ་འི་མཆོད་བ་མཆོག། ཏྭགུབ་པ་འདི་ཡེན་ཏུ། མཆོག་ུབདེ་བའིསེམསནི་ཕོལ་པར་ལན། དི གས་པའི་ག བ་ 

བཅོམྭལཱནའདས་ལ་འདུད། ཛཿ ཙུབ་ཧོ། ཧིཧིཧིཧེཧེ། མགོནཔོསས་པའིས་ཏོག་བཞས་སུ་གསོལ། །དེནསས་ཏོགསལས་དོན། །ཇྡོརསེས 

 རྒྱད་བ་ཊ བླར །ཌུབལ་འོ་གསལ་བིན་པར། ། །དེལ་མཆོགཏུགསཔབདས་བའི་དཔལ་དམ་ཆིག་ གསུམ་གྱི ཅི་ར་གེམས་ པའིདབ་བླས བའབཆོགཅག་པངབའ རྡེ་ུའིམཆད་པསཆ་ྲ 

ྒ་ བུབ སབསྦྱ་རས་ཀུན་ཝྡན་རིནསཆོག་གིས་ བླ་ཧན། །ལྷའི་ཅོདཔནདངབཅས་ཁྱོདལ་འདུད། | རྡོརྤརཆང་བདག་རིནཆེན་དབང་བསྒུརབ་ས། །རྡོརསེམ་ས་དཔྲའ་སས་ཡྭས་ཧ། 
དེཤིདྱ་སནི་རྡོརབཟུང་། ་་སིི་ལ་བུ་ཀོལདནབ། །དམཚིག་གསའིཡུག་རྒྱཆན། །བྱིན་ཁྱིས་བཟླབསནས་སཱེངཔོ་བཟླས། །རྡོརལ་སོགས་ཐོབ་གཟུདཔས། །རྡོརྗེསསས་དཔའ་གཉེས་པའད། ། 

ི རབས། ཁྱག་རཞེསྲབ་བམོག ེིེ་ི་་འི་ ནི གྱིས བདག་ལུ་བིནྱ་གེས་བརབས་པའི་བླསབ་པ་གཅི་ག་པུའི་ཆོག་ 


མཆོ་གྲྭགུབ་པ་བཅོས་ལནའདས་དྡོརསེསས་དཔས་གསུངས་སོ། དེནས་འདིན་གུབ་བ༨ཀདུག་བ། །ངངོས་གྲུབ་ཤིནཏརྟགཔ་ཨང་། ༼གང་གིས་སྒྲབ་པ་དམ་པ་དང། སྲིག་ཆན་བེདབྲནསསྱི་སཞི། 



















༦ པ། །བདགང་ 
རང་ཝ་གྭལཱ འྱིསརབ་ལས། །ཐམས་ཅདང་བུགཔའི རབ་ལས། །ཡན་ཡ་ག་མཆོགརོལ་བཅས་པས། 
བ་སཆརོ་གཏགསངབའངསཚེགྲ་གུའིསཆོད་པན་འདི་ཡིན་ཏེ། རུ བསས།  སགསག་རསབཅསམཔ | 
ཙུམཆོགངྔོ་ཝ་ལསི ` དི ིེ སྐ 


།མ་གུབ་ནམསྭ་ཀངྲ་གུབ་པར་འཆུར། །ཡུགས་མའམནི་ཆུངས་བའས། །འདུསྲ་བས་བའས་བིས་པ་ལས། །དངཔོའིསེསས་དཔའ་གཞུག་གསེ། 











ཧོའབམཆོག་གིནི་མཆག་གི་དངོས་གུབ་དས་པ་ཐམས་ཅདདབདཡུག་དུས་པའ་བདག་གྱུར་ཅེག། བརྟག་པར་ 


བཟག་ལ་ལནམམའྲི་བྲ་རད། ཆགྱ་སཁུའི་བླགབཔས་རབབ་བརས་ཛད། དམཆ་གཆེནཔོའི་ཡངདག་དུག །ངེབཞེན་གཤགས་པཀུནྱགིདསི་ཆོག་ཏེ། །རབྱ་ཏདགའ་བསརོ་གདང་པོ། 





< 
བུ དཱ དང „;#<༽ 
¦ རྗེས་སུཆགས་པ་བདེབ་དམ་བ་འྱུཤགས། །ཇྡོརསམསརཔའྲ་ཁོད 











སྐར་ར་བཞྲན་ག་གྲག་་རྲྲ་ཤ་སྲ་དྲ་ད 





ཟར 


1༨༨ 











ཡིན། རང་་་ལའི་རལ་འབོར་ཅིབཞིནད། །མཆོདཔ་ཀུནམཆོག་སྐུ་ཆུམ་ས་གྱིས། | སོལམོའ 
ཆོད་པཆེན་པོ་ ཊགསང་བའིདམཆིག་གེདྲོརའིམཆོདཔནི་འདི་ཡནཏ། ཐམས༦ད 


། ༨ _རྒྱརདུསོ་ ྒ 
[འཕལཱའི་སྦྱོརབ་ཅེ་བཞིནདུ། །བུགྱ་རུནིས་ངན་བླ་མཐསཔས། 
` སྲར ༨༢༤༨ ༨ 





སྔ་པནནས་རབ་ཏུ་འདྲོདཔ་བསྒྲབ། ! 








༨༨ ༽\ ༠༨༦ 


རྡོ་རིས་མས་དབ་རབདྭགྲུ་གུབས་ངོད། །ཀུན་མཆོ་གརངོས་གབཆན 
།འདོདཆ་གསྦ་ཀི་སན་ཇེས་ཅགས་ག །འཔཔབརེན་པོདགའ་བརི་ 








ཁཅསྣལ་ིིས་མུབཛོད། །ཤིནཏངག་བ་ཀུན་ཁིས་ཆོག །གདོདནས་གོལ་བངེ་བཞིནགཤེགས། །ཀུནངབཟངཔོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། 
ན་མ །དབྲ་ཤུག་ཆེན་བྲགྱ་ཆའིམཆོག །གྲུབ་པའི་རྡྨཧརབསྟོད་པས། རྫརསེསྲས་བདུག་བདག་མངོདཅིག །དཔལ་མཆོ་གདང་པོའི་བཅོས་ལཱནཁོད། །གངགིས་དོན་དྲ་གུ་ཡེས་ 
དི ས་བབས །དབྱ་ཙུགརེགཔཉིདྱ་གུབ་འབུར། །ཞེས་བབ་འཆོག་གིད་ཁནཞེདྲཀིསཆོག་ཏགསཔབའྱི་གཆེནསཆོག་ཏྭ་གུབ་པ་བཅོསལནའདུས་དྲོརའཆང་གིས་གསུངས་སྟོ། 
བཆོག་འདི་ཡི་སནེ། །དྡོ་པསེསས་དབའ་ཡ་དགཏོག ཀ་ཅེདཔགོས། །བབྲ་ཤུག་ཉིང་ནི་རབ་བུབ་པའོ། ཀུནནསའོདཟེརསོགས་དང། ། སསཾ་རྷཔའྱི་མའབུངནམས་རྲོའིགགི་ 
།ཏོག་བཀུནཁྱསྣ་ཆོགསཆཾ། ། །ངཔོས་གུབ་དབདཤགོ་བདྨརསས་ཀྱེས། །སུརདུ་རཿཔི་བྱིནབ་ཆབས་པས། །ཇྫོརསབཔཔོནྱ་གིསྲ་བོབཔ། 


་ ས་གསུངསས། དེལ་མཆོགཏུགས་བདས་པའི་དབལ་སཆེག་གྲེ་ལཟོསསཿདྱཀིས་བདག་ལུའིནྫབིས་བརབས་པའིབ པེནཔོའྱིརདཁེལརཡིན། ལཇུ་ལྲ་ན་ལ་འབོར་ 
ངི ༈༢བྩལྷ་རཔ་འབྱཾམབདག་ཉད་©ྱས། །རཔ་ལྷག་ལྷཉད་བསྒྲབ་པརུབ། །དེནས་མཆོག་ཏའགསངབ་ངས་པའེ ཚིགགསུ་ྤིརཀུནསཆོག་བཟོས་གུབཆེནཔ་འི་བྲཕུག 





༡༨༡༠ ༢ 


གཏལསཝརདཔཔ་ླ། དིནབྲོ་དསལབ 


ཱ པ སེབ 
རར མམ བ་པ འུ་པར་འྱ་ ས་བབས ་ གས ཡུམ 
དངོསླ་བུ་བའད་ཡི་ས། ཞུག སིས གིས དེདའིལ མས ཁེ ད 
ཐརྭ་སིན། རེལྔ་རྤེནཔ་མིའྱིརུ་ས་དབང 
།ཇོ་རབདུ་དཅིའི་རཱ་འདིའྱག་བ། 


དྲྲི སསད 


༈ླབངས་ནས། །སངསྦྱངས་རིན་ནརབར 


འྱིར། །དསཚག་འདསནབྲསག་བདྱ་བད། མཆིག་བླས་གབསྱབ་། ། 





།ཆོས་ཀིསཆོག་གི་བཀའ་ཡང་དག་བརྩསལ་བརསངད་པནི སིདཔརཔབ་ཞིནྲིསཞིདག ཞིམ །ལང་བ་ཞིན་པག་པའི་སེས་ས་དབལམཆོག། 

༩ སིད་བའེམཆོགས་རདབ་ཡིན། ཨཆོག་ཏྭགས་པབའྱྲི་རོས་ཉིདའབབས་པའྲིའིལ་བུའོ། གཞིན་ས་ཤེགས་པཐམ་སཅ་དལ་སཆདཔབ་བ་འམ། ལྷ་བསྒྲབ་པ་དཀྲོལ་བའབྲའོ།། དེནས་ཆོས་ 
ཐམས་ཅདང་ཁའིཉེདརབཏསངཔའི་ ཕབ་བ་ནམས་ཁི་ིབ་བ་འགས་ཅད་ནུས་པར་དགུ་པ དབ་ཡིནནོ།། རྡོ་པའབབས་པ་རྲ་པང་བད་། རབྱའུབླ་བ་དབེདབ་དང། དབ་དྲུབུབབ་དང་། 

རབ་དཔབར་བདབ་ཞེས་བ་བབླསབ་པཟའྱགརརོ། དེནསྤ་སིདཔདག་པའི་ཐབསྦ་ཀིས ག་བསམ ཡི་ག གུ དེལ་འདིནིདངྲ་འོརཀི། 


ཤིན་ཅྱག་ར ླུགབྲས་སཆེན་དགྲྲི་ི། ། ཤིན་ཏུ་བད་བ་དམས་བའི་ཐབྲས། །དས་རེག་འདི་ནི་ཏག་ཏུབ་སྒེད། ། 


༡ བསྙེལ རབ་ཡེས བདགངགཞིནམ་མཆད་བདྲེ་བ། ཞིན ཤགས་བཐམས་དྱ་ྲིབནདཔའེམཆས་འགསངའི་ཐག་བཅེནཔ བཅེན་པོའི་ཨ་དར་ 
དམའི་བ།གེ། འྙི་རརབཞིནགཤེགས་་ཀུནྱ་བིསྱ་གང། །འདརབརནིམིསཛདཔས། །ཕུགྱ་དདམ་ཚིག་ཅེས་ནི་བྱསག། ིང་ི་ྲུ་བསནཕུར་། 





ས་མ་བ གཡུབས། ད་བ །། མཁས་མཆགའང སེམས ནདོནནི་བདབ་ཡིན། །དམཆེག་འདིང ད 
 ་ཅིབདེ་བརནེབླསབྱ་བདཔ། ཤས་པྲ་སུངཐངཝིག་གན་ཡིས། །ནསབྭ་ཀུནཌ་གནདསིའྱགར། །འདེཔ་ཆེནཔོ་གུབ་པར་འགགུར། །ཀུནབདག་དམ་ཛེག་དབྲ ཕུགདང་། གབ་མིང 
ཊ རྒྱལ་པོ། །ཀུ་ཙ་བྱ་ུགདམ་པའི ལས་ཀྱིཆོགས་ཀྱཾངངས་གྱུབ་ཀྱིས། ། , །་ལུས་བསྒྱུབ་པས་འགྲུབ་པསཿགྱར། །བདག་ གཞུནཐམས་ཧདྱ་རས་བཏབ་པས། །ཨུངནབསུབ་བ་ཀུན་ལ 
ཨང། །དོན་ཡོདམ་ ཆོ་ད་ཏཱའླགུབཔརའགྱུར། །རྣལ་འབྲེརཐམསཿཅདངས་ བླསྲབ་བ ་བད། །དཔ་ལེལྔནསྱུག་བསྔལཀུནའ་ཕྲོག་ཁུད། རམཚཾག་འདེནི་འབའ་བརདཀའ འབའོ། 

དཱ བ་བཅོམ་ལནའདས་དྲོརསེམས་དཔས་གསུངས་སོ། ཝེ་སོགས་ཐོབ་འརིན་པས། །དངོས་ པོ་ཀུའྱ་ཾ་ པད་བཀུན། } །ཕབཔས་རྲོརསབ་མ་ཡིན། །དྱཀི་ལ་འཁེནདུནཉས་ས་སྤུ་སོང་། ཅསཅད 
གཡེད་བསདཔས། །སངསྱརས་ཀུནྱགེས་བདག་ཉེད་དངས། རྡརིགི་དབངབསྙུརབས། །དེབཞིན་གཤགསན་ལུང་བསྙན་བྲ། གེམའབཞི་དཤེགས་ཤས་བ་ ཐང་བསྣནབའི་རྫོར་སེས་ས་དཔའ་ 


ཌ་ 





༤༨ <` ༨ ༄ཆེ་བ་ཉིདྲ་ཤཾ ༨ 
དྭ་ཀུནཏྤའབ་བ་ཉིདྱཀྱ་ཀུན་༔ ཞུ་གས་པ། ནས་ཁའི་ཁམ་ས་བས་སཿད་ཀྲི་ས་འདི་རརབྱ་ཏཞུགས་ཤིང། ལགས་ ་ 


༤༨ < འེ ཆོ་སྦྱ་ཀི་དབིངས་ཐས་ས་ཅ 

380 དབེབས་ཐམས་ཅདབ་སཱནཔལ་རྱགར་བ་ཉདྱཀསའ་ ༤ ༄ ༨ ¬ ྭ ༢༣ ༨ 
„, པ་རུརབྱ་འུནུ་གསུབ་གཡཤིན་པ་དེདཔདེདགདབཞིནགཤེགས་བཟགསཿད་ཁིལཔགི་དམཆིག་ལ་རག་ལས་པའིད་བཞིན་གཤགས་བཞིདལ་ལུག་པའ་དམིགསནས་དེབ་ཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐསས་ཅུཀི་སའང་གི་ 
༡ གསང གཡུ འམ ཞིན ས་པས་བ ཐད ག རེབཞིན་གཤེགས་པྲ་བས་སཅདྲྭ་ཀི་ས་རང་གི་དསཆ་གགིི་སབདབནྱ་གིས། དམིག་གིས་གིནི་གྲྭ་ཏ་ཁུད 
< རྣམས་ལས་དབུགས་འབུང་བས་ངད་པ་ཡིན་ཏེདད་པརབའོ། དབཞིནགཤགས་དབཐསུ་སཿདྱ་ཀི་མཆོག་ཏགསངབའི་དབུགས་འབུཌབ་འི་ཡིནཏེ། གསབ་བའི་དཀིལ་འཁོརསདབནི། །མཐོངབདང་ནི་ 
% ཞུགས་བསྭ་ཡང། །སྡིག་བ་ཀུན་ལས་པེསྲ་གལ་ཞིང། །ཁྱེད་ནགས་འདིརནི་ལེགས་པའ་གནས། །བདེཆན་ཐེག་པ་འདི་སནི། །སྣབ ཏེ། །མིཚུགས་བདངསི་སོདཔས། །ཅིས་ 
ངེ ༨༨ ༩༨༨ ༨ ༤ ༨ པེ ¬ < 

ཀྱངཨི་འིགའེབ་བརགྱིས། །སིངབའི་སྡུག་བསྲལ་ལྡོ ཏགྲུབ་བའི་ཕིར། །སྙོཾན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པཁྲད། | [ཁེ་དྱི་ས་ 


2 ༨ ༨༽ ཤན།གུཔཔ་ཡན། །དམཆག་ད ༽ 
རྟགཏུ་བསུང་བརླ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེམཐུན་པར་གསུངས། །དམ་བ་ཏག་བའེད་ གཡཞེ་གསྒྱདཔཙས་གིསནི། ༥ །སངསྤྱ་ཧས་ཉེདདོགསམད་པའི། །བརུབ་སས་སྲད་ག་ཏངམྲི་བ། | 


ཁྱ་རརོརགཔ་ཡིན་པའོ། །དམ་པའི་ཏོ་སནི་མི་སྒྲདཉིང་། །ནས་ཨང་བ་ཏངབརསྲི་བའོ། སི་ཤེས་པདང་ནོངས་པ་ཡིས། །དེས་ནྱིསདཔ་དགི་བའོ།། འབགི་བདག 
་་ ་ །ནས་ཡང་ཡོངས་སྱུས་དསྲི་བ། ། 


སཱ | དནསྱརསྲདདའྲད། །སངསྤྱ་ཧས་ཀུནས་རུངས་བས་ཡི་ས། །སཱོབ་དབོན་ལནི་གང་སྨོདཔ། སས་སྱརས་ཨུདྨ་དབས། །རྟགཏུསྙུ་ག་ 
བྲས་ལ་འོབའྱགརཏེ། ། དངསརདུག་ད། བའ སྱ་སག ས་བདང། །གདནཔཔལ་གའདོན་གྱཏས་པོཿ ཡིས། །བསདནས་སེས་ས་ཅནདྲསལ་བརྙ་ཁུང་། ད 
རྡོདོབ སཆ། །དགབ་འྲིསབས། །ནམ་ཡད་པར་ིབའ། སི་ཨུས་པས་སྐ་ །ཇེསམ་ཐུན་ཁྱཾདྱ་ཀིག་སྨིན་བརྡ་བ། བབ །ད་ 


པ ག་དག ས། དདགི་ྨལ་བྲ་ བི སི་འདཔ། ས་གདབ །གཔསྦསཞི་བ་བཅག་ཨས། ། །ཚེའའིཉིད་སྙར་བརྲ་ཧྲེད ཏགྱོབ་གིངཆིག་བྱར 














ཞིབའབྲང་ 





392 རྟག་ཏུདབཞིནག་ཤེགས་པས་ཆོད། །རྟག་ཏུབྲམ་ལ་སངམཆོད། །ངེ་བིནས་ངསསྱ་ཆས་ཀུནདབའུད། ¡  ས་ཡས་བནསཝདས། །རུག་ཏྩིནཔ་ཉིདདདུའགྱར། ་ིནབ་སོདནསསུཚོགས 
མཿ ། གས ས་ཛས་བ་ཐོག་མུལར། །དྲཔིར་འི་ཞི་ལེགས་གནས་པས། །དེད་ཁྩོས་བཏབས་བུར་བཅས། ཌྭབབད་ཡིགྲ་དཅ་ས་ བད་བར 
_ ཧཱཾ སངསྦྱརས་རཔའ་ནབཅས་པ། བས་། །ཁམས་གསུམ་ིགཉྱོར་ཁ་པར། །རྱ་ལ་པོ་བདག་པོརབས གསུ་ཨུས། །ས་ཏྱ་བ་ ་ 
ཧཱ རབཏུཞུགས། | །ཁེདྡརྣམས་ཀྱིསནེ་སངས་རྒྱསི་ད། དི་བབ་བདྲབཆོསནད། །ཅེསྲ་བ་བདབཞེན་གཤེགས་པཐསས་ཅདདང་། རྡིར་མངདང་། བདཏུབ་སེས 
༧ འཁེརྩཅིདཀིལ་འུ་ོནདབངབཅས་བཅོས་ཞུག་འདུས་ དྲས དེནས་དབཞིན་ག་ཤེགས་པབནསངདྱིནརོགྱགསང་བད་འདདགཤགསཔ་བཞན་ྱི་ 
དབལ་ཟ་གིདས་ཆོགགིསོབ་དཔོནདང་། སེབསའེ་ཚོགསྣ་ནམསཀྱི་དབུགས་དབུང་བའི་ ཡྱིནསིཝཱག་པའི་ཕགྱསཡི་ས། །བྲངརབསེམསཔམནཅིགབསད། སས ཏུ 
བསཞེསྲ་བབའོ། ིུགཔ་འནཞེན གཔྲིནྲ་འདནསསྦས་བདོཉིདཔས་སཅར ཁྱིབ བསདེདཤོམ་ཅདཔཅམྱིས་ཤིྱསས་ མིའོ ལྡོག་པརའགྱཕབ་ཡེནནོ། ཕྱཾརསི་ 









༢༨ ༤༨ «༢༨ 
༄༨ ཀ་འ ༢༨༩༢ ༥༨༥ རས་པ་སགདང་བའས་བའ རར པ་པ་རྲོང་ཁ་པའ་བའར་བ་ཏསར་བ་རག་ས་བྲ་སབྲང་སྨྱ་ྲ་ས་བརྔ་ངས་སདོས ཌཀག་༢༡ཀུ་ཊ་།། 


ཙཿ། པིའཔེས་བའི་ཕྱུང་བོ་འ ལེ ག་བཟ་བའོ། ཞེསབའོ། དེ་ 
4 [སྭ་བསས་ཅདཀིངཔལདས་རོགགི་ སབ་དཔོན་གིསཆོགཏུགསཔབའེ་བགས་བུངབ་ཡིནཏ། རྡོ་སེམས་དཔའི་བདག་སྒོརབ། རྫལའབོརཀུན་ེས་སྦོ་བརྡན། ` ་ །གཁས་བསརོོ་ 
„ ཏཱརྟག་པ་འཞསྦ་བའོ། དེའྱེརུགཔསེནཞེན། གབགིཕིརྦའདྲནས་སྤ་གིས་བདགེདབས་ས་ཅད་འདིད་བཞིནག ཤེགས་པ་བསས་ཅདྭ་འིརཔགིདམ་ཚིག་འོས་སུ་བཟུངབགདོསསི་བབཤེདྲ་ཡིག་པར། པེབ་ཞིནག་བེ་ 
ཱླ འཇོགས་པའྲི་བླདརུ་བས་ངོན་པརསཔསྱྱ་ཆས་པཉིདྲད་དོག་པརྲ་བའོ། དེབ་ཞིནགཤིགས་བཟས་སཅངྱ་ཀིདཔལ་རབགྲིངས་སུ་བླསབ་བསཆོག་གིང་སྲེ་གུབནམས། དེབཞེནགཤེགས་བ་བམས་ 
ལྷ ཅབགེདདུདདག་ཏག་པྲབའོ། །དའི་པིཟགནས་སབས་ཐསས་ཅདདུཡངཅིནས་པར་མུག་བྲསལ་དངཡིདཔེ་བདབ་ཐསས་ཅདྱ་ཁིགབས་སིའབེདཔ་འདནསས་ཀིརངགི་བདག་ཉདཐསསཅད་ཁོན་ཇེསསུ་བསངཞི་གྲས་ 
རྔ།བརས་བའ། ཅིསེདཔའིམས་དཔ་ཤེརླབདཔ་ཐམསཿདསདེབཞི་ནག ཤོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་སམཇོགྱགསཔབླ་བནམདཔའི་ཐགཔའནཔོའདུ་རགགྱིས་བ ཡྲ་དག་པའསཆདལ་བདབརབབུང་བདང་། 
ཡངཔག་བར་ཕལ་བརྲབའོ། བདགཉེདཔཅི་ལོ་བ་བཞིནདུས་ནཔར་བརོན་པ་དེབཞིནད་གཞནནསས་ལཚངབསྱངཔ་ཡནནོ། ལྟ་བཡོགཔདང་། ིརོལཨུ་སྙགཔདང་། ཤནཤོས། ཐསསཿངདང་། ་སྔསྤྱ་ཧས་ 














༤༨ ‹`༨ ཡིན། ༤༨ ༨ ༣༦ ༨༨༠ ༨ གང་ཞི ~- <༽ >= €༤༽- ¬ ༨ ༨ ན 
དབལ་རབགིངམ་ཚིགྲ་བསདཔའི་ངསྨ་གུབམ་ཆོག་འཏོགས་པ་བབྱུགར་ཞེསྱ་བབ་ཡང་གསུངས་སོ། འདདཔའི་ལངས་སྨོདཐས་སཅ་དྱ་ཀིས། ཅིསསངསྡ་འཛིག་ཕོལ་བརྩ་གི་ས། །དསཚིགའདིཊི་འདའ་དཀའ་སྩེ། } 


ཀཱི སྡིག་པསེདགྱིསས་འཇིགས་ཤིག། ཅེས་བཅོས་ལགའས་རྡོདསེམས་དཔའམཆོགཏབདནཔས་གསུངསསོ། བཿཨུབ་སམསདཔའིའཁ་བ་བཅས་པའིདབ་ཞིནག་ཤི་ གས་པཐམ་ས་ཅངྱ་ཀིསྲ་ཐུགས་ལདགངས 







ཱེ པ་ཡིནནོ། དེལྐར་ཡིདནི་རབ་དངརྡོ་།ད་དྲུ་ིས། །རང་གིདམ་ཚིགསིཟད་བདེ ཤུན་པའགྱེས། །དེངའིའྲགོ་ལསརལ་དྲེ་དྲོདསིམས་དཔའདང་། །རབྱཏས་ཉས་ཞིང་ཏག་པ་ཉེདྲད་ཏོག་པ པརྱ་ཧིས། ,།དེནས་འོདངབ་ཐའ། 
བསྐྱོདཔགླུ ༢ོམ་མོའིསརོདསོགསཀི་སནེམགོནས་ཆོདཔ། །རྫོའབྲམ་ པ་བདྲཕུལ་ནུས། །རངངང་གཞནདགཅེ་འདོདསཆོདཔརྒ་གིས། །ཧོབྱེདསོབྲལ་བཏུངབཾདི། །ཅིའདོདཔ་ཡི་བསྟན་པ་ ཡི སྭ། | 


ཱི གླུདདསོལསའཆོགསོགས། །ཅེ་བཞིནྡ་ས་འྲ་གོ་འི་བླབས་པ་བ། ༼འཔྲགསང་ཆོགས་བངས་པ འྱི་གུདངརལམོ་གརྒ་ནམསཀྱིས།ྲལགྲ་ཆུའི་མ་ཆདཔ་དང། །རྡོ་རསེམས་དཔའི་སོམམོ་སགས། བུདམང་ 
སོགསཔངཝཱན་པ་ལམ། །རཔགི་སོབམ་དང་བཅས་པ། །ཙོ་འདདཔ་ཡི་ལོངས་སྐྱོདཀྱེས། །མཚོདཔབས་ ་བསྲུ་སུརདུའྱགུབཅེས་བ་བསཆོགཏུ་གསངབ་བཅོས་ཝལནའདས་རྡོརསེས་དཔས་གསུངས་སོ། 











3965 ༄༄། །དལ་གསངབ་འིཆོ་གའྲི་ཁདཔར་ཡིནཏ། ཧུབཅོས་ལན་དདས་མཆོག་དང་པེའིསེསས་དཔའེའོ། ་ཨདབཞིནག ཤགས་པྲ་ནསས་ཀྱིའོ།། ཧིདཔལ་འཇིགཏེནགསུས་ནས་པརྦ་རུལ་ 
,ཚཾ བའོ།། ཨོཾ་བྷཊྷཾཔཔའོ།། ཧནསཁའིསཔབོསྭཱ་བུང་རུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པའྱི་རལ་བོནས་ཁའྱིས་པོ་ཡིནཞེས་བབ་གསུངས་སོ། ༢པསཔས་སྙིངཔོའི་གྲུ་དགནི། |ཡི་གེ་ཝཱ་བོས་བྲབ་སྟེ། །འཔསངས་ཆོ་ 
¿¿ གབྲངསཔ་འདི། །མཆོག་ཏྱགཤགས་པ་ཀུནྱྱི་ཡིན། །དེནསསཆོག་ཏུགསཔབ་དྡོད་ཀུའིམཆོདཔནི། ཇྡོརའིལ་བུསཉསསོགས་བཅས། །རཱབརངཔནཔ་རལ་སོ་བཀོལ། །རཔགསངཆོགས་གླུ་བྲངས་ 
„ པ༈ ༈གསངབའི་རོལ་མོརབཏུ་བསྒྲ་བ། །དེནས་མཆོག་དུ་ཤིནཏུགསངབའེ་དྡོརགརྱཡིཨཆདཔནི། །དེནསམཆགངུ་ཤེནཏུ་གསང་བའ་རྔོར་གརྦྱ་བི་སཆོད་པན། འཇནཔ་དངབཅས་བཟུང་བཅའ། ། 
༤, བརྱཾ་བ་རབ་ཏུབྱསནས་ཀྱང། །དཀྱི་ལཾའཁོལའདྲབའེགདྲབསནས། །ཡེངསསུ་བསའནས་འབཏུ་སཆོད། །དེནས་མཆོགཏགསངབའི་ཕགྱ་མསྣ་ཆོགས་པའིསཆོད་པན། རྡོ་རསམས་དཔ་ལལ་སེགས་ 
/ ལྟུའ། །རྟོག་པ་ཐསས་ཅང་རྣས་འབྲུལ་བ། །གཏམ་རྒྱད་ཕྱགམཚན་ཕྲག་རྒྱས་ས། །གངཞིག་གརད་རོལས་ཡན། །གསེར་ཕམ་ཡངན་དངལ་དངའི། །དེབཞིན་ཤིངལསྲ་བས་པ་ཡིས། །འང་རངགྭི་ལཱའི་ 
གཡོངྷརསསྦ་ཅིས། །གྲབཔའེཕགྱཆས་གརྒནམས་བ། །དྱ་ཀིལ་འཁེརགངདང་གངབཏེན་པ། །ཝགྱཧསཚོགསསཆོདཔ་ཡིས རེ 


། །སྭོབས་འིཚོགས་དེདདང་ད། །ཟཞིངབསསཿདམཆོག་ཏ་གཞུག། 











387 ༄༅། །བེནས་བླ༡འརིགས་ཐམས་དམཆོག་ཏགསངབའེདམ་ཆེགགི་འཇུག་པའེདརའླི་གུའིམཆོདཔའི། །ལལརྩྱས་བོས་རུངས་པའི་སོག་འཕ་ ཐོག་ཤིན་ཁག་པོའྱས། །ལ་ལའ་འགྲོ་བསཐའཡས་ 
„ འབུག་ཕིར་ཤིནཏྭ་ནོབའི་འཁོར་ལོ་འཇིན་པའྱིས། ལ་ཡརབྱདལ་གདནྱགི ཤིན་ཏ་ཞི་བའྲསུྱག་རབཟེཔཔ། ལལར་ཤིནྭ་འའབར་བའི་འདོད་བའིདམ་ཆེག་བླངོའྱདྱ་ལ་པོ་བདག་བླ་མ་བ་ཤིག་ དེནས་ 
ཟཕིགས་ང་སཅད་ཅིས་ཆོགངུགསངའདམ་རེགའྱངག་བཞིརྲགའམཆོདཔའ དབངབླསུར་ཐས་སཅདདབདཤག་དསཔ་ལས། །ཡབདག་བླསབ་ཤི་ཕི་བཟུད་གཏུར་སིག་རོག་ ཨསཅག་ 
]ངྐྱ་ལ་མཚན་རྣས་རྒྱལ་བསྒེངཔ་ལས། །དོངརིན་ཅིནདཔ་ལདུག་ལེགས་མོདའྱུགར། །པེནསརངགིསིངགསུ སུས་གྱིས་འི་བུརུབྷ་བསྲུ། དེནས་སྲིངམོ་བཞྲིནསས་ཀྱས་རིཧཱ་ཤི་ཐོ། དེནསླ་ཀུའིའི་གས་ཐད་ 
< ཀྱི་ཀྱིལའ ཁོ ར་གྱི་ཕུ་ཕུ། དནསགནོད་ནྱ་ིཔསན་ཆན་པ། ལགནདྡོངའིསི་གཔ་ཐམསཿང་ཀིྱཀིལ་འཁ ཁེརྦ་སི་ རྡོ ་འིམཆོདཔནི། སྲརམ་གས་ལ་མིད་བྲཛྲ་དར་ཀས་བྒ་ཧྷིཀི་ཛྷཾརི་ཀི ཀཾ་ལྭ་ཧྨནཱ་ 
རཿ ཨཱ་ཏསདཱ་ཡཱན་པ་ཤཱ་ཡ། ཤན་དཧ། བཅདཾསི་ིུ་ཀྐདཱཀའམནན། རནསཐམསཉདྲགི་སཆོག་དབདཕུགདམ་བའིངིལ་འཁོརཆནཔོའིམཆོག་འགསངབའི་དམ་ཚིགགི་ཛྲོརགུ་འེ་མཆོདབནི། 
 ལ་མརྦརསེང་བཱ་བའི་དྱིལའཁོར སོ་གྱིས་ནིནས་པརསངོས། ༽མལརའཇུག་ཏུཤེས་འཆརཀྲལེདཔའི་འོད་ཟེརའཇིགཉིནའབར། ལལརམདཔས་དཔའོད་ཟེ་རདཔྲལན་བདེ་ཞིཔཞི་བའྱི་ཧ་པའི་སུུའཛིན་པ། ལ་ལར་ 


389 ཤྱ” _ །དཔྲ་དརབས། །གངགིས་བུཙོགས་བའྱི་དྭསཚན་ཨནཔསྲ་རཀནེས་བཏན་པ། མཆོག་གི་དཔས་གུབ་བདེབ་ཆེནཔོ་ཤིདནི་པསི་ས་བདག་ཏསས་བྱུ་སོང་། །རོན་ཡདས་ཆོག་ 

¦ ཏུབ གག ངངས རསགས རར རྩསརྱ་གུབེང་། །གསནི་གྲ་གོངསཆོག་རབ་དགེས་པར། ཾོུ་ ྦ 
༧ ནིན † །དངོསྤ་ཐུབཔབྲ་ཕུག་བདུངས་  ཁོགག་བགིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བཞི། བསན ུན་གོམཟེད་བནན་ས། །དཀྱི་ལའཁོར་སཆོགཏཱ་རབྱ་འུ་གསན། 

པཿ ནས །གལ་ཏདྡོ༔ སྲ་པའསཆོག་ །ཤེབའི་སྙིངཔོས་བླསབྲ་བས་ཉང། །སྲ་བབ་རད་ཞྭ་གསྲ་གབ་བའ་འྱ་གུར། བ་ལགའརྱར་དང། །པ་བཞིནསུར་དྲུ་གུ་བབ་ཡོན། ། 
4 ཅར་པོའིལིམཞུག་སནས། །དྡོ་པའིདཀྱིལ་འཁོར་གུབ་པལྟག །ང་ །ད་ཀོལ་འཁོར་ཐསས་ཅདྭ་གུབ་བ་ཡཾས། །དྲིཀར་ཐམ་གཅད་་གབ་པ་ཡིན། །ཅལྟརཾསཆག་ཏུགསངབ་ཡོས། །བངབཟང 
༩ དམ་པ་མབངབ་ཡེ། །དམཆི་གྣནསསཁས་ཉམས་པདང། །སླྲིབ་པ་ཀུན་གིས་བླསབས་བད། བདུད་ད་གདོན་བརགཔ་གང། །རྟག་པའི་ཐརཔ་ཐོབ་པར་འགྱར། །དཔཾ་ལ་འཁོར་དུནི་མཚུགས 
བ་འམ། །ཡངན་དྱཀིལ་འཁོརས་གབ་པ། །སླམ་ཡངསཆོག་ཏྭརབྱ་ཞུ་གསན། ། ༈ །ངདགྱ་སུརདུ་འྱ་གུབ་པ་ྭའྱགར། } །སྒྲུབ་ཡནའདིནིྱང་ཐད་ ངཟདམད། པཟོབཔར་འྱག་། །དྭ་བའཁང་ ངསྤྲ་གྭ་བ་ཐད་ 








ཟླུ 
ཌྨཾ 
-ཤ 


༠ །སྲིདབ་ཤིནཏྭ་གུབ་པ་ཡིན། །རྣམ་པརརིག་པའི་དཔལ་མཛད་མཆོག། ཤེ 


^ ཧིདྱྱིའིལ་བུཧི། །ཐམས་ཅདནམ་ཁའི་མཚནཏེ་དདེ། །ནུམ་ཁལུལ་ཡངསཚནཉེདསེད། ད 
ཙི 
༠. 


འོ དེམཛྫའདནཔེ བཔོན་གིས།།དྡ་སཆད་བོདོནསནི། 


༤ 


ཟེ ཡཱ ལོ ལེ ༽ 
སའ །ཀུནསཆག་ མཤས་པ་ཤེ་དདུ་གསལ།་ ་ པ་ལོ 
དཔ་ 





༨༡༢༡ 


392 ཁེ་ོའི་ངྨུལ་པོའཾསཆོགདུགསཔབའིཚོགན། །ས་ལ་བཅོསྔནབ། །རྔོརྔེའིརིགས་ཀུནབདག་ཊ བོ་ནི  སས་ུསའབས། །ཆོགཅིབཞིནསཆོག་རུའོ། དེའི་པདའདབ་གཉེག་བྱཞགས 
] །ཕེར་འོ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཏིན། རི །མཁའའགྲོནམས་ལགས་ལ་བི། །དཔར། །གཞུནནཐལ་བུརདཀརབ། །གསུམ་པ་དངུ་ཉྟ་བ། | 

༡? བཞི་བགསརྭཱརྦམད་པའོ།། ཇྡརགྱ་འུས་བའིདབྱ་བུ་བགུད། །རྔ་པཁ་བ་ས་པདང་བཅ། ལས་བ །བེས་པ་ ཕལག་ལམཆན་པ་གཏོད། ད །དྡའྱི་ཁབ་འཇུག་མདོངའི། །འ 
ལོགཏོདབདབཞན་གཞོན། །རོའི་བབུའིབ་དདས། །རེའི་ལེག་ལ་ པ་གཡོན་བྲསསས། ཡུ །ཅུང་བ་ཆེབ་བཅགསཔ་ བ་གྭ་ས །ཁཾདངབཅས་པ་ས་ཞ་ལ་གཞདཔ། 

¦ སྒུནིཟུར་ཁྱི་ཕོ་གས་ལ་བཞུ་གྭ། དེནས་འངིཡི་སྙངཔོ་གི། །ཧཱུ། དེནས་ཞེབའི་སྙིངཔོན། །རྡོརདིལ་བུ་ལཱནངི་གཏ། །རྣམ་དབན་པོལ་མོ་ཐུངས་པ་ཡི་སུ། །ཧིའྱི་གུ་དངའ་ལསོན། །བརུཔཞདཟུར་བཞིལ་བ 
¦ྲ ཅུབསྒྲུབ། ། ༽ཅེསྲ་བཟནིའདར་བླ་བས་པའིཆོགའོ། འཁོལལོ་དནི་བཏྟགྲ་བསནས། །གསུཔབའི་དགི་ལ་འཁོར་དམ་བྲའི། །མ གགར་ཡིག། །ཚོག་ཐག་ས་ཿདྱ་ཧ་ས་པའོ་། ཧས 
དཁོན་ཤོད་དབཆོས་དང་དམ་ཆིག་གི་ཚོག་པིན་པནི། ,རྟག་ཏུཆྔགས་པ་ལས་བྱང་ཁྲེ། |།རྔོཇྲཾསེའི་ཕུངཔོའི་སྐ། །འབརབའེ་རྡོ་རྔཁྲེ་བོཆ། ༼འབའབར་བཞི་ཚོག ཀྱི ་།རྡོརྔཾའབར་བའི་རྣལ་འབེརཆ། 





3༡3 ༄༅། མཁའོ །ཞེས་བ་བཞི་རྡོར་འོ།། དེནསཆས་ནིཐས་སདནས་ཁའི་མཚན་ཉིད་ངོ།། ནས་ཁའལ་ཡངསཚན་ཉི་དསེད། །ནམ་བའ་དངས་ཉམནལ་ 
£ྷ འབྱའརཔས། །ཐམས་ཅད་སུརབཉད་དུབ་སླབ། ནམ་ཁའཀུནསཆོག་སྒྲོརབ་ཡཾས། [ཤཱསས་ཅདནསཁའ་ཞེས་བྲ་ངོདཅིང། །དྡོརཤགྱཾཧྱ་ཧོས་བཏབབས། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཡང་བབརབད། །ཅིས་ 

བནི་ཇྡོརན་ལྭའབེརྱ་གི་མཁའའག་མའི་མཆིག་ངགསཔབའདམཆག་གྲོ། ཆོག་འདིཡི་ཐཱསས་ཅདྭདུ། །མཉམ་པའ་བཞག་པས་བསྒྲབ་པརྭ་བ། །ཀུནམཆོག་དངོས་གླུ་བཆན་པོ་ཡཾ། |ལ་ 
སྔམེ་ཟད་པའོ། ཞེསྲ་བའ།། དེནསཅིལྟ་བ་བཞིནདུདབཞིན་གྲཤེགས་པའི་ཚོགས་རང་གིག་རྒྱརྣསས་ཀྱིས་མཆོད་བ་བྲསནས་འགྲུབ་པར་འགྱར་འོ།། དཔལ་ བོ་ལས་ 
པོའི་རྫུར་སྭ། གྱི། །མྭ་ཁའའགྲོ་མའི་འཁོར་ལོ་རབཤད། །གྲོང་ཌཱརྩསྙདམོས་ཚ་ལ་སོགས་ 


༥ རྔོགས་ནས 

༡༣ ༨ -༨ -' < དག ༨ 2 

རྔ མའུ ༡ ཁ། དན་སས་གཉཏུབ་བ། ཤིན་ཏུ ༨ ༤༨ འན་ལ་འཇུར་ ༤\ ༽ 2 ༨ སིི ༤༽ ༽ 

* ནི †ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་རྒྱུས་བྲསནས། |རྔོརྲའཛིན་ཀུན་སབ་དཔོན་ཛས། །ཅི་བཞིནདུནརབ་བླསབ་པའ། ༼ཡདའོང་བཞིདང་ལནཅིགཏུ། །འངགྲ་པགྱརས་ཏོག་སྟེད། །ཇལྟ་བ་བཞེན་གྲོང་ཁྱར་ 
ཐག གཡོན་པའི་ཁནྱི་བནངུ་སོད། །རྡོརདགཔོབཞདཆེནཔོ། །སྒྲ་སྒྲོགམཆེག་གིཿགྱྱ་ཡིས། །འཇུག་ཏེས་གོན་ལྭ་པག་འཚལྲ་བ། །དལྲ་པགན་འདི་ཡིནཏེ། །ཨཾ་ཞསྲ་བ་བ་བྲ་ངོདྱ་བས་ 


རེ ྲྲྗསྦ ར་ར 
གངམ པའོ། ཞེསབ་བཅོས་ལན། དསང ཡས 
དམརག་གསུ་མནིགསལ་བརས ནྲ །རྡོརྗ སྲངཔ། 


| ༢གྭཏགཏུས་བ་དང་། རྣར ༼་ ཞག་ས ག་ག བླཟོབ་པར་ 
འགུཆབ་དང་། , མཆོག་ཏུ་རྟག་པའི་སྲུབབར་ཡང་འགྱར་སོ། ¡ ཞེསསཆོག་ཏུགསངབབཅོས་ལྤན་འདས་རྡོརསེམས་དཔའ་གསུངསསེ།  དེཏིདྱཀིསན་རྡོད་གཟུང། །ཆས་ཀིལ་བུ་དྲཀོལ་བརྡ་བ་འོ། |, 





།རྣ་ལ་འགོར་སྒྲ་དནས་རབ་ཏུའྱ་གུར། །དེལ་ཁོགམརར་ཤིག་རྡོརའི་ས་ལཱ་ར 


€ 


ས་པདང། 





3༡༠ དྲག་བོརརབ་ཏུ་གཏུམ་པ་དང་། མཟུངས་པའིསེམས་ཅནནམས་དང་། མཁའ་འཕོས་དག་པཟམསཿ དདང་། གཡཞི་གཉན་ཐོས་དང། ༢ངསངས་ཆས་ནསས་ཏེ། དེདགྱ་བཔབལ་བརྡ་རོག་པར་འགུརན། 
པ་ག ནྭཤྭ་སྨོསཀ དོན་ཡོཉི་དཟོགས་པས་ད་པ་དང་། དངསྲ་གུབ་ཐམས་ཅདདཔ་ལ་སྭ་ཀི་ཆོགས་ནམས་དང་དགངས་ཤིངམཆོགྱཏྱགཔ་པ་འློ། དྷེནས་བཅོས་ཝཱན་ 
ཀུ འདུས་བུགསྔརརན་པོའི་ཞུགས་ཤིནྱ་ཡ། དག་པོའནན་ཡགི་བྲས་བཞི་སིགསྲ་པབཀིིས་བདབའིརངརི་ག་གིསྭ་ཚུ་བ་ འི ཨུས་ལ་ 

4 མཆོགཏུ་གུབ་པའོ།། ཧིརནས་མཆོག་ཏགསང་བའི་དྡོ་དནལ་འབོརྒ་གིད་བདཕུག་དྲོངསའི་ལཱཌན་པོནམསྦ་ཁེབ་ཤདཔདབྷས། དེལ་ཐོགསརར་དིག་དྡོ་རན་པོ་འདོདཔའིསའབརབ་ཞེས་བཟའི་ལྟསརྡ གཱཊུ་ 
4 དྲ། མཇཛ་ཧོཔབའྱིསནགཡོནཔ་སྟེ། ྡོརནྱི་ལུ་བའི་ཤཱག་མའིས་ཐས་སཿད་བླསབ་པ་རམཛདཔ། བླསི་ག་པ་དངབཅས་ཤིང་གཡོ་བའྲི་སནྱ་གིས་ཟུརྒ་གིས་གཟི་གས་པའི་ཤབྱ་རས་བཏུབ་བཅས་ 
' གྱིས་བྲ་སཅད་ལྱ་རས་འདབས་པརསཛད་བ་དང་། དོན་ཡོདཅིཐོགས་པ་ས་དཔ་དངོས་ ་ཐམས་ཅད་དངལས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་དགོངས་ཤིངསཆོག་ཅྱགརཔའོ།། པེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཡུམ་འདིའི་དྡོ་རྲ སའ་ 
གཡོ ན་པའ་ཁོ་བོའི་བླཟས་བནི་ཡཾདྱཀུ་འདད་པས་དངོས་གུབ་ཐསསྲདང་། | ལསྱ་ཀི་ཆོགས་རྣམས་ལམཆོག་ཁྱགུར་བའོ།། ཅེ་གཉེས་བའི། རྲོར་ཆེན་པོའདོདཔ་འྲི་སེའབར་བའི་རས་ཚིག་ཁན་ཞེག 


ལྟ་བའི ལྭ་ལགས་ལ་སཾག་ 
ཨས 7 དཾ རར ིོི 





བདུན་པ ཅིལ ྱ་གུདདམ་བླམབ དབ དབ 
ཞབྱསུབནས ཛྔའདིནཀུནྨསབ་དཔན་གྱི་ས། རྣམས་འཞུགས། དབཆི། །བདག་ཧན 
ཟླ །་གུ་དུ་ཡབནས་ཡུ། ལང སིས། ད་དང དོ དར 





༣ 


དི། [སྤུལ་ཏིས་ཁུས་བདུད་ལ་སུགས' _ །གདུག་པའེ་ཁྲགནི་གསལ་བར་སྤོད། །ཅསྭ་བ་བདི་གསངབ་སཆོག་གི་དཁོན་ཉིད་པོ། ་འདེར་མཆོག་གསད་པའེ་ཆོ་ས ཤི བུའི། ཤིན་ 
ོ་གི་བཛནཔ་གྲསཔས། ་ རི 


ག་བ་དང། །བདག་པའོག་པྭབུནམས་དང་། ཤཉདི་ོག་དདག། 


ཉིདཿཔབ་པའི་རྡ་རྤུའ' དི ཨུཟམ་སཅདའ་བ་བདང།  དྭ་གྱཾཏབྱ བ་བད་བིདཔ་དད། ག་མ་བ འམ ཌཀྲ 


༣༽༄>” 





ཆེན་གཟུར་དད་བཅས་པ། 


ˆ 400 
༧ 
@ཾ 
ཀཱ 
%#ླ 





སཱ། །སངསྤྱ་ཧས་ལ་སགས་མཚག གངཞིག་བོནི་དཔགཝ དངའི་ 
ཟད་པ་ཟམསཉད་ཟད་འགུར་དང་།  ཕུལང་དམས་ཅད་ཕའ་བར་བབར། ེ ཐའེ 
།ཟོས་ནས་ཨི་གནཱུཿསྦྱ་གིས། མཡུས་པནི་ཐལ་བཔད་ རྣ་ལ་འབྱེརམ་ཁའའབེ་ 





4 འ་སག ནུ་མ སོད་ནུག བསུན 
༣༣༣ ༥ ༣ དགའ་བརྩ་ལས། །ཤཱནྱ།༔སདཔའ་དདས་གུ་བརུམས། །རན་པའཨངགྱཏུའྱབུར་བ་ཨན། །དམ་ཆེ་གྲ་སྡོས་པྲ་གུབ་པ་འདི། །རགཏ་ཤད་བསུང་བ་འདི། ། 
ཤཱི སངསྱ་རས་ཀུན་གྱེམཐུན་པར་གསུངས། །དམ་བ་རྟག་པའིབཀའ་ཨིནནོ། གངྦ་ཏདུབ་སེནས་ནྲིསངམི་བུ། །དམ་ཆོས་དབཞིནདམ་ཚིག་དང་། །སློབ་དཔོནསུད་པརམི་བྭ་སྭ། །གད་ཤརནྡ་རཾའཛེའི་ཀུར་། །སྤེམ་ 
༥ ཅན་ནུན་ལ་ཕན་པོར་དང་། །ཐིག་པ་ཐམསཅད་གུབ་པའི་ཕུར། །གདུག་པ་འདུལ་བས་དག་པྲ་ཞེས། །དྡོརཱམཆགྲན་འཛུན་པས་གསུངས། །གནཏུ་གདུག་ཅིང་གཏམ་པ་དང། །བདག་པའྲ་གོགས་པཤྱུནམསཀྱང་། | 
¿2 ཤུག་རྒྱའིྣལ་ཨར་མངོན་སྤྱོད་ཀྱིས [ཤིནཏ་གཱཉིདནེ་ལགྱ་ཏཱཕནུགསྭ །རྟགཏུ་རང་གི་དམྲ་ཚེག་དསྲུང་ །རྟགཏུདེབཞིན་གཤགསརྣམས་མཆོད། རྟག་ཉུ་བ་མ་ལ་ཡང་དབུལ །དེལ་ཕུལནཱའབྲས་བུཆ།། 

དྲ་བིན་སངསྐ་རས་བསསཿདལ། །རྟག་ཏུབིན་པ་ཉིད་དུ་གར། །དབིན་བསདནསསཆོགསྔ་རོགས་ཏེ། །ཚོགས་ཁས་དངོས་གུབམཆོག་འགྱུར། །དེད་ཁདྩོས་བའབར་བུར་བཅས། །གདུ་པར་འདི་ལའ་དྲ་ 

གཞས། །དམ་ཚེགྱ་རལ་པོདདམཉས་པར། །སངྱསྦྱ་རས་ཞུན་གྱིཤིནྱ་གིབླནབས། །སངསྦས་དྲོརའིདཾནྣནམསྱཀྱིས། །དརིདའུད་ལ་དབང་བསུས་བས། །ཁམས་གསུས་བྱིནིརྱལ་སྲིདཆེ། །སྟེབསདཔལ་' 


ཇི 










ཏ ༄༅ །ཆེན་དེནི་རྩོགས་པྲ་གསས་ཅད་ནེ། །ཁུད་པར་དངོས་གྲུབ་ཐམསཉདའགྲུབ་པརའགྱུར། །དཔུལ་དང་ཕོལས་རྟོགས་བ་ཐསསུཿདཀྱི་བསྒྲུབ་པ་འི་ཆོགལོ། དེནས་གླུ་བཆེན་ཐམསཊད་ཀྱི། | 

འའ 23 པལ ཏེ སས་མ ༣༢༨༢ " དི་ག་ལ སེ ི་ 
བླསབ་པའིམཆགན་བདབ་ཆེ། །རྡར་སེམས་དཔུའུ་ཤགྱ་ཧཆེ། །རྟེག་པཀུནམཆོག་གྲུབ་པའི་ཕིར། [སྣད ཡིན་པའིསམསཉན་གང་། སྡེག་པ་ཐྲསས་ཅད་པདརྣམས་ལ། [མབུང་བ་ལས་སགས་ 
སེམེ་ས་ན་དོན། །སེམས་དཔའ་ཆན་པོམཛད་པ་ཡེན། །མཐེངམདལོང་བདྲནམསནི། །བསཾདནམས་མད་ཆོགས་སྡིག་ལྡནལ། (རྡོ་རྫེསསས་སོགས་སེམས་དབའམཆགོ། མཐོང་བའྲི་བབས་ཀྱིས་ཆུ་ 






ར།རྣམསཞེ། (བསེདནུམས་བསུགས་སུསསུམཆུག་གིས། །སྒུ་གསུངུགསཀི་ྡོར་ཡིས། དམཚིག་འདུའབརདཀའ་བའོ། རྡོརསམས་སོགས་སུམསུདཔའོ། གང་པིརྦསཱནམས་བསྟནུ་པནི། །འེ་ 
ཤི ཨཧར་ཐཱ་གསཔ་ཱ། །དངེསུ་གྲུབ་ཀུན་ཕིནད་ ག་སྲལ། །གང་དག་བཟུང་བཿསྲ་བསྲུན། ༨ །རྡ་རྔེ་སམསད་པལལས་སཾགས་མཆོག །མཾངོཞིཔསདོ་པསྡ ཐེངབ་ཉེད། །ཆག་དུས་ཉིད་དྲུ་གུར་པ་ 


ཐྲ ད་པཾརཇུས་བརྱ་གུརཔ་སྭ། །དྡོར་སག་སགས་སུམས་དཔའ་ནམས། །ཉནས་པས་ཁིངགས་པས་འགུབ་མི་ཁྱགར། །ིིལྩ་་པ་མསྭ་ཀི་བཀའ། ༈ 
རྟགས་ཀྱིཡུག་རྒྱ་འའ་དཀའ་བ། །ཕྱགརྒྱ་གསང་དེཤུན་གྱིས་ཀྱང། །འདའ་བརྙནུས་པས་ཡིན་ནོ། ས་སྤྱ་རས་ཉིད་དམ་དྡ་རའིཛིན། །དལར་པྷ་ལ་བྲ་བསྦ་བང་། །ཐབ་བརྡསིཁྱག་ར་བདུ་ཤ 










404ཉི་ལཱར་ཤྭག་རྒྱམཆོག་གསུངས་པའུ། ཅྟ འལལཱནའཛེག་ཏེནནི། །དྷི་ལརདངསྭ་གུབ་གསུངས་པ་ཡིན། ད་སྲི་བབསནི་ཧགྱ་ཧྟ། །དངོས་གླུབ་ཐམས་ཉདམརྡོག་ཏུ་ཧེད། །གངཞེག་བཉེངས་པཙས་ 

གྱིསནི། །འདུསན་བདབ་ཆེན་པྲསས། ཞྡུརསསསསོགས་སཅིགགིས། བིནྱཾས་བླནབ་པར་བཏེན་པརམདད། །ཅོས་ཐྭ་བའཾ། །ད་ནའིད་གསུཔས་ནས་བཅསྡ་ཞུན་འདསྤཀིས་སཁས་ཤིང་ཕ་བ་དུང་ 
༈” ཟབ་བ་དྱྱ་རཆ་བ་བསམ་གི་སྭ་མི་ཁབ་པ་ཨག་དུདག་པྲ་བོག་མདྲད་ཐ་མཐད་པ། མི་ཟད་ཉིང་ཟད་པ་མིད་པ་དན་ཡོདཅང་ཐོགས་པསད་པ་ཤིནདུ་མཆག་ཏུདགའ་བཟལུས་པའེ་བདེ་བཅན་པོ་དང་། ཡིདཨི་ད་ 
¦ བྭ་ཡུས་ཤིང་ཡུས་པ་མད་པའེསམསཉནྟ་གི་ཁཡས་ཐམས་ཅདྱའ་དངོས་གུ་བཆེན་པོ་དབད་ལུག་ཆེན་པའི་མཆོ་གདུསི་འགྱུར་བའི་དངོས་གུབ་ཐུམས་ཧདྱི་མཆོག་རྡནོ་དབབ་པྷནཨས་ཀྱིས་དབ་ཏུསད་པར་ཨཛདནུ་ 
¦ བདེབ་ཆན་པྣ་རྣ་རཱགསང་བའི་དོན་ཡདཔའི་མཆོག་གིས་གསང་བཞས་བ་བསེམཚོན་ཆམཆེག་ཏུགསང་བའི་ཆོག། རྒྱད་ཕི་མའེམཆག་ཤེ ཨགྱེས་བླདབ་པརྡ་མཛད་པའོ།། དོན་སད་བཞིན་གཤགས་པྲ་བམས་ 
 ཧདྲ་ཀྱི་མཚིག་གིས་བདག་ལ་ཤིན་གྱིས་བླནབ་པཅིག་པུའི་ཆོག་བཤད་བྡ་བྲའ།། ཊེསུ་ག་བ་བཅོས་ལྡནའདསརྡ་ར་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ། ཉིན་སསན་དུ་ལན་ག་གྱང། །ཕུག་རྒྱའ་དང་ཧཱིངཕོ་ 
ཟླ། །ཞུན་གྱི་ུག་རྒྱའབ་གྲུབ་པའི། །བདག་ཧྱིན་རབ་པ་གཅིག་པུའིགྲུབ། །ཝཾསྭརྦ་བཉིམཆོག་ཏུ་གྲུབ་པའོ། ལནཅིག་དམཚིག་གསུས་མཆོགྲཏ། །གསང་བདམ་པའི།ཁང་པརནེ། །དྡར་ལས་སས་ 





ལི སླ །རྡོརཿྱ་ིས་ཉིན་བླཟབས་འྱགུ་ར། མས་ཤིན མཛོགསང་བའི་དདགཁ བྱ་བ འབགམཆ་ྭུབླམ་བཅ་ོྱས་འི ཌོ 
སི དི ད་ག བང་ུན་ེའི ཅདུ། འ་ཅག །ན སསད 
ལ་ཞི བསམ་བ བ་ཡི །ཨ་བིུུའཤེད།།ཞས་ག་བཅ་ྲ་ །ཞེས་ོ་བ་བཅོ་མེ་ལན་འདས་དྲོརསེམས་དཔས་གསུངས་སོ།  མི་མཆག་དང་ོ་ལས་ད 
ཨུ ཨངཨ དུནས་ཡངམཅོགྱཏགསུང་བའླི་རལ་འཕོར་ཐམསཨ་དའིོ་གྲ་རས་སུ་བ་ཤུད་པརུ་བའོ། ཝེ 
སུས་སས། གང་བ དབགང་གུས རྟོ་ནལ་འུབོརྩ་གིསདྱ་ཀི་ད་བངས་ས། དུ་གངེ་ཅན་ལ་ཡིན་ོས་པའི་གད་ཿ གི་ད གཡི ཡིཊ་ 


ལ་ 
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དེ །གཟི་བརྗེད་ཅནནེ་ཉ་ ༨ །ང་གྲི་ལའྦི བོ་གྱིས། དི་ཕུར་བདག་ཉེད་བ རྟག་པརྡབ། །ཐུག་རྒྱཐབས་ཀྱིརྣལ་འུཤོརཾ་ཧན་པོསཆོག་ 
།བའིམཆོག་གྲིངསུ ུབཔཞི་རོགྱ་ུས་པའི་ཁད་པར་ཤཱི་ཏཱ་མཾ གྱོང་སྲུད་བནི། ཁབྱ་པུའི་སྦྱར་བཅི་བཞོན་དུ། །སྣ་ཆོགས་ཁགྱ་རའི་དབང་བླར་ལྡན། 
།རྟུགས་པ་ བམས༦ད་ྱིས་ཚོགས་པའེདའ་ཚིག་མཆོག་སྡི་ལིཞབླའི་ཡངདག་བརཀུནངྭཝོབ་བ་ཞེས་བེའ། ཟི 
བླམཱབ་བའིཆོ་གྱ་ཧུས་བའྲི་ཁད་པ་རམཆོགྱཏུ་ཁུབ་བ་ཁས་ཤི་ནྱ་ཏཱསཚོགཏྱ་གུབ་པཞེས་བོ་བའི། རྡ་རཱ་སེམ་ས་དབ་རོ་བདག་ལྷོར་བའི། །རེ་ 
ནབདག་གྱ ཧའི , ནཾ་འྱུར་མཆོག་གྲེ་གང་བརྡའགུར། འདོནི་སངྱསར་སྣ་བམས་དྲོ་སིས། །དམི་ཚེག་གས་བའྲི་རས་འྲགོ་བ། །ཟལ་ 

ལདཀུའ་བདག་ཆུ་བ་བ་སེ། །གསལ་ཞིབཤིནྟབུ་མཆིག་སེའོ། །མ་ཡིས་སི་ཞྲ་ བྱའ་དབདསས། །བ་བ་ལསདད་བད་བན ་ཨྱའ་ བབ 
པཿའགུབ། །ཅས་བ་བཞི་གསང་བཟིདས་ཅིག་གྲ་ནལ་ུརཉ་གི་ྦངམཆོགྱྭཏབྱེཏྷ་ཐུབ་བལ། འདོད་པྱའུལ་ལོབས་སྙདཅིང་། །ཅི་འདོད །ན་ལྱ་ཕེདག་འའདེདས་ 





འླནལ་ཤཱརད་བཞེན་བཤ 


འཧུའ་ 


| དབྱི་རུགངགི་ 


` 


ཏེ 





འཐུད་ ཙི 
ཧུག སམས བཞད་པ་མྭ་ལས་ངའི་དོས་གངྱ་ཅན་པོ་དམ། ལམ་པ རར ་་ འཁ 
གྱིར་ཞཞན། འདེ་ལྟ་རྟ། སྔད་པ་བས་རྒྱལ་རག་ཡུས། །ཕཱཿ ལ་འཧོའོ་ཁ་ ནས་པ༔ པྨ་ འབེར ཁརྱཾ་གྱབསྒྲཱ་པཾ་ཧ། །རྣལ་འྱར་དས། ག་གིས་བ་སྣྲབ་བེད། | མསན་སྟོང་པེ་སྒྱ་ཨཱ་ 
མཚུངས། །ཡུས་དཔལ་བར་མྲ་དུ་བདྲ། ་ །ཐ་བ་མདཅིང་སམས་དང་བལ། །ལུསྱ་ཀང་སམས་དངྲ་བལ་བཞི། །གྲུབ་བ་ཨཾ་ཡིན་ཡ་བཞིན་འདི། །ཡག་རྒྱ་རྣོས་ 











༄༅། །དུ་སོསས་པར་ཞུགས། །དེ་ལ་ཇི་ལཱརྷ་ནལ་འརྦསས་ཅད་བཅིངས་པ་དང་ལུང་བསན་པ་ཡན་ཞན། རང་གྱི་ལའི་སྦར་བ་ཡིས། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ད་རབ་སྦོར་བས། །ཡཾགས་ 
ཙམ་ལ་སྩཾར་བ་འདིས། རྣལ ཞསའི་བརད་པ་ཨིས ས་དང ས་པད་སུ་ ྣལ་ལུཧོརྒ་ིཆོག་མཆོག་ཏགསངབ་ཞེས་བལོ། དེས་བཅོས་ལན་་སས ཐམསདནལ་ 

དྭ རྣ་ལ་འཾརཆནཱཔ་དང་། ཤིནཏྱ་ནཱ་ལ་འབོར་བཅིས་བདང། ལུང་བསྟན་བ་གསུ༩ས་ཏེ།  རྡོརྗེསསས་དཔའ་བདག་སྩེར་བས། །མཆོད་པ' སྟཾརབ། །རྣལ་འགྲོརཐསསཉད་རབ་ 
‡; འཧྱའིད། །རྣལ་འབཾརཞསན་བརྔོདུཔདུབྱ། །དལ་འོ་ལྟར་བརྔོད་བུ་སྟེ། །དཞེདཆན་པོ་འདྲི་བུབ་སྭ། །མཆག་གི་བདག་ཉིད་འདི་ཉིད་ན། །ཤེནཏུསཆིག་ཏུགསང་བ་སྭ། །སཾསའྦཾསཱ་བོལ་བྗོདྲ་མིན། ། 

རྡོ་རྭོག་བད་པོན་སེབ་མ་མཆོག །དཉིད་དད་པའྡེརས་འབྲངག །ཐམས་ཅདྡ་རལ་ཁཾརཆོག་སྣོར། གཞན་ནམས་ལ་ནིའིམསྲཀིས་ས། འདེལ་བླསབ་མདདུང་ཟད་མད། །དངོསྲ་གུ་ །ཾ 
ས་བླསྒྲབ་པས། །མི་འྱགར་ཟས་ཅད་བསྒུབ་པརྡ་ཤེད། །རྣལ་ཁྱོཿཔཐོག་གསལ་བའདི། །གཅིག་པུའངགངལ་ཡོངྱགུརན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མི་སང་ཅིཔ། བདུད་ལ་སགས་ 
།ད་ལྱལ་པོ་རྫོརི་འཛན། །དོ་རྫསས་དཔའ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་མཆོག་དཔོསྡོ་བུབ་ཆེན་པོ་སི། །ཞམ་ཌུཧོར་དབངཔུག་རབ་གྱུབ་འགྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་རྡོརྗ 














 པསནོན་མི་ལྱགུར། 


༧༩ སེམསདཔས་གསུངསས། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་ཤི་ནྭཏག་སང་བའི་རལ་འྱཔོར་ཐམས་ཉུདྱཀིས་ཆོག་མཆོགྱང་གསང་བའོ། དེནས་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདདོན་ཡདོཉིང་ཐོགས་བཡ་དཔྱས་ཆོག་ཏམཁས་ཤིངྲཝ་ལ་ 
༠༡”? དྡ ཤི ¦ ངེ ད་པ། བབ ྒ ཡཱ དཾ ཡུས ཨམ པབ ངཱ ་ཾ དེ ངོས་ག ཱ སག སཱ པའི་དངསླ་གུབ་ཐམས་ཅད་རབྱང་མཆོ་གྱཏ་གུབ་པའི་ཆས་པའྱི་རྒུད་བཤད་བརྡ་བའོ། ། 
དའ སླ 
< 0 ་ ྲ སཀྱི་རུད། བཅས་ལ མས་ག ། གསོན་པའི་པླདར་དགོད་པ་ལ། །ཞབས་ཀྱི་བཛྲུཙི་བད་བར། རི ¦ 


མདསསཞིནིབནཉད ས་བ ལག་ཡིན ༤ ལ་ཞི་ཊདལ་ཁྲགབ་པར་འྱབུ་ག །ནས་བ་བྲ་བམས་ཧ་ཀི་བདག་ཉིད་བ་སྔན་པའེ་བཅོས་ལྡན་འདུས་ 
བོར ། {པཾ །བར་བཟག་ཤེ་ བྷ་རཾམསྦ་ཀྲིས་ཀྱེང སམཆའཅིང་བཀུར་ དད བྲ 
ནིམཆོད་པརྲད། ེནཔ་མཐོབསྱཡག་བདདའ །དེ་ཡི་བདག་པོ་མཆོད་པརཡུལ། །ས་བམ་སས་ང། ` སོགས་ག །ཕྱག་རྒྱཆན་པོས་འགྲུབ་འགྱུར་ཏོ། ་ ྦ 


༨༠ 
ང་པ་མཆག་པས 


རྭསཱལ་བ་ཡི། བྭ་སརནི། །སྤྱི་བོརབཞག་སྟ་ཕབནསཀྱང་། །སྒེག་བཅས་འཛུབ་སོམཐརུང་སོགས། །དཀྲོམནེས་རྔོ་རྔ་ཉན་ལ་དབུལ། །ནིའི་འཁོརྭཏས སྭ་ཀུང་།། 
དབས། །ཨངཧསར་ཡངའྟནེད་པའི། །ཨཏོགོ་ལསགས་མཆོད་པ་ཤིས། ། 








༤༨༽ ༡༥༠༥ ཀུ ༤༨ " ༢ = 


418 གུབ བ་ཟམ་ས་ཧདྱ་ཀི ༨ ར༨། གྲུབ་པ ཆདཆན་པྱ་རྒལ་པ་བླསུང་པ ཤས ཧའ ལྦ་ཅན་བའི་གས་ བཅན་པའིི་པའ པཿ ༣ ད་ལྲ་ད་།༈ རོ བཛེདོ་བྲས་ རོནཾསེམས་དཔའ་སྒནདངས་ས།། ༥ སེམས་དེ 
མཾ་ཀུངས་དཔལན་བོས། ཛེ་ཛཾགརྦུག་ཨཉོད་པ་འབུལ་བས། གློག་འུ་བའི་གརོ་དང་། ཛྡ་རྔ་ཁུ་ུར་ཡངས་སུ་བཟུང་བས། ཧཱམས་བདད་བཅས་བའྲེ་རྫོ་རུམཚོན་ཆ་ཁ་སགས་པ་བླ་སྣེང་བར་བས་ལ། སྒེག་མོ་དགའ 
ཱུ ' ༨... › ༽ ་ ༨ ( ཅུམ (༽ 
ཁྲ ༢༢༡ ཀྭ པཔ དྲ ་ཀྲ་དྲ་ལ་༡།༡༡༩༨་ ལ་ལ་འ དགྱས་ ར། ས་ཡར་རས་སའདས།འ།བ་༢༡༡བར།པའ།༨དཀའ་ལ།་།༥༡༧༩༢༣། ། དྡཌ་གྲུའད 
༤\ ༄༅༥་- ¦ 
¦, སསསས ན བི་ གི ིགས་ཀུན་འབྱང་སྦྲུབ་བར་ུདེ ིབཏགགས་གི།བྱ །ེ 
མའ་ ཅིང 


དྲྱི་དང ཏགྲུས་པ་ཨན དྲ་ས་རད་གའ།ུ་པ་ས་་ང་ ༥ར་ད་ད། སང་བརར 


2 
རླ 


77 )+;& 
7. 
ཿ 
རྔར 
37 











ཅོམ་ལཱནའ་དས་ སྙབ་བའུ་བའོ། མཿཉིག་སྒྲུབ་ 

༤༽÷ ༠༨ ༤ ༨ མྲ བླསུད་ང ་ བི 

མ་ རེ `-- ༨ ༦༨ སྣནས། ཨི་གྷཱགྲསླ་མུངགི་བླཟས་ དགའ 

༡༩ ཧུ ཞད མསའ་སང་པ། ག་ས ག་བས། སིལ ་པ་ ས་ུགྱམཆེནཔ། ཁུ 

_ པའི་ཇི་ཀྟུ་བ་བིནཱམབོན་བརུཊདོད་པའེ་བླས་བས། ལ་སགས་ཕེའ་དདོས་པབས་སཅ་རྱེལ་བ་བཞིནདུའདོདཔ་དང་། རྱཝདག་པ་བླབས་པའོ། 
ཆནཔ་རྲརདནོ་པའི་དགའ་བའི་ཤུགསིས་དྫོན་སས་ས་དཔའ་ 

: དེ སེསྭ་དབའཅན་པོ་ར་ཤིད་ཞྱའ 


བ་ཡེནོ། ཊོ ིའིསཚསསྭརྡོང ༈ ཁ་ཡ་ཡངྡསུ་བྷསརནས་སེ་བོབ་འཇོག་པའོ། གཡན་པའྡེའཛདུབ་མོ་བཀུག་གཡོན་པ་ག་ཡས་ མས་པས་བཤུགབསརོི་ལོ་ུས་ཁྲི་བུ་སདོན་བརབསད 

ོད དུད ཆོ བམས་པ གད་བཅངས་པའི་གསས་བའི། པའི་འཇལས་གསལ། མ དགུ་པ འུ ་ འཛུབ་མེ་དང་ཞྲབ་བོགཉིས་ཀིས་མད༨ 
ཿ པའོནརགཉི དདུསཕ་བངབཅིངོས་པ་ལོ། གསད་བའི་དམ་ཆེགནསསནི་བ ི་བསྙནཔའིི་འིདྲམཚིག་གིས་གསང་ དལས་གང་བཞི། ཕེབ དབུས་ཨེའྱིཙི། །ིག་ཁྲབས་ལཱརས་འྲི 

དྲི པའོ བསསར དེར དརྔའདོན་པ་དཔའདྲབ། ། །སིན་ལཕས་ི། ་ གཞནམས་བཅསཅདྲ་བཞན་བཤད། 9 ་ 





པ་འཛུབམོ་གཉེས་བཀུག་པ་རྡོརའུུར་རོ། དལ དངུབཅས་པའོ། ཁུརུར་གཉིས་ཉིས་སོ། །འདི་ལ་སཾ། གཡན་ 
° བཞོད མོས་བ ག་གྱ གོ ཀི་ལོ རྒྱལ་མཆནབསྣྲཾ་ཕས་པའོ། ཕག སྙསྲས་པ་ག དཱ ཌཱ ཀོ མཚམས་རམིས་སྲུརྡེར་གར་ 
བཤཞད་བཀོ། སྒཾགསོ་ལ་སོགས་པ་གངད་བཞིེནསོ།། དཔའི སལ་ས ླགེ་་འ། སེམས་པ ཏས བོ་མ དེས་གསས་པ་སྟད་པའོ། འཛུབམ་དངམཐེ་དོང་འིབ 


།མར་བཟུ། འདྲི་ན་མསྱ་ཉྲིས་ཐ་མསཅད་དགུག་པ་དཔ། 


ཧུ ཟུབྷས་འདུདད་བཅེའ་བའོ། འབེ་ཧཱིང་ཀརྦིལ་བུ་དཀོལ་བྲའིཚུལ་ལོ། 
གྲུབ་པའི་མཚནསྭ་མམས། །དཔོས་གུབ་ཆར་པློ་མུརདུག་སེའ། དང་པའེ་ཕགྱ་དདགེའདིདག། ིའབོབསད་བནས་ཀང་འགུག། 


པགའོ། གཞུག་བདང། དམུབཔ་དང། ། བསྟམབ་དང་། ལསརྣས་སམྟ་བས་སཾ། ལྟཾ་བ་དང་ 
ལོ བདོད དབུས་ཨ་དང་། སྙིན་ལག་ད། ཡ་ད 










ཤུ 


ཞཛུག་པརནུསོ། དས་ཚག་དངྔོད་པའ་བལོ་ 


ཿ 





ནས་མསྲ་ཀྲ་ཅ་གྐ་ཊ་ཕཱར་དྭ་ཏྲ་་བྲ་ས་པ་པའ་འ སྣོར 


༡༡༤༤ ༤༤ ༥ ་ « 
ད་ག།་པད་ས་།ཿ༥་༩༥འ་ བའ། དའ་རབདསའ་བའེ། རེ ་བབ་༥ རར འོ་མ ལལ པསས་དྲག ཤསའང་ 


བེ བ་ར་བའི་འབ་སྭ་ 
1 25 ཕྲོག་བྱ་རམསྦ་ཅིས་གྭ་ཨུམདོད། ཐཾིདང་། ཧིརསྟི་ོག་པ་དང་། ཌགྱངྭ་ཁྱུ་བ་དང་ 





ས་ས 
ར་ 
ཟབ 





སེེ 





(༨ 1༥ རྤེ ་༢༼ ་༢༣| པ་ཊ ༨༣ རོ ཌི ་པ་ 
རོ 
ཐསསཅཧདྷ་ཀྲིརྫ་ངོད་ང། སརྦསྭཾ་ཐཱག་པའེ་འོདཟེར 


གེསྱ་ཀྤ་ 


། དཔག་ཏནད་མཆི་བསར་ཞིདྲ་བྭ་ 






` | 423 ྱཧ། །བམད་པའིམིག་གི་ གིས་འབྱཏའི་བལོ། ཉེསཀྱིས་མཐའུ་ུ་པསྟི་ལཱ གས་ཀྱུའི་མདུད་བ་དང། ༢ མ་བ 
¡རླ དགོད་བསརབྱ་བཞུག་བཡོ། གའོ འ་བ ཌཔ་ཉིས་ི་ཛ་ེབཅིས་བསལ་ནེའ་ 


ས་པའོ། རྡེ་རས་བྣམ་སས་པའི་འདུབ་མ་གཉིས་བཀ། 


དཔ མོ་པ འ་ སད་པ ས་ས་ས 
༢༥ མདདབུསམ་དདས་འྲབ འོ དྲུ ས་འ 


པ།༨༥༢༽ དབཀོ། ལ་ ལ་ 





424 རོམ འབ་ས ཏིལ་དང་ འབྲསདང་། ཁམས་ཀྱི་ཤཱས་སྦྱིན་སེ་ག་མཆོག་ཏྭཐུབ་བ་སྭཾ ཨཞབརྟཊ་སྭཿྦཏྒཾ། བཏ ཨ་བིཛི་གཏ སྐྷ་ནབཏི་། ཨོ་སརོབ་སཿྦ་རཔཏིཌ་ ཨཾནིརཏིསིཏ མི་ཀ། སཐྦརཱཱཏ་བྲཛཾཉར་ 





ཧཱ འི བུ འོག་དངྭ་སཾད་རབྲསསས་པས་བསོད་པ་ལོ། དྡོ་རབསམས་པའི་མ་ཐའུ་དུ་ སཔ་ཁིམ་ཟྭའུ་ཆུང་ལ་སགོས་པདྲགོལ་བས་གསོ། 
ནོ མསཔིའ་ས་པ་མ། གཅ་པནི་་པ་ཆི་གས་ལས་སཔཔ།ག ཡསལ་ གསི 

3! གསུལ་བར་སྟེན་པ་དད། སྣ་སནགྱིཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། བད ཉས་བཇུགས་བའྲེ། ་ོ་ 

ཆོ བལོ་ ༤༨ དྷེ མེ པར་བལོ་ བྱུམས་བ་སྭུསུརྐདཝཱང་བལོ། འོག འཛུབ་མ་བཀུགཅིང་ཡདོས་མུ་བླམར མཆ་བརྡ་ནས་པོའ་ 

༧ གཅིགསཔའི་མངགས་པའི་གདོང་སས་གཞ་བདབཞོ། སར བསས་ཅདྱ་གདབ་ུན་པའོ། ༢ ག་གི སྒ གཡམ སམ གྲ་ རྡོརཾ་ཁུཚུར་གཏིས་བཅིངས་ 


ནས་་གདབ་ཉའིངགསཔད་པདཔའིཁ་དཔནབྱ་སྭ་ནསཛེས་བའི་སེཕསཁོགནས རས་པ ལོ ལསནི་ི་གྷཉདོང། ནྡོརཁྱུཧཱར་སནན་པ་དང་། ་ཡི་གཏུདང་། བཅས་པས་ཡན་ལག་གིས་མཆོག་གི་ 


¿£ 


མས་། རང་གིཨམྭནུསདག་གིས་བད་ཨངསུ་བཟུངའ 


ཧཾ་སས བསསམས 


ཡིདབངཔབཅུདོ། 


རྡོརྔ་བསྟགས་པའེ་ 
ཟུས་པིརདམངནཔབདོད་པའོ། པིག 


མས ུསྭ་སྦས་བ་ནི། 


པས རྡོ་རྔཐ་ཁམའི 





426 བཅོམ་ལྡནཁསྔརྡོ་རུསམས་དབའི་དྲོརའིག་མངོག་སྣ། འདྲེ་སདཅི་ག་ཙམ་ ས་བླརབསན་ བཅོམ་ལནའདས་བཟུ་པཞི་བམཆོདན་ དངོསྤ་བུབ་ཟྲས་ 
ཅདཁྲ་གུབ་བ་དང་དགོས་པ་ཡིན༽།ེ ཐཱི་བོ་འྷསབནགཡས་སུ་བརཔ་རུབ ལཾ ཱིས་བབ་སུནས། བཅོས་ག་དམ་ད། གནད་མྱྱི་གྱེས་གཟུགསེ བ་ 
ཧྱས་ནས ལོ སམོའགནས་བཅ་ས་མི་གླ་བསརྭ མ་མ་འཁོ་རདངབཅས་ ` 
རོཡམོ་ལ་སོགས་པའིབཀའ་བྲ་བམསཿདཔུད་པརའགྱུར་པོ། རྡོར་གསེར་བདཔ་བཅག་པའི་གཞདཔའི་གདམི་ལས་འདི་ལདང་ ཡིན འདུསནྣ་དངབ་གཞོན་ ་་༤་པས་མནནནས་བསྒྲབ་པན་ 
རྦེར ་ུ་ག་ཞ་བཅིག་ཤས་སའག་སརརུ་ོ། ཤྷུགབིསནས་བྟས་སབསྲུབ་བརུགའོ། དབང་ཕུག་ཆེན་པྐརངཔ་གཡོན་པས་མནན་འ བཟུ་གའུ། ། 
པའི་དབ་ུགདྲསད་བཅུང། ད་ནས་འོག་ཏུཁ་ལྟ་བར་ གསུརབ་རླུབལོ་ ཏ་་ླ་ད་། ག་བ་པ་ཡ་པསམནས་་ཤ ཐམ | ཧྱ 
རྡ་ྔཾུ ཆུཛ་གཉིསྤ་ཀེས་གོ་ཆ་བཅིངས་པདྲབས་མ། སྤིབ་དང། པིབསུརབའི་གསོུཉིས་གཉིས་དགགས། ལགས་གཉིས་གཉེས་དང། ཕྲངཔའེརུལདེ་བཞེནདུ་དདདཔངས་བཅིདས 


༽9 


རུ ིའ་ 


ཁྭ་ལྟ་བ' 


གོསངངབཅས་པ་རང་ 


` ུའོ། མིག་ཡོཔསསུ་སྙར་བལོ། 


སྣས 





ཐཱས་ནས་ཧཱ་དྭྲ་བོ། 










༠༅། །གཏེར་བུར་དུ་བཞག་པརྲ་ཧཞིངས་སྟ ཡོ་བནྡིརྫོརྡབོ་གཏར།། ཐམས་ཅད་བསེག་པར་ བདད ཐམསཿདའཡུ་བདཔ་དང། དང་ ་ [ ཁྲོ་གཉེརགྱི་ཕུག་རྒྱའོ།] 


་ 
རྡོ་ར་བལམ་ལགས་པརབྷཾསརབས་གོཡོན་པའ སཱ་དགུག་པ་དང་བཞུགཔ་དང་། བསྒྲུབ་པ་ཐམསཿད' ང་དང་འ དབུསྱིསུ་མདད་དོ། པདྨནིཐསསཉད་གཅོདཔའ། རྣ 
་གཡས་པའི་དུབམའིགཡེན 


< རྗེ་བསྡུམས་པནི་མཐེ་བོངདངའཛུ་ བོའགདུབ་བུས་གསས་པའེདུགིས་འདུབམ་བཟུང་ས་ཐམསཿད་འགུགས་བདང་ ས་དར 

ཧྷ པའེས་ཐ ཁ་བ རཀ དཔོ གྱ པལས་རྔོ། སའི གོ སུང གཙམ འད ་གཡན་པའེ 
གཡས་པ གྱིསསཚེན་པས་ ཡངསསུ་འཐུང་བྭ་སཾ། ཐམསདྲ་པལ་བྡ་བྲད་ཕའ། རྡོ ཀྱིས་གཞས་པའི་འུ་ཆུའ ས་ད མཛད་འ བྱཅུང་ཡུངདག་པརབྱསུངབ་གསའོཔལག་ བད 
བཞག་ ཧེ  འིས་བླསངས་རྷ། གདུག་པཝསསཿི་ ཡུགྱ་ཧྭ ཞིངྲརལ་བྲཤཾད་པདང་། རྒྱས་འདེབས་པྲ་དང་། གསེད་པ་དང། ཟ་བ་ལ་སོགས་ པའི་ཨྭ་བུད་བསས་ཅ་དགཡས་པས་འབོར 
ལོ་འཐུང་བའཚུལཡྱིས་བཅྙདཉིངདང་བ་སྟེ། ཐསསཿདགནདྲ་དང་ གཉོད་བྲདཤོད་པའོ། རྡོ་རིཆེན་བའི་འྲོ་ རིལ གཡས་པའི་རྣརའབེབསཔ་དང། སྩེརབ་སྤྲེ་ཞི གཡ་བའེ་འདབ་མཉན 
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€ ཅིན་པོ་ལནཅིགྱཏ་བུའོ། ལས་ལ་ 
4 ཐཱསསཿད་འཆངབའ།། གཡ་བ 
















བར་པ་བ་འོ།། གཅོད་པའོ།། འཛུབམགཉིསཀིས་སརམ་སཱར་པའི་རེསོ་གཅོད་བའོ།། ལག་པ་གཉིསྲ་གགྱཏམཉེ་བའོ། ཐསསཿདདསརས་ཐས་སཅད་དོརབའོ།། ཅིག་ཆརྐདཕུགྱ་སུདོལ་བའོ།། རྭང་ཞེངག་ཡོ་བས་སྡེག་ 
འཇུབ་བ།། གཡས་པའེ་འཛུཊུ་མེ་གདེངས་ཀདསྐྱཾདཔས་སྡེག་འཛུབ་པོ།། གསས་པའིའདུབ་སོར་བས་བཟུང་བལོ།། རུབ་དངདགོདཔ་དང། རྒྱག་པལ་སོགསཔས་བསྟནཔའོ། འཛུབ་སགཉིས་ཏྱིསེ་གོལ་བརྡབས་ 
༡༩ ཛལ གཡནོ་པའི་སེངདུ་གཡས་པཉེབརབཞག་པའོ། ས་ལཾ་འབཏུ་བཞག་པའོ། བསྐྱཾད་པའོ།། གརབའོ། འཐིནཔའ། བྲསཔ་པར་བུའོ། ཐསས་ཿདྭ་བམབ་པ་གརོ། ཧ་ཉར་དགེད་བལོ། ། 
4 ཧཱ་རབའི་དགགུག་པརྡ་ཧའོ། དངཔའབལོ། བཉངཔརབའོ། ཡོངས་སུ་བསྐོརནསནུབ་པརྲ་བལོ། དེནས་དོན་བའོ། ཆུར་དུདོརབའོ།། དབའིནདུ་ཀུནནས་འདན་པལོ། དེ་བཞོན་དྲུསནདུ་དངས་པལོ།། རད 
ཉེད་ཀྱི་དརོ་ཧུལ།། བདགཉེ དགཔདགུའ། སིདཱཀཱརནྡག་པར་སྦྱེན་པརབུཌོ།། ༢༨ཉིདཀྱིས་རང་གི་སླའབལ་བརུབའ། སྡངས་པརསྡོམུ་པའོ། རངགི་གས་སཱུད་པར་ཧའོ། ཁྲ་བས་དེབ་ཞིནདུ་འབརབ་ 
° སྟེད་པའོ།། གཡས་པའེའཛུབ་མེ་ལཱགསྱཀུལོ། དཉིདྱཀེ་རཏཱགནུག་པཀ། གཡས་པའེ་ས་གལ་ལོ།། གཡོན་བཞི་སེ་གལཡོ། རུ་རེག་པའིའཛུབ་མོ་གཉེས་ཀྱིས་སོ།། ཨན་ལག་ལ་ 
བསྐརབྲ་གརབསའཊིལ་བའོ། ལུངབ་ལ་སགས་པཉེད་པའོ།  དུས་སུ་སོསཔལོ། ཁྲེབའི་ལྟ་བས་ཤིངཇྱུ་ནསལ་ཡིདཀྱིས་འདདཔའོ། དེའནེསྐསའོ། ལྟའལོ། སྙིནམའོ། སཾའོ། ཕུའོ། ཕུགྱ་ཆས་བརྡེབ་པའ།ོ། 
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ཧཱཾ གྱུང 
| གས་ར 
དྲ ་ 








437 ༄༅། ༼རླ་བཁས་བུངབ་རི་འཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པའི་ཕྱགསུདང། སོསོ་གསིླས་བཞག་བོ། ཏྲི ས་་ 
ཡོ 


རབ་བྱ་དངཔའིརན་ཡག་གྱི་རེ་མོ་དང། སཐེུར་པཏ་ས་རབཁབྱརང་པ་སོ་སདཔ་ལ་གཡོན ་ ཉེས་ཤིནྭཁྭ་སར་བའི་ཝཱ་གསྱ་ཀུ་གོདསའི་ཁ་ཤིན་ 
ཤུ ཅ་མཁ་རེརསེཿ གཾ ད བ་ྱ་ལགས་ཞགྱབརོ། འདིན་་བངངྩེསརབཟམསཅདདཔ། ལས་ 
ཡི ཨསནས་པ དད བ་ཟུང་ སཱ བི མ་པ ཉི གྱ་བ་གདབའ། དེནས་ལས་ཅྱ་ཕཱགྱ་ཆུན་ཁྷཾ་ 
-# བགྱ་ཧང པས་སོ། རྒྱས་ག ག་པན་ གྱི་ངག་གི་བཟླུས་པ འོ 

་ གྱབ ཅུག དོན་ཤེས་པའོ།། བླ་དཆེན་པ་བཅིངས་ 


པརྡ་བའོ། ནྣུས་པརསྩངབའབུའོ། ཞས་བབ་བླམབབར་བའོ། ལས་བམསཿདཔའི་བགྱུར་འིངོགས་སོ། 
ཆེནཔོདབཞིནནོ། འབུགས་པྱགུ་ནམས་ 





1 





=` 


437 ༄༅། །གྱི་རྟག་པར་མརུསརངའི་ ཅིངས་ཏྭལསན་དགིལ་འཁོརབཏག་པང། མག བ་དཔས་ཆོང་པཅིདགའའབུད་པར་ྱགརར། ། །གདེངས་ཀཅནདབངབྒོནསསྲཀི་སནི་སྲལེ་དོང་བཅེངས་ 
སུ ཤག་པསོབ་ངུ་བས་བའིས་རས་གརས་༽བདངསད། ཀླ་ཐསསད་ུག་བདང་། གཞུག་པ་ད། བཅེངབ་དང། དབངདཅུབའདསི་གདུ། གུ་ཏའདའ་བར་བདུན་འཆིབའ་འགུརརོ།། ལོ་ 
༧ ཞུཁ་སོགས་པསྲེབསསད་བླསའཔའ་དདཔའོ། ྭས་མཐན་ལགབཞིའི་བསུད་བེ སུ་བན་བད་འྱི་མུར་བསཉབརབསདཅབསུས་ལམ འུུབསཉེས་ཀིསྦར་སོགཉིསསྡག་པནྲ་བྟས། ཉཾབར་ 

འཕེལབྱདག་ཐསསཅད་འབརབང། ཀུནནས་བ་སུསན་དུགྲ་བགསཿདའཆེངབ་འོ། བྱོས་གཔགཅདཔཟཟབཔ། བ་པའོ གངུག་བའི་ འདི་འ འཛབ 
4 གྱིས་བཟུངབའེ་ོརཁྲོས་ནས་གྱར་དུཞིག་བད་ཧའོ།། ཕིའི་ཐགྱ་རྱི་རདདོ། རེནསབཅས་ལཱན་འཕསས ཆེགདབུདབུགདམབླསཚགས་པའྱིགྲནདོང་ ཅསཉ་བགང་་ བ་དན་གསུགའི་ཡོས་སུ་ 
¿བཟུང རྔོཇེཁྱབའཇུགཿསབྱ་བ། །དོརོན་ཐསས་ཅདྲ་གཅེད་པའྲ་དེད། ཌྫམཁར་ལོའགྱཔ་ཉིནམངསཔ ས་བཅདནས་མཆོག་ཏྭུ་བུངབ་ཐགས་ཅངྦ་གུབ་པའི། མཐེའུཆུང་ 
མ་བོངདངསྨཾ་ལ་པའཾ། ལགགཉེས་སྙེངབཔའོག་ཏུནི། །དབུསས་གསུས་ཁྱིརྗེ་གསུས་གཚན། ། །རྡརའཛེནས་ཞས་བླསབཔའོ། །དྡངཾངས་ཅིགྲ་པགྱ་དཛྡོར་གྱཏེས་པའི་དབྲཕུ་གཟ་ཞེསྭ་བབ་དོན་ཡོདདས་ 











༡༠༧།དབ བཾ སྦརང་ཟད་འྲངས་པ་ས་དངོསྱཟུབྲ་བས་སཅདྱ་ཀིཁ་སྦ་ཀི་ཡ་ཤེ་སའིརྫོར་བའིཔདཔྲ་ནམ་སྲ་ཉིས་མྱཧཱས་ཉས་པའི་ཏིངཔའཛན་ལསགས་པའི་སྲ་གུབ་ཐསས་ཅད་ཀི་ལསྦཀི་ཡ་ཤེསི་ཚོགསྣ་ནསས་བསྲ་བ་བརབ 

- མ་ས བམས ལ སྭེསས་པ་དངབཅས་བའི་ཏིངང་འཛིནྱ་གྲི་་བར་འཛུམ་པའི་ལྟ་བའྲི་པདཔ་ནགས་དང། བཞིན་འཇུས་པདཔབཞད་བསནས་ཁབ་ལ་དངོས་བུབ་ཐམ་ས་ཅོ་ཁི་ལས་ 

ཡར ཀྱི་ཆགས་སྒྲུབ་བའེཉཔཾཧཱ། ྫོབམནོ་ར་ིཞེས་པདེབགྱོ། རོན་ཡོདཐོགས་མེད་གྲུབ་པདཔ།  དཔའ་བདག་ཡིད་འཇགས་བསད། །སངསྤྱ་དུས་ཀུན་དཔབདག་གི་སྱཿང། །གསངབའི་ 

༦ བགོ །བཅོས་ལྡནརཿ དངཔ་ཤིན་ཏསཁས་ཤི་བྲག། གིས་ཐོག་ཞིང་ཡོདང། ། 

2 མཆོག་ཏུགས་དབ་དས་ པ་སྭ། ། `} མས་པསགུ་ས་་ཡིན ་ །མ་ཆོག་ཏུདང་ཞིངརབ་དག་འ་བས། ། ཧཱིང་བསགས་ 
རྲས་ས་སཾདཀྱང་། །རྒྱ་དདུཐས་ས བྲོ་ཕགྱ་མྲས་གས་རིག་པ། །སྦབཔ་འཾདནྲ་མདབངྷན། །ད་ །གུབཟསསཅད་རབ་བསབ་པ། །ཟླནམས གས་བ གང་ཞི་གྭ་གུབ་་ . 

| །བདག་ཉདདའི་ཛོངས་ས་ས་ ཅའ བཞཊེསུརདའགུབ། །གམ་ ཏྲརྫོངས་སས་དབ་ལས་ཆོག། སཱི་པཔེ་སོགས་དང་ཤེཧྙི་པགོ། ། །བསབ་བས་3ང་ 





བན། །འཛུམཔའིཕགྱ་ཆས་བསྲུབ་པའ་བ། དགས་པ རྡས་མས་དཔའ་བ་དག་ཞ་བེད། །དྲསུམས་དབབ་དགའ་བཅུ 
སོ །གསངབས་ཆོགཏབསོདནསས་ལྡན། ༈ །རེ་ 


ཟླ ཉི་ཆེནཔ་འགབ་། ག་གི་བདག་ཉིདནི། 


', དངསྭ་གུབ་མཆོག གིགདྲས་ 1 ཆ་པ 


རག པ་འདི། དད་ན གཡས་རབ། 





༣ ༤༨ \ ~- ཤའ ~~ 
་པོའི་བདག་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་དངོསྤྲ་གུ་བས་ས་ཅ་ཀྱི་ལ་སྷ་ཚི་ཚོགས་མ་ཆོག་ཏུ་མི་འྭ་གུར་བའི་དམ་བླ་བནས་དབའི་གསངབ་དང་། བདེ་བདང་ཡིད་བདེ་བ་འི་དངོས་གྱུབ 
ངོ ༢༨༥༠ 


༨ ÷ ༤ ཅེ 
འི་མ ལེ སོ དད ༢ སའ 
བོ ༣༨ ཛི་ ྣ ༤༨ ་ཱ རྟ ༄ སྡ | ཉེང སཱ ༣ ༨ 
བཅོས་ཝན་འདས ན་པ ུ 
འིཟྭགྱ་བའྱིར་བཏུབ་བཿསྦྱ་གི་སྦ་ཧཔས་ལྲུ་ས་ཤིབབུས་པསདཔདང། ལྟ 
བླ་གབ་བརྲ་བེང་པ་ཡིནནོ། ཞེསྲ་བབ་ཤིནཏ་མཆོ་ག་ཏགས་པབའྲི་ཐ་གྱཧའོ། 











སམགཟམསཅརླགསྱག་བ་ཆེན་པ་ི་དབདམགདབྱ་སུབ པར་བད་བའོ། སྒེག་ པདང་བཅས་པའིལྟ་བདང། འཇུམཔདང་གསོངཞིདཕྱག་འཆལ་བདང། ལྡན་ཕཞི་བཅོས་ ལྡནའདས་ 
་འདེས་ཇྔོརསསས་དཔའ་ཁསོགས་པའི་བརན་བ་དངགཡོ་བའིདངས་པོའི་བམས་ 





4 ཅདཁྱརས་བཏོབ་བས་འདུདཔ་རྩྱགརནས་སཆོག༔ བམསཉདྱ་གི་ལས་ཆོགས ཅྱམཆོགོ་གོ་རམ་པའི་དངོས་གུབྱ་ི་འབ་བཔར་འྱགུརརོ། ༈ རྣམ་བསུཕུལ་བདང་། 
“ བཅོས་ལཱསའངས་མཆོག་དཔཔ་ངོ་ ཇྡེརསེམས་ དཔའི་དུགའ་བཅེན་པོའི་པཔལ་རྡོདདནཔའབ་ཡིས་ནམ་པརཟྱཕུལ་ པ་བཅོནཔ་ཞེསྲ་བཐསཆོག་ཏུགསཔབའི་དོ་ཇེའདུསཔ་འི་ཤགྱ་ཧྷས། ཡཱ་ན་ཡདས་དྲོ་ 
¿3 འཛིན་པྲབསསཿད་ཀྱི་སོབ་བཔོནམཆོག་ངཔ་འི་ཀནི། ཀུནསཆོག་དངོས་གུབརེན་བཞ། །དབདཕུགཆེནཔོ་ལག་པའི་ལྟ། །རྡ་འཛིན་ཀུནྱར་ལ་བྷོས། ཀཀ ་ ! 
ཤྲ རྣུམ་པུ་རའཕྲ་ལ་པ་དངབཅས་ པའྱ་གགའི་ཁྲངཔའི་བགྱསྐྱ་མགབཏབབཅསྤིསངས་མཅངསྡ་བར་་་་་གས་་ སེ་རོབས། 
སེ་དྱཀི འདོདཔྲ་ནམ་ས་འགྱུབ་པརཏྲདདོ། སྐརཀུ་རུ་ཡྭ་གཱསཱི་ཞེསྱ་བབ་བརྔོད་དོ།། དབཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསངབ་ལག་བཅེནཔོའི་སདྭོསའི་དབངབྱོ་ཆལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཕགན་དྡོར་ 






< ཞིནག་ཤིགས་བཟུས་ས་ཅད་ཡ་ཐགབཅནཔའིམངནཔར་ཏོག་པི་གསངབའེདེིྱ་ཡིག་བ 
ཟླ གས་ག ྲག ཤྭསདང། མངོནཔ་མ་ཤིས་པ་དུང། 
ཆོག་གདངོས་གུབ་ཡཱསོགས་པའ སླ་གུབ་ཐས་སཅདྱི་ལས་ཚོགས་བླས་བབར་བེད་བའོ། ནསཔར་འྲུལ་པ་དབབ་ཅཔའ་འྲ་ཞེར་སནཔལེ་ལགཉེབརྡ་ར་བའྲེ་བསྱཞི་བཅས་ལན་འདས་ྲལབ་ 
༥ རྐེལེ་ཀེ་ལ་ཞསྲ་བ་བའེ་ཤགྱ་རས། འགསྦམས་པསྔརྲའསམསདཔལ་བཟེགས་པའི་བཏན་བག་ཞོ་བའི་ ད་རས གཔ་ད དྭགུག་བདང། དབང་དྲུ་བ་བདང་། འབེབས་བདང། 
༩ གྲཞུ་གབདང། གརདང། གྲུ་དུང། རྣམ་བརའུཕུལ་བསྙན་བ་དང་། ་བདན་པག་ཐམས་ཅ་དངང། གལ་བདང། ༈ པ་བམ་བབ་བདང། སྒྱམ་ཐམས་ཅད་དང། རྨདད་བུཔབ་ཐམ་སཅང་ 
༩ ས་སེརྒ་སེན་བ་དང་། ཨཆོགས་བའེ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ི་བ ཾན་པུང། སབས སྱ འདུ་བ་དང གས་བ ཐ་དད བས ཐམས་ཅད 
པ་ཿ བསྒྲུ་བ་པ་དང་། སཆོག་གི་དངོས་གྲུ གྱུབ་ལ་སེགས་པ་གཞོས་དུམདཔའི་ངེས་གྲུབ་ཐམསཅད་ཨིཡསཝ ཚོགས་བསྒྱ་བབབཧྱད་པའོ། སས་བ 




















= ༤༨ `~ _ ༨ ༨ པཔ ཞེསྲ་བ༔ ༨ >~ འེ པཕུ་ག་གྲི་ུ ཏཱ ཐམས་ཅདྲནས་པའླ་སཱངཔ་དང་ བསྲང་བདང་། 
་ཡོོས་སུ་སྐོ་བ་དང་། ེམས་ཐསས་ཅངདང། དུགདང་། ། སྱར་བའེདུགདང། གདོནདང། ནདདང།  མཁལཁསསའི་བགྱརཏོབ་ཛཞི་བ་དང་། ཤི དབྲད་ཡུག་ཐམ་སཅད་ 
ཤཿ ཐང ཐོབ་པདད། གཟུསསོགས་ྱ་བ་བམསཿད་བྱ་འབདག་པ་ས་གས་པའིདོསྭ་གབམ་ཐའ་ཡ་ས། པདེ་བཞིའ གབས ནསཔ བདོ སབཞ་་བ་བས་དབ་ 
དཱ ཛེསསུཆགས་ཤི་དྲགིསཔ་དྲང། བན་རྡརེསསུཿགསནས་མ་ཁའཐས་སཅངདྱི་གཤཉིདཅི་དངསཔ་ཉིདོང་བསང་བབབ་བང་གང་སངས། ཨ། མཆོག་ད 
ཱ གུབ་བམས་ཅདའིཆོགས ཡིད་ལ་འདདཔྲ་ནམས་སྦྲུབཔརབེདཔའ། ཞེས་བབ་ཡངགསུངས་སོ།། མཆོག་པཔནིམ་ཆོགཤིདདུ། །གསང་བདམ་པ་གྲསུང་བ་ཡིན། 

བཏབ་པའོ། རྡོ་སེམས་དཔའ་གསུངས་པ་ཡིན། །རྡོརིཀུནའཛིནསོབདཔོན་གིས། །ཙུམ་པདྲཔའཁྱུངསེགས་གྱིས། །ཐསསཿད་རྡ་བཤོར་རྗེས་བསྒྲབས། | །ྱརུཀུན་བརྒྱས་བཏབ་བྲ། | ྱས་བཏང་ད།།ང་གྱ 









། [ཐམ་སཅདས་ཛདཅེང་ཐགས་ཧདསཌྐན། 


 མཆོག་ཏུགས་དབ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཕགྱ་མའྱ་རཱ་དྲཔ་གྱ་རུབཅཔ་ཇོགས་སྒོ། 












སོཾ ཀ ཡོརཔའིངོཁརུྱ་ི ཁུ་ཚུ་ ད་མ ས་འ 






< ༤ ༣ ༄-- འ 
༈ སཾནལག་གི་དྡོ་པིའོ།། དཉིདྱཧཀཱ 


༡༢༨༠ 


༢༨༡ 





བའོ། | ཊེ རོར དའི 
མི་བ ® 
པའོ། ངི 


་ པསས་གསཔ་འེངམས་ཅནབསས་ཅངསྭས 


བསྐོང ཆུ་རྩ་སིས་ལས་ནས་ 
ཡྱི གཞིས་ྲི་ཕགསུསསགུབསས་དད། དེ 
པྲ བི ཉིས་བྱངགཔ་འི་གཙུག ྲ ྒ 


བསདབད༽། བུད 
=བ།པ།ར བྱབ་ཐས ང། 






༨ གཅདྫ་ སྤས་ཆགས་པ་དདགུག་པ་དང། དབདདུ་བད་བུཔ་ པདང། 


༨ ༄ རུ 
པཿ 


དེ ༣༣ ༨༧ 
སྒྱ་མངང་ཇ་ར་ུལ་ཐམསཅ་དདང། སསར ནབ་ 


རྡོ་རྔ་གནོད་ཡྱན་གྱ་རྒྱལ་སོ་ངི ཅསནརཐསས་ཅད་དཔལ་ 


དབོག་པའོ།། ཀག 





།དནསམཆོག་ཏུམཁས་ཤིངསཐའལས་འདས་ དས་པ་ཚངམེདཅིང་གཞལ་དུམདཔས་ཡུས་ཤིང་ལུསཔ་སདཔའི་མཆོག་གི འངོསྤྲ་གུབརན་པའི་བདག་ཉིད་ལ་ 


སག བུ་བྲ་བམསཿ ཀེར ས་སའ ཏུདས་བྲ་བབ་པ་ཞསྲ་བ་བ རཱ པས་བུ་ དེ་ང ཊ་།་ྐན་༡༤་ ག་ཆད རའ བར་བ་གོ། ུ ་ 
༧ ཕགྱ་དཆེན་པོ་མཉམ་བཞ་གནས། །སླེག་བཅས་འཇུས་སཿ གས་བཀོལ་བ་ཡཾན། །ཁ་སྭ་ཧྲི་པགྱྱ་ཆཱཆེན་བྱོར། །ཐམ་ས་ད་ག་རྒ་ཅི་བླས་བ་པརྲ་བ། །བདབ་ཆེན་པོ་ྲོརིག་སང་བའི ་བཔརྲད 
¡ ཁས་ཤུ་པ་གྱ་ཆ་བཅང་བྭ་སེ་བྱ་ད་པག་དཔཔ་མཆོགྱ་འསབ་སྟ་རྡོརདམ་ཚིག་ལྷལ་ནོས་ྦཀྱིཔགྱ་རུའོ། ཛྡོརབྲ་ནམས་པས་བཅིངས་ནསན། ཁསྦརདབུད་གས་ལ་བེ། །མར་ ༼མཆོགདང་བཁིགས་རོནྱ་ལི། 

§ སགྱཀཾ ཀི་ཕགྱ་ཧགཞན་ཡི་ནནོ།། ཞེསྲ་བབ་དྡོརྭལ་མི་གསངབྲབས་སཅདྲ་ལཱཁ་རའོ། | རྡོརཱགརགྱི་མཆོད་པ་ཆེའི། , །ཐལམ་སྤྱ་བོར་གཟུངོནསནེ། ༼ལསུ་ཀྱི་ཐག་རྒྱ་གྲུབ་པ་སར། དབབྲ་རམས་ 
' ཟླ་མབའརབ། །ཞེས་བ་བྲ་དྡོརྲཾབསས་དྲ་ཀི་ ཙི་མཆོདཔཆན་པོའི་ལྷསོརྣམས་ཀྱིས་ཕྲག་ རྒྱའ་། དྡོ སཱསས་སས་གདྲ་བ་ཞེང། །སྒག་བཅས་མཐྲརུ་ ང་སོགས་དྲ་ཀོལ་བས། ༼དེཉེ་དབཅབས་ནུསུ་གདྭ་བ་ཞིང་།། 
 ལོ་མའདིནི་འབུང་ ངབ་ཡིན། །ཞེས་བྲབ་རྡོརྲབས་ས་ཉཾདྱཀི་ ལས་དོན་ཡོད་པ་འེདས་ཆེག་བུབ་བའི་དབད་ཕུག་ཆནཔོའི་མཆོག་གྲི་པག་རཌོ།། རྡོརགལ་མོས་ཉས་བཞ་གནས། །ཐམས་ཅད་ཀྱིནྱི་བུབ་པྱ་པ། 



















༡ ༄། །མཆོག་དངཔའི་ལས་ཆེནཔོའི། །ཡུགྱ་རྒས་ཆོག་ནགཞན་ཡིནནོ། ཞེསྱ་བབྱ་རལསོ་ཟམས་ཅདྲའྱི་བ་གྱརལོ། མདའཝཱ་བསུས་པ་བཅེ་བནསནས་ནི། །ལས་ཀྱིྲ་གརུ་བདེབ་ 
ལི རྒྱ། ༈ར་བ་ཏུངགའམཆེ་གམ་བཀྲོལ་བར། །བངེ་བེདང་ དུམངོན་པརྩསྩར། །ཞེསྲ་བ་བ་དྲོརབསས་ཅད་ཀི་མཆོགྲ་འགསངབའ་འད་པསའི་ཕགྱརའོ། སཱེ་གསུངཐུགས་ཀྱིས རྡོང་ཡྲ་ས། །ཛིབཞིན་ 
ཇི མཆག་སྒྱོར་བས། | །ཡས་ཁྱི་བགྱྭསཚོགསྦར། ཨ་སི་དངཕནམཔཏ་བཏུག། ཞེསྲ་བ་བ་རྡོརབསསཿད་བྱཾསྐ་གྭས སུངབུགས་ཏྱི་རྣ་ཇྩཾལཱ་མོའཾཕགྱ་ཧའོ།། རྡོརྷལ་མོའི་ཁྲ་ག། ལས་ 
ནིགདྦ་བཞིང། །རྔོཇགརསཆེག བྲང་ཞེང། །པཔཤཾྱརཆེནཔའོ། ཞེསྲ་བ་བའོ། ཇིསཱར་གོ་དངུ་ཇྱ་གསུངས་པ། རོལ་མོམ་ཆོག་གྱ་ཕག་རའི་ཆོགས། འཁ་མ་བརུང་ཞིངྱ་གུ་ལཔ 
ཕགྱརཀནྱགི་གསང་བྱམ། ༽ཟིསྱབ་ བརྡེ ཟས་ཅྭིལའི་ུའཆོགས་ྱི་ཕགས། ཟགྱརསོངམཆོགའླུགབ་པའོ། དེལ་ སོགས་པ་སཐའ་ཡས་མཆོག། ཆོས་དབིངས་སཉསང དཔསཉམ 
པ། ནས་བར་མཐརལྭལ་དྲགངསསདཔའི། །ཕ ཕགརྱའིརྱལ་སོརབ་གྲུབསྐུར [ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ། ཡི །ད་བངུག་ཆེནཕོའི་མཆོག་གླུབ་ཕྲིར། །ནས་ཁའ་ཀུནྱ་གིསྣ་རབས་ཅཾ་ས། ། 
རཱ དྱ་ཉིལ་འཁེར་འདེ་རནི་རབྱཏྲ་འགའ ས། །དྲན་པ་གཆོག་ཏུཐུབ་པའྨ་པྲད། །མཆག་བ་ ངམ་པྱ་ཆུ་དཆེན་པོ། །རམ་པ་སཆག་གི་དངོསྤྲ་གུབ་གཏེར། །རྡོརྗས་བདཔན་སེ་བསམཆོག། དེཉེ་དདང་པའི་ཇེ་སྲ་སྟ་བྲང 


„3 


ས་ཚིགས 





460 ཡལ ;ཡ་གརྒྱཀུན་གྱི་ཆུལ་འདེན། | །བསྙུན་པའབྲ་སྟ་གཞན་ལམིན། །པྷལཱ་རམཆོག་ཏུམི་འྱགུརངམ་པའི་དངོས་གུབ་ བདབ་ཡི། །མཆགྱཏྲནས་དག་ རྡོ་རབདྲགུ་བ་མཐའ་ཡས འྲབས་བུའཝལན། །དཔལ་མཆག་ 
དཔཔོའིགསལ་བའི་ཉིདམཆོག་གྱི་སུའི་ཚུལ་ལོ། མཆོགཏུབྟངག་པའིཚུལ་འདིཡོསསསུམཐརབུག་པའོ། དཔལ་སཆ་གདང་བལས་དམ་ པ་མཆོགཅྲུ་བུབ་པ་ཞེས་བབའྱི་ གྱ་ཆའྱི་རུད་ཇོགས་སོ། | 
དེནས་སེསས་དཔཔ་འཆནཔོ་ཀུན། རྔ རིདངབམས་པའིསཆག། རྡོཇའཆངཆེན་གཙོབོན། །སུ་ོན་ལ་ བདག་ཤགསྐ་ནགས་ིས་ གསལ། །ཀུནམཆོགནས་ཁའ་ཆེན་པ་ཡོཾ། ། /དངོསྲ་གྲབ་དབང་ 
¦ གུ་ག་རབྲ་གབྲ་པིར། །ཏོག་བཟམས་ཅད་ཀུནབྱསས་པའི་། ད །ཏོག་བའོནརེ་གང་བྲངོང་བ། གཔགྱི་དའདི་མལ། 

; དངཔོའི་གནས་མཆོག་ཇལྟརལགས། དེབཞིན་ཛྲོམསེམས་དབའ་ཤིད། །ཟབ་དག དཱ ྔརགེམས་བདག་ཇི་ཞུ་ཁལ་གས། །སྤམས་དངསེམ་ས་བའིཏེབལིདང། །དབཞིནད ྔ 
རྦཔོ་འཛིན། །དྡོར་འམཔཆེནནེང་དངནི། །བུངྱརབསྤོདཔ་ཇེ་ལྣར་ལགས། །བཏུདདང་བ་དྲང་ལས་རྱལ་བཤེད། ཁྱངརུ་བསངཨ་རྒྱས་ཇེ་ཱ་རཁ་གས། (དྡཇེག་ཏས་བཐའ་དདཏེད། རྫ 


` ཇིཀངདང་པོའ་རིགས་ བྲང་དང། །འདོདཔ་ཐསབ་ཇིལྟ ེ 










ལྟར་ཡེགས། ཁི་སྟརམ་གོན་པོརྣམ་གསུམདཔ། །ཁྱོདི་ཇི་ར་ཐམསཿདཉེད། །དཔཔོའི་སིངཔོ་ཇི་ཟ་འལཁ་གས། །ངེ་སིཔཛཾག་འ་ཁ་གས། །བདངནྡའ 










46¦ ༄༅། །ཅེན་པོའོ།། དོན་ཡོངདམཆིག་ཇིལྟ་རལ་གས། [དྱི་ལའཁོར་ཞེས་བྱ་ཛེསླད་གསུངས། ངི་ཡྤིརསྭ་པིཾན་ཛི་ཝཱ་བུ །ཐིག་གདབ་བ་དང་བཏག་བ་ཡིན། །ངངོསྤྲ་བུ 


ཐས་གསུངས་ 
པབ བཡགས། གསང ་ །ཛྷཝ་ཟྱགརཔཛིལདཱ། །དཀྱིལ་འ་བོ་རབདག་པོནསས་དཔུནི། །རཾགས་ནམས་གསལ་བརི་ལུ་ར་ལགྲས། །བས་ཅ་དབབང་བསླུར་པོའི་དངང་། །་གསཆན་ཆོས་སྦ་ཀའི་ 
¢¡ ཧེདདང་། ཁས་སཅརྨ་གུགགྲལ་གསར་བཅོ། །བད་གཟིནབྲརབས་སོགས་སྒྲབ་པ་ཆེ། ། །བནིངཉིད་གསང་བརང། 


།དོན་ཡོད་པནིསརོ་གཉིདད། །མི་འྱ་གཟངས་པྱ་གུབ་བའྲ་ལི་ག །ཐམསཅད་བདགཉ་གྲུ་ནམ། 
÷ གསུངས། ། །ཞེསྱ་བཟ་བཅོས་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པཐས་སཿང་གིས་ཆོ་གི་མངོག་སུངས་སོ། དནས་སྟོནཔ་རྡོར་འཇོན། །ཧོག་པ་ཀུན་གི་བདག་པོ་ །ཐེ་ཚམ་ཚོགས་ཟམ་ས་གས་ནནས་སུ། པི་ཡ 
རློ ཞིགསུངས་པ་ཡིན ། དེལ་ཏོག་པའིདན་གྱི་རྱདངེལྟ་ཡིནཞེན། ས་ཏོགམེདབ་འིཌོས་ནམས་ ལས། །སེམསཅན་དགི་ཡངས་བཏག་པས། དིམས་ཏོག་པར་བྱས་ས་ཨ། ཏག་བ་ཡྲངས་སུ་དགྲ་བར་༢ 
 དེནསྤྱརད་མ་ཇྲེལར་ཡིན་ཞེ་ན། རྨདདྱི་རུདཞེསྲ་བབར་བཤུད། །ཕིས་སཱརདང་ཡངད་ 


ང། །བཉིད་གསང་བའི་གསང་བདུང་། [ཕཱ 


ཤཾ་ཤཾ ཊོ་བཀན་བཟབ་ཁགནས། ་རང་དནས་ཆོག་རངབཞིན་མཆོག བད་བཆན དགའ་བའི །གོྱའེརདནི་མི་ལྱབ པས་ཆོག ད་ད །པལ་དཔབ་གནུས་ས གེབ བ་ང་ ས་ 
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༤༽ ༣ ༣2 ༨ ༽ 


འི་དེ་ཁྲོན་ཉིདྲ 





སྤ་པ་བའདིས་གསུངས་སོ། དལ་ཝོགས་བསསདཔའི་དྲོང་སེམསདཔའ་ཇི་ལར་ཡིནཞེན། 


༽ 








༽ ༤༨ €༽ སི ་-་ 
ནསཁའྱསཾ་བསཚན་ཉེདཔཕི་ར། །ཐོག་མ་ཐས་སེད་པའི་མཆོག། སེམས་དཔའ་རྡོརཆའཔབ་ཨིན། 


དྲོར་སེ་མསདཔའ་ཞེ་གྲ་བྲ་ངོད། །དནས་བཅོས་ལན་འདས་དགང་ཡིན་ཞེན། ཀུནམཇོག་དངོས་གུབཆནཔོ་ཡ། །དབདཔུགཆེན་པོ་ལག་པའི་ལ། །རྦོམ་འཛིནཔ་ཀུནྱ་གྱི་རུལ། །རབ་དབགའ་བམི་འྱུག་རམངོག། 
དེ་ལ་བཅོས་ལྡན་འདས་དགའབ་ཆེན་པོ་ཉི་དཇིལར་ཡེན་ཞེན། ཉེས་པ་མད་ཅིབཤིན་ཏུ་བརག། ལམགས་ཁནྱ ཊཾ པི 

བཟངཔོ་ཉིདངེ་ལར་ཡིན་ཞེན། ཤིནཏུདགའབ་ཀུན་གྱི་མཆག། ་གདོདནས་ཁྲེལ་བར་བཞིན་གཤེ གས། །ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ཀུན་བདག་ཉེད། །བངྲར་བ་སེམ་བ་ངཔའི་ཆོ་ག་སཆོག དལ་རྡོརསེསས་པའི་བདག 
པོ་བཅེམ་ལཱནའདས་རི་ལུར་ཡིནུ་ཞེན། ཀུནམཆོག་དངསླ་གབཆེནཔོ་ཡཾ། །དབདཕུག་ཆེནཔོའྲ་ག་མའི་སངག། རྡོརབད་ཕཆེརྭསྟོདཔས། །ཇྡོརཱསཱསས་པའི་བདག་པོའི་བདག། ཙེསླ་བབཟི་བཅོམ་ལྡན 
6རངས་སཆབ་བོའ་ 
བཅས་ལཝཱན་འདས་རྫོར་སེམས་དཔས་ག 


རྔེས་ཆགས་པ། །ེའེ་པའངེ་ཡི་གསངབ་འདི། །འདོདཆ་གས་ཆན་པོ་དགའ་བར། ཁལ་ཅྲེཀ 


སྩེས་བུའོ།། མཆག་དང་པེའི་དེཉེ་དི། །རྡོརྫསེམས་དཔའ་གངེ་གངབརྡོད། །དངོས་གྲབ་ཀུན་གྱི་འཱབྲོར་པེནམས། །དེལ་ཐམས་ཉད་འགྲུབ་པར་འགྱུག །ཞེས་བྱ་བ་གཚོག་གི་དེཁནཉེད 
༢༣ ར\ ༄༅ ན༤༽ ' ༡ མི་འ ༨, ྲཱ \ 
སུངས་སོ།། དེནས་པེའི་འོགཉལས་ཙྱི་བ་བས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐམས་ཅདམ་ཆག་ཉིད་དུ་བཤད་པརླ་བ་བའོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇོརེསེམས་དཔག་གསུངས་སོ། པེས 




















ལ་ག་ཏནི། མཚོནམདེའྱི་རལ་བསྲ་ཧིན། | བསུན་པ་ཐསསཿདུབབའིའིར གག །དེསན་ཕགན་རྡོརེས། ། །དྲེལརཛྷལཱརདངཔོའི་ཕིགས་ལསྭ་བངབ་ཤེས་བྱ་ཆུད་ཡིན་ཞེན། ཤེས་རབ་བ་རལ་བིན་བའི་ཡུམ། ། 
ཡབནྲི་བབས་ལམཁས་པྭ་ས། རྗིམསཔའ་གདུས་བའི་རག །ལེགས ཤུབུངབའོ། དེལ་ཛི་ཉཱར་བཅོས་ལན་འདས་འདོངས་པ་དང་ཐར་བ་ཡི་ནཞེན། བཅོས་ལཱན་འདསནི་ཆགས་པང་། 
་ཱ འཔྡོ་མབསཔམ་ཆདྲངས གསཔ །མཅྱ་བ་ཅ་མོྱག་རབདེ། །བདེ་བརེན་པོཞས་བཇོང་པའོ། དེལ་ཇི་ཀར་བཅོས་ལཱན་འདུསྣ་རམབ་གསུམ་ཡིནཞེན། བཟ་ིུསགྲྭམམམཐའཡགཡད། 
བླ་མ་གདུང གསུང་ཨང་གའངགཏས་གསུན་གུན་པེད། །འཇིག་རྟེན་གྱསུས་པཁམས་གསུས་ང། །འདིལ་ཛྷིཝ་བབཅོས་ལཱན་འདུས་བས་ས་ཅདའི་ད ེ 


ཊཾ གིདབ་ཤིན་ཏྭ་གུབ་བ་གི། །བབྲུགཆེན་བོམཆོག་གྲུབ་ཛཀ །གཟི་ནསེམས་ཅན་དནས་དཔིར། །བསྐ་ལ་བཟོགསར་བཅོས་ལཱནའདསཀིས་གསུང་ 
+ ་ ༼རབ་ཏབའབཞིའྱག་རམཆོི། _ གས་བབའིརི་གིངཔ་བརོད། (ཡི་གིུམི་འབྱར་མཆོག དེནས་ེབའིཧི ཧཱིངཔོ་སཾ། དགཔ ཞན 


465 ༄༅། །གསཔཔདད། །སྙིངཔོ་རབ་ཏུ་བརྗོད་བར། །ཧཱབཔོ་འྔིས་སུ་བླ་མབ་པ་འགུབ། ཞེ་བའི་སྙིངཔོ་ཉད་དུ་བརྔོད། ་ི་ུད་བཅེནཔའིརོནཡདཔདམ་ཚིག་གི་བགདཔ་ྱི་བུད་ཡིནཞན། དོན་ཡེ 
3 བསྲགབཀུ་བི་སི་འཐུབབདེ། ། །བདེ་བརེན་བོཞེས་བཛངོདདོ། དོན་ཡོད མཆི ངཔརདཀབའ། ལེས ཞེསྲབབའི་མངོག་གིདམ་པའྱི་གུ་ ད་ལ་ཛིཏ་ 
„ དཀྱིས་འཁེྣ་མིདོན་ཤེས་བ་ཡིན་ཞེན། ཇིསར་གནས་དངའ་ཁོར་ལོ་དང་། །ཇིཝ་རངགོདབ་ལའགྲོ་བ་དང་ {འཁེརདངབཅས་པད་གོངཔ་གང། །ངེའྲདའི་འཁོར། ལོ་མཇོག་གི་ ལ། གསུམས །ཛྲ་ །རྡོརིསས་ 
 ས་ུནསམིག སགསཞུནནས་ཡིས།།འཁར་ལལངོནུནཐངབ་སེ །རྟག་པའི་བསོདནསསཅིའདྲ་བ། །ཕྲི ིངན་ིསནའངབཞིནན། དེནསྲལིག་གངབ་བའི་ཆགཞི། །ཤེས་རབཅནཡི་ས་ཅི་ལའ་ཁེར་བིས་ 
ད་དབང ཡགབཞི་བཏབཔས་དབིལ་ འཁོརད །དྔོརཟིག་གིས་ཡོངས་བྷས་རབ། །ཀ་བབྱྱ་རདྱ་ཀིེརསཛེས་ཤིང། ། །སྒྲོ་བཞི་རབས། ་ཁར་དང་།། བ་བ 
`¦ ་ དྲོསེམས་དཔའ་ཇྙིལ་བུ་ཡིན་ཞེན། ནམཁའྱ་སེ་བསརནཝཱན་ཕཱའ། །ཐགས་ཐས་སེདབ་འིགཆོབ། སཿ ཞེསྲ་བ་ 
།དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་གང་ཞེན། གུགས་ངོག་བྲབབར་འཅཨི། །བབངཐག་ཆེནཔ་ལྷག་བའིིལྷ། །ར་ེ་བཀུྱསྱིལ། འབ་ཏུདགའ་བམི་འྱགུརསཆོག། ཅེས་བཅོས་ལཱན་འབས་རོར་འཛིན་པས་ 


ཌོ 





467 ཤཿ །དེན་སྔ་རེ་ྲ་བུ་བ་བ། །ཅིལ་བུ་ཉིདྱ་ཀྱིསྲ་བབ་ཨིན། །ཇིགཱ་རསཆོང་བཟག་ས་ཅུངྱ་ཀི་ཚོག་ཡིན་ཞེན། ཉོག་བཀུནྱ་བི་གྲ་ས་དཆེནྱ་ཧྲིས། རབ་ཁུད་གའབས་མཆོདནསན། །གྱུརངའོལ་སེ་ 
༩ ནམས་འཕྲ་ལ་བྲས། །མཆདརླསར་ཡངྦ་པལ་འབོར་སཆོད། །དེལ་ཇི་ལཱར་དངོས་གུབ་ཐསས་ཅང་ཀིས་བིནྱ་བིས་བླ་མབས་པའི་དམཚིགཆནབོའི་དཁོན་ཉིད་ཡི་ནཞེན། རོག་ པྭ་ཀཱནྱ་ཧི་གསངཆེནྱ་ཧྲི་བ། །གགྱར་ 
།དམཆི་གཆེན་པ་འཉ་ད་བིས། ། །རཛཤིད་བླ་མབའི་སངཔོ་བླ་ཟས། །ཐོགམཐའམདཔའི་སེམས་དབའནི། །ྔོངསེམས་དཔའ་དགའ་བཆེ། །ཀུནཏ་བཟངཔོ་ཀཱནབདག་ཉིད། །རྡིསེམས་ 
པའི་བདག་པ་བདག་ཅེ་སྲབ་བའི་མ་ཆོག་དངཔོའྱསེས་བུའོ། དལ་ཇིལཱ་རརང་ལྷག་པའི་ལཱ ཐམསཿ་དྷ་ཀྱི་སླབ་པ་ཆེནཔོའི་རྒྱད་ཡེནཞེན། བརྟན་པ་དངདེ་གཡོ་བདང། ག་པཏུནལས་བྲགལ་གགང། །ཁང་གི་ལྕབ་ 
རྩ £ པའི་ལྟ་སྒོར་བས། ། །རངག་ཐས་ས་ད་བླ་ས་པ་པ་འྲབ། །དེནས་ཐམ་ས་ཅདྲ་རེས་སུ་བ བ་པའྱིརུདནི། ཛཾརིམ་བུ་འཛིན་གུ་རནས། [རྫརདིལ་བུས་རབ་སངཅེང། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་རེས་བླ་སབ་པས། ། །གཆོ་ག་དང་ 
ལ་སོག་སོའྲ་གུབ་པར་འྱགར། །དེལངཇིལཱརའབདཔ་སེདཔ 'ཐམསཿངབསྦུབ་པའི་རླ ནཞེན། བསྒྱུབ་བའི་འཕོད་བ །བནསནི། ས་རས དདུང་ཡྲིས ཁ་ལྱ་བདཔ་ལྗིང་ །བས་སཿད་བདཅིང་ཐམས་ 
ཅ་བཟའ། །ལངས་པ ་འམཆའིའདུག་པ་ལས། །གངངང་དརུཿ གས་པ་འོམ། །དགོདཔ་པངནིསྨྲ་བའ། །གཔའའི བཞིན་དེབ་ཞེནནོ། རབངཔ་བ གངདང་གངལས་འྫབར། །དདངཔའི་ངོབརྲ་བ། ཉམས་པྲ་བཞབ 


468 ནཾས་རྣ་ལའ་པོཌ་ཁྱི་ས། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་སྩོརུབ། དེཤེདརལོར་འདི་ཡི་སནི། །ཐམ་ས་ཅང་ཏིདནི་བྱུབ་པར་བྲ། །སངསྱ་རཱས་ཀུན་ངོས་ཐམསཿདནི། །ཏག་ཅས་ཐོང་ཞིང་གྲུབ་པརའགྱུར། །དམའིགཆན་པད་ 
„| ཀན །སཁས་པ་གངཞ ཀ་དདཔས་ཀློག། དེནི་སིག་ཀུན་དངྲ་བཁ་བས། །དངོས་གུབ་ཀུན་གིད་བདཔུག་འགགུར། །ཞེསྭ་བབདས་ཆེག་ཆེན་པོའདཁནཉེད། །རྭ་ཝརདབལ་མཆག་དངཔོའ་ཆོགསཉ་མས་མཆོག་གི་ 

ཤྨ། རྦམ་གསལ་ །མཆོག་ཏུགསཔབབསྒྲུབ་བའི་ཚོག་བདེམཆོགརྒུརདུ་གུབ་ཕྱིར་གསོལ། །རྔོརཾས་ཆོག་འཇིན་དང་བཅས་བདགཤེགས་སས་བཅསྣ་ནམས་ཀྱིས་བྲིན་བླརནབས་པ། །བདེབདས་པ་རྡོར་འཛིན་པ་དགའཆེན་མཆོག་གིས་ 
\ དེ་གསུངས་སོ། རབལ་མཆོག་དཔཔོ་ལས་མཆོག་ཏུགསངབའིཆོག། དེནས་སཱོན་བ་དྲོརརཛིན། །ནམཁའམ་ཐར་བུགས་མེདཀུན་ཏའྲགོ། སཔསྦྱམས་ཉུནྱ་གི་སྣ་སནནས་ནི། །ཏོགས་པའིམཐའབག་དོན་ 

་གསུངས་སོ། བངགགིསིངཔོདངམཆོག་ཆེན་པོའོ། བདེབཆེནཔོ་མཆོག་གི་མཆོག་དངཔེས་སུཆགས་པཆེ། །ཀུནམཆོགསམས་དཔའ་རམསྱ་ཀྱི་ཏགཏཱའཱབུངན་སནི།། ཀུན་མཇོག་སྒྱོན་བའི་དབངུག་གསོ་ 
བ་ཡིན མལ་ཡས་པ་དང་ཤོགསེདསཐའྦབུག་མེད་པནི། །མཆོདབཆེནཔོ་ཐསསཿདྲནསསྦཀསྣ་ཆུལ་ཆེན་པོ། །ནས་ཁའ་དང་མཚུངས་སཆོག་གི་པངོས་འཕལ་གསོལ། །པེནིསུསྲ་ཀང་མཐོརྦཀ་གྲ་བིདཔ་རྲནས་ 
པ་ཡན། །སེམ་ས་ཅནྲ་རམ་སནི་ད་མན་ལ་ཉེནྱཔལ་དགའ། །དངཔ་མེ་དཅིངྱ་གླུ་བ་བྱ་པམས སཔ །རྟགཏུརྗེས་སུ་ཆགས་ཤིངཆ་གས་བྲལ་ལ་ཆགས་པ། །དྷནམས་ལ་ནིཕནཔིར་འིན་མཐར་ཕུག་པ་ལོ། 


\ཆི; 








€༽ 


པ འབྱཏུ་འདད་བས་ཡི་གྭ་ཧཱལས་བིན་གྲནི། །འདོད་བའི་དཔོས་གུབང་ཡི་ 
།གབབ་དོན་ཏུན་ངག་ཐུར་ས་ཛད་པ་རསི་འགགུ་མེན། =. འེ ཅེ ་ དཱ 
༨1༽ རར 
ཡཿ | ཤིན་ཏུབརྟན་པ་དད། གསབ ཉག་བུ་ེ་བ་འྱགར་བ། སོ གཔནིག་མཆོག་གྱི་མུམ་པོའྷཔཔོབྱསད་བེད་བ། ལེ 
ཨིས་བརམ་ཇང། །དཔགྲ་གགས་པ་ཅེན་པོ་ཐབནས་བདབའང་ཐབ། ཅེ ྲ ནྣ ྲཀགཾེྣེཾྣྣ།ྣ།ྣ།ླག 













སསནི་ལེགས་སོ་ལགས། །མསསཆོག་ས་སྐྱ་དསྲ་སསནི་ལགས་སོ་ལགས། །དྡོངས་ཆོ་གཞི་དྲོར་བུངབ་ལགས། །དམ་བའིཆོསྦ་ཀིས་བངག་ཉིད་ལཾགསས་ལགས། །ས་སྦྱརསྣ་ནམས་ཀི་ཨ་དག་ཟིན་བླམབབ། །ཧག་ 
ཏུསཾ་འྱགུ་ར་དོན་ཡོད་གུབ་བར། །ཛྷིཉ་བབཔོའླ་གུབ་བ་དབཞིར་དུ་ ན་འྱུག་པ་པར་འྱ་གར། །པྙཝ་མགཅེན་གསུ་སནས་གི། བསག ཁྲོས་བཟནབ་ 
རཾ འཇས སི ྱཔ་བམ་སཙ སོགས་པ །ཐུགས་དས་ས་ལྟིད་བབ་ཐཾ་ལི་དུ། །་གརྱ་སི་མཁན་པོ་བླཌིཏས་ཁས་བཆེན་པོ་སྙན 


ཱེ དི [རྒྱག་རསྐད་དུ། _ཏན་ཏྲ་རཱརསྭཧཱཀྲ་པཱག་ལནཱས། བོངསད་དུ། རླྱང་ཀྱི་རྒྱམ་པོ་ཆན་པོ་ཁསྲ་ཏྲ་པེབ་བཅས་ 
(བུག ཐུག སྔ ཝ་་སབ་ལའཛ་ས། རྲི ཅོས་ས་འདསདབ་བནགགས་བ་བམ་ ང་ད བ།སུ་དདད། ཐུགས་དད། 
 ཡ་ངངག་བར་ཇོགས་ འ 





| ས་ཆས གུ 
བཱ དངྱམཔན་ལས་འདས་པ རོས་རཔོ་འིཞ་ལ་དང 
ུ ༤༽ ངེ ༢ ༡༠ མངན ད 
སེ ཏ 
€\ རྲེ ུ 
སཱ བདྲ་བལྱ་གི་བདབངང། 
མདཔ་བཅ་ས་གཡ་བདེ་བདངས་ཆོགུ་བདབ་ བཅོས་ལན་འཇས་དཔལ་ཇྡོརསསས་དཔའི་སུར་ཤརབའི་འདྲིལ་གེ། 
སྦ ་ 
༦ །། གསད ཁཐ་བ་ 


རྣཡལ་འཱབྱོམཉམསཀྱེ་གངབ་དང་། །བདེག་ཤེགས་སྣབགྲུ་གསུངཐུགས། | 
སརོད་བཆེགསྱ་ཀི་འཁེར་ལོ་སྲ །ཀརྨ་ས་ལའྱི་ངཱུ་དཆེན་གསུངས། ཞེས་གསེལ་ཏེ། གས །མི་བཟངྱ་ནཱ་ི་འལར་ལོར་ཤར། །ལྣ་ངབ་ ས་གང 


རས་བམ ཆོགས་རྱི་མཆོད་པས་དམཱསྐོངས་སྒྲིབསྦྲངས་ཤིང་། །དཉིད་ཝཱས་གཾ་བགགས་གཉིས་འཇེལ་བའི་རུ། །སྙུ་གསུངས་མཐདཔིན་འགྲོ་བའི་དྲོནསཛད་བ། །ོབའི་དོནཡི་མརིམ་པར་ 
བཤད་བརྲ་བ། །དེ་ལ་དྲཀིཁ་འཁེར་འདིདུསསུ། ༼དྱ་ཀིལ་ཁཁརྡནཾས་བླ་དུག་དངནི། ། །ལས་རྣམས་སུས་བའི་ཕིམདང། | །བདུད་ཀྱི་མཆོད་པ་བཤད་བརུབ། ]ད་ཡངདྱ་ཀི་ཁ་འཁོའླག་ཆེས་བ། །དུས་སུཆས་དང་གསལ་ 
འི་གནས་འཕོག་དང། །དུར་ཁྲོད་གནསུ་ལ་མཆོད་པའི་ཡུལ་ཱལ་དྲུག' ° རི་ 

།དེན་ས་བཅོསྣ་འུན་འདྲསྦ་འེ་འཁོར་ 


ུ བཀྲ་ནོན་པོ་སྐད། །བརབའི་འབིན་ལས་ཚུགས་ ཏམཆོད་པས་ཐིས། །དུས་ཡི་དུསུ་ལ་ཚོགས་ཀྱིསོསཧུལ་དང། [ཏེང་འ བཛིན་དོད་ཏུལ་ཏེ་རིའ 
ད་བ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ཀྲ་མསྭ་ལའྱི་རཱ་དས། རྒྱད་འབྱང་བའི་རྒྱ་གླེངབཞེ་དང་། མ་བཟ་བས་པཔི་སའ་དང་པའོ། སཀེ་འཁ 





་ལཆན་བོ་ལས་དུསྱཀི་དཀི་བ་འཁོར་གསུངས་སོ། རལྭ་དུསྱ་ལེ་དཀི་ལ་འལོརནི། | བགིནིས་བླབསབ། དུས་ཆནདུག་ལ་མི་གསོ་བར། ༼ཚོགསྦཀི་མཆོདཔ་འབུལ་བའོ། ཁད་བར་ལོ་འམ་བྲ་བ་ལམ། 
ཧེ དྱ དུས་དངྱ་ཁང་བར་ཤེས་བརྲ་བ། །པསདུགྱ་ཀྱི་ཏྭགས་ཤུ་ལག་ས། །བཟའྭསརདུས་ཆིག་བཟངཔོལ། །འདུསས་འདུས་དང་ཡོན་ ས་འདེསབཏུཅེས། [རུན་དུའམ་ཡང 
ཀླུ ནོག གཅིག་ག ད་ཡག་ག །བཅུ་བཞི་དཔནི་བོལ་དང། །བྱཔདནསས་ཨུནི་བད་པར་སྨྱིན། །ད་ཡངའི་ལྟབུཞེན། ས་ས་ས འིང །ལ་གསཉ་སཞལ་མཛཚེས་ཅེད་བའི་ 

(¦ ཁ་ཟིན་གཉིས། དགྱེའདནསཔ་འ དེ་ག ཐིའདུས་འདིརམཁས་བས་ཚོགས་འཁྲོྲ་བ། ལག ཤས །དལ་འཁེམའདས་ཚངས་ 
ྒ ¡ བསརྩ་བའྱི་དུད། ཁུསནི་བབསཀི་རུརདུ་ེསཔ་འབུས། །ཕུ་ ཨུས མཆ་ཅསལ །ྱའིགས་ནབ བྲ རུབྱས་བལ་དང་། གོབྲསོསི . 
' ཐུན་བཞིརླསམ། སྒྲིབའགག་སངསྱས་གསལ་བར་བཤདཔ ཕུ་གྱ་ཧཆན་པོའྲབས་བུའྱི་དརཉི་པལ། །འེགསཝ་ 'ཝ་ལུན་ྱིས་གླབ་པའེདུས། །གཞི་ལམ་བྲབས་དུ་འདུས་ཤས་ནལའབར་པ་ས། བེ 
ཚོགསྱ་ཀིར་ཁེར་ལོས་ས་ཨྤྱརས་མཆོད། ཟམདུསདཔལནབརབ་པནཏེ། དར ཁིའྱི་བམ་སླྲསོ་འབིགས་ཡེངས་སུ་གཅོད། །ྲགིབམས་བྲ་བུང་ལ་ཤེས་སྣག 


















47 ཡཔ་དགགསུངསསོ། ཉོནསས་ཆིརདཏི་པའདེན་གཡེལ་སི་འབུ་བ། །དམདུལནདཔོད་པའིདས་ཉས་དང་། །གཉིསཆེསི་གྱུབས་སྱད་གྲལ་མི་ཁགྱུར། {ཤེས་དཛསྒོད་བའིདམཆི་གཅི་འགྱར་ཡང་། །རུ་བའི་དམ་ཉམས 


ཧཱ ཧྱནད་ཐསཔསས་བརྩ་པབ་བསགསུས། །སད་ཤེསཔས་ཚགསའའ་རོབ ། །དནསའདུབའེ་ ནཱ དཾ 

ཌཱ གཏངཔོ་ དཐོས་འཛིནས་བ་སོདཔྭ་ལཱརའབད། །ཡགས་ིདཇུགདུས་སྲགབ་མིགཏོ ངང་། །བཛམནཤེས་འབཞུས་ བད [རྫོགས་དྲ་པྲད་ཤེས་སུས་ཆར་བྐནཔདང། །ཨོན་ཏནྡ་པཱནཔ་དདག་སཱ་བརླ་བ། 
] འྱི་གདཡ་བགསུངས་སོ། དེཡ་སྒོདཔསུན་པནི། །གཅེག་བཞིན་དུནི་གཅི་གསྩོད་དང་། རུ་གཅགུདདངངས་སདའདུག་ སཿ སྦྱརས་ཀུན་དབདགངསམཉས་རར། །མཁལ་ྲག་འཁོར་ལོམཆོག་ཏུའ་བར། 
' དེ་ཡངབཏག་བླ་ནས་བཞིན། སས རགས་ཐགསམལགས། །གཟུ་ཡཱམ་བཏགས་གནསས་བཏགས། །བྱསྱ་གུབ་མིའོབ་ལས་མི་འགུབ། །དམགཱ་ཉམ་ས་དཔབར་ཆདའབང་། །དྡོདཾསོབ་དཔནླབ་ཝཱན་ 
གསངསཱགས་རུང་ཀྱི་དབངབསྙུར་ཞིང་། །ཁུངདཔསནངག་ཡོཕཊ་ཤེས་པ། །པིཉིད་བྱཅ་དཔྲ་ཝནབ་ལོ། ཐབས་པང་ཤེས་རབ་ལྡནབ་ཡིས། །ལས་དཔལསྲ་ཕུགྱ་ཆ་ཤེས། །སྨོདཔ་བརྔའི་ཚུལ་རིགཅིང་། | 


ངེ། །ཕྱིཅོས་ཁ་གསག་ཁོདདུ་བཟརདྲའབུང། །འདོདསོས་དནནོརླསར་འཇུག་སྔ་ སྒམཚོ བསཁོགས་ཉིགནོརད་ཞགཉམས། ། །སངངལེ་ལོསྦྱ་དཱ་ཁྲབས་འྲབས་བུ་མད། དི ྦ 
སཔ དང་བཅེལྭ་བདང་བཅོན་འྱགས་ལ བའ་ཅུང་ཆབ་མངབས་བསང་ས། 


= 
ཤྲ 
༤ 


,)¥ 


ཞཾ། །ཐམས་ཅད་ 
ཀྱ་དེབ་ཞིན་ཏེ། བ་བསམ 


` ཚལ་བདབའིརིགས 
གསཐིག་ལེ་ཉི་བོ། ལྡའི 


ར༽ 


ུ པི ད [ལཱ་ཧརིགས་ཝཱའི་སཱཧ ༤༨ ྫི་ ༦ པི རི [ཤིསྦ་འངག 
པཱ ་ བུཐགདང་ཡེག་འྲབརུལ། ཁ་ས ངུ ཱ འབྱ 


ངེ ༣༨ ༨༨ ` ~~ 


།མདད་བདངལ་ལོ་ངང་། [བྱངཆུབ་སེམསནིསསྩེ་ས་དང་། །ཐེཧོས་ཡོ་ད་བ་ཅན་ཉིདནི། །བྱཔ་བརུབབའགེསུ་འྱགར། ། 


། །གནས་འགྱུར་ཡིན། |མི་འགྲུབ་བའི་གེགས་གས་ལ་ཏེ། སུ་འགུར། ། 
༩༅ ཁྭགབབ་འིདུས་ནི་རབ་བ་ཤདན། །ཞག་ནི་སུམཅྭ་ཕག་པུག་གམ། །བྱང་བཞི་བ་ྲོལ་བྱཅདུག་གིས། །དབངབ་སྒུར་རིགས་ཀྱིདམ་བའ་གབ། །ངེརེབའོ་ཝཱ་ཚུན་ཆང་གི། །སྐུལཱ་ཆྱུནངེ་རྫགས་པ་འོ།། བེནས་བདེག་ཤེ་གས་ 


, སཛསྤྱ་རཱསྱ་ཅྲིས། །འཐོར་ལཱན་གོ་བད་ཆོགས་བཤད་པ། །བླསབ་པའི་ཡོབདགསུ་སུབ་ཡིས། །བྱ་དདངམ་བཞིའིབདག་ཉིདཅན། སོ །བླམཔ་བའི་ཡྲོ་ བ་བར །གོས་བྱ་ངན་བཟའ་བཏངྱ་གཱདཔ་ཅི་ག། 
ཤི ཐོགརསགས་ཀྱིསྔཾནཕུངལ། ! ། །ཧཱིཾདང་ཤཾས་པས་རབ་སྒྱདནས། ། །ངོསཚརའྭབུངབའིངཀིལ་འ་ཁརསཉེས། །བག་བྗ་ཚོགསབཤིང་བའི། །བངཧུགསིགས་འཛིནས་རྭ་ལཱནབས། །ཆོའིངས་བའྲ་གབཔ་གཱ། ) 


ཛཱ གོས་ལཱ་དག་ཏབ་ཤད་པནི། །ཡྤེ་བདྲ་ཤམ་ཐམས་ཅདདང་། །གསདངྱ་ངན་ཁ་སོ་གས་པའོ། ་འི་བགགདུངདང། །དབུ་ངྱ་རུན་སཱན་ཆངོ་ག་ལ་དུང་། །སསོདདཔས་ཏོགྱ་ཅན། །བངརུབ་ཨན་ལག་བདུནདུ་ 
ལ་བཤད །བདག་འདེན་གཞན་རྟོགས་བཏང་སྙེསས་ལས། ༼རངབ་ཞི་ནྷ་ནམ་པར་དགཔ་སྭ་ཏོགས། །སིབགཉིས་ཏ འི། གས་གསང་དཀ་པ་བསད །ཆགསྤ་བརགས་མདྦསཔས་ནགའི། ། 


ཡི ༨ ༤༣ 


།དབད་གུརཨང་སར་གསད་། །ཚུལ་ཁིསས་གོས་ནི་ད་ 


ཿ9། སྱཾནཔའི་གོས་ནི་སེརཔོ་བསན། ཇིལུརྦསཱ་ཞིངས་ཛསས་དད་པ་ས། །འཐོ་ཀུནདགེ་ལ་དགོདཔའི་ཕིར། །བཅོན་འྲགས་གོསནི་ལུ་པུ་ཡི་ན། །ཅོས་ཉི་དངངཔ་བཅོ་སསུམ་ད། །འདོག་ 
སུག་དུ་། ཨི གླ ྲིངིོ་ ྲ་ཅྲ་༔ དཡི་འདོག་གོས་ལཱརབདོས། །དནས་ུནིརད་ཝརབྱངན། །ཅུགསྦ་ཅི་ཤསྲ་བ་ཟེ་ུའད་རཅོད་པན་དང་། [ལེན་ཏན་གཟི་ 


ེ བརྩསདས་དང་ །མཇཔགར་ཅིགཡངགས་བུར། [འདྲིནདསྦྱ་རན་ཆས་དས་པའོ། ཁསྣ་རམས་རེགས་བཞི་ 
ཊཱུ རར རི ཕག་གདུབ་སྣཆོགས་ལས་མཛད་བཅོན་གས་ཝན། །རནཆེཾནཆོ་གསྱག་ས་བབྱུ་ཆན་དནཔའི་དབང་། །གཱང་ 
‰ མྱུགས་སམས་ག་ ། །དོ་ཤ་ལཾཏཾཔའཛེན་བྭབ་སྲུས་ཆོག་བངབསྤ་རྙན སྨསུལ་པ རེ་ རསང །བངྱརབའ་ བང སྲ་བཟིོབཟད་ །བསསྭ་ཀྱི་རང་བཞེན་ཐག་སཿཅ་དདང་། 


རེ པོ །དབྱ་དན་རིགས་བདག་ནས་སྣངཿམཛད། །སྐན་ཆས་གུར་རུ་སྣ་ངམ་ཐའ་ 
རག་ཅད་འཞིན ཁང་པ མའ བབུམས།།བྱས་བ་ འིག དངག ཡོདགཡནོན་བ། ། །བྱངཆུབ་ལྕསྲཕ་རིག་ལྔསསྤས། །བདུབྲ་གུལ་སྟོབསམཆོག་ཐེག་པ་ཆོག་གྱི་དྲན། རབ་འ་བྲ་རིད་གཉེན 











ལུ་གཡཝ་ཡབ་ཡུས་གྱི་རྒྱག །མཊའབཏྲུལ་བཔད་ཡེ་ཤེས་བུགས་ཛོ་ྫ་ཧུན། །མི་འཁྲརླབཔརབསེམསྦཀྱི་དུནདུ་བཏན་ །སྒུགསུས་ཐེ་གགསུས་དུག་གསུམ་དབང་ཆང་སྒོལ། །དོན་དམ་བཅུད་ 
། །འདུལ་བཔའཛིན་ལསྤྱ་པུན་ཏླ་མམཔ་བྱ་དད། །འཇེགསྱ་པེདལགས་བའི་ཏགས་སུུ་བཏནབ་ཞི །དྣ་ལ་འབོར་ཟ་བའྲི་ནས་པསངཔྲོན། །ཡྤསྭ་སིནཔྲ་གལ་བཟབ་ཤད། །འྭབས་བུཆེན་པོ་ 

་བནས། གསྱར་བྱགས་པ་། །ཁུ་ ནཱལེནགྱེ་རབཔོས་གུབས་ཆོག། དམཆོས་ཁྲབས་བུཨ་ཀརུ། །ཨྲ་སྦསིན་འབུམ་བནས། །ནལ་གྱི་གུས་རུཀ། འབས་བུརེནཔྲོ་འདཔརདག། བདྲ་ཅི་འབགྱབ་ཡིན་པརབ་ཤད། 

དཀ་རྩི་དརྩཅྲིངི་གཅེས །དུགཔའི་གནོད་བཅུང་དུས་པ་འོ།། རུབའྲབསབུ་སངབུ་དང་ གཟ་རབ་གཙ་བབྱམ་དབ་བུ། ། །དབ་འ་བོདབའསཾ་བཏུ་ངབཞི། ༈ །ཆངྒནིགག་མོ་ཡིནབར་ 

བཤད །བབྱཏྨ་ནོབསབླ་སཱདཔལོ། བུམརངན་ཉོས་པེདགསུངས། །དགུནརངདགནིབདུད་ཅཱེ་ཡིན། །གུ་ནིརིག་ཏུ་བྗོད་པ་རྲ་བ། །དངདརཊགནི་སེཁ་སཱན་ཡིན། རྔ སེམསདཔུའ་དབལའྱ་རབ། གླུ་དང 

༡ཾགྭགན་གྲ་བ །བརྡརཾམ་པ་རབ་ཤདབནི། །རྩུབསོགས་པའྱི་གླུ་བངངོ།། རབྱ་ཏུཞི་བསོ་ལསཱནླ་གུ། །ཨྤྱོ་བྱགུའིཡགྱ་ཧཱན། །ཚངས་པའི་དྭབངས་ཀྱི་ཡིད་གཟླ་ང་། །གརནི་ིན་ཏྭ་ནས་སྦུ་ལ་ལོ།། མ་ལིཊང 

༡ བཝསི་ཁ་སཱན་ཛཱུ། ཏེནསྦ་བབྱ་གུའྱི་རཱ། །ཐསསཿདདགའབས་རབབླསབ་པ། །གརནི་ཤིནཏྨ་ནསྦསཱ་ལ་ལོ། བའོདྱ་གཱདཔསི་ལ་སཱན་གླུ། འཁུརབ་དབུགས་ཨཱཾརླ་པའྱིན་ཞིང་། ཁྱབྱ་ཝབབཔ་ཡི 








༢༠3 ༠༅། །གགསས་ཉྲི་ཛྲ སོས་པོ་ཡིན། །འི་དྭབས་སུ་གྲ་ཞུག་པ་རྭ་བ། །ཨོཾ་སུརཏྣཾཾ། ཧྩོབ་ག་ཝན། མཛཱཀ་རུ་ིཀ་ངྲི་ཤ་ཧོ་ཧཱུཾ། ལག་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་གཉི་ས་རེག། འཛུ་བམོ་མཐའུ 

ཚཾ ཆུངམཇཛེས་བསྒྱུར་ཏེ། །གཡེ རབཅ་པ། །གསས་པ་བ་དན་གྲསས་པརྲ་བ། །བཧེསས་འཛིན་ཆེནཔོའྱ་བས་བཅངས་པས། །སྩོར་བ་དེའི་བཏེག་གནས་སུ། །མ་ཧྲིན་བའི་པོགསྲས་ཡོངས་ 

„ བསྒྱུརནས། ྱིཾབ་འཾསཚུམས་སུ་བཞག་པརྲ་བ། །མ་ས་ཅད་འབེབས་པའི་གརྦབདཔ། །གརྦབས་དནི་ཕབནས་སུ། །སྒལ་བཟང་སྭུཧཞེག་བ་བའྱི་གུའ། །མཆོདབ་ཐས་ས་ཅད་དབུལ་བརྩབ། །ཁ་ག་པ་ 

༠ གཡིས་གཡོན་དྭབུལ་བརྩ་གིས། །འཛུབས་སཐེའྱརུང་སཛས་སྒརབའེ། [རྡོ་རེའི་ཐ་ལ་མོ། ོསྷུརནས་སུ། །དིནི་གཡོ་ནྭུབྱས་ར་བརླབ། །རྡོརའི་སྨོར་བབཏགནས་སུ། ། །སཱ་བའི་མཚསསྭས་བ་ཞག་བ་བ། ། 

ཉྭ  ྐལ་བཟ་ས་ཞླབབའ་ཤུས། ཆེརབཐས་སཙདབལ་བརྡ་ཤི། །ལག་པགཡས་བ ན་གཉིས་དག་གིས། སན་པ དོ ེ་ལེ་ སོག །མཆོདཔ་ག་ཏོརས་ཀུན་ 
།དུར་ཁོད་མ་ཁུགས་གརྲ་དདཔ། །ནྭ་བདའདི་ཡི་གརཔ་དཅིང། །སྒལ་བཟངརྡོརདག་པོར་བཀོད། །མཆོདཔ་ཐསསཅད་དབུལ་བ་དྲུབ། །ཁ 

ཟབ ང། །གཡས་གཡོན་ཐལ་ཐོ་དབ་པ་ཡིས། །མཆོདབ་ཐམསཿདད་ཨུལ་བརྡབ། །གརྱསིདབྲཔུགགོ། ཡ་གབ་གཡས་གཡོན་གཉེས་དགགེས། གག ཆར །དྔངརིནཆན་ཐལ་སྒང 













ྦ ཚོགས་ཞྱགར་བའྱིརལ་པྲོ་ཐབ་ལ། །ནས་པ་སཚོགས་འྲོབདའུའུདཔས་ཆོངས་མཛདདེ། ། 
ཏཾ བདེསཆོག་ངོསཚར་བསྟནདུ་གསོལ། རྒྱས་བཏབརྨོངསཔྲས་རྣམས་སུ་གསོལ། བདེབསཆོག་ངོམཚར་བདེལ་བུགས། །པུཨ་ལ་ལཧོ། སྣངབརསངོད། ` ་ 
དག་ལ་འདུ་གྭ་ཏགསོལ། །ཉནསོངས་ཀུན་ལས་ཆལ་བརམ་ངོད། ༈ {སྭ་ཡུས་པརྣམསས་བསྣམས་སུགསོལ། །དེནསཕགྱྭ་ཧ་ཤས་པ་འདི། །བླྨའྱི་རལ་པོ་བ་ཁྱ་ྱི་གུ། ལསྐདསས་ཐམས་ཅད་རབ་བླསབ་པའོ། 
འའ བཞིནབ་གགས་བཀུན་ལ་བགས་པའིགྲ་ུགསསཆོགསཚོགས་འཛེན སེམསཅནནམ་པ་ས་ཆོགས་འབུཔསཆག་དངོས་གྲུབམཔའབ། སེགས་དཔའ་པྨདོདག་མཆོག་སྒྱུ 
ཨ་ཡ་ལ་ཧཾ། ཀྱེ་གདདབང་ཐར་པའི་གའ་སངོད་ངེག། སངསྦྱ་རསྔ་ངརའཛེན་པའི་དཔལ། །ཚངས་བའདུགསེསས་དབདཕུག་བདག ཧིཟླ་བདགལལགས། ཨ་ཁ་ལཧོ། དཔའསྭོ་ཅཱ་སདབལན་པླ་དོནས་པ་སྣ་ཚོགས་ 









ཅོ འདུལ་དདགའ་བའྲསུ་ལ་བི་གརམཛདཔ། བྨདམཚད་དབདཔུགས་པསྦྱར་ས་གརས་སམཛདདགསོལ། །འདོདེ་ཆགསྲནས་པརྩསྦེར་བཟས་ས་ཅདྷནས་བདྩསྫོངས། །བྱ་དོའཛིནཔ་དའྱི་སཱནསར་གར་ཁར་གརར་ངོད་ 
ག། དེནས་བགྱ་མ་ཤེས་པའི། །བྱའྩོསུས་མཆོ་ག་གྱི་གུ །ལསྐནམ་ས་ཐམས་ཉད་རབ་བསྒྲུབ་པ། |ཁད་པརདུ་ནི་བཤད་པར་གྲ། །ཁཾསསགསུ་མཀུན་གྱིནངོརྒལ་སྲིད་སཆོག་གིནོར་ལྡེན་པས།: /འཇམ་འདུས་ 



























ྦ །ནོན། །རྣ་པ་འབོརཀུན་གི་བདག་ལས་དགའ་མ་ོས། །ཨ་ལ་ལཧོ། གདུ་གཅིང་ཁོ་ལ་རབཅ་གདུག་པའིསམས་ཅནྭ་སཁ་བ་ཡི། །སྨ་བབའྲིཔཾརནྭམཱབཐུག་ས་ཨ་ལ་འཧོ། ཨོས 

ཧཱུཾ འཛརབས་ཡྲ་བུ་བ་འསྲི་བདདག་ཡོངས་སུཏོག་བསདྱཀྲབ། དྲ་དའེམཝབློག་མ་པནབསད པར་བཞག རྒོབགངལ་བྲ་ཁམ་མི་བདདག་ཡོངས་སུ་བཏག་པ་མདྦ་ཀངྱ་ཐ། པེ་རངའི་དོར་ པརྲད་རྒོལ་བྱསུརམ 

ཨིནཔ་ས། །དཁདཔའཅསྭསུ་ཞིག་ཟེར་ཞེས་གསུངས་སོ། དེནས་ཇབབས་བཏན་པནི། [གླུ་བུག་དངནི །ཇཐབ་སྲདུག་གི་སནསནི། །སྨོན་ལ་མརྣམ་པ་གསུས་བོ་ཡང། །སཾ་སར་དཀརཏ་ལ་སྲ་བ་ཀོ། 

དེདུ་བེད་པའི་དུསྲ་སུ་ཡང་། །ཡེཤས་ཞལ་ཁྱིབ་གྱ་ཧའོ། པཤེས་བགྱ་དང་། །ཆོསྦ་ཀི་ཨཾ་ཤསྲ་པགྱ་ར་ཁོ། ཐགྱར་བཞི་སུགས་ལྡན་པརྲ་བ། །གརྦི་ཨཾཤ་སྲ་བགྱར་ཡི། ཛདསའི་རོལ་ 
པ་འིའཚཾ་མས་ཇས་ཆས། །གུའི་ཡེ་ཤེསྦགྱྭ་དདང་། །རོབམ་ཡི་ཤས་པཱགྱ་དདང། །དྲེནས་གུའི་ཨུ་ཤས་ཕགྱར་བུ་ཧཱ་རབ་བཤར་བ། ད་ཡངྭཾགི་གུརཔནི། །ཨོཾ་ཧྱིགུ་ཁསོགས་བ་ཡོཾ། །གྱུ་ 

༦ ཐའི། །བགརཔཱགདཔཝཱནབས་ལ། །གུརགྲཔག་ྱགུ་སྦྱངསླ་བང། །ཆུལ་དྭག་ལསནི་མི་མཤེས་ཞིང་། །ཞིབའི་རྡོརབརིད་གནོན་འྲགོ། ཧྲེརཀ་ཡི་ཚཾས་ཇཱསདང་། །ཁེདནསས ི་སྙང་སྟབས་དང་། ཡ་ག 

ཧཾ ཆས་བསནས། སྨིནལ་བནས་གསུང་ངབསོ། རྡོད ས་ཞབའཐལ་སོ་དང་། །ཁྲོ་བཆན་པའིབལ་མདང། །མསོཁཾག་དངདང་སྐན་སྒྲ་དང་། །སྨངསའི་འུཔས་ བླངབ་དང་། །ཞབས་ཀང་འབ་ལ་ཞི་དྲ་ངུད་བ་དད། 













རྱ་ 
མམ 





༡༡ ༧༠། །བྱའིཉེད་པན་འབུན། །སེར་ཕུན་ེན་ཆན་སྩིནཔའི་སྣུ་རརཅན། [སྤིངསའདོམས་དྲོང་ཤམ་གྱི་བ་ཟི་བག་ཅན། །བརྩོན་འགྲུས་གནལག་སྲུབ་ཀྱི་རྒྱལསཚན་ལ། །རྣས་ཤེས་ཡེཤས་མཁུན་པའིས་ཏའྟོ། ། 

4 རབ་ཆེན་ལུའུ་ཐད་ཤེསྱ་བའི་ཅོདཔན་ཅན། ` འས་ཆེནཞི་གནས་ཟ་འད། ལ་བ་འདི རཾ གིགཆོན། ། 
རྩེ་གཅིག་ཏིཔའདན་ནངཕན་འདུདདངདྱིན། །ཚུལ་ཁྲིམསརྲས་ཆེན་སྐུ་མཚན་འཕན་ལནི། །དཔའཏུལ་ཐས་བྲད་གཟི་བརྗིང་སཱུག་གི་ཞབས། །སྦུལ་པའི་ཕག་གཉེས་གཟིགས་རྱིདཔའ་བརྡེདཅན། །སྟག་གི་དབུ 

; རྒྱནད་གཙུལ་རུསཆེན་གདན། །ཞིངགོ་བཱརེསྣོདཀྱེ་ཆོསདབྲེངས་ལ། །ཕོགསསདཀུནལ་ཁབ་བས་ཐུགས་རེའིངང། །ཆུརིས་གཟི་མདངས་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ཡུག་ཤས། །འཕིན་ལས་ཁྲེའུ་སེར་བན་སྣ་ཛར་ 

(འཕྲུལ །པལ་ཆེན་ཡབཡུམ་ཁྲེ་ཆེནས་ཆོགསདད། །དབངཡུག་རྡརར་ཁོར་ལྟ་ཚོགས་གྲངསབཞིན། །སདན་དམར་པའིད་པ་པས་བསབ་པའོ། གོས་དངྱང་ནྱ་གྲི་པ་གྱ་ཧ་ཤེས་པའྲ་བ། །ཧྱིའ་སླཾསཔ་ག་སང་ལསྲོག། 

,¿ ནང་གིསཆདཔའ་མཆགྲནསསནི། །ཉགྱརསར་བའི་ཚུལ་གནས་ཏེ། །ཆུཁ་བཞནྱ་ཧྲུས་བཏབདབུལ་བརྲ་བ། །མཆོདཔ་ཀུནྱ་གི་ཆོ་གདང། །ཟླས་བཀུན་ཕྱི་ལྲ་བ་གནི། །རང་གྱི་ཁངབར་ཤ་སྱ་བླྭག། ༈། ་ 

_ བསྒྱབ་བ་ཐམསཿདབ་སྒྲབ་བས་ན། །དངེསཾ་གྲུབ་ཐས་གཅདསུ་དདུ་ཐོབ། །བརའི་བཅ་པོ་བྲསནཔནི། །མཁའ་འགོོ་ལསགས་ཐར་བའི་སཆོག། རོལ་སོགས་པ་པཔ་འཔོ་སང་ཤ། སྭ 








¿ ར་འ €༽ བབས ༣༩༠ ¢ ༤༽ 


སཱིདཔོཆཾ་མ་བདསཆོཿ 
ཐོབ་དུསཛས། ཅ་ོལསེག་སར།འྱབབ པ། །རྒུནཆངསྦཛིས་ཆོག་ཏུདཔལ། 
ཿ ཆདནེརས་སན་ཡྲེན། ནམཞས་བབརཔ་ཤདེ བྲབར ཟབཚོགས་འྲབབཔ་ཤོན། ། “ཤདདཔུ་ཐནའ་དག། གྷག་བའི་ལ་སདཔླགལ་བ་བ་་། སན གསིན ཁཾ 


@ ནརུངབ་ཤད། ཁྱཾསངད་ཞབད་ བདུདཅིདང་། །གཅིག་བུཔ་དཔའདཆ་གསྲསས། །གསོཉནྲ་བནས་དབུ་ཞིནཏ། །ལནཚལསོགས་རོ་ཀུན་དང། །ཁ་རལ་སོགས་བདུ་ཅ་བཞིན། །བདགཉེད་ཀུན་གྱི་འགུ་བ་བནི། མཁ 

2 ཁུསཔསེདཔས་འགྲུབ། །བགཟནལསནབུས་པའ་པུག། ཙནདན་ཀརཔོས་བྱསས་པདད། །བགྲ་ཤའི་ཟསར་ད་པ་འིཤ། ཆལ་བཞ་བསང་ནགངས་གདབ། སྐ་ཏགདབདས མོ ཐའི་་བསེབབོ་ 

* །ཀུན་སྔུས་ག ིགྲལགྱྭཟསཆོག་ི། །འདོང་ །འདིདཔའི་ཡོནཏནྲལ རྫ་ལས་བྲངད། _རྒྱ་སྒྱེགསམཤངའ་ཝཱང་ཁུའི འམདོག། ཆོསྨས་བཞི་ཡི་བཅོས་དང་། | །དཀརཔོ་ཝའིཕགྱསདང། [སྔསབཞིནདུས་ཉས་པ་པའྱ་གུར་ 
ཁམས་ལྭའབུཔབ་ཐམས་ཅདད། གཔ་ཨ་བདཔཞིན་ཏ། ཿཤེཿདི་ཞེས་པ། །སཱ་མ་བཞིནདུམཉས་བའའྱབུར། ཙནདན་གཉིས་དངྱ་བཅིདག། གཟུཿནགས་ལི་གི། བྲདགཔ་བུནམ་དྲ་ཕཱོརབ། 





493 ༅ཿ།  ས་སབསསཙད་པ་པ 

ཀྲ གུག་ཡད་ 0 གནད དག་ད ཐྲུ བཅས་པའི་དགབ་རསའད་ལས།།ཡརནེ་སླམབ་གད། 

ཧཱ སྐ་བ ་ །ཆོནཁེ་ཁུན་བར་ཁ་མྱུའིཏ། ། ཧུནཔབྲོབ་ལསོ་གསྭ་བས། རར ལསོགསིགསུས་བུག །སཀར མགས། ས་བ 
ཏུ ]བཾདངེབདངདུང་དབ། གངུསདངག། ྨམ། །བདདདྱ་ཐང་དར། ཧ་ས །ལྔ་འིདབུགས་རེ་ས་བགོབ་ལས། གས་ད 

ངི སང ཀས ་ །གཉིས་ཀརདཔ་རྒྱུཆ་ཀུང་དཀའ། [བུད་དུ་འབབཅེ་བུ་བཞི། ནགས དཔས། །རིན་ཆེན་འྱབུང་ལཱནདགཾས་པའ་རོལོ། སམ 


ཚིས ༧ 


།བདེ་གཤེགས་རེགས་ཀྱི་བུ་བབས་པ་ས། །ནས་བརསང་མཛད་དགེས་བ་རརོལ། །ཅོལ་བླ་གུའི་དའ་ཆིགགིས། །སཆོད་བདས་པར་བཞེསསུ་གསོལ། །ཁ 
ས་ད ག་དུས །ན་རསང་དཔ་ ུྲ་གའ་བསྱར་ཤསཔོ། ཟོགས་དུའཕོ་བྱབཡང་། གས །། ནགས 


།ལསྦནོག་སྔ་བསས་ཅདབ་ ཇོ བཁུགས་བཞིན་བགྲདག །སྭ་རུས་བ་མངརབྱ་ཏྭ་འགྱུབ། ་སེ་་ 
ས་ཡིག ༡༨༨༥ [ཛི་ཉུརབ་སསས་བའིགྲ བཏདང། ད 
པི ཡི = ངལ ༥།འ། 


དཔལརྔརདམ་ འད 











༤༨ ༥༥༨ ཁཾ ༡༨༡ 


498 ལྟལ་དབུལ་བའ་བྱའོ། ཕུ་ལནྙས་བིངས་གསལ་བ་དང་། སབདང་། །བམས་ ད། །ཨིག་འྱབུའཔབཞིན་གས་ལ་བདབ། །བོབེ་བུདདུའདུག་བདུ། 
དཱནས་དགའ་ རུ མངགས། ཤམས ཁུབཔྭོ་ཝ་ཁས་སྦྱརས་གདན། །འླབབབྱཝ་ལ་ཨུམ་གི་གདན། །པ༔ ཤཧོན་འབུངབནས་ཤེསདང། །ཡུ 
བྱབྱ 0 ཨའ གུ ཁུང་ བགགས །ེས་བགས་གིང་གདཡུལ་གད། །པེནྱཾ་སོབསའི་ཁུསཉིད་ལ། གདནམས་མབས་དད 
4 བའ མངགས །གསངབའི་ འགན། འགག གསརཔསགས་ཡདའི་གད། ད་བཟདབྱ་ུ་ག་གདག ། མ་འགགས ས་ཡོད 
¿ སུལསམ་ཡུམགདན། །བདྱུབསམསཔའ་ཡབ་སུམ་གདན སྒོབཁྲ་བབྲེ་མེབ་གདན། །གདན་ཤེས་འཕྲིན་ལས་རྔོགས་མཛད་ལག། །འབབཞེན་དེ ལ་འཁེར་བསྱད་བདབྲ། །ད་ཡངཱི་བུ་ཞིག་ན། །མིསྦྱོད་ 


འཁར་ལོ་གསས། དླིབ་ཁུ་རེནརྔེན་པདྨ་གཡོན། ར་བདའི་ནམེནའཁརཔ་རྲརགསས། ྲི་བུ་བླར་རལ་གི་ག་སོན། །ནཐའཡས་པྨ་ དྡ མཁོཁོགས་ས། །དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་བལྲ་བ་གཡོན། །དོན་སུ་བ་ 
གིའཁར་ལོ་དྲོལཾག་ཡས། ྲིུརན་ཏེན་ྱདགཡོན། །རྒྱལསཾ་གསས་དདྲིལ་བུ་ཨྭུརལ་ག་ཡོན། །།ས་བུརབ་ཁསྱངཆེན་བཞི། །བུདྙདཀར་སྙུག་དམར་བའི་ཕྱག་ཇུགན། ་ 








(ཤདབྲ་། །བསལ་བཀའིདྱཀི་ཁ་འཁོར་ཕོགས་བར་འདོན། །དེ་ཡངདཔཔོབསནབནི། །ཧཱིངབ་ཕག་རྱལསོགས་པ། །ཕུགྱ་ཆ་བཞི་དང་ནམ་བརླ་སུན། །ལས་ཀྱི་ཚུལྲ་གི་འབ་བ་དང་། །ཛྲོརསེགོལ་བདབ་བ་ 
དང། ། །བཁསོདས་བུས་བླས་བདང། [གུ་དཔསི་ལསུན་གར་བདདང། ༈ ུ་འི་ས་དག་དང །གཱཚོགས་ཤཱགྱ་ཧགར་པེདབས། ` །དབབ་བྲ་ཐམ་སཿཅ་ད་རབ་ཏུ་འགྱུག། 
ཤཿ ར་སསས དཔལ་ད པན འ་བདབན་གཤགས། །པསཚར་ 
ཝེ བླསལཀུནགེལྷའིདའྲའི། དཔསཀུནགིལ་ ཞི མ་ནས 


ྭཱ དགུན་ར གསསབ འི སག །ཞིད་ལབསམ་བཇོགས་པ་འིཧིར། །མཆོ 
ཿ གཤེ་དངརསཔདཔ། བ་ུགན་པོ་ ཅུལ་བ་ཝནྲབགཁྱཐྒགག། ལཱི 

















ཧ༅༅། །པ་འིསེ་དཔ་བབཞུགས སུ །ཞུཿཕིམཆོགསྣམལ་བཟབ་པས། །ུཿསོབ་དཔན་བདགདབསར། ། ཁསོགས་པ་སྐྱོརབ་ཡིས། སྒྲལབག་དབག་བེད ༈ །དྭཾནསྣསྒོལ་བརཅི་རིག་པར། །སཿསྤྱ་ཧུས 
ཐམསཿདའདུས་པར་ཕྱརར། །སྒགབསའ་གོབ་ཤསའབསྨས། །དཔལ་བསམངདྱསཱདཉས་པསད། །གུག་རྩབྱ་མནཡི་བྱ་སན་པསའདི་གས། །རད་བསྡ་དདའབུ་དཆོས་འཁོརའཆད། །བཤེབས་ལོག་ལྟ་ཚར་ཡང་ 
གཅོད། །ཇྔམཔསྭསོན་ལམ་ཇི་བཤོལམད། །སཱིངངས་ཡལ་གརསིདཔ་འདུག། ཉེན་སོངས་བསསྲབཔའྱིར་ར་མཛདམཚར། །ཁེདག་དབིངས་ཁས་མ་གཡོས་ཞིང། །དེནས་སརཨངནལ་བལ། །དྲོ་ འིནས་ཆན་མོར་ 
བསྒྱུར། །སྒོལ་བས་དོནསཱཚུལ་བཞིནཧུ། །གདཔོ་གརའུབུངམཆོག་བསྒྱུར། །དེནསསཱཿདུཧྒོལ་བཡང། །རྡོ་ཾསསཆོགཏྭའྱགུར། །དོནས་ཕིར་ཡབྒལ་བནི། །རྲོ་ཏམ་ཆོག་འྱབ་བབཟ་བ། །དེན་ས་སཱའདྲུ་དོལ་བ་ཡང་། ། 
ཧཾ བངག་ཉིདའབུངབའིའབཏའབུག །དལྟརརབྱ་ཏགའབས་ཏེ། །དེནསེ་གདཞགའཕས་འྱགར་པ། །ཚོགས་ལ་དེནཆོགསཀིཟཾས། །ཨེནདང་བཅས་པར་བུལ་བརླབ། །མཆོད་པའྲེ་ཕགྱ་ཧདིནམས་ཀིས། ཏོག་པ་ 
ཱ ཀྱུན་ལས་ཐར་པའའྱགུར། །བསདནསུས་ཐསསཅདའཕལ་བར་འགུར། །དནྟི་པག་པར་བྱསུངབརའྱགར། །རིམ་ས་དང་དུག་དངབིག་དུགདུག། མ་ཁའཁྲ་གོས་གཅོས་དང་གདོནནསས་དུག། བུ་དང 


ཧཾཿ དལ་བརླམས། །འདྲི་ནགས་རབྱ་འཞེ་བརའྱ་གུད། །བོས་གུབ་ཡོན་ཏན་ཕུནསུས་ཆོགས། །དགའ་དང་དན་བདག་པོ་དང་། །སངས་རྱས་དམ་པ་ཐམས་ཅདངང། །ཁགྱ་མའི་མ་རོགྲ་ནམས་ཁྲ་གབ་བརའྱ་གུར། །དགང 
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སོག་རག ངོགས མཁས་པས 


ཟི རྨོས རླི་སག་དྲ་གབཔ་བག། རིང་མ 
ཊཾ ཐིར ཇིབ ཚོནྱིརས་ཉེསབས་མ་གོས་ཏེ། །ནགནསཀི་ཉེས་བ་ཡིས། །འྲགོལ་བནའི་རམི་གོས་སོ། འད ཅགས་ཆན་པོ་རམ་དག་ལ 
ྒ ་ གས སོ ེ་ར་ ་ ཤུ བྟན་བཤྱབ། བནས་ཉདནསཔའི་ འིམཚནཉིདད། །ནམ་ཁལཔ་ཡངམ་ཚན་ཉི་དམེད། །ཁམ་ས་གསུམ་དག་པས་ལུས་པས། །ཛད་ 





 བས་ལྟ་ཞིངའཇུམ། ། ཤིནཏྭསེདཔ་ཨངདག་བསྒུབ། |  །གསལ་བདླབ། 
ཤཱ ད 
༧ དབཔ་ཤིདབང་བཅས། །ཏེ་ཟག་ཤིན་ཛགར་བཅས་བ། །འའི 





ཁམས་གསུམ་པ། བ་པ་བ ག་ནི །ཟལབས་གྱུར་སང་་" འཚོབ་བབེད། རླ ྲགཾིྲ་ ཇ་ 
སྱ བརྟ་ུབ་འིགནབདཔ །སྔཿསྦྱརསྔ་དྲོངཔྱ་དོ་འཛིན། །ཛྫོར་ཉིས་ཁམས་གསུམ་བ། རློ ཅ་བ གའ །རབ་ཏུདགའ་ 
ངུས་བཅས་བའི། །སདབ་ཤིན་ཏཱཀུན་བླསྲབསནས། །གནས་གུས་དག་ 





305-༄༅། །གྱུརནང་འཚོབ་བཧྲེད་ འམ་་གྭདགྱངདབ་གེད། །བད་བ་བཞང།།མཐྱདནམཔརཝཛསྱ་བས་ལ། །འཛུམ་བའི་གྱརམཆོག་འདིནི། །ཐར་བ་རྩ་གུར་པ་འཚོབ་ར 
༠ བྱང་སར བྱ སདབལསྤསསབ། ། མ་བསམ བག གཔ གགས ཁ་དག མ་བས 

༧ ངྱའེམཆོག་འདྲིས །བདདས་གཅང་བང་བད། །གམཆས་སག་ཀེབབྱསར་བཟའ་ཅས། །ལྟ་བཟབ་འབྱཏསཱབར་བསྒྱར། །ལྟ་བའྲུགྱ་ཅའེས་ཆོག་འདིནི། །ཁསས་གསུམ་དགྲ་ཀབའབརབར་བད།། 
།ནཾཔཟླམ་བདད་བཅ་སབསའདུས། ས་གམབ་བ་བདབ་་གནས། །༈ བི གམའབང་གའ༽ འེས ད ས་ས་ཅདདབ་ 
2 བསེད་པར་ཐས་སཿདའྭགུག རླ་་བཏེས་སི་ི་བཅན། །སཐསྟཏཔ་ཏི་ལླས། ཏའི་སྣལ། ཆོས་ཅིུགྱ་མཐཆོག་ལིནི། །སེསས་ཅན་ཐས་སཅད་དབང་དྲ་བད། །སྔ་བཏག་ཏམ་དདྲབིགེའིམརི ཟིའྲ་བིཿ སྭ 


ཤ3 
ཤྭ 
2 བདངབ། 
4 


།ས་སྦྱངས་བཔངྲྷ་ ད བླ་མབན། ༼བུདསེད་གཞན་ལྟ་སོསཅེདགོས། ཏེ་འིའི། བབབ། ཏཏཏ། 
ྣ | ཆོསྐ་ཀྱིབགྱ་ཆ་གས་བའོ། 
་ྲ །ལག་བགཡས་ 


' སྨིནམ་གཡོན་པ་བཏེགཙུལ་བྱེས། །ུམུ་གུཀུ་བཅས་བས་གདོན། །ཚངས་པ་ཉུརབྲ་དུག་བོར་བཅ་ས། བྱེ 
མཐེ་འོངསཐྲརཱཔརད་བས་བཞིན། །རྒྱས་པ་འདུདཔའིཁས་ཀྱདྱ་བ། །ཡུས་ཀྱི་སནལག་བཾདི། །སལ་བྷ་ལ་ཏྲགྱ་ཀྱང་པ། 
























ལྷ ལག གསེག ངད ། །ོ | །འདུགུ 
| བདྱས། དསན ་སངས་བམས་ད་པ་བས་ཕར། ་ ]བ་རྔའི་པྭག་རྱགནས་པསྟེ། །གསས་པའགུགས་བའི་བགྒྱ་ཡེན། །གཡོནབྱསརདུགཏཔ་འོ། དངབ་ 


ས། །བདག་ལའྭབདཔའྲ་གྱ་ཧ་སས། །གཡས་བཐམ་སཿཔྲ་གུབཔ་ཡན། །ག་ཡནཔ་དབང་པུག་ཐསསཅདའགུབ། } དེ 
གཡས་བ ས་བཞི །གཞིན་པའྦི་ནོསས་མཐོང་ཤིག་པའོ། བསབ་བས་བཡིག གའ གཡགཔ་ད །།ག་ཡནོ་བ་འདོདལ་རབ་ཏ་བོན། ། །གསས་བཅོས་ལ་བཅོན་བའོ། དསས 
༡ ཙཱ ླ་བབ་བགི། །གཡས་དཔག་ཡོནཔདེ་བཞེན་ཏེ། །གཡོན་བྭ་བུདཔའྲིལགྱཧཏེ། །གཡས་པ་རབ་ཏཐུདཔའོ། ཨམསགསས་གཡོན་གཉིས་པ།གིས། །འའིཕགྱམརགནས་བེ། །གསས་པབཅེངས་བའི་ཕགྱར 
ཡིན །གཡོན་པ་ཐམསཿདྨ་ནས་པར་གོལ། །རྐངཔ་གཉེས་ཀྱིས་གནོན་པའོ། ་གཡས་དང་གཡེནཔ་དབཞིན་ཏེ། །གཡོནཔ་ཐསསཿདགནོན་བའོ།། གཡས་བ་ཐམ་སཿདརབྱཏུ་འཇོམས། ༼ཨྭ་ཏི་བུཅེ་ས་བ་བའི་བདག དུ 





།ཡཨནི་ཆོས་འཛིན་ནགསྤ་ཀི་གསུང། །  ི་མ་ྱ་ས་ུབནས་འདུས།།ཕཱིཡ་ །ཱ་ཡིས་ཞོན་ཏན་ཡིང་བཞིན་འཕེལ། །ཧཱནི་ལ་སྣྲ་ནགས་ཐོག་བསད། །རེགསསགས་ཆོསདྲིངས་སངསྤ་བོས་འདུས།། 
ཤིག་དགྱགངམ་འགགུརསཆོག། རྣུརེསེས་ས་དཔའ་པ་ལྱ་སྱི་ལ། །བསྟོད་དཔབ་ བཀུན་ལས་ཐད་པ༽ད། [བསེདཱནཐས་ཐསས་ཅདརབ་ཏུའུ་གུབ། །དྡརེསེས་ས་དཔའ་དཔལ་ 
„ ཊོ ་ཛ་གགས་ཐར་བཟབ ོད ག་སཆེང་གཡལ་བགའནས་པའི། །ཚངས་བའེམཚནདག་བིས་ནསནི། །ཛིག་བཀུམ་བསྲ་བརབ 
དྭ །གལབ་ཀུན་བྲས་རབ་ཏུ་གནས། །སྡི་ག་བཀུན་བས་ཐུརབའ་འགྱུར། །དས་གྲུབཀྱེ་ཞཾས་ཧཱོག་ཏུའགྱར། པ་གས 
ཆགས ། 









52, ཡགྲས། །སཱོབབོན་ག ངདཔག་དག་གེས། །དེདང་དའེསཚནདགན། །དབལ་གྱེཚ ག་དང་ལཱན་པར་བདོད། །དེནས་ལསྤ་ཀི་བགྱྭ་འདི། །དམ་ཆིགདས་བས་བཤད་བདྲབ། དི རདས་པརབཅ་ང། 
་བཞག་པས་གཉིག་སྲུ་བ། གྱབ སས་བ །དེནས་ ་བཅི་བས་བ་རཟབ་ཏུབཤད། ཡོན་བ་དྲོ ར འཛུབ་གེ་བཟུང་། གཡས ནང་ག སག བྱ རའ ༤ རྩོས པི 
ང་བ དཱ 7 ུ བཱ ། གདོནསི་ཐའེསི་འང ནསཡསཅཿ་བགྱ་དནསས། 
] ་ པུ ཊཱ ༩ ོ དཱུ | ཅི ' 















།བ་ཡིན །ཇྡོ་རའུཚུརྦ་ྭྱ་གི་སནེ། །གདག་བ་ལ་སོགས་དེ་བཞི་ སཀུནལ་མཆོད་པ་ཡིན། །ཕཱ་གྱ་རའིམ་ཆོད་བ་གེདབའོ།། འུངུབསོ་ལགསྤ་ཀུབཅིངས་པའི། །མཐྲེརུཔལསཏྭ་ 
| །འཁིགས་འབུདནས་འཛུབ་གཉིས་འདུས། ས་དེབ དག ས་སསང རྡོར་ལས་བདསཉམཔའོ། དྡོརཀུནྡེརི། །རངགིཔཔ་གོས་པཟླ་བལོ། ལུས་བཞི་ཡིས་ 
། །དནས་བྱངལ་ཞུགས་བསམ་བབ། ། སིས བྐགརཞེ་ཝན་ །བགསད་འགྱརལ བག་འདི་ཤེས། །བཤག་ཞིབཞྡིབཆོདཔའབདམ། ད འེལབཟོས བབཞག་སྟེ། །རྡོབཅེཕས་པ་བླ་མས་ 
ཤཱབགཱ བགའ་བ ཤཞི། མེ་མདུ་བཟུ་བབབ། །སྟེང་བཟའབི ས་པའིསྦྱེརབ་ཡིས། དེཡི་ལསྣནས་སབས་སཿདགུད། ། བདགཤེགསྲུསཧནའཔསྭ་ཀྲངདུང་ བྲད་ནམ་གྲབབཅད་འབེགབ་ 
€ ཛ་ བཅས་པས ཟ་འ ། ཆུདུཤིནཏུབསྒྱ་བས་ེ། | །དེ་བཞིནསྔོས་པོབསྐྱངཔའུབ། ཛཾ གག་སྲའིདགྱ །།གཡེནདུཌབྱེངས་པས་གརརསས་བས། །ཇྔོང་ཁུཚུར་ 
ཡིལ ། གཡདུ་ཡི་བས་པས་གཞག་པ། | །དེདག་ལསྱཀི་ཕགྱ་ཧྭ། །ལས་རྣམསྭགརྒྱ་ཤེསུ་པའོ། དནས་དེབཞིནགཤིགསནསསས། [ད་ཚིགཕྱག་རྒྱབསས་༦ད་གཟུག། | དཛདས་ཚི་གྱ་སྱཾཐོ 
ཐལ་མེ་དམ་དྷཿཱར་པལས། །སེརསོ་བསས་ཅདབྱསོལ་པའི། བརསཔཔ་བ་ཅེ། ། །རབཏབསྣསག་ཕིཿརྡོརབྣསསས། །དམ་ཚེག་པགྱྱ་ཧྤུབསས་ཅདནི། །ཇྲོ་རིབྲས་སས་པསྲ་བུངབ་ལོ།། དད་གབ་མམས་བྲ་དྡོརའི 















རཱི གསསབ སབ གཀའ་མཉམཔ གཤད སསབས་་བསཔ། དེ == ལ་ག བསབ རོ 


/3 


ཝཾ ལགསྭརུང་བཞེབས། །འཁརལོ་ཡིན་པརབཤདཔ་ཡིན། །བསྔསས་པའི་མཐེབོང་གཉེས་དྲལལ། །བཀན་ཏཁྱསོརབཞགཔའོ། ས་བསངས 
་སོ་གཉིས་གཞེབས་པ། སཱིདཁར་བཀྐྱཐསྟ་བཞག་པའོ། འཛུབསྡར། བཀུག་མཆེབ་ལྟར། །སཐེ་རུངབརནིམ་འྱབར་པའོ། མཐེ་རུང་གཉེས་པརམཐོ་བོངགཉིས། རློད ཞུས 








526 བྲོ་ཨིན། །བའི་ཡསནནཔསྟོག་འཐེརུ་བབ་རྐྱང་། [སྲིནག་གཉེས་ཀྱང་ངྱབཏུ་བཞག། དྲ་ུནཆེགསསག་ད མཐེབ །མཐརུདུ་ིག་འྲབས་སས་བ་འབང་།།མུངཟོརླས་འཛུབས་ཙ་ 


འོག་གི་བོའཾཕགྱ་ཧྟས། །ལག་གཉེས་བྷབ་རྟངུ་རྲབ། །སྟཔཤིས་ཏོག་ཕགྱསསྭ། ¡ 
།ཾ། རྒྱལཆེན་ཕོགས་སྐྱོངསཾསེའི་འཁེ བརབླླགིང་། ཚོགསས་ཕུགས་མཚོས་མརས་གཅདབཟུངས་དབ། སབཅསཞལཆས་ཁས་བས་ུདག་སུ། 


པེ རས་སྔགའ་བ 
ྨ གལ །བུགྱརུ་ལག་གཉསབ འབུས་ལ། །ཨོཾས་བབེ་བ་དསཐངམསྭཐ་ཕབཱཧོརཏཾ། ཞེས་བྲདདོ། ཆོསྦ་ཀི་དཔིཿསྭསུ་བྱགས་ཞིངྱསར། །ེགས་སཿ 
ཟླི 

“£ 


ནསཿ སུངཏྲཐགཏྱོ། ནོ བ་་ཡབ 





༥འ སཿ 
༤ ལོ་༤་༨མ ༨༨༨༥ ༨༨ ར་ད ལའར་ཿ ་ 
རཱ 


ཅི གར་བ རཾེཾེཾིཾི སྲུདཊཐག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོཀོཏ། སླ་བསྡ་བཱ། མ་ས 


ཡནདལ། ཆནསགཏ་ིནབྱམབམལ། །འཿསྤྱ་ཧལ་སེད་བརྩུལ་བཞིན་སྤྱོདཔའི་ཕབ་བཟོབ་འགྱུར། ང་བས་འ 


།ལག་བ་གཡས་བའི་མཐེ་བོང་བེའུ་མནན་བྲས 





བ་ག 
རོགསོབའཇི་གཏེནུགས་ངས་བཟུང་བད་ 
དྲ ག 
ལསནི། ། དྲན ྗོིོ ི- 




















༧ དཀཀྱིལའ་ཁོརྭ་གནམས་ཀང་། །ཁོབོའིདྲཀི་ལ་འཁོར་བླ་སོས་བས། །དབུའིདཀི་ལ་འཁོར་སྐེད་བེདུན། །སེངསྦྱརས་དྱཀིལའཁོརྦབསས་ཧད་གསོ། །ལགགྲིའྭདབེདྱསྙོད་བེདན། །རིགས་འདྲིན་ཞིད་ཁམས་བམས་ཅད་ 


¦ བམའྲི་བསངནཔཧཾརཱུཀཾ། ཁམས་གསུས་བྲ་བདང་ཡིན་པས། །བམས་གསུམས་ཁུས་ཡོངས་སླ་ལ་ལ། །དུག་གསུས་ཟདབ་རརབྲབས་ཏེ། །སྲིད་གསུམ་དབངང་བྱས་སནསནི། །ཆས་ཉེདདས་ཚིག་ཁསམི་ཏས་ས།། 
བླསབ་པའི་དྱཀིལ་ཁ་ཁོ་ཟྲསནན་པ་རྲ་བ། །བྲ་དནས་ག་དནལ་འདུག་པདྲ་བ། །དེནསུ་དཱད་དུག་འཕིན་གདགས་པ། །ཀ འི་བར་ན །གསོལ་ཀཿིའཔས་བརིནཨཔ་འིགད་གསོས། གོས 


ཀི ༨ ྭ 
ཛ བྱས་མཐརྭ་ཀཱས་ས་སྐྱ་རས་ཞཾང་ཁམ་སས །ཟབྱ་འབསྦྱ་དམ་ཚྭོཀ་ནན་སའདུས་བོན་པའི། །རྣ་ལཁབོར་བབྲུག་ ཊོར་ལུཾན་གྲུབ་བའི། །སཆོདཔངལྕ་སདྲལ་རྒྱལ་བྒརྱསཚོར་བཅས། 









དདྲ་དྲད་ཀའ་འབལ་ས་མས་བ། ༨ན།༣ 


༥ ༩༢༣ སཅག འད ་ཅསམྱ་སབ་ 
ྷ རེ 


་ཱ གྲི ིིུུུྲླ རྭ 

















= 











52༡. ༄༠། །བཅཾསནས། །འཇིགཏེན་ཁམསས་ཐསསཉདན། །སིདཔའིལོངས་སློདའུབབྲས་ཡིས། །དས་ཅན་ཟམ་སཅད་ཁསས་གསུས་བྱིས། །མཆོད་པའིཛས་སུ་བཱཾན་བླ་ཟབ་བོ། །དིངས་ཆོད་པ་འི་མཚན་ 
-ཤ།ཤིདྭལཱ། །ཧིནྱགིས་བླ་ནབ་པའི་ཐབས་གསུས་ཁྱིས། །དེབ་ཟའྱ་ཧཱནྭ་ལརྣསང་པའྲཔ། ས་ས བས་ས །གཟཟུགས་སུ་འཛིན་པའི་ཤུག་རཡེན། །སཆོདཔའིའབསབུ་གོ་འབྱ་ད་པ་འོ།། འབུངབ་ 
ཆོས་ཉེདནསཁའཉིད། །སཆོདད་ཨ་གསལ་བརྙ་སོབསབ་ཡིས། །འབར་བྱཛ་འཕུལ་ལུགས་ཐོདབ། །གོད་བཀུན་ཁུབྱསེས་པའིཤཤུགས། །ཁད་བདྡའ་དབ་སྤོདཔའྲི་ཆུང་། །མཱཆོདབ་ཐསསཿདས་ཡུས་པ། །རུད་བས་ 
༦༈ ཆིས་པཞི་གནསྡ་རན། །དེ་ཡངརྟལ་བུཞེན། ཟེངཔདྨསོདནི་ཡུས་ཝུའེས་ཁའ། །གཏོ་རྩསདཆེནཔོའིའངནི། །བྱརདྲབའདིགཉནས་རོད་ས་ང་། །གཟུགས་པུངཔོའི་ཝཱ་བཤོསནི། །སྨནགཟིགསྨ་སན་ལཱས་བླམས 
ཏཱ བའྱེ་ཧན། །ཆོརབ་བདྩམུག་གཉིས་ཀ་མིན། །ཉསསསུ་སོངཔ་གདུགས་སྲོསད། །འདྲུངཔྲསཇོགས་ཨུན་བགྲནསས། །འདོདྲསས་བེས་ལེནས་ཏོག་ཡིན། །འྱད་ཤཾས་གསལ་བཟྲདད་བའི། །མཆོདཔ་འསའའ 
༡, ཁ་འཁྲུག་འབར། |རྣམ་ཤེས་ལུ་དདུམ་བརྙནན། །སྐྱེནཉེ་བརབསྐལ་བའཾབགཆགསནེ། །སོསོརའཁུ་བའིདིརུས་སྲའོ།། དཡངའིལྟའབྱཞེན། སྩཧ།བཱུཾདབསྡན་པབནི། །ཏོག་བདཧཁྱིརྔམ་བ་སློགས་ཏེ། ༼འབར་བ་ 
-¬4ི༡ ཨོཞཾས་བྲགོས་བུས་པ། །ཡིགའབུ་ཧགསཚནསླུདངགསུངས། །འཕོའདུརེམ་པ་འདདབཞིནནོ། མཚནམས་བྲུང་བྱ་ཏྲསོས། །ངེལ་ཕགྱ་ཆགཉེས་བསཏྐཏ། །གཅོ་གཟུགས་ལནླགུབ་པར་དབེགས། །དེལ 








ལ་པའོ། 


ལག་ པབྲ་ཀཤིསོ་གསལ་སཧན་པས། །པྨདོའྭདཱིཾདདསནནབདུབ། །ཨོཾ་ཨཧཱུ། བྲཝ་སི་ཏྭཧཱཐ། ཨ་བྱརཿ་བྱཧདྱ་བས་པརྲ་བ། །བླདཔུ་ག་མཚནྱཾཧ འཕེའོ། ཟས ཤརཔཔགསྐངས། ྲསིལབོདས་ 
བོན་གནསཔ་ལས། །དབུས་སྤུ་དདྲས་ནས་བཟའ་བདང་། ཁ་གགའྱས་གཅུས། ཀཱ་ཡཝ་ཀིྟ ཨོཾ་མྭ་ཀ རྡོག་པསེདབའི་སེསསྦ་ཀིནི། །དེབཞིན་ག་ཤེག་ ཕིས །དགའ་བའི་སེསས་ཀྱི་ 
བཟའ་བདླབ། སངསྦངས་ྱི་བདགཉདདེ ྱདལ་བིའ་གཏམྱབ་ར། །རྡོསསྲེསས་དཔའིཚདང་གཞོན། །དམདས་དཔབདེམཆོག་འགུབ། །དེལ་མཚནསའི་བྭགས་གུརནས། །འདོད་པ་་ 
བཞིདདུའགོ་འྡེང། །རྣ་བའབྲོརབདསཆོག་རྣསཔ་ཡིས། སཆོད་པའི་དས་ཛས་ཐསས༠བཔ། ༼སྣ་ཆོགས་བསས་ཟྲེར་འྲགས་པའི་ཁ་བྱརནདང་། ད། །ུཁབཔྱྱི་ུན 

སཱཿབརྙྱག། གཔལ་བཟབ་པ་བཔགྱན། ། །སྒྱ་ཤི་ཐནཔ་ས་བཞིའི་རྒྱན། | །སྲུངབ་ལཱ་པོའདི་ཤིད་ནེ། སཚན་ིདྲལཱ་ཡིས་སཆོད་བདྲ་བ། །ཇྲག་ ལྕངཏའུཔི་ཝངདང་། །གླིདབུ་དུངདཀའ་ཀཏ། གཉོས་ནམས་ 
སཱ སྣཛོགས་དང་།, །ཀླུ་དངཔཏུ་ཚིག་དང་བཅས། །སྐནཔའི་གླུདབུསསྒཚེགས་ཀྱིས། སན་བིཆདཔ་བབཞེསས་སོལ། །ཅྒྱལ་ བཟླ་བསདསྐ།ངྱང་སིག། གརདདཕགྱ་ཆ་སཱངྷབས་དང་། | 


པཿ བདུདཅི་ཀུནའབུངབ། །མུཏིགྲདིམང་འུའཔང་བཞི། ། །དྙེསེཔཉལསྦྱར་གསབསསེད། ། །ཌཁྲཾ་བཾའཾསོནྲེདང་ལྡན།  །་ིས་འདའབརྣཝ་གསར་ས་བྭ་ུ། ༼ཧ་ཡྲ་གེབྱཧུཧྭ་ལུ་དཱ་པ་ཊ། རཱར་བྱ་པད་བླ་ཟས་པའབའོ།། 


= 











།གདགས་ད་ིས་དངགནས་འི་ུ། །སྔུགས་དཔམངེས་པའི་ཡིདའོང་ཞིང་། ཁདོག་གསལ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས [སྱན་གྱི་མཆོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །རྒྱ་ཁ་བརྒྱས་ཚོའི་བུགས་དཔ་སྐོངས་། །དྲིངང་ 
བཟའདང་བཅའདུང་བཅང་བདད་། །གཤེས 


52 ༄༅།། 

༡ ་སྤཾས་དང་གཏུག་པདང་། སཾ་གས་དང་བཅོས་དྱགུ་ཉབདང་། གྱསིམཆདཔ་བཞེས མ་གས ནྱཀུ་ལ་འཁོརྭབུགས་དས་སྒོ་དགྱུ་རཾག།་ 
༧ དཔ་ཟསྦ་ཚོསཔ། ད་མ་དང ། །ཚིདངཆུབ་དང་ལེནའིོ། །སཞསགསལ། འབལ བོགས མཆིག བ 'སྣངས། །ལྷ་དུངསི་འེན་བ་ཟའདང་། །གོས་ 

ཧཱ རྱཧལ་མཚན་སབ་ལྷུབ་དང་། །རིནཆེན་མཆོངབ་བབྱ་དནཔང། །བབྱུར་ནཔཤལ་སེནསདོ། །དརྩ་མཱཿས་བཏིའི་ཤམ་བུངང་། ། སྐནསསུརཕུྲསད། སྐུའིམ་ཆོདཔརབཞེསསུ་གསོལ། །དགའ་ལྡནགའི 

@ ཡེཔསྭ་སྭཿ སྩྱདདང་། ༡ ནས་ལས ། །དགོས་ལྡན་འཕྲུལ་བྱི་ཡོ་བད་རྣསས། ། །དཀྱི་ལོ འཁརཆེན་པོར་བཞེསསུ་གསོལ། །འཕགས་འའི་བུ བདས སྦྱགནཉིག། འབུགའནདཔམན སག 

¡ གས་ལགས ངཔོའི་རྒུ། །དབངཔོཆས་བེྱ་རལ་བའི་བཀའ། །ཕགྱ་ཧཆེནབོགསུངས་ལཱནཔས། ཆོསྱ་སི་མཆོདཔ་བབཞིས་བསོལ། ༈ །མཁུསབུགས་བསྟན་ སྣབ གྱུའཉིག། བྱགོས་པའི་ཏིང་འཛིན་ 
རྣས་པ་བཞི། །ཏེཔའཛིཾནདཱོདབཉུད་བདག་གཞནསྲས། །དངཔོའསྟངབུངཆུབ་སེསས། །གཞེས་པ་སྙིངརྲེནས་པདང། །གསུམ་པརྒྱམས་བུཏབནི) |སྣོད་ཀྱི་གཞལ་འས་བཅུདཀྱི་ ལྟར། །བདག་ཉེད་སངོན་པད་ 









530 སངསརྒྱས་པས། །བདག་གྲིསས་བུས་སྤྱརསྣ་ནམས། །འབའེགབདེབའེ་རདཔནི། །ཆ་ཤས་དུས་བུའི་ཕུག་མཚནདང་། །ཆེནཔོ་ལ་ལས་བསྐུརོགས་བྲ། །འིགྲས་སིའགྲུབིང་ལྷུན་གྲུག་ཕྲིན། [གསེ་གདབདཀྱིལ 
འཁོརྔརོགས་པའྲབ། །དབིཿས་ལསས་གཡོས་དབི ས་ལསུསལབ། །ཡོངས་ལྷགསས་པས་སྙིངྡ་ཅརཡབ་རར། །སྭཁའལྟ༧གོཔུཿསྲུལ་པའབུངབའི་རྱུད། །དངཔོརཧངཔ་བྲཿརུབསེམས། །གཉེས་ 
པས་བོནཊུག་དུཔ། །གསུས་པ་ལནེ་གྲཟུགསསོ ཀེ །བཞིབལ་ཡི་གེ་གོད། །ཝཱ་ཡའ ཁོར༣སས་འདེན་པའབྲ། །སྣའིདུགས་རིགས་འགྲེ་བ་འས། [སེཔཁའེས་བོན་འབརབ་དང་། །བྷ་གསལིཔགབཞུགཔའ། 
དབྲ ཨལས་ཡ་ཤེསརུབུརལཱར། །རྩ་བའིདྱཀིལྔ་འཁེར་གཞལ་གས་ཁང། རའབུཿཔལ་དཔཝཱན་པརབ། །གྱུབཔ་སྦགས་ནམས་ཅུནངདུ། །གསུངགི་ཡིག་ཡཾནཔརའཕུབ། །ལུསཁསས་བཅུ་ཅི་བངེུ་ལཱས། 
སྒུ་རཛོགས་སསྱ་རྩས་ི་ལ་འ་ཁོར་བྷསོམ། །སྭངབློ་མུཔལསྭ་ཐུགསྦ་ཀེདགོངས། །རྫུགི་སྤོ་དངབསྙུ་བ་ཡིས། །ཟཐཡུསརྱལ་བའིཕུ་གརྒྱ་ཡཾས། །གནས་ཡུགས་རབབཞེནཞྲེ་བདང། ཁངགནས་ཐུཔཔོའཞྲིའ་ 
དང་། ༈གཡུགབ་མྦུལ་པའིཞེ་ཁོདང། །སཐདཡིན་འབས་བུའི་ཞི་བོ་དང། །དཀིལའཁརས་ལུས་ཐསསཅདའྭ་གུབ། །རང་བཞིནདམ་ཆེག་བྱིལ་འཁར་བསྐྱེད། །དེནས་སྨྱན་དྲངས་རབ་ཏུབཤད་པདཧྱ། ། 
སྟནགསནགསོལཕསུནཡངདདྲཔཔདཱབྱ། །སྙན་གསན་གསོལ་ཕྱིརསེ་གོལ་གཤེས་ཀྱི་སྦས། །ཡབ་ཨུས་འཕགས་བ་ཐམསཿདྭསགས་ཀྱིས། །ཨོཾ་སརཏྭ་ཐྲག་ཏས་པོའིཾཱརབཛངས་མཛ་ཧཱོཾ། ་ 


ཧཿ ལ༅། ཁུགས ལ་འགཉེནརབ་འུསན། ` ཅས །བད་ུལ་ད པའི་བྱ་བ །སེམས་དཔའ་བྱ་དག་རིགས་ཙི་མབ། །སམ་སུམ་བྱཅླ 


ཌའྲེཤས་ཀྱི་ཨུས། །སེས་སྲ་པ | །བཤའིགཏ་ཏ་བན། །༣་སྱ་བི་ཐུགས་དམ་ཆནཔའི། །འཇི་གཉེན་བསས་ནིས་ཁུས་ 

༠༥ ཀུན། ཅལ་བའི་ཞིདརབས། ། ཤམྦྷ དག པདང སྩ བིད །ཞུགསྔརཅནཔོའིན་བླམབསི་ །བ འ་འ་གཅིས་བྲབས་སདོཅིབ། ་བདག་གི་ལྟག་པའི་ 
¥ བསམ་པ་རྣསས། །ཟུུ་ ྲགྲ་ཝསྭ་བས།ཀཐམ་བབབགཔ་ཁ་གགས གས །བེགཤབསདབགགགས་བྣགས ཱུ ཁ། །རྡངསསཱ་ 

< 4 དཔ་ལྷལ་བཟངཔཔ་འཁེདགེག་ སག སུན་ས་ས [རྒྱ་མགདུགས་སྩཚོག ནག ། |འེནཆེནཔྣ་ཆོགས་པྲོགས་བཏུ་འདྲ་ས། །ཏལའི་ 
“ སྐྱདཤིཔགསེད་བཙོའཁྲལ། | །ཧྱིབཱ་པྨདདདྲསྭ་ཀིདྱི་ལ་ འཁེརྭུ [ཡངངག་ བཅུགས་ཀི་པེ་བཟག། །དགེདསང ཟག ཤགསྟམསོའ། །དབངཔ་གང་ ཨབ་སུསདང་། [བཿ བྱངརུ་བརྔོ་རྗེ་ལྕུས་དྲལ་ 
དང་། ༈སསོམ་ཁའའྲགོའི་ཚོགས་ཆེནདང། །ལྷ་ྔཝནཔའི་ནལ་འབོརབ། །ཐུགས་དཔའཐདཔའི་གནས་འདི་ །ཕྱིན་ཨྱིས་བརླབསིང་གཤགས་སུུ་གསོ་ལ། །རྫོརསེམ་ས་དབ་འཉེསམ་དོདཅིག། 





53༧ དེནས་སྤྱནདྲཔ་འསྐཔགསུང་། །རྔོརསེསས་དབས་སབསྦྱརས་ཀུན་སིདཔོས། །དུགགསུས་བདེབརགཤེགས་པའི་བཤེས་གཞེནཏེ། །སྤུཾལ་པ་ཞི་ཁྲེམངཔའཾའབུང་གནས་གཙོ། །འཐྲོ་བའི་དོན་པིརམ་རོད་ཀི་ 
་གཤེག་སྙས་གསོལ། །བུབ་བཆནཔ་ཡཤེསྨ་སོནའབ་བར། །ཞྲི་བ་བུརྫསིབབ་སེལ་མངདིང། །ཡེན་ཏནམཆོག་གི་བྱསཅིངཀུབས་པའི་མགོན། །སརད་གནས་དཔ་ལ་ཞིངདས་པར་གཤགས་སུ་གསོལ། ། 
ནེ ནདབིགས་ལཱརི  ཛས་པའྲས། །མཉམཏིདས་ཤེསནསའི་དགངསཞུརག འགོབས་ཡུསྨྲསལ་བརདམ་བཅས་ལ། །བཀའདྲ༣ཕག་ཤིནམ་ཆོད་ཀྱི་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཆགས་འབ་དེནོ་ 
ད ་ཐརལམ་འདྲནཔའིདཔ་ལ། །རུསཾས་ཁཱགའགོབའེ་ཡངྱསྦརྨ་བ། །དག་པའི གྱི་མཆོདཀྱི་གཤགས་སུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་མ་ཆོན་ཆེན་དུག་གསུམ་ཅ་དན་སག་ 
ནནཏན་ཡེ་ཤེས་སྒུམ་པ་ཤེགས་བཅུ་རའ་ཁྱེད། [འྲ །ལསྣ་ནས་བཞིས་འགྲོངུག་བླསལ་བའི་པར། ༣ ད་བ།།དག་པ དངོག བ ་གསོལ། །ཿ གས་ཨ འདུག རར 
ཡི་ཤེསནས།ཁར་གསལ་བདང། །གསངཆེ བདབའིལོངསསདཇོགས་བའིཔང། །ཐབསྤཀི་ཕགྱ་ར་རོལ་ཉེཔག་ཤགས་སུ་གསོལ། །ྟོགས་པའི་ཡེཤཾསའེགས་3ྱཛུག་རྱརསྣང་། །ཐབས་ཁྱེསྣ་དོངས་འཕྲིན་ལས་ 
པཛདཔའི་ཏགས། །ཐུགས་ངེས་སྨོདབས་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕིནོཔ། །སེམས་དཔའཆེནཔོམཆོད་ཅང་གཤེགསསུ་གསལ། །ཕཱིནཔག་ཉེསྦ་ཀྱ་གཱསོ་དམ་ཚེགས། །ཐུགྱ་དབཞིའི་ཡ་ཤེས་གསལ་བལ་། གརདང་ , 
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་ ཁུདབཊ་ིའྭུ་གས་ལེ་རབ་ལས། ཡི ལོ 
།དམཆེགྲ་རེདགོངས་མཚདཅིང་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །དེནསཞི་བྱསས་སཱནདངསཔ། ། ཤིནཏུན་ལ་འཱབོརསཐུ། (ནམཁའ་བཞེན་འདས་ཆེག་ཉེབད་གཤེག་ས། | 
་བདག་ཤགས་བདེབརག་ཤགས་པ་བཞེངསསུ་ མཛཱཀསུནཾ་ཀྲའི་ཧཱ་ཧོ། །སམ་ཡཱཧོ། །ཅྭསྔགས་ཕག་མྱ་བཞི་ལྡན་པས། །རཱཿཛཱུབ་ཧོས་ 


སེ ཐུགས་ཅྱངུང གྒེག་ཕེཏར [ །བདེག་ཤེག 


ཉ་ས་ཏི་ཀས། ཛྭ ་བཀོ། བགྱར་བཞི་སནི་སཱནངངས་པ་ས། །གཞལ་ཡས་ཁ་དྱ་བོན་པར་བསམ། །ལས་ཀི་ཤཱགྱ་རཱཔས་ 




















།འྱུབ་བྭ་སོནཏསརསེས། །ཧྲུཾསྭརཱང་ཡ། བས 


སོགས ཡ། འགབས 


སབབདཔརནམསྤུལ་ནབ། །ས་ཁུས་ལུས་པ་ 


ཐ། སྙད འི་བ 


༈སྔཾྱ་བད་བགན 


7 ¬ སས ཆི 
| དགྲག ་ 
ྦ ཧུ ཛཱ ཨ་ག བྱ 
ཙཾ. 


] རྲི 
བན། །སངསྐྱ་ཧྭྲ་ནམ་ས་ཡེ 
£ བས་ །བཅངས་བས། །གཞནལ 
ཕྱིན བེ དམཆོག་ཡགྱར་སརབཞི། ཤེས་འདུག། 


དཔབ །ཨོ་བཙན 


སུར་བན །ཆོས་དགིངས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུབ་སྐྲད། }སི་འཇིགས་མཆོག་གྱི་ཕུག་རྒྱ་ཡིན། འི་གསང 


ས། །བརྔསུུབཛཾ༥ངཾཧཱ། 






538 བརྔཾདཱ་གཧུཾ། བཛྲཾསཛྙུཀྟཱ། ཤིནཏུའབིགས་བསྲ་རྡརའོ། མཛགཆད་པབ་ུགགྱུའོ། ཁྲསོར་འབེགས་པསས་དའ་ཡིན་ཏ། གགབསདགེས་དདདདཔའོ། ༈ ཨོཾ་བྲཛ་སྭུརྦབྲཛ་ཀ་དྲུ་ཏཾ། བཛ 
¦ སྤུ སཱས་དདིན་པ་ཆེན་བཤདད། ཞེས་བརོད བསྔ ལ་མཛན་རར་བསགཏེ།།གཞདབས་གཤདསོའས་བགབ། །ཞ་བདྡདི་ རི ཛོ བཛྲ་བ་ཤྲི། } 
4 གག ས་བ ་ [པར་འ རཱུ བུ ལི ཆགྱཏ་བངོད་པས་སྨུསཞེསྲ་བའོ་། | བཛྲཾ་གཀྐཱ་ཧཾ། བསྙི སྣཚོག སྤ་བམ་སན་ 


ཁུཆ་ར། ། བཅས་འཅྲིངི་བུར། དདགགསྱངཡིག ༈ བཅམ བཅོ བླ ` ་ 


རང རྩི ཏར 
རར ་ བྱས་པས པ་ཡིས །གས་ས་པའི་ཞལ་བཟངས་བདག་ཡ་བསྟུན་བ་དང་། །མྭ་ཐིབཅནྱ་གི་བ 
གསུའ། རག ཡུས་པལ་ལ། ཉིདུས། ད་ ༼གནནས་བིན་གི འི་ད ས་ཁམས །བདུག་ལ་སྱལའ བསདབར་བླ་སགས་སུ་གས་པ། ། སི 
སྭཱདཱ། སས་ལྷས སས་ཡཧོ། པས་ས ཏྱི་ བྲང་བླ་སནསས །ཡེ་ཤེས་འཁར་ལྕོས་གསུདབུགས། །སེནཏནའྲིན་ལསྩས་སོ་ཆ། །དཉེ་དངུནསཉས་སྨྱད་བའི། །བྱ་ག་རྒྱ་ཆེན་ 





$3ཏ ༄༅། །པོའ་བདག་སྨོན་གིག། 'ཨོླཀཱསམ་ཡ་ཨོ། གསུངས་ཐུགས་ཡེན་ཏནའཕིན་ལས་བཞི། །འ་ཁད་ོའཱ་ལཆོག་བཞིནུསར། །ལྷ་ནམསཀུན་ཡིཏབ་བིནི། །བཟདི་སིང་ཁརབྷ་ཏ 

༡༡ པར་གཞག། ཡསྐ་དང་ཅག་བུགྱབ་སེས། །འཁར་རོགས་གནཆདས་རོག་སན། །གཙོ་བཟོགསྐ་བདག་ལ་འདུས། །དུནསྤ་གྱར་ཡེས། །རིགསྭ་ཝསེསརྦ་ཤག་ཆར་གསུངས། ་ སསས་དྲོང་ཐབས་ཀི་ཡེ 
„ ཤསནི། ིགསནདས་ུྱི་བདགས་ལ། །བུགསྔ་དའི་བྲ་བགྭ་སྣཧོག་སཅི་ར་ཡངྷཧཱནཾ། །དྡངས་སས་དབའ་ཚེ་ལུ་པག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་སུནསཁའ་བཞིནདུ་དབརམདྱཀང། །གཟུགས་སྐུ་འཇ་འཛོན་ 

 བཞིནདས་སརག་སལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབས་ཆོ་གལ་མབརམསཔའི། རགསྣལབདབརགཤིགས་ལ་ཡུག་འཛལལེ། དམིགསསེདནེས་ཀྱིསུ་ལཕུག་འཚལ་ལོ།། ལོངས་སྐོདཛགས་ པའིསུ་ལ་ཕ འཚལོ།། 

༤ ཅིན་ཡངཐྦཱ་ལ་བའིསྲུ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། ༼བམས་གསུས་ཞྲིདདྲུ་སཆ་ལ་པཱག་འཛལ་ལོ།། མཛེས་པའླིསུམཆ་ག་འྲགོབླསལ་ལ་ཁམས། ༔ྲ །ཤེསརབཐྲབསྱི་གཅོ་ལ་ 

ཅུ མཉེས་མཛེདས། །རེགསྤ་ཀྱི་ཨཱས་ནས་སལ་ཡྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཐབསསཁས་ཐུགསྔ་རེས་ཡེ ཡེཤེས་སྤྲུལབའིགྐུ། } /འདུམྱདནྣལ་འབྱེརངག་པས་སྒྲུབཔའེས་བསྟེམ་སས། །བུགས་པཆེན་པོསའྲོ་བའི་དོནམཛ 
པའི། ༈སེམས་དཔའསེསསསྣ་ནམས་ལྲ་པག་འཚལ་ལོ།། ཧམས་དཔཧ་རྔ པགའདང་བཏངསམས་ཁྱིས། །ཉནཐོས་ལོག་པརྙལ་བའེདྲགནམས་འདམས། །གཤིན་རག་ཤེདཔོ་ལསགསྦ་བབབཞ། །སྒོབ་ཡབཡུམ 





ལཔག་འཚལ་ལོ། ་གཞིབ་གོ། བཀི་ཛ། ཨལ་འའོ། རེངས ་ལང་ ཐ་ ཙལནི། །ཕི་སྒྱོད་བདིཡཤེས་ཆ། །ཇྡོར་དི་ས་ཀིམཚོནཆེནཔོ། །ཇྡོང་གསུམ་མཆོག་དཀིལ 
མསལ་ཕག་འཚལལ། བཏེཛཾཉོ། ཨ་ལ་ལཧོ། དེན་ སྣཝ་བུས་ཕུགའཆལ། །རྔརསས་ས་དཔའ་ལ་ཐག་འཚ་ལནི། །མི་སྐྱོདཔའི་ཨཾ་ཤེས ༈ །ངྡོདདགིངསྱ་ཀིམཚོནཆེནཔོ། །ཟ 
༡ གཡུག ཀིན ྣས་པབས་པ། ལནི། །རྣམ་པརསྣངམཛདག་ཆན་པོ། །རྡརཞི་བདགསབཆེ། །རེནཆེནབྱིསནཾའདུགསལ་མཆོག། དྲངའི་སཱུན་འཕུག་འཚལ་ལོ། 
༢ིནཆེན་འབུང་ལཱན་ཐུག་འཚལནེ། །རིནཆེནྱ་པལ་པོ་རབ་ཏུཐབ། །རྡོངནམ་ཁའྲའིསམེད། །དངསཉིདདག་པས་དིམམད། །གསངབ་གསུས་ལུ་ཕགའཚལལོ། རྡར ཆས་ལ་ཕུག་འཚལའ། ྒྱལ་ཆན་ད་ 
སྣངནཐའ་ཡས། །ནྣམ་པར་མི་ཏོགས་དྲོང་རིས་ཁའ། འདོདཆགས་པསོལ་ཕིནབསྭེས་པའི། །ཛྔ་རྗེའི་གསུངས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ།་ ལ་སྦ་སིརིགས་ལྔ་པག་འཚ་འའི། རྡདདནྲོགབ་ཇོགསསཔསྦྱངས། །བས 
བམསཅད་ཡེངས་ཇོགྲས་པས། །རང་བཞིན་དག་བཉེདལསབང། །རྡོརསཱས་ས་ལྲ་ཐག་འཚལ་ལ།། བངརུབསཆགདངས་གནོནདད་། [སྙེན་གཏོངསཉས་གཞ་གསཆོག་སྩིནཕྱེ། [རག་པར ཏཾ 
ཏིཔའཛིནཕཱགྱརསཱག་སཱཆིགས་ཁཱན། །ཨཏེཔུཧཾ། ཏབ་བད་དནླདཔོ་ཡས། སྭབསོ་གི་བཏིཨ་ལ་ལཧེ། དེནས་ལསོགརཆོགསན། །སྙཱངསནུ་རགརསགས་ཚིགས་བཅད་སྦྱར། །ཨོཾ་སུར་ཏམཧཱཔི་ཤརུ་ 
9 ༽༩ ° 


ཨོཾ་སུར་ཏམཐཤ་ཏསུ་ཀྱཾཱ།  ཨོཾ་སུར་ཏསཧཱ་བཊུས་ཀཾག ཨོཾ་སུར་ཏསཿགླསུ་ཀཧོ། | རྡོརྨཝ་གསྱ་ཀུས་ཁའདཤིངས་བླསུ་ལྲ་དདབུགས་པོའི་ང་། །བམས་པའིཞགས་བས་འྲེག་ །དོན་ལས་ལབཞུགས།། 


༡ ཛཿ 







54| ༄། ྣ ུ་ ཏཱ དྲས ཧཱུ སྲི མས་དང ཨ །ཨོཾ་གུ་ཏབྲརས་ནྩོའཱ་ཝ་ཧོ ཛས་ནྩོའཱ་ལ་ཧོ། ཨོཾཨུགཏབྲརཾ་ཀི་ལ་ཡ། ཨོཾ་སུ་རཏ བྲབས་ཁྲིའི། ཨོཾ་སུར་བྲ 


¡ ཡུམ ཨཱ། །བུདཔ་གརསཱལ་ ལ་བྲ་མེས་བེ་དལས། སར 

བི སས ལག བདད ཕབས སོ་པ བྱཅགསསཇས་སནཔ་ལགས་༔ | 

རཱཅུཔ་པཤ། ༢ ཧཱུབུཁྤཿས་བེག ས་ན་འ །འོགསལ་འཕོས་པས་ཀུནཏགསལ། །།བདེབསི་ལོའསཔཇནགུ་ས། | 

དེནས་བསྟོདཔའིམཆོདབནི། ཟག རར ་ དངས་མེཔྲ་དུངགནས་ཇུནཔོའསྔཌན། །གདདུ་པཔྲོནམ་པརླསཔསཛདནི། ིམད་ཡས་ནདུ་ ཿནྭཾདྷུ་ཱལོ། །གཟུབ་ 

ས་གས སྐེད་བནི། །སྒྱུ་འཕུའ་དྲབཁྱེདལུ་ཐག་འཚ་ལ་ལོ། གཟུགས་བསནཡིགེསུལ་ཁབཔ་ཡིས་ །སྤོསསདགསུདུའངེགཏེནདབདཔགབཞུགས། ིསུྱསདམབ ཐ་ ཅས དུས་སཛདད། 
འཕུལྷ་རུལསངདག་ལྔཝན་དགའས་མརས། །གདདུབདེརེན་པབབཞིན་ཇེས་ཆགས་པ། །ནརུངདགདང་ལྷནཅགྲརེས་ཆགས་བཟུགས། །གཡེ་སྭ་ཧྱི་པག་གིསྡརྔར་གསརནསྱ་ཀུང། །གཡོནྱ་བི་ག་གི་སྲི་ ལ་བ 








¡ $ $ 








རི །ཐའི་གྲནསསྔ་འིབདབས་པརྱར། །གཅིག་གི་ལགཔས་ཀུན་ལ་འཇུསབྷས། །གཉསཔྔ་རས་སགས་བདབ་འི་མྲབ། གསུམ་བསི་ཟ་དརིནཆེན་ཕེངབུས་ཐོང། ། 


དོདཊཱལ་བས། །རྣ་ལ། 

2 ཐ། བད བབའ་གི་འཕེཔདེ། རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་བོཀ་རྨས་ལེལས། གསལ་བབྲཀའིདྱཀིལ་འཁེརབསསནཔའི་ལྱའུསེ་བཞིཔའོ། །ནད་བཅོས་ལན་ལཞལརངསདགིལ་འཁ་ྲབས་སཡརྡ་ཀི་ 
= བྱབའི་བའིལའཁས་རིགསུབ་མ། དཨ་ཨོའབ་མསགཉས། ༼མཆོདཔའིཆོགསྣ་ནམས་དབུལ་བཞི། །ཡོན་ཏྟནྷ་ཐཱསའིམཆོདཔ་དང། །གན་ལག་ཀུན་འབུད་ཏངཔའཛེན། ན། །གཞལསདྱཧཱན་ 

4 རུམས་ཕུནསུས་ཚོགས། སྨིཞབཀངགམུབས་བདང། ། །འཁོམོསྒྱུར་རྒྱལ་རྒྱལ་ཧྲིདདང་། །སྙུ་གསུངཐུགས་ཡོནཏནཕུ་གརྒྱབཞི། ། ནསལལའིམཆདཔ་དང། ། གྱ དུག་ཁས་འདོད་ཡེན་ལ་། ། 

ནན་ཏནསར་བའི་མཆོད་བ་དང་། ཐས་དངཤི་སརབ་བས་བབདང་། །པེརུདཅྲ་སཱ་གིམཆོད་པདང་། །ཕུཔགྲོལ་འིནོདབ་དངོ། །ལུསལྷ་སནྦ་ཝའེམ་རོདཔདང། དིག མཛོད་དང | །ཀུན་ཏུབཟང་ 

དང་། ། ནས་པ སི དབྱར་པ །ཕྱགརྒྱབཞིནིཤཾས་པདབྲ།  །ཡེན་ཏནལྷསེའིཡཆོདཔནི།| སཿ སདཟང་བདུག། 














543 ༄༅། 


འྲ་གིལ་འཁེར་གངུག་སྭ་ཀིས་འགེངས། མ་པ སེའབས་དང་ཤུས་བབལ། །བཛྲ་ངུ་པེ་སཆོདབ་རརོལ། །ཨོཾ་བྲརཛཱཔ་དྲུ་ཨུ་ཏབ་ལ་གབིང་ཁས 
༩ ིཆེན་འཐང་ གས །སྙིངརྔས་ཐབ་སདཔ་ཤེས་རབ་ལ། །བླ་ངྲཔ་དཾས་ོདཔས་རོལ། །ཨོཾ་ཕྲུལསུ། མེ་བསམས། །ཆོ་ 
„ རཾཔཤཾས་འབ་ལ། །བཛྫཨ་ཁེམ་ཆེདཔས་ལོལ། །ཨ་ྲངཨ་ལཀའཱ། ཙ དའཇརཁབསས གྲིག རི ས་སི་སན་འབ་བ་འདི། བའི་བ 
± ༩༢ རྙེའེམཆོད་བས་སོབ། །བཛྔཾགནདྷེ་གན། ཕིའིསཆོང བདསས། །དྱཡ་ཁ 


ཞི་དང་ནས་པའསྫོར། །སྟབས་དང་ 
ཤཾ་ཁཀ་གནབངསགསརུ་ ཅི ལན ་ །སས་སདཔའྲ མའིཡ་ཤུས་འབོབས ྷ་ བུས ཊལ། ཡཱུ ཉམ་ཆོདཔ ལོ 
ཚཾ པའི་ཡཤས་ཡ། ྲ་གཉིའིས་ཆདཔས་རལ། །ཨབཛ་གཏྟི མའི །བཅས་མ་འདཔ ཀ་ ིགེིགི་ཡ། བྲ 














བཞིདཔས་ཉམ་པརླསོར། །ནུཔྷཐབུས་ལགགུར་བུ་དབྲ་ས་ལནུ། །ཧི་ལའ་ཁ་ཟླ་ས་ལམ་ཆོདཔར་འབུལ། །ཨོནསཿ སབཏཐཱ་གཏྲས་གིཏིནཏིཡཛསླཾ་གས་མྭུ་པྲས་རན་ས་མ་ཡྭརུཾ། ཡནཝ་གཀུན་བུང་བདུ་ིནི། །མཆོད 
བའི་བགྱཆནད། །བྱཡི་ཡདབའིནྲ ཆོགས ཁུགས ཐུ་ཐསས་ཅདསསྤྱདས་ཞིང་། །ས་ཉེ་ས་འཇས་ཟགན་བདབའྲིག་ཆོགས་རེན་པ་མོའི་བ་ཞི །མཛེས་བརྡ་བིས་ཤིང་སྨས་བདོད། །ཀུན་འབྱུངརེན 

བའི་ག | །ཏྲོན དགི ཨ། } གས་བདག གབས དགས་པ འབ་མསངན ཐའ 
ཟླ གྲ གུ་ལུང བཟའ་བ དཔའམོག་ན་ཉིས། བསངས བྱམ །ཁོགས་བྱར་ནས་འ་འབཀ་པནས།། 

འའབུལ། །སླང་དའིཨ།། ནསོརདན་ཏཱཡཱཱ། ` ཡ། ཨྨཊཏེ། | ཧླཾལགས་བླུཌལ། ཏཧྲཐཱ། ཨོད བྲང་། སྭ བྲང ནྭ་ཊུཏཛབྲང་། སྭྱིང་བྲ། འའ 


2; ཤུན་ཁརྒྱས་པའའབུལ། །མངཱ་དྲ་བྲཨ།། 
' བྲང། མནོཔ་སྐབང་། སྤང་ཀྲམས་བཟབབི་ཤོདའི་ཛ་ཡཾསྣད།། གཞལ་ཞེ །ཀུ་ཏོ་དངནི་གསན་འགག་དང། །དངདེབ་དངནི་གི་ལསྟན་དང་། །གྱེ་བདད་ནིཏི་པའ་ངེནཔང། །ལག་སྣ་སྲ་བགྱྱ་ར་ས་ཐུན ་ 
བརླབ། །ལག་གཤིས་སི་ལ་སྙནབསྙུཿས་པ་དང་། །དུ་ཛ་ྲིང་བུ་འབུད་པ་དང། །ལག་པ་གཉིས་ན་རྔགབ་གཡབ། ཧད གསན་འགགདང། །དབའ་དཞིའ ཁུཅབགཉིས་ཅྩིར་ལམཚནཔ། ། །འཇིནརུལ་བྱེ་དབ་ས་བདན་ 











$4§ ༄༅། །འཨར། །ཆེནའྱྱཾདཚེནབུཧ་གཕན་ལྟར། །སྐྱོཾི་སཚོན་ཕ་པྲངབ་འགྱེད། །ལག་གསེན་སྣེདཀྱིརུ་ལ་དྲསལ། | །གཡས་པ་ཡིརིལྷ་བཤོས་དབུལ། ¡།ལ་གཔྲདཡག་གཏིས་བཞགཀ། [འངབ་བརྩོགས་ 
ཤྣ པའ་བཞུགས་གནསབ། གསྦཀིརཱྱ་བིགསྣནསས་ད། །གདུབ་བུ་དོ་ཤལ་དབུང་ངྱན་ད། །རྣཆ་ཁམས་ལྔ་རྣམས་སུ་གཞག། དདག་གདུགས་ཊིཧུ་ྲབས་ལ། །ལཱརྫས་གདུགསནི་ལགས་པར་གཟུགས། །བསམ་ 





ཅེ ས། } ་ྲ ༽༢༽༽ ༤ ༣ ! སངས་པ ྷ ྷྲུ 
ིན ་ སསསྲྲགིེིཾེཾེྲཾྲཾྲ་་་ 
རྭ ཀུན་བ གྱ་པབཿས་པ་འྟལས། གཞེནི་ཐེབ་འུབ་ཁརངགི་ །གཡསྦཀྱིསོས་པོ་གཞུག་བདྲུབ། ཁ་ཉྱི་བརབསམསསྦོས་ལ། | །ཀུན་འབུངསཆངདོཊསྔགས་འདེའབུལ། །ཨོ་ཨུ་ཏ་དུད། གཟབུཙས་ག་ཨྲ་ 
ཏཔན། ཧིས་གགནཅཱཾསྭདཱ།། མཆད་པྲའི་དགི་ལགྱབནི། །རབགི་ལག་པསླ་བ་འོག། སྔིས་ཏཱར་བཏངོས་ཆདཔ་དྱ་པ། །སྤ་ན་བཀོད་ཡོ་སླསེ་བཟླ་བའོ།། པེནསའ་ཁོར་ལོ་སྦུརབ་ཡིས། །རྱ་ཁ་སྲཾ 















བྲ་དབས་འཁོར་ལོརཾན་པར། །རསཆོག་ 





546 ཞིའདེའིནཆེནཔྣ་བདུན་གྱེ་ས། །སྭཁས་བརྣམས་ཀྱི་ཡོས་བཀངལ། །དོཊ 
ར་ཁ སས གྱ སིི པུ །ས་ཤས་མཅན་ཅིས་དཅུག མནག ས་ཀ §ིར§66ི་ 
ེནཔམཞིསུགསེ། ལས་མ 7 (གསས ཁཱ 





༡༧ ཚི 


རེ 


¿3 


9 9286 


སསྭ་ཀ དཔའི ། སྐྱོདད། [སྒོལ་བའེ ་ ཞས་སུག ༼ས གྭསུས་སྭཾ 


`  ་ 









རི ཕིའི་དག བདག་གིདདབས་འབུལ་ལགསྲ་ལེ ུག་གྲདགངམནས་བཤས་གུགསོ་ལ།།འ་སེ་ཏ གཏང བུ ཧུཾ དེནས་ལྷ་བཤེས ] 

5 ་བཅུད་ལན་རོས་ཆོ་གཞལ་ཟས་འདི། །བདག་གི་དཔས་འབུལ་ལགས་ཀི། ཤས གུཔསརོག་སལ་དུགས། ྱི ༤ གཟུག་སུའ སྭ་བྷ་སཾ། །མཆོད་ 
ི ྨདསམཉེསཔར། སྱ མ་ན གས །སཿསྤྱ་རསྣ་ནམ་བརླ་སཱང་མཛདབཞི་། །ཨོཾ་བརདུབ་ཨྭཿདཱུ། ཧུ རེ ལིལྷནས་གསུས་ཤེསྭ་བ་སྭ། ཚས་བ གུ 
ཿ རིན་ཆེནའབུང་གནས་ དུབ་ཏཱཿཾ། སྒྲལརྣམ་གསུས་ཤེག་བསནས། [ལྤུ་རྣགས་ལནེ་ུལ་བདབུ། །དེཏུདསངསྤ་རྒྱས་སྒྣ་ཚོགས་པ། ་་ རེག་ཁྷ་མགཾ 
ཤེ་སྲ་བསནས། འམ་རིགས འབྲས །འཉིད་བཅོས་ལཱནདྲོར་ཅན། །མིབ་སྒྱོདཔའི་རཱལ་བརྙེས་སོ།། ་འབརྲཧིཏཡ་ཨཱཾ། གྭགསལ་སོགསཔ་ལ། | ཏགཏབ་སནི་ངཔརཔ། །ལྷ་ཧིད་ཏུནིརྟག་ 


















མས་ས རེ ནན་ཏན པའི །ས གྲས 
༥ 
༤ 


དེས ལོའ འྭ་གོང་པ་ར། 


བར་དར མ་འ ` པྱྭས་ལསབ ༨༣ས༨༽ 
༦༣ | 














554 བཟྲཔསོལ། བཔོ་ལ།།བཅོས་ུནན་་ན་ད། །ཡུསཆེན་རཏུས་ཀི། ཅསན་མང་བསབ་ལས་དང། ཡུམ་ཆནན་བཟའ་དཀརམདོང་། ངོ | །བཅོམ་ལཱུནདོན་ཡོདོགྲུབ་པ་དང་། ] །ཨམརནདམ་ངག་སེ་ལས་པ། །དེབཞེན་ཤད། 
།མ་བས་བུག 


༦ དར 





སིར ཧྲར ི བདབཆེནཔོའིལ་འ་འོདལ  དེནསས་དསག་བསཔའི་ །ཡ་ཤསྦྱརལ་བའླསུ་གསུ ་ོ 
སརབའི། །ཕུགྱརཆེན་པོན་བདགསོརཅིག། མྲ ` ཧེ མར །ཟོསན་བུདངབ་ཐོབ་པ་རའྱགུར། 7 ི་ལསྣ་དདཔ ཏུ ིགས་དཔ་ ། དྲ ངཱ ཤིགས 
༢2༣ ཤོཾ་བྣནས་ཝཱ་ཡིས། །སཆོདབ་དས་པ་འབུལ་བནི། ། 






འཛལ་ལ། དབཞིནག་གགས་པའི་ ད་དམ ཨཾ ཨཅིག་ད བ་བབམཛད། སོ ཧོ ནབནསཔགསལབ་མདནད གས་ལ ` རར མཆོནབཟནཔདགདགམོ། 








ས་བ དྲ ན་བས གས་ཁང ཤལ བད ག་གསུས་ཟེའདག་ས་ཤང། དྭགུ་བགས་དགྱཏདབུལ་བརྲེ་བ། དགད 
ཅ་བ བཅ ག་ལགས ཛའ གསུངཐུགས། ÷` 5 །ཁྲཔེ་བྱ་ཡུནརེབས་དུག་གསུན 


བར་བྱ བཱ 










ཏཾ 2} སྒུལ་བའི་ཕྲིར། །ཐམའིབསྐུལ་བགསུམ་དཀྲ་ཤུཅིག། རྩ་གཉིག་ལྔནུ་བསྒྲསན་བརྒྱརྩ་བརྒྱད། དནས་དུག་གསུམ་སུན་ལམ་གདབ་པནི། ༼དུག་གསུམས་ཆོདཔར་དབུལ་བ་ཡིས། །སུདགསུས་སམས་ 
.ཧཾ། ཅནྲ་བཱམ་སདྱ་ཀཾ། །དུག་གསུམ་བག་ཆགས་དགྱེགུར་ཅག། དྲུགགསུམ་རྱར་བའིསྐུ་གསུང་བྲབས། །ུདནྣསསམ་ལུསམ་ཉེས་བྱུརཾག། ཧོགས་བཧུའེྣ་ཡ་འཤྲོར་བྲས་སཅདཀྱིས། །སབསུངསུ་ཐུགས་དབ་སྐོངོས་ 
༦ གྱའཉི་ག། བདག་དངམཐའ་ཡས་སམས་ཅན་དམ་ས། ༈སྒུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་དངེས་གྲུབ་ཛོབོ་གྱུསཅིག། དེནསདུག་གསུས་རངབཞིན་ལེགས་ཤསབ། [རྒྱནེ་གཏེསུག་འདོ་ཆགས་ཞྭ་ཚང་གསུ་ཤེད་ལ། ས་ཏོགས་ 


ཁམས་གསུམའུཁརོབའའྲུབས་བུཌསང། །བཏསུགསཏགས་འདོདཆགས་ཞྭཝངགསལ། །ནལ་འེར་ལམམ་ཆོགྱ་རུདབུས་འབུས་བྱུས་གསུས་ཐེབ། །དེནས་དབངཔེརགྲ་བའིས་ཆོདཔནི། །དྲ་ཀིལ་འཁེརསཱ 
( ༣ཱམསད་གུག་པན། བཅུགས་དང་དབདདྲུ་བཞིངསཉེསཔའླབ། །ཨཾ་བཛྲཨ་གུ་ཤ་སརྦ་མངྟལ་ཛཾཨཾ་པཱ་ཤསརྦ་སངཱ་ལ་ཧཱུ། །ཨྡ་བྲཛྲཾསཱ་ཊཱ་སྦྲངས རཱ་ཁ་བཾ། ཨ་བྲར་གཏྷར་སརས་ཏཱ་པོ་། ངུ 


 གསུཊ་རྱཾ། །འྱཐུ་རབའི་བཟདུདྱ་གིལ་འཁེནྡནས་ས། །གསངབའིམཆེད་པ་བཞི་དཔམསའ། །ལྷརྣམས་ཡུས་ལ་གཟུང་བའི་ཕྲཾད། །རགུ་བྱ། ། །སཿསྤྱ་དྭསྲ་བམ་ས་ཏད་མཆོད་བ་དྲབ། ༼བོ་ལ་ཀཀོམོཉས་ 
_སྩམཞིང་། །སྐད་གཅིག་མནཾ་དང་པོ་ལ། །བད་བའི་ཡ་ཤས་སྩེ་བའ་བེད། །དེནས་སྐ་དིག་གཉེས་བཟན། །སཆག་ཏུདགའ་བདེ་བའི་ཡ་ཤེས་ས། ཐིག་ལ་འབར་བའི་དོད་སབ་ཅད། །དྲནས་སྐད་ཅི་ག་གསུམ་པ་ལ།༼ 





558 ནམྭ་ཏོགསྤུ་བལ་བདེའི་ཡཾ་གསན། །ཟིགལ་གཡོ་བའྲདོདུས་ྲ། །དེནས་སྐད་ཅིག་བཞིཔ་ལ། ཟིགལེབྷནཔའདཅསྤྱལ་ |ལྷནཏཾག སྩེས་པའི་ཡཾ་ཤས་ཏོགས། | /དེསནི་ཨ་ཆེདཔ་དམུ་པ་ཡིན། །ཀུནཏུ་ ཏུ་བཟང་པའི་ 
མཆོད་པནི། །སྲིདབཀོད་ཡོངས་སུ་བསེ་ཞིང་འབུལ། །བདབར་གཤེགས་སེ་བཅོས་ལྡན་ལས། །རྱ་བྱར་མཚོའིམཉེས་བའི་དཱར། །སད་པྱ་ཧམཐའཐ་ཀས་པས། །གུན་བ་བདས་ཆོ་ ངྲ་སན་མཆོག་ཏུ་སོལ། །ཨོཾ་སྭྙུན 

པ་འ བྷུདྲ་ག་ག་ ཅཱ་ཁཾསྭཱཧཱ། བསྙེདཔ་ཀྲའིམ་ཆོད་བཞི། །རེལམེ་ཡཤེས་བླུའི་བསྟོད། | །མཆོད་པ་འཇུག་སྩུང་ས་རེལ་སོག། |ཡེཤེས་གྲུའི་བླངསུནདབུལ ་ དབང་མྱསད་ཡུལབངཞིན་ས་བོ། །ནྣནདག་བ་དུདཆེ་འང་བཞི། 

/‡ ་སྣུགབུསྲཡ་སེལ། །དམ་རྫ་ས་དག་བ་ལྔ་དང་ཞལ་ཐས་ལྔུ། ར་མ་བ ར་མདབསམ། དཔན་དགབསདག་ཤིམ་དད །ཆོས་ནིདལ་ཨ་པརོས་ཉེདྲ་བེམ་བ་རའབུལ། །དྲིསདྭནས་དགནམ་པི་ 

དུ རདབཞིནལ། | །ལེག་ཏོག་མཚནམམངཔེ་སྤཾན་ུང་བཞིན། | །ཡ་ཤེསཞི་ཟདབུགས་ཇེས་རབབྱསནནས། [དག་པའེ དདཏོག་སནས་སཆོདཔ་འབྱ་བེ། ཉནཊེདནཐདཔརམ་སཔ་དང། །བདེམཆོག་ཁེངས་སྦྲོད་རྫོགས་ 

; ུའི་རྐྱན །འན་པའི་ཡོན་ཏན་ཝཱ་ཡིས་རབ་བྱངནཏེ། ། ! །རས་ཆིག་བཞིན་དུའི་བདེར་བཞ་གྲསུ་གསེལ། །དེནས་དྷཀི པར་ལྡམསས་ལུ། །བསྟོདོཔསཔབྱོ་གུ་འདབངས། ༼ནྡོརིགསོ་ ཌོགས་ལཱའི་ 
ཧགྱངོའ་དིལ་བཏབ། །ཨ་ཤོགས་བཅུདུས་བཞི་ཇོགས་པ་ཡིས། ། | [ཡེཤེས་དཀྱིལཁེར་ཐྲིག་ལེ། །སསྐནམས་ཀྱིལ་ལོདུའིཚོགས | ྷཔསྟཾ་ཛིག་ལེཊུནདུ རྔོགས་ཧོ། ཨྡརབས་དནམ་ས་ཐིག་ལེཆེ། ། 


༧9༧ 





859 ༅༅། །རོ་རྫ་ཡིཤེས་དྲ་ི །དྲ་རས་ལ་དོ་ཐག་ལ་ཆེཧོ།།སྭོ་སུ་གསྭུངྲབུ་གསནི་ཇོགས་པཆེ། ཡནཊགའ་ར་ཁས་ུད་ངགས།།ཡནས་ུགཅོག་སན་བབ། 
ཛཾ འདུ ༈ ་ཨོཾ་མིདམགས་སྒུ་འ་ཐུལ་མཉམ་པའི རམཐའ་ཨ་ས་ཞུནན་སྭ་ས་ཆོགས་འྲ<ོ། །ཐ་ཡསྭ་ཞུནནས་བྷུྱས་ཐིག ས་ཐཾཡ། །སྣ་ཚོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཆན་བ་ཧེ། །ཨཾ་ཐྲགས 

„ བཅུབའཇགཏེནདུལ་དུ། རྱལ་ཞོནས་སདུལབད་དྲ། སྲུམབཝུབ་ཕན་བསམ་ཡས་ཀིས། །གྐ་ཅིགྱུགནྱ་བྲ་གུབ་པསོ། །ཨོཾ་ཐས་སཿངས་ཁུས་སྐུ་གསུངཐུགས། །སྒུགུངུག་སྱཅི་བདག་ཤིད་ང། 
ཤཱ ༧ ུ་གསུང་བུགས་ག་ལ་ུནཔྲུ་ཁག །སྒུ་གསུང་ཛུ་ ག་འཐིབ་བམེའ། 


།སུུགསུངམཆོད་པ་ཐས་སཅ་དནི། ༽ཿགྱ་རནསཔ་བཞི་སའདུས་ཏེ། བངས སྐའཅད་ཡི་ཆི། རར ་ 
@ ཡུས་ཉིའཇིག་ཏན་མགོན་པཏེ། ད་མསམས། དྭཀིལ་འཁརགསུསདུ་སྤྱིད་ཤེསླ་བ། །དེས་ནེསཆོདཔ་རེའ་ལ། ཞིབིབ་ད་ི་བུ་བང། གེག 
@ཾ ཙཱ བཞེསསར་བཏགས་ལ་བླསམས། །འབུན་པའིཏི་པའཛན་ཕག་བཞིདང། །གསནབདུ་བདིརདགས་ བདྲ་བ། །བྱངར་འི་འབུས་དུབ་སང་ཏའབུ ་་ 


༧ མཉས་ཉིདམི་གཡ་མཉམ་ཏདམཆག་གིཆ་སཉེདཝན། ུགསྔ་་བིཉ་ཐ་པདུགབྱས་ ལས 


འའ ་ 
སྔལ་སལ་བར་མཛད། སང་བ བླ་བབ་ཐདླ་ནནས་བདབ 








ཿ ° 
ས་ས་བང་ད་གྲོ་ད་ད 


ཐ་ ང་པ་ལ 
!ཾ ༣ ༨༥༦ 
རི་བ ཀྐ 
།མའེ་བོ་སྲིར་ཡག་སྦྱར་བནི། །བྲཀ་ཤིས་བཞས་བྔ་དངས་ཏོ། །དེ་ཡྡི་ཛས་ནར་ 









ྣས་བཟག་སཙ་དྭ་ཀུན་པྱདབའོ།། 
།འིགས་ལྔའི་ བདབརགཤགས་བ་དང། །ས་གདང་། ཁེགས་ ༼ྒ་ལྲསས་འ་ཁ་དུས་ཐས་དབའ 
པྱུ་གཅན། །ཐབས་མཁས་བ་ཡི་བདག་ཉིདྱ་ཉིས། །མཁའ་འ་རངབཞིནན་ལྭ་ ཡེད་ཅན། །བབཉོདྩགས་ལུས་ནམས། །བོ་སེའི་བྲབང་བཟུག 


[ 











 །གནསནསུ། སྐྱད་གཱ་ཾཾགསྭ། །ཕེགས་བྱཅུའི་མྦངའ་ཡས་ཞིང་ཁ་གསནས། །བཟྭ་བཱས་ས་ས་ཡུས་ཀུན་འུས་ཤིད། །བཅརབའྲིན་ལ་བེར་བྲདཝུགཆ། །ཟུབ་པའི་མངད 


༼ ༤ ༣ ཆ 1 ཐ་ 
ས་ད རར་དོན་ བ་འ་བ།6ཊ ས་བ 






ར 


§ 
ངཿ ད་ལ་བ ར་བ 


༥ 
་བའ། ༥༤༩༠ (༦ ༢༦༨ 


༢༠༦ ༡༡༩༧ 


ཞལ་ཡ་ས་ཁང་། ༼ཉུནཏ་བ་ཟངབོ་ི་མ་ཅོདཔ་འདིས། །འདོདའི 





མབུལ། 
སའཆེས་ཏེ། ཉེ 





དྲ ་ པས་གཞ་གས་བགེད། དེལ་ 












565 །འཇིགས་ལསྭ་ལུགཔའི་བགགས་གཞུནསེད། །བསྟན་དཙ་སྭ་ཅིས་གཞན་བཕམསོ། །དགིརཁད་འཐག་སཏིབརཛིན་བྱ་གས། ཁགསཚནསཚ་ནས་ནེ་འིདབ་གསུ་ས། །སཱེབ་དདའེཏེ། །འགྲོ་བབྲར་ 
བརསཚསསསད་པརྡདྲོང་གཏམ། རྡར་རིསཚ་སས་ལསས་འདའཅེག སྙེབགཔའ་ཁེརལོའིབ་རེལུ། འོགྲ་ཀབའ་ཁོར་པོའཾག་གཞིའོ། ཡོས འཁོར་ལོས་ 
| སགིའོ། བདས སྙཔཡངང་ཁ་བྲིའི་བླ་རས། གཅུག བར་འཚནསསེདརལའ་གིས་གཏགས། སག བཟའ་ཅསསམདབ ལ་ག 














སྩ ཌི རེ ྲི་ང 
ྦ ཕུའི ཁྲམ་བ་ཡ་ེ་ བས་བ ེ ས་ས་ས 





ཁྱ ༨ <༨༽ 
༨ - ༩༽ , , 
ད འའའ ་གལབ་ལའ་མ་ག།དག་གཡསམ་སཡ་འཨ། 
$ 
ངི རཾ 3 ༢ 


གད ་་འན་རོ་ང་ལས་སྲད་ 





༈ །འགྲོ་བྲསི་ཤེས་མརིགམུནབ་ལ། ས་མརིགསུན རས ཆོ སུ རདཀྱིལ་ཁ་ཁེར་སྦེང་བའེ་ 
ཀག ། །དུ་ཆོག་ 


༨ ས་ལས སས བགག 
༩ _རྱཐདད། 











མདུས་བུགསནི་དུངས་མུ་གསོལ། །མངའགདག་ཤིདདབ་དིུ་བཏང་ཞིད། ཤི དི་འགས་བརབན་ད། དག 
ཾ དར་བསངའ་གསོལ་ཏེ། །ལེ བསུངབའི་དམཆིག་མནོང ས་ཕ་ལས། །གཏི་མུགམ་ཆོའ་དབང་གིསན། །བདེདང་སྲུག་བསྡལ་རྐྱནས་བཟོད། །སྒོཿ 
མེ་ཤེར་བས། ད་ྱི་་བས་ས། སྐེཐྲགསཛན།་ག་། ཁམ་ཊ་གཏམསཔ་ཤགས བ་དན | །གཾཿསི་ལྡོག བའྲི་སཅཱ་དབས། ཁ 





།མི་སཔ་ཤིས་དམ་ཚིགསནོས་པ་ལཱས། །ཆོསྣ་ནག་སྲ་བཟས་ཅད་རང་བཞིན་དབིངས་གཅི་གཔར། །མཱ་ཏོགས་དངགིས་གཟུང་འདིན་ཏོག་པའྲིས། 
རགཉིསསུམདྷ་ཛ་བཚུདས་དྲ་པིནཏེ། །མྲི་མངདས་ཅེག་དམ་བམཐོལ་ལ་བཤགས། །སྱིསདཔ་ཡཾས་དམཚིགསནསབ་ལས། བདག་ཏ་ 


་ྦ ཤོ 





ཤཱ འཛི རྱ ཟི ་ད དུ ཆགས་ས དར © ༣ ཅ༠` ! 
ཊུ བུའྱ་གུར། །མཆོདཔ་ད་་བའི་དག་ཆིགསཞོས་པ་ལག་ དཔནོས་ཉིས་བྱསས་ད ཡིབང་གི་སན། །སལ་གོང་ མས་ཉེས་བརྐམ་བསམས་པས། མ་བ ངུ ནབའ་སསྦབང་ 
།རྒ་ཉེས གཙའ དནཏེ། ༼མཆོད ཤའིདས་ཆིག་ཉམ གམ ] །བདག་གིསམ་ཡནང་འྲགྲོགས་སྙན་དང་། །རྒྱདམ་གཅེག་པའི་བསེ། 

པ སྭ། |སྒོལདངསྩོར་གནས་ཤིན་གྱི་སུམ་བརྲོབས་པར། ེབ་བནུནཐུསྱ་གསྲ་ིར མྱད ༼ཞ་ཤེས་ 


༼རྣམ་པར་ཤེསྦ་ཧུདཆདསརམ་ཐིན་ཏ། །ཉམས་པྱོ་དད་པོ་ཡིདའདེགནདསམས་ཡི་དསསུན། ཁུས་སེམ་སྭྱ་བ་དབ་ཆེན་པས་མ་ཐོལབ་ཤྲགན། 


ཡག ཟུགས 
དི ད 


དཿ དྲས ༥༥ རྔག རུ 





ྣ 573 ཧྱཧྱཾ། །ལདབབ། ད་པ་འ །སྤེས་པོ་གཉིས་ནི་བུརདུབ་སཱན། །འཛུབ་ས་གཉི་སནི་རབྱ་འདུད། རགུང་གཉེསརྩ་སྤུང་སྲིན་འཐྲེབ་བ་སྐྱད། ༈ས་འོག་སྭ་བ་བརྨ་སཱངནཾ་ས། ༼ཧིའུ་ཀདང་མ་ཁའ 
།འསྦ་་ཏྲགག་ཏ་ཨ་ཤད་གི་ཏས་ཇསྭ་ནན། སུརཏྲབ་གཏིཏྟི་མསྦབ་ལཔོ དེནསླ་བཞི་འདི་གསུངས་ས། འདས་པའ 
6 ག་པ་ལས བཞིགགགསབའ་ྲས་འབསལུས། ༈འགྲེབའི རམ་བུ སག ༼ཤིན་ཏཱའྲལ་ 


7 ༤ 


རོཁག་བིག་ བསདབཞིནག་ 
4 རུད་སང། གཞིབགདངངས་པ་སས། ྒག་་་ གེ་ུགདྲ་བསོགས་པ། ` ་ ཡིས 











574 !ཞིང་ཁསསས་ཡུས་བད། །བྲུས་དངུྩ་ལས་འཁོར་ལོན་རྒྱད། །གཏུསཆེནདུག་སྲའིསེ་ལྟར་འབན། [སྣཆོགས་ཁྲེའ པ་བ ། །བིདགས་བདགབའས་ ཞེ དུ ཡིདྱཀི་ཡཤེས་མཱའུ་འབད། | 








༦ ར་བ་བཞིན།་ ས་བའི 
། ཟཞོདྱཧཱ། ༼ཏིའྱ་ཆུསའི་ཞགས་བ་འདེབས། ། 





ཏཾ རིནསགི། །རྫར་གཏགས་པའྲིབགའིད་། པ རྫ་གཏམས་པའྲིབགའིད་། །ཏིར [རྒྱུད ༈། །མ་རུངས་གདུག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཀུན། །ཛྲཿཧཱུ་བོས་ 
ཟྲི སག །ཁནག་ཉས་གྱས་ཞུ ` ཆུལ བཞི་ཞླིསགས་བཛོ། ཤཱ་ཀློཧསྭཏཱ་ལ་ཧ་ལ ་ུཕཊཕཊ་ཕ། ཅ་མིལ་ུས་སགས་བྲོ 
 ཀླུ་ཏཱོ་ཀཧཱྲ་། སཔྟ་དེབ། ཅུ ཞིས་པ གཉེས་པ་དཔངཐབ་སེརའབབ དབངཅནནྡོརི་བེག་སེན་ 











ྭ ༄ཛ། །འབེབས། །དབང་ཆེནའ་ཁེའ་ལོས་ཐེགས་སེས་བབས། །ཙྭཀ་ཨྭ་བུས། བབངཿེནརིན་རེན་ཐོགས་སེར་འབེ་བས། 
པ འཕབས། །ཙཀ་ཧྭབུས། ཞེསཔ་ལུས་འདབ་ཤགསྲ་བ་ལྲབ །ྭགས་སྔགས་དོན་ 
ལ་ཡག །གྱི་ བྱི ཁལ་མ དྲ ཞིངཉེན་དིནིངད་གསུངས་གསུངས། །སི་ ཆོགསུ་དངལོལ། །རྟ་ཀ་ཛཱཱལམ་སྔ༔ 
ཌྷ ལ་ཧ ལསྭཏཱ་ཡྭཧཱཾ། སཧཱཏྱིངཛཱ་སླ་འྭུ། ། འཇིབམེདབུའསག་འདོནཔ། ལས་ །བཛྲའཔྲུཾ 
& ཚའ ཀམ་རཱང། ཏབྭཱག་ཏའཛ་ ཐཱེ ཐེསསརདདབངསཔ་འྔངོགས། །བུམ་པཅེདཔན དངན །རྡོརཾ་གབུ་ངྱུནས་བླང། དསས 
པབ ་ ༼བདཿཾནཾས་གསུང་ཐུགས་ཧིནརབས་དབང། 


ཨེས ལེ ཁས གསུ 
9 ཨོ་སྭཀི་ཁ་ུ་ཏན་བྲསྭ་ཐཝ་ཨཱཏས་ཀོཧ། ཀཔའེགསའད། ཏི །ཡ་མ ་སལ་པཡཏས་ཀོ། ཨོཾ་ས ལག་གི 














༄༅། [གསལ། 
ཤཾསྭཏོགས་པའི་བདཔརལས། །སྤུལ་པམངཔོའཾ་ཆོ 

ཧོ། ཤིཧེདུ་ཀས་བཱ་བྲཛ་སརྦརཱ་བན། སམ་སསུུ་ད། བྲ་བྷན་ཀླ་ཀཛྲུཾཊ། 

ང། (འཁོད་བཅས་རབའབར་གཤིགས་སུ་གསོལ། | ཛྲཿཙུཾབཧོ། ཤིཿ ཧནུ་ཀམ་ཧ་བྲངས་དདཛུན། སམ་ཡྭཧ། ཨ་བ་སྭ། བ་ཀཧུཾ་པྲ། 


ཧཾརུཀ་མཐཱབཛསཇདུཏྟཱན། སྐམ་ཨ་ཧི། ཀས་ཝྭ་ཅྙ ཏི 
ཊེ དངབཅག། དིགཙུངས་བཤིནམ་གཤེགས་སས། །གྲུབཔམཆོགདག སེཿཁན། [སྒྱ་གསུདཐུགས་ད་འགལ་བའོ། ་ཡོབཛྲ་ཐུཧྲཾཿ 


| །ཐུག་ས་རྔཆེན་པོ་ཐབས་སཁས་བས། །གདུག་པ་འདུལ་ཕིར་གཤགས་སུ་གསོལ། ཚགསར་ཅོགས་བདག་དབང་དབྲལའ། ༼ཚགས་ི་སབ་དཔོན་གཤུག་སྣས་གསལ། །ཡེ་ སྨ 
གས་བཅས་གཤགས་སུ་གོསོལ། ༼ཇཿཧཱུབཾ་ཧོ། སྱ སས་མཁྲུ་ད། ་ཐ་བ་ཤབཊ། ་ཨཱ་བཤ་ཨ། ཤཱཏུ་ཀྲ་དཱ་བཊ། ཛཿཧཱུ་བ 
ས་བྱ་གས་པཞི། །བདེགཤཾགས་ ཕའེགའཁརར་པ ༼འགྲོ་བམ་ཁུས་སྒྲ་ལ་བའིཤིར། ིཕ་དབད་དགའས་གས 


ཀར  ོ་ 


ཀྱ 
ཌི བས་སན་ནོནཔིའནན་ཏག་སཆོག་པ ཅིག ལས ་ཞགལསཅ །སི་གཉིས་དནདངོས་གྲུབ་སཆོག་གི་རྣསས། } 
¿1 ཤིཿ རཱ རཱུ དནས་ག་གནད་ལ་དབབ་པ་ ཡིས ཚོག་མི་འྟདགསུས། 


| ཤམས་དམན་གར་ཐབ། བསྙན་པར་བཙུགསསུ་གསེ་ལ་བ། 


།ཛཿཧུཾ་བཧ། 


$8{ ༄ཤ༅། འདརྲག་འདོ་ ཀཀ ོི་ 
སཿ མིག་འ བ་འ ཀྲག ད་ས ་་་ ག་སིགི་བབནཡད། 
| རར ར་འ ར་ལན  ད་་གའ་ཡལ་ལོ། མཁ་ལ།འསངས་པ འབས 1 


ིངཔ་དབསསསའཙུལྲ་བྲིགོགསསང་ མཁའི ཡུས༠ན་གཔཡ ྒ དབུ་་སུ་ལ་ཉེར་གནས་ཤིང་ { །ཐབས 
པའི ལཿ ཁིཔམབབའྲགའཇབ་སཁ་གའང ལལོ། ནས 
བྲིས་པ པའི་དཀྱི་མའ་ཁོར་རབ་བཤད་ཧ། 


།ཨཆོདབ་འབུལ་དངསན་ལས་གདབ། །སཆ ཏབ དཱ། ཨཏྱིཔུཧཾ། ད ལི སྒུརབའི་གཟུགས་ན་།འཕུལ་ 
པ གྱ ་ བཏིང་ཧོ། ཨ་ལ་ལ ས་ནས 
ག རས་ དབ་བྱཅུ་གཅེག་འབུལ་བདྲབ། ད་ར ས 


༨ 


| 


582 ཐུགས་དས་བསྐངཞིངབ་ཀའ་ལོགབསྒྲལ། །བསྟོངས་སྒྲུག་ཐིལ་གཏརས་སྙོད། །འཕུཐནག་རཁྱིསཆོདཔའི། །འཕྲ་མན་ཤུའིལྤོནཧུལ་སྟབས། །སྲིང་ག་སུམ་འངོསསམ་ཛད་དབུག་ཝེགས་དེ་རིམ། །མ་ཆེག་དབངས་ 
„„,„ མཆོག་བརྙུལ་ཀྱད་ཙོའཝེ། །སྙོངགསུམ་བངམངདརྱལྲེཏཔྲསོཏ། །སལུས་ཐལཔདརྡེའུ་ཐོགས་བཏའི། །བདེཆེན་དགིངས་སུའདེནསདད་བུ་ཀ་སི། ཁཀུགས་ན་ས་ཞལདགསེལས་དདློ་གསུམའི། །འབརབས་སྭེང་གསུམ་སྟེང་ 
4 བདཧཾནཱལི། །ཐུགས་ཇེས་འཇིག་ཏེནླསྒོལ་སཛདསྨ་ཤནི། །འགྲོ་བའིསྙུག་བསུལསལསངད་སིངཤས། །འཆིབདག་བདུད་ཁྱིས་འདོམསྲབ་གི་མ། །དུར་ཁདབགགསྱཀྱེ་མོགས་འདོམས་སྲི་ལུས། །འབྲེ་བའིདོན་གུབ་ལས་དེ 
¿4 ༤མོའ། །བུགས་རས་འདང་ ཀར .ུ | ༄༄ར་༽ པཔ ནག 
_ ཤུན། །འཆོགསམ་སགསཔའི་ལས་ེདཏས། །འབབ་བེག་སལ་ཆའབོག་ཀ་ཀན། །ཡནཏ།སདབཞནབདུགཉད་གཁམ། །འགོབ་འིདོནགུབ་ཁགའབུང་སྭཡུས། ཁྲ་གེའཏཾ། བྲངཅིའིཧ། བྲཛྲ་བ་མོ་ཧ། 
ལ་ ཁིཧ། བྲརཡུཀ་སཧ། བྲུང་ཧྭར་ལི། བྲཛྲ་ས་ཤའི་ཧ། བྲཾྷ་གས་ཐཧིཧ། བྲངས ཤསུ་ཀ་ཏེ། བྲངབ་གྲིསུཁཧེ། བྲར་ཤཱནཱས་ཁ་ཧཾ། དྲང་ཀྲི་དྲས་ཁའ། བྲང་ཀག་ཨུ་ཁ་ཧེ། ་བྲར་ཁ་ཁཨུ་ཁ་གཾ། བྲང་ཨས 
' ཀྭསུ་ཁ་ཧེ། ཉོནསོངས་གནསནས་འདྲེན་སརདཏགདོང་ལྕགསྱ་གུས། །འཁེརབའིརུག་བྲསལ་འིངམངདཔག་གདོང་ཞགས་པས། །གཉེས་སེད་གཉིསྐ་མུ་བླསནཔར་བཞུ་ཁས་མཛུདཀླི་ཟྱ་ལགས་སྨོགས། ༼མཁུས་རུལ་དུ་ཀྲོག་ 

སྡ་ད་ལྲ་དྲད་ལ་ཐུག །བརྲཨཱདྱཏཾཙ་ཏངཇ། བཛཔྲ་ནིཔ་ལ་ཨ་བ་ཏོཧོ།། དེནས་སྨནསཆོདའབུལ་བདབ། [བླམདདས་རྲསརྲསཔ་ཕཱ། /ཡེནས་གུབཔའི་བདདཅི་ཏེ། །གཉེསསདདབེ་སསུ་ལྷུན་ཐེས་རྫོགས། ༼འཆེམ་དབེདུད་ཅིའི 





། །ནཨཿ མནས སྲ བ་མང བ་བ ེ་ུ 
[དཔ་ལ་ེནཔྱདྨེརུདང་། །པདྨཀྲ་ྟཱི་རིདང་། དབལ་ལནསའགེུ་ དང་། ག་ཁ ཧི དུད །བབ་ེན་ི དང [ ] 
སདམ་ག་འེསས། ༼ཁོ་བརཱན་པོ་བྱ་ཏཱནམ་ས་དད། ༼ 


༡༨ ;\ ༩༡༡༥ གཏག ལྔ 
ཧཱ ༨ འབྱུད ཨ་ཁ བཞས ཅི་ག 
༼ གཏ་ུད་ས་དམ། བུལ་བ དག་ྱ་སེབ། ནཿ སྐབ་བག་ཏཨཚུ་ཀེ། དཔའ སདད། 

` གསུསརཾསབ་པོན་ང། ཆེབྱས་ས་མབའ་་ཡ། །ིགསརོགཔམཆ་བབུལ། ༼བཞེས་ཏེཀུནཏ་པག་སསདོདལ།། ཁུལ་བའི་དངསགུབ་བདག་ལྷ་མུར། ནན།ཿ 


ས་བཞྲིནས་ས་དང་། 
སབ་ཏྣགཏམ་ཨསྒ་དགོ། ོད 






ི་ོ ༼ཏིལབབའི་ཡུ་ལམས་ལ། 













༈ ཧཱསས་དབངབྱ་སདམ། ། 
སས ཞུག [ྣས་དག་བངུད་ ི་ཚསན་བ།།ཟྱ་ཆརསུ་གཤདའ་འ པྱ་ཅཁར་ཁ་ཧི། དབལ་ཁྱིའཁོ 

ཱཾ ཆུགས་བྲདས་༢ལ། ˆ རན རེ ཉསཚོསབྱགིས་བཀའ་ཉན་ལ། [སྡེམ་པ་གནས་དང་རིགས་འཛིན་བླ་སྒུབ་པ་པོ། 

།དུག་གསུན་བདམདདདུས་གསུས་འདན་པའི་དཔ་ལ། །དྡོངསོབ་པཡོན་ཆོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལ། །བཅེ་གདུངསབུནཔའི་དམ་ཆིག་ཡུབ་རྒུད། གི 







` ་  ་ ས་་ 'བུབ་སྙོལ། གཿ 
།བུགས་ངེསྭ་བསུཔས་ཇམ་པའིཚོགས། | ཁིད 


[མུ [བྲོསནབྲཔཧཱབ་གསུམཐབ་འགུར། །ཀཱ་ཡ་སྙིངི་ཨོ། བླཀ་སྙིངི་ཨ། ཅྭཌསིརཱཱཾ། དནས་བུགཔ 

ོ ཏུས ་ 
འསུག་དདོནརཅན་བཀང། ཟིའི རྡོརྔུལ བྱསྭཐིཏ་ ང 
ས་ངོ ཨཅད་ནེ་ཅིག གུབདུདེནཆགས་བཅས་ད། རྱ ་ བནསཁའ་འུ 
སྐ་མཆིག་བླ་། ཐེས ༣ ུགུ་ལྱའ་བགྱའ་ རུ་ལདུགསེལ། རྔས་ཆེབཅྱིས་ས ཅེསཏེ། །གཏོངས་ལ་བྲངགས་ཐངམ་ལྭ་པ། །བརླུ་བཅུད་ཨང 





86 ཟྲབབ་དང་། །འཁེཿ་ཡུག་གཏོག་པའི་སྣོད་བཅུདའདི། །བདུདཅིལངབ་ཞིན་ཡིནཔའི་ཤིག། །ངིག་བུད་བཀ་འ་ལེག་རོལ་ཅིདདྱ་ལེ་ས། །སྲཾད་གསུམ་རྩེ་འཇོན་སའྲེ ཊྱགུ་ལ། |ཁམས་གསུམསརབྱཏུད དཀྲུགསནས་ 
ནི། ༈ཟ་པདེནཔའི་ཞལ་དུ་ཡང། །ཐུགས་རེས་འྲགདོན་ཡུཔཔ་སུབས། །འགྲོ་ཕཿ་འགྲོ་སྣོང་བཅུ་དཀྱི། །འཇགཏན་འ་ཝུ་ཀུན་བན། །བ་པོརྩ་གུརཔ་འི་གནས་འདི་ཀུན། །ཐས་བསྙབས་ཁྲུདགྱི་ཡུདལ་གསེལ། 
༧ ཁྭ་བ་ལེ་ལཾགས་ཤཏཔ་གཏེ ཏ། )ས་ལ་ལ་ཧོ། སྭ ཊཔྭའུ་ཨྭའི་ཏ་ཁར་ཁཱཧ། ཞེས་པསས བདང། བཀའ་ཐོགས་ཡཾ་ས ཆུདཔབྲ། རྒྱདའེ་དེམ་སཅདུག་ཝརའབར། ། །ཞི་བའི་ལས་ཉྱིས་མེའདུལ་བས། 


་ཱ མཚན་བ སན་པ །ཁྲེས་པའིཟ་བདབ་ཞི་ཡིསབ་ཤིག ༽འཛན་ཁཇནཔསྲོས། །བླཧདྲ་བས་པ་བ་ཞིས་བཞགནས། །བགཆགསས་ཡུས་ནས་སྩདྲིར། །ནསཁའ་ཁྲབཾ་ཟྭད་ཆེ། །ཞལ་བྱི 
དཱུ དད ་  ་ུན་ནུས་ད་སྔདཀན། } ; ངནིཟྲ་བྲད་རྒེནཔོསཱ།  བས་བད་ཀཡས་ཅུས་ཅུ་བབད། །འམས་གསུམས་ཡུས་ཟ་བད་ེད།  གཞུ་པར་དེེ། 

འཁརབའི་ཁུག་ཞུག་འབུདབ མཡུས་འདོད་ལསཆགས་ཤིད། །དསརག་ལས་ བྲབ ཧཱཏྭེཀླ་ཛྔལ་ཁར། མཱཧཱརག་ཏསསུནཱ་ཛྲལ/བའ། སུ ངནརྦཛ་ལ་ཁར། 

ཧརུ་ཀའི་གནས་བཅུ་དང་། །ངུར་ཁདཆནཔའི་གནས་བྱསདྱད། །ཁགའབུངསབ་ཨུས་སྨན་དྲངས་པ། དྲ མཛོབ་གིགནས་འདིད། /ཞཾངཆེན་གསར་སྙང་སྙེ་རར་བཅས། །དམར་གྱི་ཨ་ཐྱ་ཚོར་དཀྱི་ལ། 
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,ཤླཾ 
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ཧཾ 















༄༅། 
བདང། །སྙེདྲང་དསདཔཞིབ་ལྭ་སགས་ཏ 


མཛར 
་ 








༤༨ 
མདན གས་། དསད མ་སི །ལ་་ ཤྲ སྣྲ་སྲ་དཆོགྲས་འདྲ་བྱ་ཞྲ སུུགས་ལ། །ཟབཡསག 
པེ 


ལུ ཁ་ཡ འཛིས རའ ཟིར སཧོ་ག་རླེརཡ་ ། །ཡ་ཤས 
འཚོལམཆདའབྱའ། 


གྲས། [རྣལ་འུབོརུགྲུབ་དངརེགས་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ། !འགྲོབ( ཡི་དོནཔནཕག་ 


གཤགས ིབའཅག་སཆེནགལུ སྲབས དམ། 





གསས 


ུས་གཟུྱ་ངལ་བཛ་གཅདདུ་པ འཨུག | 
་ ྩ ཟསྐདསས་ཡའ་མཆོགསཀེར་བཅའ་་ །ཡིད་བཞིན་སླུ་ 
ཙམས་ ། །ཤཾས་འབདྱཀིལའཁརསཡུསཐས་སཅད་དང་། །ཡུག་སཱནའུའཕྲེ་རྔས་པ་འཆོགས་ཡསྲེགསུ། ཕས་ཚིག་སཔལོའ་ཚོལ། །གེས་པསཕོལ་པའི་མཆ་དབ་འདིབཞེས་ 
༈བཧི། དེནསླ་གུ་དུག་བྭ་སོདཔྱ་བ། ཁྱུགཏུམ་ཅནདུས་མཐའིམ་ལྟར་འབར། } །འོདཟེ་ཉེས་འབུསྤ་གི་གཟི། ། ༼ཁྲ་གཏེའ་གློག་སྙོང་འགུ་བ་བཞེན། | 





།མཆེབ་ཐད་ཡག་ཟྲདམའོ། ཧྲུ་བའི་དདོ 


།སྭཁ་འྭགོ་འབདབ་འེཚོགས་མཆོདདད། །ས་ལུ་སརྣམ་སནས་བཞེས་སུ་གསོལ། }ཁཁ་འཱཧྭ།འཧི། ཁར་ཁཧི། ༈ སྣཱགཔདཔཁབ་འདི་གསས་ར་བད །ྒོཾདགཤ་ །དཔ་འཇི་གས་པར འབྭད་ 
སྐགས་དམ་རརནྭསཔྲ་ཝ། མུ་ས་ལ་སོགས་རོས་ཅོག་དཔའ་གསོ་ལ། 










589 །ཡུདྱ་ཉིས་ཆོདཔ་འདི། །ཆོས་ཉིང་ལསནི་ོས་ཉིདྲའབུང་། །ཀུནཇོབ་རུས་ལ་ཏནབསནས། །སྤུ་ལ་པ་རའོལ་ཅིངརྣ་ཡ་འྱོར་གྱི། /མཆོདཁ་ཁེངས་སྒྱོདྦུབ་འདི། །བདག་ཉིད་ཆནཔོའ་ཁོར་བཅ་སྲ་ནམས། །དབད་ 
ཤཱ མི ་ ® ་ ` །ལྕདཔལཱས་གར་བྱི་བྲབས། ཌྱྱ་ལ་བའིདཀྱི་འ་ཁོབགཞ་ལས་བང། /ཁོས་དྲབིངསས་བརཀས་བཀངནས་འབུལ། { 

„ ཝིད །དྱ་གས་བཅནཔའ་ རང ལ། །སྐུ་གསུངཐུགས་གཏེར་གཞིས་སུ་གསེལ། མྲ་བ་ལ་བ༨་ ཤགས་ དག། ཏུ་གསོལ་བནི། །གསང་བའི་དྱཀི་ལ་འཁེ 1 
ར་ར པ་ལས །ཆུ་བཤན་ལག་ཞིག་སས་རས་ས། ཤིན་དུ་གནོདྱ་བོད་འཐོལ་ཞིངབ་ཤགས། །བཟནཔཆནཔས་དང་བཞ་ས་ཁུ། ཁ། ཁས་ 


ཧཱཾ བདཔཞིནསབགསའ། པར་གསེལ་བནེ། །ཝེགས་ཐ་སདཔའི་ཤེས་རབ་དང་། །སི་བྗེདབཟུངསདངས་ངོན་ཤེས་དྲུག། 
ངི ༥ བྱིའ་ཁར་ཁེའི། ཅསའདིབའབ་པ་སྩལ་དུགསོལ། | །ཚེའདིརས་ཆོག་དང་ཐུནསེཝ་སྩོལ། འྲིནས་གསལ་བརྱའ་བའི། 


རི་པ གུགཛད་ག་གསུབས། ༄༨  ༼ཨཟདྱ་ཧཱན 
བྲུ་དནྲས ༈ [ུའྭཾཧཱངྲསཾརདངན་ཅནདང་། 


ཞི སརབག་བདོང། །གནྭཟག་སྱ་ིུལ་བརད། རུལཕྲནབཞིནདུབཅས་བསནས། །མིངཡཔསདཔརས་ཛདད་གསལ པ་ནས ༼དེན་ས་བཅོམ་ 





ས་སག བསག 
ལ་ས་ས་ སྲས་ྲམ་གངག་ཡིདསུ་འ། 
སུ གསུནགསུམ་ ་ེ མཤུར། །མཆེབཞིའྱཤཾཅདན་ 





།ག་པླ་དམྭ་བཱ་ཤི། ཧེརུཀམ་དཱ་སཛས་ད་ཏུན་ཏཀཧཱན་དཧབ་ཙཾཾཾུཾ་ཕག ་ཨྲྲི་ཤི་བླནས་ཱ ཁ་འ བཾ ངུ རྔ 
རིན་ཆེན བོ ས་དར ཟླ གས་པ བ་གཅོག་དད་གལ།  ག་དུསབབད་ ཝ་དགྲ་ནམདགབ་ཡས་།། 
ཛཾ བ་འ །བདེག་གགས་ཕྲེབདྲིལ་འཁེརོ་འདིར། །རྨོས་བའ་བག་ཆགས་ཟདྲ་བས་ལ། སྲུས །ཧོས་སྱུ་དཀྱིལ་འ་ཁེན་ སྟཏོགས་ 
༼ ནས ད་ ཨ་ག མསཞེདའ་ས་དསལབ་རའ། དམ་ཉམས་རྲར་མལབརགནས། ུསབ་འི་ཡས་གཞནས་དས། ། ཤོད། ༄ས་པ་ 

།་ུསནི་སགྱམངས་བ། ༼ལཱག་མཐོངམ་འབརའབྲོ་དག་གསུམ་བསག། ཙུའསཅན་མའིས་བུསབཅོན་འྱསར་ཤིགཏོར།།ཡུ་ནཾ། ཆགསྤ་རེ་མུགབསལ་ 






















སེ དཱ ཏ་ཧཱཱཾསཱཧཱ། སྤྱིབོདཔ་ཁབའུགེནཔ་སྟེང། [ལྟེབ་དང་ནི་རྐཿམའྲིངུདུའོ།། རུ་ལས་འོད་འཐོས་ཨ་གྲི་ནས་ཏོག་བྲསགས།། 
ཐུན་མ་བཀ། ཤུལས་འོདའབོས་སུ་ཡི་སྔ་ནམ་ཏོབ་བསེགས། །ཛྙུཾརཾ། སུཕཊ། ༣ རར 5) དནཔས་སེ་ དིས་ཏོག་བྲསག་ས། །ཨོཾ་གཾ། རི་བཊ། ཏིལ་ས་ 
འེད་འཐོས་པའྲིནམཉོག་བྲས་གསུ། །ཏདྲ་པེ་ཕཊ། ཧལས་འོ་་འཕོས་ཅཱརམ་ཏོག་བྲགས། །ཧདུདུ་ཕཊ། ངེ་ལྟར་རྦྱན་གཏོད་སྒེ་དགགསཔ། ༼ཨ་དྲུག་འེདའཕྲེས་ཟླ་སྟེངས་སུ། །ཧལས་འོདཐེརའབ་འཕྲེ་སབས། 
རྡ ་གཱསྲ་ཕ་གྱརས་གཏུག། ་ཨོ་ཤིཿ ཀེ་སྨ་ཏིགི་ཛཾ་ྭ་སྤར་སྣ་རཧཱུཾ། བརྡཾཔཔས་ྲ་སཚན་དྲུག་གི་གཟུངས། །སྙདཐུགས་ལུས་གནས་དུགནས་འབྱུང་། |སྒོ་གཉོདརེགས་དྲུགྱགཨཚནའདད། ]རྒྱད་དྲུག་འ་ཁེར་ 

གནས་ཨི་གནས་པར། །རིགས༔གདྱཀིལ་འཁརབདདཔིཔས་བྱས། །ཉམས་པགརསགས་མཐོངྣསངནེ། །སེསས་ཡུས་ངག་ཡུལ་བག་ཆགྲནམས། །གནས་སྦྱོར་སུསཱདུ་ཐམ་བར་སྩང་། །ཕེནག་གནོས་གཞོམ་སོངས་ 
བསྒྲལ་བ། (རུ་བུག་ཉེདབྲསུམ་གཏན་ངབཞྲིནཔས། །ལེ་ལེགཡངཔ་ཞི་བཤད། །སྟོང་ཉིདངབཞིན་རྟོགས་བྱའི་ཕྲིར། །ལྟནྣསས་བྱདརུབ་རྡོདས་སྒྲལ། །ཧྲུ་བདག་ཉི་དསཾ་ཤེསཚུཡ་མཆོག་དེ། ༼དདུང་བདག་འདིན་ 

དིཿསྭཱ་སོམ། །ཕེལཕས་ས་ཤས་ཉོགས་བའྲི་པུད།། །ལྷནིགཞེ་སྡངརྡས་སྒྲལ། །ཨོཾ་བདག་ཉིདཚུ་ལཁྲིམསའང་བཞིན་ཏེ། །ལས་དང་ཉོནསོངས་དགཔ་དཔེད། །གསུང་བྱརསཆོཏགསྲ་བའི་ཕིར། །མྲི་རུགས་འདོ།ཁྲག 


ཞིགནས་རུ་ཡི་བཀུས། [ཧཱུཾ དེནས་ཡུས་ལ་དགེདཔནི། །ཨནེསུ་ཏིཔ་ུ། མུ་ལཾ་པཏམ། 






༣༠༦༦ ཆི: £ 
























༥༥༨ ༠ 


ཤཱ ཡིལསཁོན་འོས་ཕམའི་སླིབ་པ་བསྲགས། །ཆོས་ལ་བངཅོལ་ཧ་སྲ་གི་ཝ་དབ་ལ། །གའཾ། ཧོསྲ་གི་ཝ ཨ་བྷེའིཧུ་དཱ། ཙལསའཔ་ ཐེསའ 


596 &ི ཀོཔུས་འའཐས་སྲོག་གཅྲབབ་བསྲགས། །ལ་བུང་ཙོལ་འདིག་པེད་གཤིན་ཐེག་ཤེད །ཀཱོང་། ་ས་སྙན་ཀ་ཨྭ་ཐཱིའི་ཛཧཱ། ཏུལསའའཕེས་རུའ་བྱེ་སྐྱོན་རྣསས་བསྲེགས། ས་ཤས་དབང་ཆོལ་དབུག་བསོན 
པཅན། །ཏརནི་ལ་དྭཊ་སྭ་བཾརཱུཾ། 


ཏཱ སེས་ས་ལ་བངོལ་འད་པའི་ཁོ་བྱདུལ། རྭ་ཀྭཾ་རཔསྙབཾཁྱཱ། ་ཨ་ལས་འ་འཐེས་པག་ཅུབ་སྨི་བ་བསྲགས། །ལས་ལ་བངཉོ་ལ་བདུ་ཅི་ཀླུར་ལེ། །ཡྲསི་ཏྭཀླུ་ལ་ཨྭ་ཧིཁྱི་རྭཱ། ཀཱ་ལས་འོང་འབོ་ ཧུ སྲ 


 སྒྱུབུབ་བཅོམ། མུས བ་ཁ མབལྲ་་ །ཀཱ་སས་བལ་མྱ་ངྱ་ཧཱཾ། བུ་ཁས་འ་འབས་བྱབ་ཞས་ ཉེ་ས་པ། བཅོམ། ད་ཡ ཅུ ཀྲམ་ལི་ཀླཱ་ལི་ཨས 
་ ནྱ སམེ་མཱསམ་འི། ག་མགོ འདས་མ འནབགཆགས་བཟ་གས། སས ལབ | ཨོམ་ས་བཿཝས་ལོ ཐོཔར་ལཱ་བ་བཅོམས། །ཡྱོལ་ འརིམའཾ། བ་ལས་འོད་ 


ཊཐས་ངག་གྱི་སླིབ་བ་བསྲེགས། བྲསོཧར། ༥ལོག་པར་ལནབ་བཅོམ། །བཾ་ ཏལིར། པུས་སའད་ཐོས་ལག་པའི་བས་གས། །གུ་ཀ་སའ། འིབཞསའས་ལེགབར་འཆེབ་བཅོལ། ། 

















།དེནས་འདི་སྐད་ཨངགསུངས་པས། །ཁྲོགཉུསཚུད་མད་བྲམས་པར་སྣང་། །བསེདཆེན་ུགསྔ་རའིབདག་ཉིདྲག། ྒུཞི་སབས་བ་དགུཔའི་མཆོག -ཨུལབརམ་འདོར་བཏང་སེམ་སེ། 
3 བྱ་བོ་ལྲ་པམ་སཾམས་ཀུནླསྲལ་ལཱ་བདུད་བཅོས། །གཟུགསྭ་ཉིས་བཤིགྲགྲ་ངཔའི་སཏོག་བཅོས། ཤཐགའབུངནུས་འཆའ་ཏོན་མངྲས་བཅོས། །དིདམ་སྙཾས་སཔུང་སྐྱེ་ཤེ་སུད །དནས་གེང་གས་ཚམ་ 
༦ རྔམ་འཇུག། ཚྱག་རྒྱ་འབྲུང་བའཚམ་རྫསཆས། །ལཱརྣམས་སྒྲར་གསལ་ ཕྱགཉྱབྱ། ༦༥༩ ཧེརུ་ཀ་ཧཱུཾ ཨ་ཨ་ཨ། ' ཡཕགྱཧར་ངདཔའྲ་བནེ །རྔོརྫཅཾ་གཅེག་ཅེ་དགུ་དང། །བཅུ་གཅེགཕགྱ་བ་བཉིངས་བས་ཏ 
་སེསའིའངྲསགས་འདི་བླཟས་སོ། ཨོཾ་བྲཛཀྲོ་དྷ་ཀརགྲར་གྲངཧཱཾ་ཕཱགཱ། ཨོཾ་བྲཛཀློདཱ་སྭཧ་བ་ལ་སྭེཊྭཱ་སཊཙཱཕཊ། ཡོབྲཛཀྲོ་དབི་ཛཾ་ཡ་ཧནཧན་ཧཱུཾཔཊུ། ཨབྲར་ཀྟོ་དཱན་ལ་དྭརཾདཧད་ཧཱཧཱཾ་ཕཊ། ་ཨོ་བྲཛ་ཀྣོད་ཡ་ཨ 





༣ 







` -ང༢ ༢ སྲོས ༡ དུས ག༢༧༢༤༤ ལོ ༡༢༠༥༡་ སང 4 དེ་ལ པ།༤ ༩ འུན ༡7༡ (༤ དཔ (སུ་ལ ༡༤༢ ལར (༨ ཟ་ལ རར ག་ཁ ༡ ༡༡ང་ 
ཤཱ ཀ་བཙཔ་ཅཱ་ཝཊ། ཨབྤངཀྲི་ང་སྲཱར་ཨཅལ་བབླནཱ་ཕཊ། ཡོཾ་བྲཛཀློང་ཏ་ཧ་གིབཿུལུཧཱ་ལུ་དཱུ་ཕཊ། ཨཾ་བྲཛ་ཀླ་ད་ཨ་པ་དིཏཱ་ཏྭེུ་ཧཱུཕཊ། མོབྦརཀྲེ་ངཱ་ཨྲམ་ཏྭཀྟུར་ལྭཧཱཧཱཱཾནཱ་དཱཱཾ་ཕག ་ཨ་བྲ་ཀྲེ་དྭ་ཏཱལཾཀ་ 







 ༽ .ུ ༡༥༠༡ པ་གྲེ་ན་ར་ར: ཅི ༦༡༨༢ ད་ང ༥༣༨ འར འར ༨༠ [ུ ༥༩༩ --2(< "ཁ་ད 
བི་ཛཡ་བླསབྷནཱདཱཕཊ། ཡག་པ་ཐལ་སྦར་གྱནདུ་སླྲང་། །རྐངཔའིཐལ་སྙརཐུར་དུ་གཟུགས། ཆིགས་ཆེན་བཞི་ཡང་གཅག་པའབྲ། །མགོདདམཆཚནདང་སཱཾངཔེརབཏགས། །རྡོ་རར་གཅིག་རེདགུ་དང་། ། 


༢ བྱཅུ་གཅིག་ཏུན་ནམ་ཐགས་ཏེ། །འདེན་ཁྲག་འབུང་ཆེན་པེ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་ཡོནཔའ་རྐྱལ་པོས་བཤད། །ལག་པཐལ་སྒྱར་གྱནདུསྒྲང། !རྐངཔ་ཕྲལནས་བརྐང་བསྙུམ་བཞེན། །གེམས་པའི་སྟབས་ཀྱེས་གར་ 








. 606 བེདཾཅིང། །འདིནིཔུགི་ཕུག་རྒྱ་ཡིན། །རང་པའེམ་ཐྲིལཞི་མནན་པའིསྟབས། །ལག་པཛྲལ་ནས་གྲྭད་ཧེད་ཉིང་། |སནནའཆོངས་སྟབས་སུ་བྱཝྐཔནི། |སྙེབས་བོཚའི་ཕྲག་རྒྱ་ཡིན། །རྐངཔ་གཡེན་བྱས་གསསུཡབྱུད 
ལག་བགརསབས་བསྣརྒནས་ནི། །ཐལ་མེ་དྲག་པོར་སྙེ་བསུ་པནི། །རྣམ་པཱརརྒྱལ་བའིཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ལག་པ་གཡོནཔས་མཁྲེ་བེ་ཡོ། །མཐྲེའུ་རུངས༢སེམབྲིལ་དུ་སནན། །གདུངས་པའིསཱབས་སུ་སྦྲདཔན། 
། དབུག་སྤོན་ཉན་གྱི་ཕཱགྱ་དཡིན། །ལག་པགསས་པའི་ཁུཚུརྱ་གིས། །རྡེག་པའི་སབས་སུ་གདང་བ་དང་། །གསནཔ་སྐུ་ལ་རྟེན་པཞི། །གཤེན་རྔ་འཇོམས་པའི་ཛྲག་རྒྱ་ཨིན། །ལགཔ་གཡས་པའེ་ཐལམཱཾ་ཡཾས། 
' གདབ་པའྟིསབས་ཉྱི་གདེངབ་དང། །གཡོནཔས་འདིནཔ་ལྟརུཧྱདལ།  །མི་གཡེན་མགེེན་པོའིཕྲུག་རྐྱ་ཡཾན། །ལག་པ་ཐལ་སོ་སྦྲརནས་ཀྱང།། [གུངམེནདད་སྣྲེལ་བརབྲ། །མཐེ་བོང་གཉེས་ཀྱང་ཕལཏེ་སྒྲལ་། ]' 

སྤྱི་བོར་གཞག་ཏ་ྔའི་བྒྱལ། །རྐད་པགཡས་པ་ཕུརདུགཟུགས། །ལ་གཔ་གསསཔ་བྱེནདུ་བསྒྱར། །གཡོན9ྱིརྐངལགཡུགཔནཾ། །གཞན་གྱིས་ཐུབ་ཕྲགརྒྱཡིན། །ལག་པ་གཡས་གཡེན་སྐུའ་བཏེན་ཏེ། [རྐངབ་ 
' བཤིབས་ཏམཆོདཔནི། །བྱ་དརི་འཁལ་བའི་ཕྲག་རྨ་ཡེན། །ལག་པ་གཡུས་གསེན་སྣོལ་བདང་། །ནཱང་པྱ་ཏངབླསུས་བདཔི། །ཁམས་གསུས་རྒྱལ་བའཔྲགརྒྱ་ཤན། །མགེན་པེདཔའབོས་ཡང་དག་བཤད། [ལག 

པ་གསས་གཡོན་སྤུགཔ་དང། (ལུས་ཀྱདུདུག་ཏུབསེགས་པནི། །རྡྦའཕྲ་ཨེནསརྣམས་ཀྱི། ཁཱགརྐྱ་ཤནཞེས་འདྲེནཔས་བཤད། །དེ་ལྟདཚས་རྔག་བྲས་པ་ལེས། |ཡིགའབྲུ་བཅུ་ལས་འོས་འཕྲོས་པས། །མི་དགེ་བཅུ 





པི 



















༠༠ འདིལུས་དུར དགནས་སུའབུལ། །འདེའི་ལུས་སཔམ་གྲ་དཱ །དང་ཁོདཆེནཔ་བསིལ་ཚལྤད། །ཐོཿནསོ་ཀའུ་རེས། །དུས་འོདཆེནཔོ་འྱི་དན་དུའཐུལ། 


ཌྷ ཅ་ལུདུགསེལ། འ་སག ལྕཕགས་ཀྱི། }སིྱ་ལའི་གླིངཕྲན་ཡ། 
་ འདམས་འགག་སས་ཤར་ལཱཛ་ངོམས། ཕམ་ཡུལན་བུཀ་གི 
ས་ཡཾསཚམ་སན་བཏལ། །དུར་བདརནཔ་འྱི་དནད་བུལ། །ཕ་གྲན་རྔོརྲ 



















།མཁས་ཝ་སཱངསབས་ཆེབསི། །དཔས་གུབ་རན་པ་ 


།སོ་ཆཱནམེ་སའུསིམ། [ངུང ར་ཁཆན་པའ་དྲན་པའབུལ། }མཐེང་ 'ཡོསྣ་ནག་པར་འཕུལ་བག་གི། ་བ་དམ་བལ་དགས་བ། ། 


དུབྲའདམེན་བིསེདྲད་དལ། །ལྷག་པར་བྲེ་ 
ཐུ་སྙོབས་སྩེཾལ། ིཞི་རཔགནསྱ་བར་ཤརའ འཚམས། །ལིའི་ཡུ་ལནཿར་ལི 


པོ་ལྱི་དུ་ནདུའབུ་ལ། །སྲུབཔསུརབའི་དཔོས་གྲུབ་སྩེལ། གཞིག་དདཀལ་སགསཔ། ཐཱསྭ་སཿདཡུ་དདུད་འདན། | 


བྱ་སོལ། །འདི་ཡ་གཡོན་ཅུབ་བངས་ཛུང་ས། །རིན་རའཐུན་པྲ་སེཧེ། །རུ་ ༢ བདཆིན་པའྱི་དན་དུའཐུལ། རཾ ལ་གཤིན 
་ ྡེནས་ཐུང་ཕ་པནས། །མཆོདཔདབབ་ སེ བཅེས་ལྡན་ 





ངོ 


རྡོར་སསས་པའལ། ནཱ །ས་གསསྱི་ན་གལ། ༼ལས་ ཅང ¡ 


༄༅། ྷཁིདཀི་ལ་འ་ཁོ་དརིས་བཞིན་དུ། །བྲ་སིགས་ཁད་བཞུགསས་སྒན་དངས་ཏེ། །ག་བདྗའིཧོ་པཟར་དྲ། ༼འདོད་པའཡི་ཝཱསོ་འྲིས་ག་སྔ་བུས་མུ་ ྲ་ ། །བ་ཨ་་ 
་ ནདཔམགས་ པར རའོ རྱི སད ་ །འཔསགཅིནགཞས་སས་ཁད ་ 


ཁག སལ །བསབ། མཅོཔ་ 
།བདགས་ཆོད་ཀུན་ཉེཀ་ཐད་ 





ཏོབ ས་པ མཛནཐན་ ཞར ལ་བས 
བས། །ཕགྱར་ལག་པརྡ་གར། །ཧོམ་གཟའབ་སྐེར་ཏེཞལ་སྟད་སཚོ། །ལྷརྣནས་ཚ་ནནས་ བྲ་དོདཅིང་བླམ་ལ། སའ ་ 


༠96 འགྲང། །ཀུནལ་བནདའི་སྨན་ཡིནཏ། །རྣལ་འབོར་བདག་ཉེད་ནབེསོ། །ཐམ་གཅད་བཟའ་ཞིངྱ་རན་བའྲབ། །དེཨཔདི་ཉད་བཞེན།།ཐི་རབས་ཀི་ནིདོ་བཞི་་ཤས། །སཆོད་པའི་གནས་དཔ་ཡོན་ཏན་དང་། །ིབིར་མཆོདདཔ་མཆོད་པའི་ 
ཛྫས། །མཆོདབྲ་གབའྲིངས་དགནི། །རཔལ་་ཧཱནཅིའ་བཟའབྷས། །རྒན་ཝདགུཏུ་ཤེས་པརྲབ། །ན་བྱ་བན་པོའི་ཆས་བྱཧན་དད། མཛེས་པ་ཡུས་ལབཀདཔ་ལྟ། །བིནབ་རབས་སྡུལ་པའི་བརྒྱན་ཝྔའོ། བཟའབ་རྣས་པ་ཝུཔོ 

ཚཱ ལ། ༈ཨཾ་ཤེས་དངསལ་བཟའ་བདང། །པི་སནིཡི་ཤེས་བཟའབདཔ། །དབཾཔས་དཡཾ་ཤེས་བགཆགས་བཟའ། །ཐུགས་པའརཁོརབའི་སེསས་ཅནབ། །ངཇམ་ཞལདུས་གསུ་མེ་བགཆགས་བཟའ། །ཇས་པའི་ཞལ་དུབདདེ། 
' པུནཚོག་སབཞིདཔ་ཉིལ་འཁེར་ལྔ། །པཱནསཱནསོགསཔྨན་བཞིནི །ཧོས་བུདཕུན་ོགསྣ་ནས་དག་ཞལ། /ཡཤེས་པུན་ཚོགས་ཚོམས་འབརམེ། །མཆོདཔ་ཕུན་ཚོགས་ཧབ་གཟར་ལ། །བདག་ཉེད་པུནཚོགས་གཙེབྱིུ། 
| དཀིལ་འཁེདྷནས་པ་ལྔ་ཡོདན། །གསལ་བཀྲ་བདེདཐིས་པ་གསུམ། །ལསུ་དདདོན་དྱའིལ་འཁེདལའོ། ལེངས་སྤྱོདམཛདཔའིདུསསུ་ཡང། །བིའའུརས་བཅག་སྐོས་ལཔབས། །ཞི་བའི་སྨོན་ལསལ་སོགས་ཏེ། །རིགས་ 
' ལ་གེརུ་ཀཞིམཚན། །བྲ་དོནས་མཆོདཔའིདུསྡ་སོ་ཡང། །དུད་བདམཆོག་སྱི་དན་དུརེ། །འདོ་ཆགས་ཁག་གྱི་ར་སཚོལ། །ཞེསངརུས་པའི་ཕུ་བབྩོས། །གཏིསུག་ཤཱའི་དཀིལ་འཁེར་འདིན། །བདག་དངསྲ་བའུ་ལུས་ 
་སེམས་ངན་ནུསས། ། དུས་གསུམབགཆག་སྱ་ད་ཀསཱནས། །སྲང་གསུམ་སེས་ས་ཅན་ཐསས་ད་སྣལ། །སགསུས་འབྲས་བུ་ཐེབཔ་དང་། |སྨུ་ག སྲུ་བུགས་ཀྱིངས་ཚིག་སྐོངས། །བདག་དངམཐའ་ཡས་སམསཉན་རྣམས།། 


རྱ 


“ཌི 








ཐླ་གུབ་བོབྱ་གུ་རིཿ གདུམགདས་བགས། ིསས་དསམེ་བའི ་ ས་པ་ 


བླས་བ་པའི་སྭཾདགྲོགས་འདིའགཤགས་ཤིག་ ཁྱ ག་ས 







པཿ ཅིང་ ། ། གས་པ་དེ ཡགས སུ 
 སི་བདྲའགཤིས་ཀང་དང། །ལ མ་པ་འ དི 








རཾ 


༼སྔེནོ་གྱི་ཐུགསདས་མའདའབར། | 


ད ལེ ཨ་ཨ་འལྲི་ ག་་ ` དུ 
བསེམ་ཨ་སམ་ཁའལ་འྲ། འཇ་ཆོནམདགའིན་ཟིགས་ལ་སསུལ། གི སེ རར 


བལ་ཁྲ་ཞབྲཤདའདད། ་ྭཱྭ་ྙྷ་་ླ་ དཾ 








་བངར་་རླ་སག་ 






༧ ༡༩༽ 

ཤྷ འང ཐན་པ་བྲས 

44 ༽ཿ ༄ 

ཚི འཆངས་བསི་ལ་བདད་། །པཅོན་འདིནསྱ་དུའྲ་བུདས ུ་་ིགཉིས་དྲམ་ལལ་བིལ།།འ 








བུ ་ ི་་ ས་པ ་ ངོག གཙ 
ཇྔཿ ཧཱུཾ་བཾཧེ། | ཊཀྐནུ ས་བཞྱར་ཡ་ཡས་ཡལ་བྱཞུག ཡི ས་མས་ལབཞག། དབད་པུ་ ཤས གཅོས ་གྱོད། །དཾའཾ་དས་ཆེག་ཡ་སམ་རནི། ླ 
 དགཏུ་གརམ་ཆོད་བ། |།ཡག་གཡེན་ཉེ་གསུམ་ཐག་རྒྱཐས། [ག་ཨས་ཀྱི་ག་ཡོག་མོ་ས་རི་མནན་པ་ས། །བབསབགྱརའ། ལག་པ་ག་ཨེན་པྲ་ཕགྱ་རཨོ། །སྤང་འདོན་ལྟ་དབྱིདྐཚངམ་ཁེ།། དསན 


ཏོ དག་མ ་ 

















ནས་མདུད་པ་འྱིར། །་ཤ་བདགག་ཡོ་གསཚ་ཨཱདདཾ། །ལྷགསམཔསློ་ཝཱ་བུ་འམ། །སངནྲའི་ཤཱལ་ཉིད་དུ་བཅའ་། ༼འདི་གསུམ་གདངུངས་དགའ་བདྲ་པད། ༼ལག་བགསས་ཁྱེ་སཔ་བདག་དང། །གསས་གཉེད་གཡེནྱ 
འཆང་པ་དབཅངས། །ཕིལ་གསེལ་ལྟ་བྱས་གཞོན། ན་་་འ། གཞོཤྱགི་ཝཱ་འསོགས་པ། །བླརཔནས་ཙུ་བཅུམ་འཁེར་ལེས། །ལག་པགཡས་གསོན་བཀའ་ཤན་གཉེས། ¡ཁད་བཅུག 
ཤཱུ སབའབདྲག་ེནླགཔ། ཁུ་ཚུརདཉིདས་བ་ཤིག་པར། །ཐུརདུ་སྐན་པ་གྲ་ །ལགཔ་གཡསུ་གསོན་ མང་བདག་དང་། ༼གཡོག་དངའབྲིང་ སེ་གྲ་སུས་བཅངས་ཏ། [སངགཱའི་ནྩཾ་བབེན་མ། །་བགྱ་ནད 
རྣོམསཧྲྐབཞིནདུ། ནད །གསམ་ཐགས། ཧྲགས དཔ ཀངཀ་ད ཛཡདྲུཨཞིཀམ་ལ་དའི ཛཨ་དུསཧཾའྲ་དལ་དའི སད་དེ རིཡ་ུནད་ཨཉཿཀྤདེ། ཛྫཾག་དུབ་འཉི 
དགེངས་དྲོ་བསོ་སན་ཆདྲནུམས། །བསྲབ་ད་གཞུག་པདྲ་པབྲའ། །སཡསགེནགཤེས་ག ཡོབ་གཉས་རྩགུཀྱ་བཙང། (བཧ་ མལ་འདིགདག་ངས། དུ །ངོས་ 

དཾ བད ིས་པ་རོཔ། པད །ཁྱིད་ཀྱི་སྲ་གཞི་ས་བུུབར། །དམ་ཚོག' 

` གྲུབསཆོག་འདོ་པུར། ིིུུ་ ཤོནཔའི་གཡོ བཅས་བཀའ་ཉན་བྱིས། །སྒ་འཕྱིནཏོག་ཅིང་འདྲི་གད་གསུང་། : །ཁྲ་བམོ་ཉམ་བཞག་གང་ཡིན་པ། བོ སས དགས 








༠13 ༄༅། །ཀྱད་ཏི་པའི་སདཱནྙདཱནི། །དངོས་གྲུབཀུ་ནབྱི་བྲོགས་བཞེ་སའའེད། བཏུ དེནས་ཟིལ་གི་སུསནནཔནི། །ཧཾ ༈ [སྒུ་གསུངཐུགས་དང་མཉམ 
ཌཾ སྐྱེར་བའེ། །ཕེ་བྲ་ཀྱལ་ཁུ་ཁོར་པ་ཡསསྦྲ་ཡ། ། དའ་བདད་ིབདདབདགས། །མཁའ་ཁྭགོའཚོ ཇཱཿཡུ་ཧོ། ༈ ཤིཀིུཀ་སྭདདགས་སྭསྲང མའདྲཔ་བྱ་འབྲ་ཁཱ་ཡཱ། བིདད་ས་ཨཔི་ཏས 
ཡོ། ཧྭབཱག་ཝས་ ཤབུཏཀའྲིཾསཱ་མྣ་ ཡཀཤུཾཕཾ ཞ་པདནམས་ཟིལ་་གནནགོ། དེནསཕག་པགྲ་ཤབི། །གགཞེད་ཤོགགྲབའདོ བུང་བ [བུམས་དྲ་སིངྔངས་དྲག་སུནས་སུ་ཊ་ཨང། །གཤུག་པ་ 

༥ འདུ་ལ་ཤིར་དུས་ལམི་པའབའ། | ིཤསྲ་དགེདུཀ་ལ་ཕགམཚལ་ལོ། །ནམ་ཁའེ་ལུས་ཅན་གར་གང་ཤགས་ ཅིད །འདད་དུ་བྒྱུར་བའི་གཟུགས་ཧན་ཕུལ་མྲའུ། །མ་སེདྲ་བསས་སའེཙུ་ལྱ་གྲི་གས་མདམ།། 

རློ ལིནངསཁའའགོའིཆོགས་ལྲ་ཕགའཚལལོ། ༧སོ་ཀརྭསུ་ཀ་ཤར་ཡ་ཡནམ། ཅསོ་རགསམ་ཡ་གནམ། ཁའོཁྲ་པ། ལ་ཡ་ཨྭརཱསེ། 

4 གི་གེདུཔ་ཏེཨ་ལ་ལ་ཧོ།། བདག་གཞན་བསྲུདདུ་བཞུག་པན། [ཁུ་ཆུ 


ཡ་ཏིཔུཧོ། བ་ཏིབ་ཧོ། ༼ུ་བླནནང་ དོས་མིསདཱ་སོ་ 
རབཅངས་པའི་གཡོན་གཉེས་སྒེང་། ༈ །གངཞིག་ལ་ ཡལ་བ བ་བཅས །སནས དྲ 
ཅུ་འཇུག་པརུབྱ། །བཛྲབནྡཱཏཱཱ། བདག་ལ་ཨེཾས་བུན་དདག་ལ། དེལ་ཁྲེ་རུག་ཞུགབེ། །ཧཱུཾ་གོག་རྒྱས་གསོགའཁན་ དེ །སྐྱིིར་གཏུགས་ལའདི་གདམ། 


ནུ་གང་ལ་བསུངབའི་པར་། །དའེ་ 
བ་ཉདཆནཔའི་མཆོགྲན། །འོནཆནཧག་རྒྱས་བཅྲད 


ལྷ་ར 


64 ན་སནི། གནི །ཁསོནས་གཔའ་བ་ཐུས་པ་སཞི དའིམདུནདངི་བཞིན་འདྲག། ཨོཾ་བྲཛས་ལ་ཨྭདཱ་གྭ དེནས་ཤྭེ་དཱཀ་ཡིའི། ཱགྱ་དདག་ག་བའི་ལཱས་གཞུག་པ། །འདོདཔའི་ཤགྱརབཅེབསྲ་བས་ཏེ། གཱ 
གུས་པ གྱབས [གལ་ཏེ་ག པརྒ་འདེནན། །གདུག ་པདྲབ་བགང་ཡིནཔ། །དེའྲིསཧཱནྡ་ཏཱག་པར་དྭགག། ཨ་ཤཾཿ ཧེརུཀ། མཐཱ་བ ཟསྐདྲདབཱན སམ་ཨསུ་དྭ་པ་བྱཏཱ་ཀ་ཤཱཕ 
ད་གསུངས། །པནིདུས་གསུས་བཞུགས་པ་ཡི། །སཿསྦྱངས་ཨཱ་ ནཏཡྲ་ཤཱསྣ་སུ། །ཡ མཤུསསལ་བའིས་ཁའའྲབན། །ེཉིད་ཡིན་ཏད་ཡི་དབང། ཝབ 


བནྡཱ་ཡ་ བས ཡ། ཏོ་ཤ་ཡ་ཏོཤ་ཡ། ཡ། སྐད་བྲདཊིས། ཟད་འགཧིཨ། ༩ ཅ་ཧཱ། དེནས་དམཆ་གགུནའ་བསགས་པ། །ས་པབདག་གཞོསཔོ་ 

གཞག །གངདདུ་བཏུགས་ལ་འྷིསདབརྗོད། དགཔ བན ཡཾ། །་ཆིག་སགྱ་སང་ཅདསཔ་ལུས /གལ་ཏེག་ཞེག་འདས་གྱུན། །དམཆེ་ག་འདིསཞེ་ 

སས་ཨཱ། འདྲ་ནམས་སྱ་སྤེ་ནསས་གཉེསསུ། །པཱནས་རི་ག་བ་དམ་པ་ལ་ས། ༼བསྐོགས་པ་གང་ཡིན་ཤེས་བའོ། དེནས་ཁྲ་རུས་བཏབནསྐནི། །རིགས་ལྔའིམཁའ་འྭམཱོ་ 
2 ་ /ས/བའའགྲོཔྨ བདེམལཁདྱོད དེབྱ་བུགསིནྱིལ་འབསློ། །རྦམེ་སྒཾནཆོགས་ས་ཡུས་ལ། །དབྱེ་སམཉས་མཆེག་གི་སཾནབས་བྟེ 












ཡ་ཊུཕཊ།  ས་གཏོབོད་བསི། །ཕག་རྱབཅས་བས་ཕྱོགས་བཞིནས། །སྭགས་ཏའི དབོང 
ཛཿཧཱཿ ཇེ ཤུགས་སུག་སོལ། ། བད 


འུ ༨ ༨ ༣ 









༽༣ \ ¬ 


¡ བརབ གསབས ུངལ་ིན་བྱསཟིམས། ཡེ 

གྲངས་སཀུས་ཀོས་ཀ་ཤཱཔའི། སསབས ཞིམ ཀོ འདོད་བཏྱི༔ཁཉྭི་ཁཱཧིཾ། ཛྷོ བྲ་ལབ་ལ་སེགས་ 
ཁུ །མཔས་ལ་སེ་གསཟམཆོག་དཔའོསགསེལ །མཛས་ཙའཀུ་རུཏརེ། རི། ཉེ་བའི་བླསྲབབས་ཡུས་བླསྲབ་འཚལ་གྱཾས། སི དག་འགས་ཆོ་གིས་་ཆེདཔར་སརཤདེ། །ཨཾ་སམཆནམ་ས་་ 
 བཞེས་སུ་གསེལ། །ཨྒ་སྦྲངཞེངདབདུག་སལཾ། ། ེ་གིངགཡུས་ཝུགསལ་སབ་ོ། ཌཁྭ་ཁ་གསེ་ད་ འྭིསྐད་བརྗོད། །བྱཏ་བཁྭ་ཙཱུཁ་ལ། འ་ 
 ཀུན་ཏུའགྲི་བ་གྱུབ །དངེས་གྲུབ ཐས་སཿདམ་ཁསུའྲ་ཤིནཔས །སྭབའལ་སྒུས་ཀུན་བླང་ས་ཏ། | ལུས་པ་སདཔརདར་བེི་གྲ ས་བཏབ་ོསབས་བླབནནབྲུའི ག་ད་བ གར ¡ ལ་ཁ 
་ྭ འཁྲིག་ཡིས་སྤེལེ་བཟམཇོད། | །ལ་ལརས་ཁས་པའི་གཟུགས5ནའཛྲེན། །ལེ་ལདསམཐའིསུཔ་ཡར། ། ལ་ལད་གཤིན་དྲེབཞེ་ནདུ་རྔག། །ལ་ལརཚངས་པ་བཞེནད་ །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཧདགགི། 


༤༽ ༤༽ 





མཁའའྲགའོབའ་བའི་ཚོགསཆན་གེ། །ས་ལུས་ལུས་བནད་པའི་སྒོལ། །རབཏུ་དམྱེས་པའི་བདཾསཆོག་འབརབའི་གཏོ། །རིན་ཆེན་ཆོགས་ཀུན་འདུས་པ་འདེལ་གཟེགས། །སྔོནམེདྲ་བེ་རལ་འདེལ་རོལ་མཛདངེ་། 
༨ ¬ ར > ྨཱ ༤ ཱ ཤྭ་པ། ༣༢ = སྤེལ ་འ རའས་སེ་རལ་ང་།༽ ` 

དུར་ཁོདུཆན་པའི་དངེསོ་གུབ་སྩ་ལ་དྲུགསོལ། །འདུལ་བའི་དབདུ་གུབ་པའི་ཆ་ལུགས་ས་བཟདས། །ར་ལྲ་ཤུརོ་མཁལ་འགྲོ་གཟི་བྲདིད་འབར་བ་འདེ། །བདབའེསྤྱོདཔའིགནསནས་སྙོདསང་ཉེད། །བུགས་རྔུཔདྨ་འབཧ 

ཛྙལུ་པད་འདེལ་ཧག་སཔ་མེདཔ་བཞེན། །སུག་པའི་འཆེངཔསས་བིནནུསྲ་གོལ་ལོ། བདགཅག་ནམརེག་འདལ་འྲདས་ཤེང་ཆོགས་པྲནོསས། །མཉེས་སདོད་ཉིདདུ་བདེ་བས 


05 


༧ ནས་དྭགས་པརསཛད། །ཨ་ལ་ལེ་ཧོ། ཇིཝ་པྱད་འདེལ་ཆག་སཔསདཔ་བཞི པསསབནནུསྲ་སུལ་ལ། བ་ ལའ་ཡྲའསས་ སྲསས། །ཨཉསསདདཉད་ 
< བཞཱཾསུསུ་གསོའ། །དེནསཀུནགྱི་ཐབ་པའབཏནི། །ིགས་བཱའེཆོསཐུ་གཏོངལ་སསིརདབུལ། །སྟོ་བླུདཀིའིཔཏི་ནཱནན་པ་ལནི་དུ་ཕཊ། ་ཨརླརཌཀའི། པ་ཏྱི་ཚསནཔ་ལནྲིདཕཊ། ་ཨོ་བར་ཀིནིཔཏཱ་ཚསནཔ 
ྤོ རླྷ་དཱ་འཁུལ་ཞལ་མུ། །ཕྱཀྲ་ཆས་གཏོརས་ལ་བདགས་ལ། /ཨམཛཱ་ཀྲེ་དྷཱེརཧུ་ཕཊ། བྲདོད་པསཉ་སའ་དྱཀལ་ 


 ལནྲིའི་ཕཊ། ཨོ་ཀརྨཌཱཀིྲི་པཏླཙཱལཞིགཔུ། དེནས་ཛྲངའི་གེ་གདབིང། །དུམཚེག་ས་བརླབ་བའི། ཀའི་བ་དྷའཁུལཞ། ཁཾ སས ༨ འ 
འཁེན །འེགས་འཛིན་དངོས་གྲབ་ལག་པ་ཡ། [ཕྱག་རྒྱདགནི་བླང་བུཞང་། [ཨ་ཨཱཿ ཨས དབ་ས སྡུ་སམཱཡཊ། སགས་དབདོཔས་དས་བདཞང། ༼འགུབམ་འགུབ་དངུ་ནས་བཞི་ལས་ !གངཧཱ་རྡོ་རཱའཾ་ 
་གག་པ། །ཛྲོགས་པ་ཆེནཔའི་ལབས་བྲཟུང། །འགགུབདངམི་འགུབ་པྲསྙེང་ལ། །མངཛ་དངཡེསང་ཀྱར་ཀྱུརཔེ། །ཚདད་ཁལ་སོགསཔའ་རོ། ཞ་རྒྱམ་དབདདཔསའོན་སྙོདཀྱ། །རེམས་པ་ཉད་དུཤེས་པར་བྲ། | 


,༔ 





€|7 ༄༅། 









།དབདཔུགས་དབདགཅག་ཡ། །ཐུགས་དམ་ཅིག་ཏྲུབབའོ།། དནས་མནན་པའི་ཚོགྱབ། །ཟགབས་ཡུས་གབུལ་བཞིང། མུན ད།སབབ་བྲནས་ས། ་ ཱ ཏེ། །དཀུག་ 
4 གས་འེ་བཟླསེབ། { [གཤིའ་རྗེརེས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕེལ། |གཏདིདསའི་འཕརཔྦོ་གཏད། | གབ་གཞོལག་བོགས་བྱས་གཉོར། །འ 

„ ཐྱགྭ )ཡ་ས་རྣམས་སྙོནདུ ནངུ་གྲུ་བ་པའྱ། བྱགུ་བམས་ནདབརདུབ། །དབངདིབསནན་བ་སྟནཔདྲ་བའོ། དགསསས་འའདག ས་ 

¡ཱ གདབེད་དྭག་ གསུམསཆེད་པའབ། །འཐིའིདུས་ནངུར་ཁོད་གནས་ཉལེམ། ། ངཱ 


ཤྲ ་ཱ མཿདྲ་པས་ཉུམ་བསན། །ལྷ་གབའི་སརྭོདབ་སའེ 
ཌྷ ལྭ འབེཔལ། ུ་མདམས་སེལ་ས་ བག་པ ཞགས ནི ས་བའི ལ་ལ 
2 ˆ ྲ་་་ 


614 དམི་གས་འདིད་ཆོལ་ལས། །རཱས་ཐེག་བསིང་རུཔབ་ཤྲགས། [དེནསྤྲ་གོགས་པོནངབཤུགས་བ། །གཡས་གཡོནྲ་གལ་ཚལ་གཉེསབས་ལ། ¡ས་ས་སྲིནསུག་འདིགདྲཔ། །འམས་ནམ་ཡུསས་ཅདྲངལ། ། 
བུརསིདྱ་ཀཔ། །ནྣམཔ་དྲག་པའྱི་མཱཊོམདུ། །གྲཞུངལས་ཉམས་པཅི་མཆེས་ 
བས་སྩྱི་ཊེརྭ་བུང་། །ཕག་གི་སྲིད 





བདག་ཤེགས་སོབསས་རསནོས་ལ། །འབུན་པརསྤྲེདཔའ་དམརིག་བས། །མཉས་དཔསི་མཉས་དོནགཅེག་ལ། །ལགས་འསྣ་ནས་པརདབར 
༡བ། །ནས་པརདག་པའི་བསམ་པས་སྲབ་ལ། །དོ་ཀིསི་གནས་རིག་གི་ས་བཤགས་འི་པན་པསདཔས་བཟོལ་བརག་སེལ། །རངབཞིན་ག་བསྡ་རཛས་པར་རོལ། །གཅིག་གི་ིགཿ 
1 ཞུས་བཟྲེདཔ་དགསེལ། །ཚུངས་པརྱ་བཱདཅེགཅེས་ཀྱངབརྡོད། །དིནསཀུནདྲལ་བསྲེསན་སྲེབདཔན་ཡ། བཟེདཔརགསོལལ་འགདགསུངས། དྡརསེབཾ་ཡེནདཔལ་དང་ལྡན། །འཕགས་པའིསྙུ་དང་ཐཡི་དུ། | 
བདགཤིགསྒ་ནགས་ཀི་གྲས་འབས་ཡུང། །ནས་པརྩ་ཧདཔའི་སནངགམདའ། གསུངས་དང །ཞལནས་ ཨཱ་བྱ་གལ་བའི་བཀའ། །གཉིསམདདགགི་ལུདཔསཨ། །འཇིགནེན་ཇིད་ 
' ཕསའེཆུལ། [ཡུསདག་ཡིད་ཐུགས་གནསའབ་ཚུལ། །བསྙནབ་ཀུར་གཞུངབཞེན་རྔོན་ཐོག། པྲ སབཔསེསས་དག་ལསགས། །སྡེམ་བའེདྲསགཅི་ཉམས་པ། |ཐམསཿདས་ཡུས་མཐལ་ཞེང་ 
བཤགས། །ལུས་ངག་སྒྲིབ་པརས་འགྱུ“་ཞིང། །ཚཿས་པ་ཡཡདུ་སུཡ་དུ་གསེལ། ངག་གྲི་སྱེའུས་བཟེདཔས་གསེལ། །ལུས་དག་ཞབདསན་སྦྱི་བེར་ཀླང། |སླེབ་དཔེན་བྱ་ཡན་སྩལ་པ། |གཞེང་ 


།པའྭདནནས་འབྱད་སྐྱེསན། །སླདཆདསྡེམ་ས་ལ་ཚངས་པར་སྩོལ། །དེནས་དངེས་གྲུབ་རྩོལ་བཞི། །རྡོདྡི་འབུ་གསེ་རཞི་བདྔོད། །ཡགྱ་སནག་ལཱ་དཔོས་གུ་བཏུ། །དྲརསཾབ་པན་བྲངོང་གསེལ་པ། །ད་ཨང 
བྱས་སོ གལ་སད །དགའྨུཉེཛ་ནགས་ལྷ་གཤས་པས། ཆགླ་མམིསྦ་གྱམ་ཞེས། །ཆོསྦ་ཉི་དྲང་གུབ་ཐབྱ་གུར་གཅིག། ཟེ་གནྲ གྱར་འདུ་འྲོི། 
རུནདཔཁམབའི་བགྱ་ནེ། བེད བཟ་འདངཔཅུངབའི་ཤགྱརོནི། ཡི ཅིར་འགུབ། | བཡིཀཡིཞྱལགྱག་སྐའི། གསས 
རྣ པསྨ་དན་པར་གདབ་བྲས། །སྨོན་ལས་འངག་ལ་བནི། པུ ཁ་གགནནཔ་བྱཔས། 


།དངོསླ་གྲ་བ་ཐོབ་ 
༽ཾེཾ རར སེ 





རྒས ། ས་སྲ་ལ། །ཅིག་ཀྱང་སྟེབས་ 
 ༼ གསྦེ་ྲསལའ་ཁརམ་ངོག སུར ` ས་སངྱ་ས་ཞིང་ 


གས་ཀྱུས་དབཾདསསུ་སྡུ། ༼གསུཔས་བུགས ཡུའི 


བ་པ་ནས པུས་གདག །དྡོང་གཟེ་བྲིད་ 
འག མངོག། འབརབ་བུ་ཕེབའིཚན་ལ། དགའ་བའི་ཡིད 
ད་བླ་ས་སད། གཟི་བ ཅེས་པྲ་དྲོད 












།ྱས་བཟབསམ། [ལ་སནིབ་ཞིནམ་གསུམ་པོ་ཡང་། བའ དེནས་དཔོསྤ་གུབྲ་བ་བཞི། །ཧུལབསཚུ་གྲིགྱ་བཅའ། ལླ་ 






༠2༣ གསེ་ལ། གསེར་ལ་གསར་ཉལ་གསལ། བིགས །ཆས་ས་དདུསཔ་འིཐབས་སུ་ག་སེལ། ༼ཤསསཆོག་བདུ་ཅི་བུས་པའི་པང། 
གས་པླདའི་དབིངས། ནམ་ཁའིྲབབབགས་ཇའི་གུབས། ། པི་ཡི་་ྲར། ལམ 


།སྒུ་མདོགཏྟར་ད་ག་པའི་ཚུ་ཡ། 
མཧུ་དདང་ུག ལགས་ལ། །རཱས་ཤཾ་སྲསཆ 





> ངེ 


་ 


ང་སྐ་སྣ་རདོས་གསབས་བང་ 














 མཱཡེའྱི་རཱ་དལ་ས། སྩིའི་ཁསྭ་བས 
བདབརག 


༤ 


ན།ཟཐ༽འབའ། དཾ ད 
[གཱུཾག་ཏོརླ་བུབ་བདང་། །ཁམ་སྦ་ཀ་བདུདཅི་རཟིངབྲས་ལནི། །གཡུསསུ་འྱ་ཁིལ་པའི་དཱངདབྲར། །སཱགསནཧུ་གི་གཟུགས་སྭུ་བུབ། །ཆུངགི་འེབསད་བའི་སེག། སེ་འྱབུར་སྤོས་དང་བྲལ་བདགནས། ༼ཀར་ 
ཅདས་ཨུས་པར་བསདབ་འི་ལེའུས་བྱངད་པའོ། །དེནས་བྲུད་དུབསཾས་སདཔ་འསམ་སདཔའཆེནཔ་ལ་སེགས་བའིའུ་ཁ་རེམ་ཡུས་བམ་ས་ཅད་འདུ་སནས། 
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